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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью дисциплины «Теория и практика перевода (испанский язык)» - 

ознакомление студентов с основами теории и практики перевода, формирование 

понимания перевода как межъязыковой межкультурной посреднической 

деятельности и мотивации к дальнейшему развитию профессиональной 

компетентности в области перевода.  

Задачи курса:  

- углубить и расширить теоретическую подготовку студентов;  

- научить студентов анализировать различные виды текстов с точки зрения 

перевода и познакомить их с методами перевода. строе изучаемого языка, а также об 

отдельных единицах грамматического строя и закономерностях их функционирования в 

речи; 

- сформировать умения аналитического вариативного поиска с использованием 

различных типов словарей и других надежных источников информации в процессе 

перевода для обеспечения его репрезентативности; 

- сформировать устойчивые базовые умения и навыки работы с текстом при 

выполнении письменного и устного последовательного перевода, включая овладение 

всеми видами переводческих трансформаций. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

В процесс освоения данной дисциплины обучающийся формирует и 

демонстрирует следующие профессиональные компетенции в соответствии с ФГОС 

по направлению подготовки «Лингвистика 

а) общепрофессиональных (ОПК): 

- способен применять систему лингвистических знаний об основных фонетических, 

лексических, грамматических, словообразовательных явлениях, орфографии и 

пунктуации, о закономерностях функционирования изучаемого иностранного языка, 

его функциональных разновидностях (ОПК-1); 

- способность порождать и понимать устные и письменные тексты на изучаемом 

иностранном языке применительно к основным функциональным стилям в 

официальной и неофициальной сферах общения (ОПК-3). 

в) профессиональных (ПК): 

- способен использовать понятийный аппарат философии, теоретической и 

прикладной лингвистики, переводоведения, лингводидактики и теории 

межкультурной коммуникации для решения профессиональных задач (ПК-23). 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

знать: этапы процесса устного и письменного перевода; современные требования к 

продуктам переводческой деятельности и принципы оценки качества перевода; 

принципы использования различных переводческих трансформаций; 

уметь: применять теоретическую информацию для анализа и оценки качества 

существующих переводов; - проводить предпереводческий анализ текста в полном 

объеме, включая определение потенциальных переводческих трудностей на разных 

языковых уровнях; анализировать результаты письменного перевода, определять 
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причины переводческих ошибок, осуществлять редактирование и 

саморедактирование варианта перевода. 

владеть: навыками поиска, отбора и использования научной информации по 

проблемам курса, основными методами и приемами грамматического анализа 

текстов; методикой и техникой самостоятельного продуцирования речевых 

произведений. 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

В соответствии с «Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по направлению подготовки 45.03.02 

«Лингвистика» настоящая дисциплина включается в формируемую часть профиля 

«Теория и методика преподавания иностранных языков и культур». Базу для его 

изучения составляют компетенции, получаемых обучающимися в рамках «Практикума 

по грамматике первого иностранного языка» и «Практикума по культуре речевого 

общения первого иностранного языка».  

Данная дисциплина изучается в VII семестре. Курс рассчитан на 72 часов: 34 час 

аудиторных занятий, 38 часов самостоятельной работы.  

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведённого на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела  

Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

Раздел 1 Предмет, задачи 

и методы теории 

перевода.  

Цели, задачи, содержание и 

структура курса Теория и практика 

перевода. Характеристика общей, 

частной, специальной теории 

перевода. Этимология слова 

переводчик. Определение 

перевода. Основные трудности в 

переводе. Теория перевода (общая) 

и теории перевода (частные, с 

испанского на русский, с русского 

на испанский). 

История переводческой мысли. 

Перевод в истории цивилизации. 

Возникновение современной 

теории перевода. Связь теории 

перевода с прочими 

лингвистическими дисциплинами: 

собственно лингвистические 

дисциплины, имеющие предметом 

УО, Т, ПЗ 
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один какой-либо язык; 

дисциплины, имеющие предметом 

два и более языка. 

Раздел 2 Теоретические 

проблемы 

процесса 

перевода. 

Типы переводов. Основные 

концепции лингвистической 

теории перевода. 

Модели перевода. Уровни 

перевода: слово. 

Словосочетание, предложение, 

текст. 

Денотативная теория. 

Трансформационная теория. 

Возможность построения научно-

обоснованного описания процесса 

перевода и анализа его результата. 

Сохранение цельности текста при 

переводе. Единица перевода. 

Единицы перевода и система 

языковых уровней. Проблема 

выбора единицы перевода. 

 

УО, Т, Д 

Раздел 3 Трансформации, 

используемые 

при переводе. 

Лексические трансформации при 

переводе. 

Понятие переводческих 

трансформаций. Лексические 

трансформации при переводе и 

причины, их вызывающие.  

Грамматические трансформации 

при переводе. Стилистические 

трансформации. 

Переводческая парафраза. 

Переводческий прием 

генерализации. Переводческий 

прием конкретизации. 

Смысловое согласование. 

Антонимический перевод: 

отношения контрастности и 

контрадикторности. 

 

УО, ПЗ, Д 

Раздел 4 Эквивалентность 

в переводе. 

Основные категории теории 

перевода: эквивалентность и 

адекватность. 

Уровни эквивалентности в 

перевод. Теория уровней 

эквивалентности В.Н. Комисарова. 

Теория В.Н. Бархударова. 

Вопрос о реалиях. Классификация 

реалий. 

УО, ПЗ, Д 
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Лакуны и экзотизмы. Фоновые 

знания. 

Ложные друзья переводчика. 

 

Устный опрос (УО), Практическое задание (ДЗ), Тестирование (Т), Подготовка 

доклада (Д) 

 

4.2. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы (72 

часа) 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

Виды работы 

 

7 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 72 72 

Аудиторная работа: 17 17 

Лекции 17 17 

Практические занятия   

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 55 55 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников и 

учебных пособий, подготовка к лабораторным    

и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

  

Контрольная работа   

Вид итогового контроля зачет  

 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в VII семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.

работа 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Предмет, задачи и методы теории перевода. 
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Цели, задачи, содержание и 

структура курса Теория и 

практика перевода. 

Характеристика общей, частной, 

специальной теории перевода. 

Этимология слова переводчик. 

Определение перевода. 

Основные трудности в переводе. 

Теория перевода (общая) и 

теории перевода (частные, с 

испанского на русский, с 

русского на испанский). 

История переводческой мысли. 

 

14 2   12 

Раздел 2. Теоретические проблемы процесса перевода. 

Типы переводов. Основные 

концепции лингвистической 

теории перевода. Модели 

перевода. Уровни перевода: 

слово. Словосочетание, 

предложение, текст. 

Денотативная теория. 

Трансформационная теория. 

Возможность построения 

научно-обоснованного описания 

процесса перевода и анализа его 

результата. Сохранение 

цельности текста при переводе. 

Единица перевода. Единицы 

перевода и система языковых 

уровней. Проблема выбора 

единицы перевода. 

 

22 6   16 

Раздел    3. Трансформации, используемые при переводе. 

Лексические трансформации при 

переводе. 

Понятие переводческих 

трансформаций. Лексические 

трансформации при переводе и 

причины, их вызывающие. 

Грамматические трансформации 

при переводе. Стилистические 

трансформации. Переводческая 

парафраза. Переводческий прием 

генерализации. Переводческий 

прием конкретизации. 

Смысловое согласование. 

Антонимический перевод: 

отношения контрастности и 

контрадикторности 

20 5   15 

Раздел 4. Эквивалентность в переводе. 
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Основные категории теории 

перевода: эквивалентность и 

адекватность. Уровни 

эквивалентности в перевод. Теория 

уровней эквивалентности В.Н. 

Комисарова. Теория В.Н. 

Бархударова. Вопрос о реалиях. 

Классификация реалий. Лакуны и 

экзотизмы. Фоновые знания. 

Ложные друзья переводчика. 

16 4   12 

ИТОГО: 72 17   55 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

Виды работы 

 

8 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 72 72 

Аудиторная работа: 26 26 

Лекции 13 13 

Практические занятия 13 13 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 46 46 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников и 

учебных пособий, подготовка к лабораторным    

и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

46 46 

Контрольная работа   

Вид итогового контроля зачет  

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в VIII семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.

работа 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Предмет, задачи и методы теории перевода. 
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Цели, задачи, содержание и 

структура курса Теория и 

практика перевода. 

Характеристика общей, частной, 

специальной теории перевода. 

Этимология слова переводчик. 

Определение перевода. 

Основные трудности в переводе. 

Теория перевода (общая) и 

теории перевода (частные, с 

испанского на русский, с 

русского на испанский). 

История переводческой мысли. 

 

18 2 2  14 

Раздел 2. Теоретические проблемы процесса перевода. 

Типы переводов. Основные 

концепции лингвистической 

теории перевода. Модели 

перевода. Уровни перевода: 

слово. Словосочетание, 

предложение, текст. 

Денотативная теория. 

Трансформационная теория. 

Возможность построения 

научно-обоснованного описания 

процесса перевода и анализа его 

результата. Сохранение 

цельности текста при переводе. 

Единица перевода. Единицы 

перевода и система языковых 

уровней. Проблема выбора 

единицы перевода. 

 

20 4 4  12 

Раздел    3. Трансформации, используемые при переводе. 

Лексические трансформации при 

переводе. 

Понятие переводческих 

трансформаций. Лексические 

трансформации при переводе и 

причины, их вызывающие. 

Грамматические трансформации 

при переводе. Стилистические 

трансформации. Переводческая 

парафраза. Переводческий прием 

генерализации. Переводческий 

прием конкретизации. Смысловое 

согласование. Антонимический 

перевод: отношения контрастности 

и контрадикторности. 

20 4 4  12 

Раздел 4. Эквивалентность в переводе. 
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Основные категории теории 

перевода: эквивалентность и 

адекватность. Уровни 

эквивалентности в переводе. 

Теория уровней эквивалентности 

В.Н. Комисарова. Теория В.Н. 

Бархударова. Вопрос о реалиях. 

Классификация реалий. Лакуны и 

экзотизмы. Фоновые знания. 

Ложные друзья переводчика. 

14 3 3  8 

ИТОГО: 72 13 13  46 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

1.  

Теория и практика перевода. 

Характеристика общей, 

частной, специальной теории 

перевода.. 

ПК-23 УО, Т 2 

2.  
История переводческой 

мысли 

ПК-23 УО, Т 2 

3.  

Основные концепции 

лингвистической теории 

перевода. 

ПК-23 УО, Т 2 

4.  

Единицы перевода и система 

языковых уровней. Проблема 

выбора единицы перевода 

ОПК-3 УО, Т 2 

5.  

Антонимический перевод: 

отношения контрастности и 

контрадикторности 

ОПК-1 ПЗ 2 

6.  

Уровни эквивалентности в 

перевод (на примере 

испанского-русского перевода) 

ОПК-3 УО, Т 2 

7.  
Фоновые знания и их роль в 

переводе 

ОПК-1 ПЗ 1 

Устный опрос (УО), Тестирование (Т), Практическое задание (ДЗ) 

 

4.5. Лабораторные работы 

 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

4.6. 

4.6.1. Лекции 

 Очное обучение 
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№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Предмет, задачи и методы 

теории перевода.  
2 

2.  2.  Теоретические проблемы 

процесса перевода. 
6 

3.  3.  Трансформации, используемые 

при переводе. 
5 

4.  4.  Эквивалентность в переводе. 4 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Предмет, задачи и методы 

теории перевода.  
2 

2.  2.  Теоретические проблемы 

процесса перевода. 
4 

3.  3.  Трансформации, используемые 

при переводе. 
4 

4.  4.  Эквивалентность в переводе. 3 

 

 

 

4.6.2. Семинарские занятия 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Предмет, задачи и методы 

теории перевода.  
2 

2.  2.  Теоретические проблемы 

процесса перевода. 
4 

3.  3.  Трансформации, используемые 

при переводе. 
4 

4.  4.  Эквивалентность в переводе. 3 

 

4.7. Курсовая работа 

 Курсовая работа не предусмотрена учебным планом. 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный 

период. Поэтому изучение курса «Теория и практика перевода» предусматривает 

работу с основной специальной литературой, дополнительной обзорного характера, а 

также выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 
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ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 

приведены в форме таблицы. 

 

Наименование 

тем 

Содержание 

самостоятельной работы 

Форма 

контроля 

учебно-

методическая 

литература 

Теория и 

практика 

перевода. 

Характеристика 

общей, частной, 

специальной 

теории 

перевода.. 

проработка учебного 

материала и подготовка 

информационного 

сообщения/ презентации 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Гарбовский Н.К. 

Теория перевода: 

учебник и 

практикум для 

вузов / Н.К. 

Гарбовский. – 3-е 

изд., испр. и доп. 

– Москва: 

Издательство 

Юрайт, 2022. – 

387 с. 

 

История 

переводческой 

мысли 

проработка учебного 

материала и подготовка 

информационного 

сообщения/ презентации 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Гарбовский Н.К. 

Теория перевода: 

учебник и 

практикум для 

вузов / Н.К. 

Гарбовский. – 3-е 

изд., испр. и доп. 

– Москва: 

Издательство 

Юрайт, 2022. – 

387 с. 

Основные 

концепции 

лингвистической 

теории перевода. 

проработка учебного 

материала и подготовка 

информационного 

сообщения/ презентации 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Гарбовский Н.К. 

Теория перевода: 

учебник и 

практикум для 

вузов / Н.К. 

Гарбовский. – 3-е 

изд., испр. и доп. 

– Москва: 

Издательство 

Юрайт, 2022. – 

387 с. 

Единицы 

перевода и 

система 

языковых 

уровней. 

Проблема 

выбора единицы 

проработка учебного 

материала и подготовка 

информационного 

сообщения/ презентации 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Гарбовский Н.К. 

Теория перевода: 

учебник и 

практикум для 

вузов / Н.К. 

Гарбовский. – 3-е 

изд., испр. и доп. 
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перевода – Москва: 

Издательство 

Юрайт, 2022. – 

387 с. 

Антонимический 

перевод: 

отношения 

контрастности и 

контрадикторност

и 

проработка учебного 

материала и подготовка 

информационного 

сообщения/ презентации 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Федосова, О. В. 

Лексико-

прагматические 

особенности 

испанского оби-

ходного дискурса 

в национально-

культурном 

аспекте : 

монография / О. 

В. Федосова. — 

Волгоград : 

Волгоградский 

государственный 

социаль-но-

педагогический 

университет, 

«Перемена», 

2011. — 336 c. — 

ISBN 978-5-9935-

0239-7. — Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образователь-ный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/21466.h

tml (дата 

обращения: 

28.01.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей 

Уровни 

эквивалентности 

в перевод (на 

примере 

испанского-

русского 

перевода) 

проработка учебного 

материала и подготовка 

информационного 

сообщения/ презентации 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Латышев, Л. К. 

Технология 

перевода : 

учебник и 

практикум для 

академического 

бакалавриата / Л. 

К. Латышев, Н. 

Ю. Северова. — 

https://www.iprbookshop.ru/21466.html
https://www.iprbookshop.ru/21466.html
https://www.iprbookshop.ru/21466.html
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4-е изд., пер. и 

доп. — М.: 

Издательство 

Юрайт, 2018. — 

263 с. — (Серия: 

Бакалавр. 

Академический 

курс). — ISBN 

978-5-534-00493-

9 [Электронный 

ресурс] URL: 

http://www.biblio-

online.ru/book/B7

C865FC-CAF7-

4D14-8E71-

2EB8E51DFB60. 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

Фоновые знания 

и их роль в 

переводе 

проработка учебного 

материала и подготовка 

информационного 

сообщения/ презентации 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Латышев, Л. К. 

Технология 

перевода : 

учебник и 

практикум для 

академического 

бакалавриата / Л. 

К. Латышев, Н. 

Ю. Северова. — 

4-е изд., пер. и 

доп. — М.: 

Издательство 

Юрайт, 2018. — 

263 с. — (Серия: 

Бакалавр. 

Академический 

курс). — ISBN 

978-5-534-00493-

9 [Электронный 

ресурс] URL: 

http://www.biblio-

online.ru/book/B7

C865FC-CAF7-

4D14-8E71-

2EB8E51DFB60. 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

 

http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
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6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

 

Приложение 1. 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Гарбовский Н.К. Теория перевода: учебник и практикум для вузов / Н.К. 

Гарбовский. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 387 с. 

2. Воинова, О. З. Испанский язык : сборник текстов для устного реферирования. 

Общественно-политическая тематика. Уровень В1-В2 / О. З. Воинова. — Москва : 

Дело, 2019. — 52 c. — ISBN 978-5-7749-1485-2. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/109862.html (дата обращения: 15.06.2023). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

3. Жорж, Т. К. Испанский язык: аудиовизуальный перевод = Español: traducción 

audiovisual : практикум / Т. К. Жорж. — Москва : Московский педагогический 

государственный университет, 2020. — 304 c. — ISBN 978-5-4263-0915-9. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/105900.html (дата обращения: 31.04.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

4. Кузнецова, И. К. Una practica de ensenanza a la lectura de textos economicos y 

politicos de las paises en la lengua espanola : учебное пособие / И. К. Кузнецова. — 

Москва : Евразийский открытый институт, 2008. — 64 c. — ISBN 978-5-374-00113-6. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/11203.html (дата обращения: 15.06.2023). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей  

5. Кутьева, М. В. Научно-популярные тексты на испанском языке и речевые 

задания к ним : учебно-методическое пособие / М. В. Кутьева. — Москва : 

Российский университет дружбы народов, 2013. — 56 c. — ISBN 978-5-209-04729-2. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/22194.html (дата обращения: 15.06.2023). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

6. Латышев, Л. К. Технология перевода : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Л. К. Латышев, Н. Ю. Северова. — 4-е изд., пер. и 

доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 263 с. — (Серия: Бакалавр. Академический 

курс). — ISBN 978-5-534-00493-9 [Электронный ресурс] URL: http://www.biblio-

online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60. Режим доступа: для 

авториз. пользователей 

7. Смышляев, А. В. Курс устного перевода. Испанский язык — русский язык : 

учебное пособие / А. В. Смышляев, А. Л. Сорокин. — Москва : Московский 

государственный университет имени М.В. Ломоносова, 2009. — 336 c. — ISBN 978-

5-211-05668-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/13182.html (дата обращения: 

31.04.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

8. Сомова, И. Ю. Испанский язык: общество, наука, культура Испании в 

современной публицистике. La lengua española: la sociedad, la ciencia, la cultura de 

https://www.iprbookshop.ru/105900.html
https://www.iprbookshop.ru/11203.html
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
http://www.biblio-online.ru/book/B7C865FC-CAF7-4D14-8E71-2EB8E51DFB60
https://www.iprbookshop.ru/13182.html
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España en el periodismo moderno : учебное пособие (В1–В2) / И. Ю. Сомова. — 

Москва : Институт мировых цивилизаций, 2022. — 110 c. — ISBN 978-5-907445-66-6. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/119089.html (дата обращения: 15.06.2023). — Режим 

доступа: для авторизир. Пользователей 

9. Федосова, О. В. Лексико-прагматические особенности испанского обиходного 

дискурса в национально-культурном аспекте : монография / О. В. Федосова. — 

Волгоград : Волгоградский государственный социально-педагогический 

университет, «Перемена», 2011. — 336 c. — ISBN 978-5-9935-0239-7. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/21466.html (дата обращения: 28.01.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

ОН-ЛАЙН ПЕРЕВОДЧИКИ И СЛОВАРИ  

http://www.studyspanish.ru- полезные переводческие материалы и он-лайн 

словари 

http://www.translate.ru – российский сайт, посвящённый переводам (тексты, веб-

страницы, электронная почта, слова и фразы).  

https://translate.yandex.ru/ – онлайн переводчик на Yandex.  

https://context.reverso.net/ - перевод слов и выражений и реальные примеры 

употребления 

https://www.elconjugador.com/esindex.php - Conjugación española 

http://www.wordreference.com - онлайн словарь  

Корпусы испанского языка 

http://corpus.rae.es/creanet.html - Real Academia Española - Corpus de Referencia del 

Español Actual (CREA) 

http://corpus.rae.es/cordenet.html - Real Academia Española - Corpus Diacrónico del 

Español (CORDE) 

Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones  

Real Academia Española - http://www.rae.es/  

Centro Virtual Cervantes - http://cvc.cervantes.es 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения информационных справочных систем 

 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

https://www.iprbookshop.ru/119089.html
https://www.iprbookshop.ru/21466.html
http://www.translate.ru/
https://translate.yandex.ru/
https://context.reverso.net/
https://www.elconjugador.com/esindex.php
http://www.wordreference.com/
http://corpus.rae.es/creanet.html
http://corpus.rae.es/cordenet.html
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://cvc.cervantes.es/
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1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5. комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office.  
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью дисциплины «География, история и культура страны изучаемого языка» 

является расширение представления об истории, географии, государственном 

устройстве, культуре, быте, традициях народов, говорящих на изучаемом языке.  

Реализация основной цели обучения иностранному языку предполагает 

решение следующих задач: 

- формирование и развитие способности использовать систему 

лингвистических знаний и умений, а также понятийного аппарата теоретической и 

прикладной лингвистики и лингводидактики для решения профессиональных 

производственных и научно-исследовательских задач, задач межличностного и 

межкультурного общения на иностранном языке; 

- повышение уровня гуманитарной культуры студентов и фоновых знаний; 

- сформировать лингвострановедческую компетенцию через систему знаний по 

географии, истории и культуре Испании и стран Латинской Америки. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению 

подготовки 

  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код компетенции Код и наименование 

индикатора компетенции 

Результаты обучения 

по дисциплине 

УК-5 - способность 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.1. Знает основные 

категории философии, 

законы исторического 

развития, основы 

межкультурной 

коммуникации. 

УК-5.2. Умеет вести 

коммуникацию с 

представителями иных 

национальностей и 

конфессий с соблюдением 

Знать: основные 

закономерности 

исторического развития 

испаноязычных стран, 

основы межкультурной 

коммуникации; 

географические и 

культурные особенности 

регионов Испании. 

Уметь: читать и 

понимать вести 

 

Группа компетенций 

Категория 

компетенций 

 

Код 

Универсальные - УК-5 

Общепрофессиональные - ОПК-4 

 

Профессиональные  

- 

ПК-20 
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этических и 

межкультурных норм. 

УК-5.3. Имеет 

практический опыт анализа 

философских и 

исторических фактов, опыт 

эстетической оценки 

явлений культуры. 

коммуникацию с 

представителями иных 

национальностей и 

конфессий с 

соблюдением этических 

и межкультурных норм. 

Владеть: 

практическимопыт 

анализа философских и 

исторических фактов, 

опыт эстетической 

оценки явлений 

испанской культуры. 

ОПК-4 - способность 

осуществлять 

межъязыковое и 

межкультурное 

взаимодействие в устной и 

письменной формах как в 

общей, так и 

профессиональной сферах 

общения  

ОПK-4.1. Адекватно 

реализует собственные 

цели взаимодействия, 

учитывая ценности и 

представления присущие 

культуре изучаемого языка. 

OПK-4.2. Соблюдает 

социокультурные и 

этические нормы 

поведения, принятые в 

иноязычном социуме. 

ОПК-4.3. Корректно 

использует модели 

типичных социальных 

ситуаций и этикетные 

формулы, принятые в 

устной и письменной 

межъязыковой и 

межкультурной 

коммуникации. 

Знать: особенности 

фонетической системы 

в региональных и 

национальных 

вариантах испанского 

языка; основы 

лингвостилистического 

анализа текста; 

современную 

методологию 

преподавания 

испанского языка; 

Уметь: осуществлять 

устное общение на 

иностранном языке с 

учетом таких условий 

речевой коммуникации 

как ситуация общения, 

тематика и форма 

коммуникации; 

рассуждать, вести 

беседу и дискуссию на 

бытовые и 

общественно-

политические темы. 

Владеть: основными 

навыками письма, 

необходимыми для 

подготовки публикаций 

и деловой переписки; 

навыками поиска и 

анализа информации. 

ПK-20 - способность 

осуществлять 

педагогическую 

ПK-20.1. Знает 

образовательный стандарт 

и программы среднего 

Знать: образовательный 

стандарт и программы 

среднего общего 
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деятельность по 

профильным предметам 

(дисциплинам, модулям) в 

рамках программ 

основного общего и 

среднего общего 

образования, среднего 

профессионального и 

дополнительного 

профессионального 

образования, по 

программам 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых 

общего образования, 

среднего 

профессионального 

образования и 

дополнительные 

общеобразовательные и 

профессиональные 

программы 

соответствующего уровня; 

знает психолого-

педагогические и 

методические основы 

преподавания 

лингвистических 

дисциплин. 

ПK-20.2. Умеет привлечь 

внимание обучающихся к 

языку, строить занятие на 

основе активных и 

интерактивных методик. 

ПК-20.3. Имеет 

практический опыт 

ведения занятий по 

лингвистическим 

дисциплинам, постановки 

задач, коммуникации с 

детьми соответствующего 

возраста. 

образования, среднего 

профессионального 

образования и 

дополнительные 

общеобразовательные и 

профессиональные 

программы 

соответствующего 

уровня; знает 

психолого-

педагогические и 

методические основы 

преподавания 

лингвистических 

дисциплин. 

Уметь: привлечь 

внимание обучающихся 

к языку, строить занятие 

на основе активных и 

интерактивных методик. 

Владеть: приёмами 

ведения занятий по 

лингвистическим 

дисциплинам, 

постановки задач, 

коммуникации с детьми 

соответствующего 

возраста. 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

В соответствии с «Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по направлению подготовки 45.03.02 

«Лингвистика» настоящая дисциплина включается в вариативную часть Блока 1 

профиля «Теория и методика преподавания иностранных языков и культур» и 

является дисциплиной по выбору. Базу для его изучения составляют компетенции, 

получаемых обучающимися в рамках «Практического курса первого иностранного 

языка» и «Практикума по культуре речевого общения». В свою очередь, овладение 

компетенциями в рамках дисциплины «География, история и культура страны 

изучаемого языка» оказывается необходимым при освоении курсов «Теория и практика 

перевода», «История языка и введение в спецфилологию» и т.д. 

Данная дисциплина изучается в V и VI семестрах.  

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведённого на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 
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№ 

раздела 

Наименование 

раздела  

Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

Раздел 1 Conceptos básicos. Hispanidad. Sociedad de España. Las 

tres culturas. Conceptos históricos y 

vocabulario específico.  

La geografía de España: . situación de 

España en el mundo, 

 la organización territorial, las 

fronteras terrestres, los principales 

mares y ríos, el relieve de la 

Península (cimas en España), la 

vegetación y la fauna típicos de la 

Península Ibérica.  

La naturaleza y los recursos en 

España: materias primas, fuentes y 

recursos energéticos. 

Las comunidades autónomas de 

España. Provincias de España (sur). 

Provincias de España (centro, norte). 

УО, ДЗ 

Раздел 2 De los primeros 

pobladores a la 

romanización 

La Edad Antigua  Desde la Prehistoria 

y hasta la aparición de la escritura.  

Los pueblos y lenguas prerromanos:  

pueblos indígenas (tartessos e 

iberos),  pueblos colonizadores del 

Oriente (fenicios, griegos, 

cartagineses), pueblos colonizadores 

indoeuropeos (celtas). Hispania, 

provincia del Imperio Romano. La 

conquista romana  

(218 a.C.-19 a.C.). La Romanización. 

El fenómeno, sus causas y 

consecuencias.  

УО, ДЗ 
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Раздел 3 La península 

ibérica en la Edad 

Media 

Las invasiones germánicas. La 

transición de la Antigüedad a la Edad 

Madia: La España visigoda.Los 

musulmanes en España. Al-Andalús. 

La reconquista: concepto y etapas.  

Los primeros reinos cristianos (siglos 

VIII-X). La Reconquista (siglos XI-

XIII).  Los principales etapas de la 

reconquista.  

La diversidad cultural: cristianos, 

musulmanes y judíos. Repoblación. 

La Corona de Aragón. Los Reyes 

Católicos: la construcción del estado 

moderno. La Inquisición española.  

La casa de Trastámara. 

La cultura y el arte. El Humanismo. 

El Renacimiento artistico. 

Los viajes de Cristóbal Colón. 

Grandes civilizaciones precolombinas 

de América. La colonización de 

América. La expansión ultramarina y 

la creación del imperio colonial.  

Los conquistadores más destacados. 

Consecuencias de la colonización. 

УО, ДЗ 

Раздел 4 La monarquía 

española: las 

dinastías de los 

Ausrtias y de los 

Borbónes. 

El imperio de Carlos V en donde 

nunca se ponía el sol. 

El siglo XVI: La hegemonía española  

Los tres últimos reyes de la Casa de 

Austria. El siglo de oro de la novela 

y teatro. El Barroco en España. 

La instauración de la dinastía 

borbónica. Sociedad y economía en la 

España del siglo XVIII. La casa de 

Borbón. La guerra de sucesión y el 

Tratado de Utrecht. Felipe V y la 

ilustración europea. 

УО, ДЗ 

Раздел 5 España en la Edad 

Contemporánea. 

La crisis del Antiguo Régimen. 

Fernando VII.  La invasión francesa.  

La Constitución de 1812.  La Guerra 

de la independencia. España desde 

1814 hasta 1875. El sexenio 

revolucionario. La restauración. 

Independencia de Hispanoamérica.  

 El reinado de Alfonso XIII. El 

reinado de Isabel II. 

La Primera República española.  

La dictadura de Primo de Rivera.  

La caída de la monarquía. Segunda 
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republica y la Guerra Civil. 

Раздел 6 España en siglos 

XX-XXI 

Segunda República y Guerra Civil.  

La época de Franco. El regimen 

franquista. Etapas. 

Juan Carlos I y la transición hacia la 

actual democracia.  

La Constitución de 1978 y los 

derechos de las diferentes 

Comunidades Autónomas.  

Los 80, los 90 y el nuevo milenio del 

siglo XXI.  

La organización del estado español. 

España y su lugar en la política y la 

economía mundial. 

 

Устный опрос (УО), Домашнее задание (ДЗ) 

 

 

4.2. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц (216 

часов). 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

5 

семестр 

 6 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 72 108 180 

Аудиторная работа: 34 26 60 

Лекции 17 13 30 

Практические занятия 17 13 30 

Лабораторные работы - -  

Самостоятельная работа: 38 28 66 

Курсовая работа - -  

Реферат - -  

Самостоятельное изучение разделов    

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала 

учебников и учебных пособий, подготовка 

к лабораторным    и    практическим 

занятиям, коллоквиумам, рубежному 

контролю и т.д.), 

38 28 66 

Контрольная работа -   

Вид итогового контроля Зачет Экзамен/ 

54 ч. 

54 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 
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Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1.  

Hispanidad. Sociedad de España. 

Las tres culturas. Conceptos 

históricos y vocabulario específico.  

La geografía de España: . situación 

de España en el mundo, 

 la organización territorial, las 

fronteras terrestres, los principales 

mares y ríos, el relieve de la 

Península (cimas en España), la 

vegetación y la fauna típicos de la 

Península Ibérica.  

La naturaleza y los recursos en 

España: materias primas, fuentes y 

recursos energéticos. 

Las comunidades autónomas de 

España. Provincias de España (sur). 

Provincias de España (centro, 

norte). 

20 5 5  10 

Раздел 2.  

La Edad Antigua  Desde la 

Prehistoria y hasta la aparición de la 

escritura.  

Los pueblos y lenguas prerromanos:  

pueblos indígenas (tartessos e 

iberos),  pueblos colonizadores del 

Oriente (fenicios, griegos, 

cartagineses), pueblos 

colonizadores indoeuropeos 

(celtas). Hispania, provincia del 

Imperio Romano. La conquista 

romana (218 a.C.-19 a.C.). La 

Romanización. El fenómeno, sus 

causas y consecuencias. 

22 6 6  10 

Раздел    3.  
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Las invasiones germánicas. La 

transición de la Antigüedad a la 

Edad Madia: La España 

visigoda.Los musulmanes en 

España. Al-Andalús. La 

reconquista: concepto y etapas.  Los 

primeros reinos cristianos (siglos 

VIII-X). La Reconquista (siglos XI-

XIII).  Los principales etapas de la 

reconquista.  

La diversidad cultural: cristianos, 

musulmanes y judíos. Repoblación. 

La Corona de Aragón. Los Reyes 

Católicos: la construcción del 

estado moderno. La Inquisición 

española.  

La casa de Trastámara. 

La cultura y el arte. El Humanismo. 

El Renacimiento artistico. 

Los viajes de Cristóbal Colón. 

Grandes civilizaciones 

precolombinas de América. La 

colonización de América. La 

expansión ultramarina y la creación 

del imperio colonial.  

Los conquistadores más destacados. 

Consecuencias de la colonización. 

30 6 6  18 

ИТОГО: 72 17 17  38 

 

 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в VI семестре 

Названия разделов и тем Всего 

часов 

по 

учебно

му 

плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 
 

 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 4.  
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El imperio de Carlos V en donde 

nunca se ponía el sol. 

El siglo XVI: La hegemonía española  

Los tres últimos reyes de la Casa de 

Austria. El siglo de oro de la novela y 

teatro. El Barroco en España. 

La instauración de la dinastía 

borbónica. Sociedad y economía en la 

España del siglo XVIII. La casa de 

Borbón. La guerra de sucesión y el 

Tratado de Utrecht. Felipe V y la 

ilustración europea. 

27 5 5  17 

Раздел 5.  

La crisis del Antiguo Régimen. 

Fernando VII.  La invasión francesa.  

La Constitución de 1812.  La Guerra 

de la independencia. España desde 

1814 hasta 1875. El sexenio 

revolucionario. La restauración. 

Independencia de Hispanoamérica.  

 El reinado de Alfonso XIII. El 

reinado de Isabel II. 

La Primera República española.  

La dictadura de Primo de Rivera.  

La caída de la monarquía. 

28 4 4  20 

Раздел    6.  

Segunda República y Guerra Civil.  

La época de Franco. El regimen 

franquista. Etapas. 

Juan Carlos I y la transición hacia la 

actual democracia. La Constitución de 

1978 y los derechos de las diferentes 

Comunidades Autónomas.  

Los 80, los 90 y el nuevo milenio del 

siglo XXI.  

La organización del estado español. 

España y su lugar en la política y la 

economía mundial. 

26 4 4  18 

ИТОГО: 108 13 13  28 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

5 

семестр 

 6 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 72 108 108 

Аудиторная работа: 34 30 64 
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Лекции 17 15 32 

Практические занятия 17 15 32 

Лабораторные работы - -  

Самостоятельная работа: 38 51 89 

Курсовая работа - -  

Реферат - -  

Самостоятельное изучение разделов    

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала 

учебников и учебных пособий, подготовка 

к лабораторным    и    практическим 

занятиям, коллоквиумам, рубежному 

контролю и т.д.), 

38 51 89 

Контрольная работа -   

Вид итогового контроля Зачет Экзамен/ 

27 ч. 

27 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1.  

Hispanidad. Sociedad de España. 

Las tres culturas. Conceptos 

históricos y vocabulario específico.  

La geografía de España: . situación 

de España en el mundo, 

 la organización territorial, las 

fronteras terrestres, los principales 

mares y ríos, el relieve de la 

Península (cimas en España), la 

vegetación y la fauna típicos de la 

Península Ibérica.  

La naturaleza y los recursos en 

España: materias primas, fuentes y 

recursos energéticos. 

Las comunidades autónomas de 

España. Provincias de España (sur). 

Provincias de España (centro, 

norte). 

22 5 5  12 

Раздел 2.  
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La Edad Antigua  Desde la 

Prehistoria y hasta la aparición de la 

escritura.  

Los pueblos y lenguas prerromanos:  

pueblos indígenas (tartessos e 

iberos),  pueblos colonizadores del 

Oriente (fenicios, griegos, 

cartagineses), pueblos 

colonizadores indoeuropeos 

(celtas). Hispania, provincia del 

Imperio Romano. La conquista 

romana (218 a.C.-19 a.C.). La 

Romanización. El fenómeno, sus 

causas y consecuencias. 

26 6 6  14 

Раздел    3.  

Las invasiones germánicas. La 

transición de la Antigüedad a la 

Edad Madia: La España 

visigoda.Los musulmanes en 

España. Al-Andalús. La reconquista: 

concepto y etapas.  Los primeros 

reinos cristianos (siglos VIII-X). La 

Reconquista (siglos XI-XIII).  Los 

principales etapas de la reconquista.  

La diversidad cultural: cristianos, 

musulmanes y judíos. Repoblación. 

La Corona de Aragón. Los Reyes 

Católicos: la construcción del estado 

moderno. La Inquisición española.  

La casa de Trastámara. 

La cultura y el arte. El Humanismo. 

El Renacimiento artistico. 

Los viajes de Cristóbal Colón. 

Grandes civilizaciones 

precolombinas de América. La 

colonización de América. La 

expansión ultramarina y la creación 

del imperio colonial.  

Los conquistadores más destacados. 

Consecuencias de la colonización. 

24 6 6  12 

ИТОГО: 72 17 34  38 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в VI семестре 

Названия разделов и тем Всего 

часов 

по 

учебно

му 

плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 
 

 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 4.  

El imperio de Carlos V en donde 

nunca se ponía el sol. 

El siglo XVI: La hegemonía española  

Los tres últimos reyes de la Casa de 

Austria. El siglo de oro de la novela y 

teatro. El Barroco en España. 

La instauración de la dinastía 

borbónica. Sociedad y economía en la 

España del siglo XVIII. La casa de 

Borbón. La guerra de sucesión y el 

Tratado de Utrecht. Felipe V y la 

ilustración europea. 

27 5 5  17 
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Раздел 5.  

La crisis del Antiguo Régimen. 

Fernando VII.  La invasión francesa.  

La Constitución de 1812.  La Guerra 

de la independencia. España desde 

1814 hasta 1875. El sexenio 

revolucionario. La restauración. 

Independencia de Hispanoamérica.  

 El reinado de Alfonso XIII. El 

reinado de Isabel II. La Primera 

República española. La dictadura de 

Primo de Rivera.  La caída de la 

monarquía.  

22 4 4  14 

Раздел    6.  

Segunda República y Guerra Civil.  

La época de Franco. El regimen 

franquista. Etapas. 

Juan Carlos I y la transición hacia la 

actual democracia.  

La Constitución de 1978 y los 

derechos de las diferentes 

Comunidades Autónomas.  

Los 80, los 90 y el nuevo milenio del 

siglo XXI.  

La organización del estado español. 

España y su lugar en la política y la 

economía mundial. 

32 6 6  20 

ИТОГО: 81 15 15  51 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

8.  Hispanidad. Sociedad de España.  ОПК-4, ПК-20 УО, Д 1 

9.  Las tres culturas. УК-5, ОПК-4 УО 1 

10.  
Las comunidades autónomas de 

España.  

УК-5, ОПК-4 УО, Д 1 

11.  Los griegos en España УК-5, ОПК-4 УО 1 

12.  
La reconquista: concepto y 

etapas.  

УК-5, ОПК-4 УО, Д 1 

13.  Los reyes católicos. УК-5, ПК-20 УО 1 

14.  
Grandes civilizaciones 

precolombinas de América. 

ОПК-4 УО 1 

15.  El Franquismo.  УК-5, ОПК-4 УО, Д 1 

16.  La España democrática. УК-5, ОПК-4 УО 1 

Устный опрос (УО), Подготовка доклада (Д) 
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4.5. Лабораторные работы 

 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

4.6. Практические занятия 

4.6.1. Лекции 

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Conceptos básicos. 5 

2.  2.  De los primeros pobladores a la 

romanización 

6 

3.  3.  La península ibérica en la Edad 

Media 

6 

4.  4.  La monarquía española: las dinastías 

de los Ausrtias y de los Borbónes. 

5 

5.  5.  España en la Edad Contemporánea. 4 

6.  6.  España en siglos XX-XXI 4 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Conceptos básicos. 5 

2.  2.  De los primeros pobladores a la 

romanización 

6 

3.  3.  La península ibérica en la Edad 

Media 

6 

4.  4.  La monarquía española: las dinastías 

de los Ausrtias y de los Borbónes. 

5 

5.  5.  España en la Edad Contemporánea. 4 

6.  6.  España en siglos XX-XXI 4 

 

4.6.2. Семинарские занятия  

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Conceptos básicos. 5 

2.  2.  De los primeros pobladores a la 

romanización 

6 

3.  3.  La península ibérica en la Edad 

Media 

6 

4.  4.  La monarquía española: las dinastías 

de los Ausrtias y de los Borbónes. 

5 

5.  5.  España en la Edad Contemporánea. 4 

6.  6.  España en siglos XX-XXI 6 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 
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1.  1.  Conceptos básicos. 5 

2.  2.  De los primeros pobladores a la 

romanización 

6 

3.  3.  La península ibérica en la Edad 

Media 

6 

4.  4.  La monarquía española: las dinastías 

de los Ausrtias y de los Borbónes. 

5 

5.  5.  España en la Edad Contemporánea. 4 

6.  6.  España en siglos XX-XXI 6 

 

4.7. Курсовая работа 

 

Курсовая работа не предусмотрена учебным планом. 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный 

период. Поэтому изучение курса «География, история и культура страны изучаемого 

языка» предусматривает работу с основной специальной литературой, 

дополнительной обзорного характера, а также выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 

приведены в форме таблицы. 

 

Наименование 

тем 

Содержание 

самостоятельной работы 

Форма 

контроля 

учебно-

методическая 

литература 

Hispanidad. 

Sociedad de 

España.  

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Соловьева, Е. В. 

Знакомство с 

Испанией: для 

изучающих 

испанский язык : 

учебно-

методическое 

пособие : [16+] / 

Е. В. Соловьева ; 

под ред. Е. Л. 

Семеновой ; 

Московский 

государственный 

технический 

университет им. 

Н.Э. Баумана. – 

Москва : МГТУ 
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им. Н.Э. Баумана, 

2007. – 40 с. – 

Режим доступа: 

по подписке. – 

URL: 

https://biblioclub.r

u/index.php?page=

book&id=257093 

(дата обращения: 

27.03.2022). – 

Библиогр. в кн. – 

Текст : 

электронный. 

Las tres culturas. -проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Испания. 

География. 

История / 

А.В.Киселев: 3-е 

издание, испр. – 

Спб.: КАРО, 

2022. – 256с.  

 

Las comunidades 

autónomas de 

España.  

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Гусаренко, М. К. 

История, 

культура и 

литература стран 

изучаемого языка 

(испанский язык) 

: учебное 

пособие / М. К. 

Гусаренко. — 

Ставрополь : 

Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет, 

2015. — 222 c. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257093
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257093
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257093
https://www.iprbookshop.ru/62944.html
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okshop.ru/62944.h

tml (дата 

обращения: 

09.05.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей.  

Los griegos en 

España 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Испания. 

География. 

История / 

А.В.Киселев: 3-е 

издание, испр. – 

Спб.: КАРО, 

2022. – 256с.  

 

La reconquista: 

concepto y etapas.  

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Испания. 

География. 

История / 

А.В.Киселев: 3-е 

издание, испр. – 

Спб.: КАРО, 

2022. – 256с.  

 

Los reyes 

católicos. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Испания. 

География. 

История / 

А.В.Киселев: 3-е 

издание, испр. – 

Спб.: КАРО, 

2022. – 256с.  

 

Grandes 

civilizaciones 

precolombinas de 

América. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Испания. 

География. 

История / 

А.В.Киселев: 3-е 

издание, испр. – 

https://www.iprbookshop.ru/62944.html
https://www.iprbookshop.ru/62944.html
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публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору. 

Спб.: КАРО, 

2022. – 256с.  

 

El Franquismo.  -проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Испания. 

География. 

История / 

А.В.Киселев: 3-е 

издание, испр. – 

Спб.: КАРО, 

2022. – 256с.  

 

La España 

democrática. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов на практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Гусаренко, М. К. 

История, 

культура и 

литература стран 

изучаемого языка 

(испанский язык) 

: учебное 

пособие / М. К. 

Гусаренко. — 

Ставрополь : 

Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет, 

2015. — 222 c. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/62944.h

tml (дата 

обращения: 

09.05.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей.  

 

https://www.iprbookshop.ru/62944.html
https://www.iprbookshop.ru/62944.html
https://www.iprbookshop.ru/62944.html
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6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

 

Приложение 1. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Баженова, Я. Г. El desarrollo del español en el mundo : учебно-методическое 

пособие / Я. Г. Баженова, Н. O. Кристиано. — Нижний Новгород : ННГУ им. Н. И. 

Лобачевского, 2021. — 28 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/191546 (дата обращения: 

13.04.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Испания. География. История / А.В.Киселев: 3-е издание, испр. – Спб.: КАРО, 

2022. – 256с.  

3. Гусаренко, М. К. История, культура и литература стран изучаемого языка 

(испанский язык) : учебное пособие / М. К. Гусаренко. — Ставрополь : Северо-

Кавказский федеральный университет, 2015. — 222 c. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/62944.html (дата обращения: 09.05.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

4. Соловьева, Е. В. Знакомство с Испанией: для изучающих испанский язык : 

учебно-методическое пособие : [16+] / Е. В. Соловьева ; под ред. Е. Л. Семеновой ; 

Московский государственный технический университет им. Н.Э. Баумана. – Москва : 

МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2007. – 40 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257093 (дата обращения: 27.03.2022). – 

Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

http://www.rtve.es - Noticias de última hora, programas y series de televisión  

https://www.spain.info/es/ - Información turística de España  

https://www.elespanol.com/el-cultural/ - Revista de cultura y artes referente en España  

https://culturalatlas.sbs.com.au/spanish-culture/spanish-culture-communication - Atlas 

cultural 

www.cervantesvirtual.com – Виртуальная библиотека Сервантеса 

https://www.enforex.com/espanol/cultura/ - Cultura española  

https://elpais.com/ - El periódico global  

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения информационных справочных систем 

 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

https://e.lanbook.com/book/191546
https://www.iprbookshop.ru/62944.html
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257093
http://www.rtve.es/
https://www.spain.info/es/
https://www.elespanol.com/el-cultural/
https://culturalatlas.sbs.com.au/spanish-culture/spanish-culture-communication
http://www.cervantesvirtual.com/
https://www.enforex.com/espanol/cultura/
https://elpais.com/
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презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5. комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office.  

 



42 
 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования 

«Чеченский государственный университет им. А.А. Кадырова» 

__________________________________________________________ 

ФАКУЛЬТЕТ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Кафедра «Романские языки» 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«Практическая грамматика первого иностранного языка  

(испанский язык)» 

 

 

 

 

Направление подготовки (специальности) Лингвистика 

Код направления (специальности) 45.03.02 

Профиль подготовки «Теория и методика преподавания 

иностранных языков и культур» 

Квалификация выпускника Бакалавр 

Форма обучения Очная, очно-заочная 

Код дисциплины Б1.В.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Грозный, 2024 

 

Саидова З.Э. Рабочая программа учебной дисциплины «Практическая грамматика 

первого иностранного языка (испанский язык)» [Текст] /Сост. З.Э. Саидова – Грозный: 
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Рабочая программа  рассмотрена и одобрена на заседании кафедры «Романские 

языки», рекомендована к использованию в учебном процессе (протокол № 9 

от 15.05.2024 г.), составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 45.03.02 «Лингвистика», (степень – бакалавр), 

утвержденного приказом № 969 Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации от 12.08.2020 г. с учетом профиля «Теория и методика 

преподавания иностранных языков и культур», а также рабочим планом по данному 

направлению подготовки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

З.Э. Саидова, 2024 

ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им А.А. 

Кадырова», 2024 

 

 

Содержание 

   

23.  Цели и задачи освоения дисциплины; 4 

24.  Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы; 

5 

25.  Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 6 
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программы; 

26.  Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества 

академических или астрономических часов и видов учебных 

занятий; 

7 

27.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю); 

15 

28.  Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю); 

17 

29.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля); 

17 

30.  Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения 

дисциплины (модуля); 

18 

31.  Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины (модуля); 

20 

32.  Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

(модулю), включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости); 

20 

33.  Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

(модулю). 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью дисциплины ««Практическая грамматика первого иностранного языка 

(испанский язык)» является расширение и совершенствование практического владения 

грамматическим    материалом испанского языка, пройденного в рамках 

«Практического курса первого иностранного языка (испанский язык)». 
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Реализация основной цели обучения иностранному языку предполагает 

решение комплекса учебных задач, сформулированных в данной программе как 

конечные требования к уровням подготовки, а именно: 

 систематизация знаний в области практической грамматики испанского языка, 

приобретенных в процессе изучения «Практического курса испанского языка»; 

 формирование навыков автоматического использования изученных 

грамматических явлений; 

 ознакомление студентов с системно-функциональным подходом к изучению 

практической грамматики испанского языка; 

 формирование профессиональных навыков студентов как будущих филологов-

романистов; 

 ознакомление студентов с современными работами отечественных и 

зарубежных лингвистов по вопросам практической грамматики испанского 

языка, а также со справочной литературой. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению 

подготовки 

  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код компетенции Код и наименование 

индикатора компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

 

Группа компетенций 

Категория 

компетенций 

 

Код 

Общепрофессиональные 

компетенции 

- ОПК-1 

 

Профессиональные - ПК- 1 
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ОПК-1  ОПК-1 - способность 

применять систему 

лингвистических знаний об 

основных фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательных 

явлениях, орфографии и 

пунктуации, о 

закономерностях 

функционирования 

изучаемого иностранного 

языка, его 

функциональных 

разновидностях  

Знать: Адекватно 

анализирует основные 

явления и процессы, 

отражающие 

функционирование 

языкового строя 

изучаемого иностранного 

языка в синхронии и 

диахронии. 

Уметь: Адекватно 

интерпретирует 

проявления взаимосвязи 

языковых уровней и 

взаимоотношения 

подсистем языка. 

Владеть: Адекватно 

применяет понятийный 

аппарата изучаемой 

дисциплины; соблюдает 

основные особенности 

научного стиля в устной и 

письменной речи. 

ПК-1  ПК-1 - Владение 

основными методами 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, 

дискурсивного и 

семантического анализа с 

учетом языковых и 

экстралингвистических 

факторов  

Знать: Знает основные 

методы фонологического 

анализа с учетом 

языковых и 

экстралингвистических 

факторов. 

Уметь: Умеет применять 

основные методы 

фонологического анализа 

с учётом языковых и 

экстралингвистических 

факторов. 

Владеть: Владеет 

методами 

фонологического анализа 

с учетом языковых и 

экстралингвистических 

факторов. 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

В соответствии с «Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по направлению подготовки 45.03.02 

«Лингвистика» настоящая дисциплина включается в вариативную часть Блока 1 

профиля «Теория и методика преподавания иностранных языков и культур». Базу для 

его изучения составляют компетенции, получаемых обучающимися в рамках 
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«Практического курса первого иностранного языка». В свою очередь, овладение 

компетенциями в рамках дисциплины «Практическая грамматика первого 

иностранного языка (испанский язык)» оказывается необходимым при освоении курсов 

«Теоретическая грамматика», «Лексикология» и т.д. 

Данная дисциплина изучается в V и VI семестрах. Курс рассчитан на 144 часов: 

43 час аудиторных занятий, 101 часов самостоятельной работы.  

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведённого на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела  

Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

Раздел 1 Expresiones con 

indicativo,  

infinitivo o 

subjuntivo  

(No) está claro, (no) es obvio + que + 

indicativo o subjuntivo. 

(No) es lógico, (no) es necesario + 

infinitivo / + que + subjuntivo 

(No) me gusta, molesta, importa + 

infinitivo / subjuntivo 

(No) pienso, creo, estoy seguro de… 

que + indicativo / subjuntivo 

Espero, quiero, prefiero + infinitivo o + 

que + subjuntivo 

Es una pena / !Qué pena! / Es raro / 

Qué raro que + presente 

o imperfecto de subjuntivo 

Me gustaría + infinitivo. Me gustaría 

que + imperfecto de subjuntivo 

Ser / estar + adjetivo + que + indicativo 

/ subjuntivo: es seguro que… 

está claro que…, no es lógico que…, 

está visto que…, no está claro que…, 

es necesario que… 

УО, ДЗ 

Раздел 2 Oraciones 

subordinadas  

Estilo indirecto e imperfecto de 

subjuntivo 

Concordancia de tiempos en las 

oraciones subordinadas 

Expresión de la causa: porque, como, 

ya que, que… 

Oraciones finales: para que, con el fin 

de que, con el objeto de 

Oraciones de relativo: que, el que, el 

cual, cuyo… 

Oraciones condicionales: si, en caso de 

ДЗ, Т 
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que, con tal de que… 

Oraciones consecutivas: tan / tanto + 

adjetivo / adverbio + que… 

Verbo + tanto que… Tanto + nombre + 

que… 

Oraciones temporales: tan pronto 

como, en cuanto, mientras que, siempre 

que, 

desde que, hasta que… 

Oraciones concesivas: aunque, a pesar 

de que, por mucho / más que… 

Раздел 3 Construcciones 

verbales 

 

Contraste ser / estar: repaso y 

ampliación 

Voz pasiva. Expresión de la 

impersonalidad 

Verbos de cambio: volverse, quedarse, 

ponerse + adjetivo. Hacerse, llegar a 

ser + adjetivo / nombre… 

Perifrasis verbales: acabar de + 

infinitivo, ponerse a, volver a, dejar 

de… + infinitivo Llevar, seguir, ir, 

venir + gerundio. Llevar, tener + 

participio 

УО, Т 

Раздел 4 Contraste 

indicativo / 

subjuntivo o 

infinitivo / 

subjuntivo 

Contraste infinitivo / subjuntivo con 

verbos de sentimiento, deseo y 

necesidad: 

necesitar, alegrarse, gustar, importar, 

querer, esperar, desear, lamentar… 

Contraste indicativo / subjuntivo con 

verbos de mandato, prohibición, 

recomendación: 

sugerir, recomendar, rogar, prohibir… 

Contraste indicativo / subjuntivo con 

verbos de entendimiento y percepción: 

creo, pienso, recuerdo, supongo, siento, 

me he dado cuenta de que… 

ДЗ, Т 

Раздел 5 Palabras 

auxiliaries y 

significantes 

Preposiciones: recapitulación y 

ampliación 

Pronombres personales: repaso y 

ampliación 

Formación de las palabras: prefijos y 

sufijos 

Expresiones idiomáticas: echar una 

mano, hablar por los codos… 

УО, Т 

  Устный опрос (УО), Тестирование (Т), Домашнее задание (ДЗ)  

 

4.2. Структура дисциплины 
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Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы (144 часов) при 

очном обучении и 4 зачетных единицы (144 часа) – при очно-заочном. 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

5 

семестр 

 6 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 72 72 144 

Аудиторная работа: 17 26 43 

Лекции - -  

Практические занятия 17 26 43 

Лабораторные работы - -  

Самостоятельная работа: 55 46 101 

Курсовая работа - -  

Реферат - -  

Самостоятельное изучение разделов    

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала 

учебников и учебных пособий, подготовка 

к лабораторным    и    практическим 

занятиям, коллоквиумам, рубежному 

контролю и т.д.), 

55 46 101 

Контрольная работа - - - 

Вид итогового контроля Зачет Зачет  

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Expresiones con indicativo,  infinitivo o subjuntivo.  



50 
 

(No) está claro, (no) es obvio + que + 

indicativo o subjuntivo. 

(No) es lógico, (no) es necesario + 

infinitivo / + que + subjuntivo 

(No) me gusta, molesta, importa + 

infinitivo / subjuntivo 

(No) pienso, creo, estoy seguro de… que 

+ indicativo / subjuntivo 

Espero, quiero, prefiero + infinitivo o + 

que + subjuntivo 

Es una pena / !Qué pena! / Es raro / Qué 

raro que + presente 

o imperfecto de subjuntivo 

Me gustaría + infinitivo. Me gustaría que 

+ imperfecto de subjuntivo 

Ser / estar + adjetivo + que + indicativo / 

subjuntivo: es seguro que…está claro 

que…, no es lógico que…, está visto 

que…, no está claro que…, 

es necesario que…. 

28  10  28 

Раздел 2. Oraciones subordinadas 

Estilo indirecto e imperfecto de 

subjuntivo 

Concordancia de tiempos en las 

oraciones subordinadas 

Expresión de la causa: porque, como, ya 

que, que… 

Oraciones finales: para que, con el fin de 

que, con el objeto de 

Oraciones de relativo: que, el que, el 

cual, cuyo… 

 

34  7  27 

ИТОГО: 72  17  55 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в VI семестре 

 

Названия разделов и тем Всего 

часов 

по 

учебно

му 

плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 

 

 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.ра

бота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 2. Oraciones subordinadas 
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Oraciones condicionales: si, en caso 

de que, con tal de que… 

Oraciones consecutivas: tan / tanto + 

adjetivo / adverbio + que… 

Verbo + tanto que… Tanto + nombre 

+ que… 

Oraciones temporales: tan pronto 

como, en cuanto, mientras que, 

siempre que, 

desde que, hasta que… 

Oraciones concesivas: aunque, a pesar 

de que, por mucho / más que… 

18  6  12 

Раздел 3. Construcciones verbales. 

Contraste ser / estar: repaso y 

ampliación 

Voz pasiva. Expresión de la 

impersonalidad 

Verbos de cambio: volverse, quedarse, 

ponerse + adjetivo. Hacerse, llegar a 

ser + adjetivo / nombre… 

Perifrasis verbales: acabar de + 

infinitivo, ponerse a, volver a, dejar 

de… + infinitivo Llevar, seguir, ir, 

venir + gerundio. Llevar, tener + 

participio 

18  6  12 

Раздел 4. Contraste indicativo / subjuntivo o infinitivo / subjuntivo. 

Contraste infinitivo / subjuntivo con 

verbos de sentimiento, deseo y 

necesidad: 

necesitar, alegrarse, gustar, importar, 

querer, esperar, desear, lamentar… 

Contraste indicativo / subjuntivo con 

verbos de mandato, prohibición, 

recomendación: 

sugerir, recomendar, rogar, prohibir… 

Contraste indicativo / subjuntivo con 

verbos de entendimiento y 

percepción: 

creo, pienso, recuerdo, supongo, 

siento, me he dado cuenta de que… 

18  6  12 

Раздел    5. Palabras auxiliaries y significantes. 
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Preposiciones: recapitulación y 

ampliación 

Pronombres personales: repaso y 

ampliación 

Formación de las palabras: prefijos y 

sufijos 

Expresiones idiomáticas: echar una 

mano, hablar por los codos… 

18  8  10 

ИТОГО: 72  26  46 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

Трудоемкость, часов 

5 семестр Всего 

Общая трудоемкость 144 144 

Аудиторная работа: 15 15 

Лекции - - 

Практические занятия 15 15 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 129 129 

Курсовая работа -  

Реферат -  

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и 

повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий, 

подготовка к лабораторным    и    

практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

129 129 

Контрольная работа - - 

Вид итогового контроля Зачет  

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Expresiones con indicativo,  infinitivo o subjuntivo.  



53 
 

(No) está claro, (no) es obvio + que + 

indicativo o subjuntivo. 

(No) es lógico, (no) es necesario + 

infinitivo / + que + subjuntivo 

(No) me gusta, molesta, importa + 

infinitivo / subjuntivo 

(No) pienso, creo, estoy seguro de… que 

+ indicativo / subjuntivo 

Espero, quiero, prefiero + infinitivo o + 

que + subjuntivo 

Es una pena / !Qué pena! / Es raro / Qué 

raro que + presente 

o imperfecto de subjuntivo 

Me gustaría + infinitivo. Me gustaría que 

+ imperfecto de subjuntivo 

Ser / estar + adjetivo + que + indicativo / 

subjuntivo: es seguro que… 

está claro que…, no es lógico que…, 

está visto que…, no está claro que…, 

es necesario que…. 

28  4  24 

Раздел 2. Oraciones subordinadas. 

Estilo indirecto e imperfecto de 

subjuntivo 

Concordancia de tiempos en las 

oraciones subordinadas 

Expresión de la causa: porque, como, ya 

que, que… 

Oraciones finales: para que, con el fin de 

que, con el objeto de 

Oraciones de relativo: que, el que, el 

cual, cuyo… 

Oraciones condicionales: si, en caso de 

que, con tal de que… 

Oraciones consecutivas: tan / tanto + 

adjetivo / adverbio + que… 

Verbo + tanto que… Tanto + nombre + 

que… 

Oraciones temporales: tan pronto como, 

en cuanto, mientras que, siempre que, 

desde que, hasta que… 

Oraciones concesivas: aunque, a pesar de 

que, por mucho / más que… 

33  3  30 

Раздел    3. Construcciones verbales.  
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Contraste ser / estar: repaso y ampliación 

Voz pasiva. Expresión de la 

impersonalidad 

Verbos de cambio: volverse, quedarse, 

ponerse + adjetivo. Hacerse, llegar a ser 

+ adjetivo / nombre… 

Perifrasis verbales: acabar de + 

infinitivo, ponerse a, volver a, dejar de… 

+ infinitivo Llevar, seguir, ir, venir + 

gerundio. Llevar, tener + participio 

27  2  25 

Раздел 4. Contraste indicativo / subjuntivo o infinitivo / subjuntivo. 

Contraste infinitivo / subjuntivo con 

verbos de sentimiento, deseo y 

necesidad: 

necesitar, alegrarse, gustar, importar, 

querer, esperar, desear, lamentar… 

Contraste indicativo / subjuntivo con 

verbos de mandato, prohibición, 

recomendación: 

sugerir, recomendar, rogar, prohibir… 

Contraste indicativo / subjuntivo con 

verbos de entendimiento y percepción: 

creo, pienso, recuerdo, supongo, siento, 

me he dado cuenta de que… 

34  4  30 

Раздел 5. Palabras auxiliaries y significantes. 

Preposiciones: recapitulación y 

ampliación 

Pronombres personales: repaso y 

ampliación 

Formación de las palabras: prefijos y 

sufijos 

Expresiones idiomáticas: echar una 

mano, hablar por los codos… 

22  2  20 

ИТОГО: 144  15  129 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

17.  
Общие сведения о частях речи 

в современном испанском 

языке.  

ПК-1, ОПК-1 УО, ДЗ 2 

18.  Именная система ПК-1, ОПК-1 ДЗ, Т 1 
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современного испанского 

языка.  

19.  
Краткое сравнение глагольной 

системы в испанском и 

русском языках 

ПК-1, ОПК-1 УО, Т 2 

20.  
Сослагательное наклонение и 

его употребление. 

ПК-1, ОПК-1 ДЗ, Т 2 

21.  Типы условных предложений. ПК-1, ОПК-1 УО, Т 1 

22.  Пассивный залог. ПК-1, ОПК-1 ДЗ,Т 2 

Устный опрос (УО), Тестирование (Т), Домашнее задание (ДЗ) 

 

4.5. Лабораторные работы 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

4.6. Практические занятия 

4.6.1. Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

5.  5.  Expresiones con indicativo,  

infinitivo o subjuntivo  

10 

6.  6.  Oraciones subordinadas  13 

7.  7.  Construcciones verbales 

 

6 

8.  8.  Contraste indicativo / subjuntivo o 

infinitivo / subjuntivo 

6 

9.  9.  Palabras auxiliaries y significantes 8 

Итого: 43 

4.6.2. Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Expresiones con indicativo,  

infinitivo o subjuntivo  

4 

2.  2.  Oraciones subordinadas  3 

3.  3.  Construcciones verbales 

 

2 

4.  4.  Contraste indicativo / subjuntivo o 

infinitivo / subjuntivo 

4 

5.  5.  Palabras auxiliaries y significantes 2 

Итого: 15 

 

4.7. Курсовая работа 

 Курсовая работа не предусмотрена учебным планом. 

 

7. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 
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Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный 

период. Поэтому изучение курса «Практическая грамматика первого иностранного 

языка» предусматривает работу с основной специальной литературой, 

дополнительной обзорного характера, а также выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 

приведены в форме таблицы. 

 

Наименование 

тем 

Содержание 

самостоятельной работы 

Форма 

контроля 

учебно-

методическая 

литература 

Общие сведения 

о частях речи в 

современном 

испанском языке.  

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Виноградов В. 

С. Грамматика 

испанского 

языка: 

Практический 

курс: учебник 

для институтов. 

и факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. — 

М.: КДУ, 2021. 

— 432 с. 

 

Именная система 

современного 

испанского языка.  

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Francisca Castro, 

Uso de la gramá-

tica española. In-

termedio. Edelsa, 

2020. 151 p. 

Глагольная 

система 

современного 

испанского языка. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Салимов, П. В. 

Практикум по 

грамматике 

испанского 

языка: глагол : 

[12+] / П. В. 

Салимов, М. Р. 
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информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Гомес. – Санкт-

Петербург : 

КАРО, 2015. – 

432 с. – Режим 

доступа: по 

подписке. – 

URL: 

https://biblioclub.

ru/index.php?pag

e=book&id=4625

92 (дата 

обращения: 

27.03.2022). – 

ISBN 978-5-

9925-1024-9. – 

Текст : 

электронный. 

Сослагательное 

наклонение и его 

употребление. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

7. Иванова, 

Е. Н. Испанский 

язык: сборник 

упражнений по 

практической 

грамматике. 

Сослагательное 

наклонение. 

Условные 

предложения : 

[16+] / Е. Н. 

Иванова ; 

Российская 

академия 

народного 

хозяйства и 

государственной 

службы при 

Президенте 

Российской 

Федерации. – 

Москва : Дело, 

2020. – 88 с. : 

ил. – Режим 

доступа: по 

подписке. – 

URL: 

https://biblioclub.

ru/index.php?pag

e=book&id=6858

27 (дата 
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обращения: 

27.03.2022). – 

Библиогр. в кн. 

– ISBN 978-5-

85006-288-0. – 

Текст : 

электронный. 

Сравнительные 

формы 

прилагательных и 

наречий. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Виноградов В. 

С. Грамматика 

испанского 

языка: 

Практический 

курс: учебник 

для институтов. 

и факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. — 

М.: КДУ, 2021. 

— 432 с. 

 

Типы 

предложений и их 

структура 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Виноградов В. 

С. Грамматика 

испанского 

языка: 

Практический 

курс: учебник 

для институтов. 

и факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. — 

М.: КДУ, 2021. 

— 432 с. 

 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

 

Приложение 1. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 
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1. Виноградов В. С. Грамматика испанского языка: Практический курс: учебник 

для институтов. и факультетов иностранных языков / В.С. Виноградов. — М.: 

КДУ, 2021. — 432 с. 

2. Виноградов В. С. Сборник упражнений по грамматике испанского языка.: 

Учебное пособие. / В.С. Виноградов. — М.: КДУ, 2021. —.380с. 

3. Иванова, Е. Н. Испанский язык: сборник упражнений по практической 

грамматике. Сослагательное наклонение. Условные предложения : [16+] / Е. Н. 

Иванова ; Российская академия народного хозяйства и государственной службы 

при Президенте Российской Федерации. – Москва : Дело, 2020. – 88 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685827 (дата обращения: 

27.03.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-85006-288-0. – Текст : электронный. 

4. Салимов, П. В. Практикум по грамматике испанского языка: глагол : [12+] / П. 

В. Салимов, М. Р. Гомес. – Санкт-Петербург : КАРО, 2015. – 432 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462592 (дата обращения: 

27.03.2022). – ISBN 978-5-9925-1024-9. – Текст : электронный. 

5. Castro F. Uso de la gramática española. Basico. - Edelsa, 2020. - 167 p. 

6. Castro F. Uso de la gramática española. Intermedio. - Edelsa, 2020. - 151 p. 

7. Castro F. Uso de la gramática española. Avanzado. - Edelsa, 2020. - 127 p. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. Виртуальная библиотека Сервантеса: http://www.cervantesvirtual.com 

2. Conjugación española: https://www.elconjugador.com/esindex.php 

3. Онлайн словарь: https://www.multitran.com/ 

4. Научная электронная библиотека КиберЛенинка: https://cyberleninka.ru 

5. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: http://www.iprbookshop.ru.  

6. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: 

http://e.lanbook.com 

7. Научная электронная библиотека Elibrary URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp 

8. Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones  

9. Real Academia Española - http://www.rae.es/  

10. Centro Virtual Cervantes - http://cvc.cervantes.es 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 
10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 
программного обеспечения информационных справочных систем 

 
 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685827
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462592
http://www.cervantesvirtual.com/
https://www.elconjugador.com/esindex.php
https://www.multitran.com/
https://cyberleninka.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://cvc.cervantes.es/
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самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 
 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5. комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office. 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования 

«Чеченский государственный университет им. А.А. Кадырова» 

__________________________________________________________ 

ФАКУЛЬТЕТ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Кафедра «Романские языки» 
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1. Цели и задачи дисциплины: 

Целью дисциплины «Стилистика (испанский)» формирование лингвистической 

составляющей профессиональных компетенций студентов на основе знакомства с 

изобразительными средствами изучаемого языка. 

Реализация основной цели обучения иностранному языку предполагает 

решение комплекса учебных задач: 

- изучить выразительные возможности языковых единиц разных уровней 

(фонетического, морфологического, лексического, синтаксического), нормы и 

принципы отбора сочетания и употребления языковых средств в различных сферах 

коммуникации, типах и жанрах текстов; 

- научить выявлять стилистическое своеобразие языковых явлений сквозь призму их 

выразительных качеств и в плане функционального распределения в текстах 

различных стилей; 

- сформировать и развит навыки лингвостилистического анализа текстов различных 

функциональных стилей на испанском языке. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению 

подготовки 

  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код компетенции Код и наименование 

индикатора 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-1  - способность 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Знает 

принципы сбора, 

отбора и обобщения 

информации. 

УК-1.2. Умеет 

соотносить 

разнородные явления и 

систематизировать их в 

Знать: принципы сбора, 

отбора и обобщения 

информации по стилистике 

изучаемого языка; 

Уметь: соотносить 

разнородные явления 

изучаемого языка и 

систематизировать их в 

 

Группа компетенций 

Категория 

компетенций 

 

Код 

Универсальные  УК-1 

Общепрофессиональные 

компетенции 

- ОПК-1 

 

Профессиональные  

- 

ПК- 6 

ПК-20 
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рамках избранных 

видов 

профессиональной 

деятельности. 

УК-1.3. Имеет 

практический опыт 

работы с 

информационными 

объектами и сетью 

Интернет, опыт 

библиографического 

разыскания, создания 

научных текстов. 

рамках избранных видов 

профессиональной 

деятельности; 

Владеть: навыком 

практический опыт работы с 

информационными 

объектами и сетью Интернет, 

опыт библиографического 

разыскания, создания 

научных текстов 

ОПК-1 - способность 

применять систему 

лингвистических знаний 

об основных 

фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательных 

явлениях, орфографии и 

пунктуации, о 

закономерностях 

функционирования 

изучаемого иностранного 

языка, его 

функциональных 

разновидностях  

ОПK-1.1. Адекватно 

анализирует основные 

явления и процессы, 

отражающие 

функционирование 

языкового строя 

изучаемого 

иностранного языка в 

синхронии и 

диахронии. 

ОПK-1.2. Адекватно 

интерпретирует 

проявления 

взаимосвязи языковых 

уровней и 

взаимоотношения 

подсистем языка. 

ОПK-1.3. Адекватно 

применяет понятийный 

аппарата изучаемой 

дисциплины; соблюдает 

основные особенности 

научного стиля в 

устной и письменной 

речи. 

Знать: базовую 

терминологию фонетики 

испанского языка; 

общеупотребительную; 

особенности исторического и 

культурного развития страны 

изучаемого языка и правила 

речевого поведения; 

Уметь: читать и понимать 

научную и специальную 

литературу (по широкому и 

узкому профилю), уметь 

передавать на испанском 

языке содержание 

прочитанного; 

Владеть: нормативным 

произношением и понимать 

на слух спонтанную беглую 

речь носителя литературного 

языка; основными навыками 

письма, необходимыми для 

подготовки публикаций и 

деловой переписки; навыками 

поиска и анализа 

информации; 

ПК-6 - способность 

определять 

макроструктуру и 

микроструктуру дискурса 

с учетом специфики его 

жанров и функционально-

стилевых разновидностей 

ПK-6.1. Знает 

страноведческий 

дискурс испанских 

текстов. 

ПК-б.2. Умеет 

определять 

макроструктуру и 

микроструктуру 

дискурса, его жанры и 

разновидности. 

Знать: основные особенности 

страноведческого дискурса 

испанских текстов; 

Уметь: определять 

макроструктуру и 

микроструктуру дискурса, его 

жанры и разновидности в 

текстах испаноязычных 

авторов. 

Владеть: навыками и 
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ПК-б.3. Владеет 

приемами 

дискурсивного анализа. 

приемами дискурсивного 

анализа испанских текстов. 

ПК–20 -   способность 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

профильным предметам 

(дисциплинам, модулям) в 

рамках программ 

основного общего и 

среднего общего 

образования, среднего 

профессионального и 

дополнительного 

профессионального 

образования, по 

программам 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых 

ПK-20.1. Знает 

образовательный 

стандарт и программы 

среднего общего 

образования, среднего 

профессионального 

образования и 

дополнительные 

общеобразовательные и 

профессиональные 

программы 

соответствующего 

уровня; знает 

психолого-

педагогические и 

методические основы 

преподавания 

лингвистических 

дисциплин. 

ПK-20.2. Умеет 

привлечь внимание 

обучающихся к языку, 

строить занятие на 

основе активных и 

интерактивных 

методик. 

ПК-20.3. Имеет 

практический опыт 

ведения занятий по 

лингвистическим 

дисциплинам, 

постановки задач, 

коммуникации с детьми 

соответствующего 

возраста. 

Знать: образовательный 

стандарт и программы 

среднего общего образования, 

среднего профессионального 

образования и 

дополнительные 

общеобразовательные и 

профессиональные 

программы 

соответствующего уровня; 

знает психолого-

педагогические и 

методические основы 

преподавания 

лингвистических дисциплин. 

Уметь: привлечь внимание 

обучающихся к языку, 

строить занятие на основе 

активных и интерактивных 

методик. 

Владеть: приёмами ведения 

занятий по лингвистическим 

дисциплинам, постановки 

задач, коммуникации с детьми 

соответствующего возраста. 

 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

В соответствии с «Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по направлению подготовки 45.03.02 

«Лингвистика» настоящая дисциплина включается в вариативную часть Блока 1 

профиля «Теория и методика преподавания иностранных языков и культур». Базу для 

его изучения составляют компетенции, получаемых обучающимися в рамках 
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«Практического курса первого иностранного языка». В свою очередь, овладение 

компетенциями в рамках дисциплины «Стилистика (испанский язык)» оказывается 

необходимым при освоении курса «Теория и практика перевода», «Практикум по 

культуре речевого общения». 

Данная дисциплина изучается в V семестре. Курс рассчитан на 108 часов: 34 

часа аудиторных занятий, 47 часов самостоятельной работы (контроль – 27 часов).  

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведённого на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

№

 

раз

дел

а 

Наименование 

раздела  

Содержание раздела 

Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

1.  Estilística como 

ciencia   

Estilística como ciencia: antecedentes y el 

estado actual. Nociones básicas de la 

estilística. . Conceptos basicos de estilística: 

norma estilística, matiz estilístico 

funcion estilística  Ramas de la estilística.  El 

texto como objeto de comentario estilístico. 

Problemas generales de la estilística. La 
denotación y la connotación. 

УО, ДЗ 

2.  Recursos 

expresivos y 

procedimientos  

estilísticos 

Noción de recursos expresivos y 

procedimientos estilísticos.  

Clasificación de recursos literarios. Figuras 

de identidad, similitud o analogía. Figuras de 

contraste o énfasis. Figuras de explotación 

de los sonidos. Figuras de repetición. 

Recursos estilísticos textuales 

Sintaxis figurada: figuras semanticas. 

Figuras estilísticas sintácticas. Figúras 

patéticas. Recursos fónicos y gráficos 

УО, ДЗ 

3.  Estilos 

funcionales del 

español 

Noción de estilos funcionales. Registro 

coloquial. Estilo de prosa científica (estilo 

científico y técnico). Estilo oficial (estilo de 

documentación oficial). Estilo publicista y 

estilo periodístico. Particularidades 

lingüísticas del registro coloquial.  

La norma y los variantes. El DRAE. 

Particularidades lingüísticas del registro 

oficial.  Particularidades lingüísticas del 

registro cientifico. 

УО, ДЗ 
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4.  Análisis 

estilístico de 

textos artísticos 

Expresiones útiles para el análisis estilístico. 

Comentario del texto periodístico. Análisis 

del texto literario. Muestra del análisis 

estilístico. 

УО, ДЗ 

Устный опрос (УО), Домашнее задание (ДЗ) 

 

4.2. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы (108 часов). 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

5 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторная работа: 34 34 

Лекции 17 17 

Практические занятия 17 17 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 47 47 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников 

и учебных пособий, подготовка к лабораторным  

  и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

47 47 

Контрольная работа - - 

Вид итогового контроля Экзамен/ 27 27 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Estilística como ciencia.  
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Estilística como ciencia: antecedentes y 

el estado actual. Nociones básicas de la 

estilística. Conceptos basicos de 

estilística: norma estilística, matiz 

estilístico funcion estilística.  Ramas de 

la estilística.  El texto como objeto de 

comentario estilístico. Problemas 

generales de la estilística. La denotación 
y la connotación. 

20 4 4  12 

Раздел 2. Recursos expresivos y procedimientos estilísticos. 

Noción de recursos expresivos y 

procedimientos estilísticos. 

Clasificación de recursos literarios. 

Figuras de identidad, similitud o 

analogía. Figuras de contraste o énfasis. 

Figuras de explotación de los sonidos. 

Figuras de repetición. Recursos 

estilísticos textuales. Sintaxis figurada: 

figuras semanticas. 

Figuras estilísticas sintácticas. Figúras 

patéticas. Recursos fónicos y gráficos. 

24 6 6  12 

Раздел    3. Estilos funcionales del español. 

Noción de estilos funcionales. Registro 

coloquial. Estilo de prosa científica 

(estilo científico y técnico). Estilo oficial 

(estilo de documentación oficial). Estilo 

publicista y estilo periodístico. La norma 

y los variantes. El DRAE. 

Particularidades lingüísticas del registro 

coloquial. Particularidades lingüísticas 

del registro oficial.  Particularidades 

lingüísticas del registro cientifico.  

20 4 4  12 

Раздел    4. Análisis estilístico de textos artísticos. 

Expresiones útiles para el análisis 

estilístico. 

Comentario del texto periodístico. 

Análisis del texto literario. Muestra del 

análisis estilístico. 

17 3 3  11 

ИТОГО: 

Контроль: 27 ч. 

81 17 17  47 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
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Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

6 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторная работа: 30 30 

Лекции 15 15 

Практические занятия 15 15 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 51 51 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников 

и учебных пособий, подготовка к лабораторным  

  и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

51 51 

Контрольная работа - - 

Вид итогового контроля Экзамен/ 27 Экзамен/ 

27 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в VI семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Estilística como ciencia.  

Estilística como ciencia: antecedentes y 

el estado actual. Nociones básicas de la 

estilística. . Conceptos basicos de 

estilística: norma estilística, matiz 

estilístico funcion estilística  Ramas de 

la estilística.  El texto como objeto de 

comentario estilístico. Problemas 

generales de la estilística. 

17 4 4  9 

Раздел 2. Recursos expresivos y procedimientos estilísticos. 
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Noción de recursos expresivos y 

procedimientos estilísticos.  

Clasificación de recursos literarios. 

Figuras de identidad, similitud o 

analogía. Figuras de contraste o énfasis. 

Figuras de explotación de los sonidos. 

Figuras de repetición. Recursos 

estilísticos textuales. Sintaxis figurada: 

figuras semanticas. 

Figuras estilísticas sintácticas. Figúras 

patéticas. Recursos fónicos y gráficos. 

22 6 6  10 

Раздел    3. Estilos funcionales del español. 

Noción de estilos funcionales. Registro 

coloquial. Estilo de prosa científica 

(estilo científico y técnico). Estilo oficial 

(estilo de documentación oficial). Estilo 

publicista y estilo periodístico. La norma 

y los variantes. El DRAE. 

Particularidades lingüísticas del registro 

coloquial. Particularidades lingüísticas 

del registro oficial.  Particularidades 

lingüísticas del registro cientifico.  

16 2 2  12 

Раздел    4. Análisis estilístico de textos artísticos. 

Expresiones útiles para el análisis 

estilístico. 

Comentario del texto periodístico. 

Análisis del texto literario. Muestra del 

análisis estilístico. 

26 3 3  20 

ИТОГО: 

Контроль: 27 ч. 

81 15 15  51 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

23.  
Conceptos basicos de estilística: 

norma estilística, matiz estilístico 

funcion estilística 

ОПК-1 

ПK-20 

УО, Д 1 

24.  
Figuras de identidad, similitud o 

analogía. 

ОПК-1 

ПK-20 

УО, Д 1 

25.  Figuras de contraste o énfasis. ОПК-1 УО, Д 1 

26.  Figuras de repetición. ОПК-1 УО, Д 1 

27.  Figuras de repetición. ОПК-1 УО, Д 1 
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28.  
Particularidades lingüísticas del 

registro oficial. 

ПК-6 

ПK-20 

УО, Д 1 

29.  
Particularidades lingüísticas del 

registro coloquial 

ПК-6 УО, Д 1 

30.  
Particularidades lingüísticas del 

registro cientifico. 

ПК-6 

ПK-20 

УО, Д 1 

31.  
El texto como objeto de 

comentario estilístico. 

УК-1   УО, Д 1 

32.  
Comentario  y análisis del texto 

literario. 

УК-1   УО, Д 1 

 Устный опрос (УО), Подготовка доклада (Д) 

 

4.5. Лабораторные работы 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

4.6.  

4.6.1. Лекции 

  

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

10.  10.  Estilística como ciencia   4 

11.  11.  Recursos expresivos y 

procedimientos  

estilísticos 

6 

12.  12.  Estilos funcionales del español 4 

13.  13.  Análisis estilístico de textos  3 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Estilística como ciencia   4 

2.  2.  Recursos expresivos y 

procedimientos  

estilísticos 

6 

3.  3.  Estilos funcionales del español 2 

4.  4.  Análisis estilístico de textos 3 

 

4.6.2. Семинарские занятия 

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Estilística como ciencia   4 

2.  2.  Recursos expresivos y 

procedimientos  

estilísticos 

6 
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3.  3.  Estilos funcionales del español 4 

4.  4.  Análisis estilístico de textos  3 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Estilística como ciencia   3 

2.  2.  Recursos expresivos y 

procedimientos  

estilísticos 

6 

3.  3.  Estilos funcionales del español 2 

4.  4.  Análisis estilístico de textos  2 

 

4.7. Курсовая работа 

 Курсовая работа не предусмотрена учебным планом. 

 

8. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный 

период. Поэтому изучение курса «Стилистика» предусматривает работу с основной 

специальной литературой, дополнительной обзорного характера, а также выполнение 

домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 

приведены в форме таблицы. 

 

Наименование 

тем 

Содержание 

самостоятельной работы 

Форма 

контроля 

учебно-

методическая 

литература 

Conceptos basicos 

de estilística: 

norma estilística, 

matiz estilístico 

funcion estilística 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Калашова, А. С. 

Стилистика 

(испанский язык) 

: учебное 

пособие / А. С. 

Калашова, Е. Н. 

Красикова. — 

Ставрополь : 

Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет, 

2016. — 130 c. — 

Текст : 

электронный // 
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Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/66110.h

tml  (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей 

Figuras de 

identidad, 

similitud o 

analogía. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Калашова, А. С. 

Стилистика 

(испанский язык) 

: учебное 

пособие / А. С. 

Калашова, Е. Н. 

Красикова. — 

Ставрополь : 

Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет, 

2016. — 130 c. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/66110.h

tml  (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей 

Figuras de 

contraste o énfasis. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Калашова, А. С. 

Стилистика 

(испанский язык) 

: учебное 

пособие / А. С. 

Калашова, Е. Н. 

Красикова. — 

https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
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подготовка заключения по 

обзору. 

Ставрополь : 

Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет, 

2016. — 130 c. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/66110.h

tml  (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей 

Figuras de 

repetición. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Калашова, А. С. 

Стилистика 

(испанский язык) 

: учебное 

пособие / А. С. 

Калашова, Е. Н. 

Красикова. — 

Ставрополь : 

Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет, 

2016. — 130 c. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/66110.h

tml  (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
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пользователей 

Particularidades 

lingüísticas del 

registro oficial. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Корман, Е. А. 

Стилистика 

испанского 

языка. Курс 

лекций и задания 

для практических 

занятий : учебное 

пособие / Е. А. 

Корман. — 

Ростов-на-Дону, 

Таганрог : 

Издательство 

Южного 

федерального 

университета, 

2020. — 147 c. — 

ISBN 978-5-9275-

3548-4. — Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/107984.

html  (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей. 

 

Particularidades 

lingüísticas del 

registro coloquial 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Корман, Е. А. 

Стилистика 

испанского 

языка. Курс 

лекций и задания 

для практических 

занятий : учебное 

пособие / Е. А. 

Корман. — 

Ростов-на-Дону, 

Таганрог : 

Издательство 

Южного 

федерального 

https://www.iprbookshop.ru/107984.html
https://www.iprbookshop.ru/107984.html
https://www.iprbookshop.ru/107984.html
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университета, 

2020. — 147 c. — 

ISBN 978-5-9275-

3548-4. — Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/107984.

html  (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей. 

 

Particularidades 

lingüísticas del 

registro cientifico. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Корман, Е. А. 

Стилистика 

испанского 

языка. Курс 

лекций и задания 

для практических 

занятий : учебное 

пособие / Е. А. 

Корман. — 

Ростов-на-Дону, 

Таганрог : 

Издательство 

Южного 

федерального 

университета, 

2020. — 147 c. — 

ISBN 978-5-9275-

3548-4. — Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/107984.

html  (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

https://www.iprbookshop.ru/107984.html
https://www.iprbookshop.ru/107984.html
https://www.iprbookshop.ru/107984.html
https://www.iprbookshop.ru/107984.html
https://www.iprbookshop.ru/107984.html
https://www.iprbookshop.ru/107984.html
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Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей. 

 

El texto como 

objeto de 

comentario 

estilístico. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Журавлева, Е. В. 

Стилистика 

испанского языка 

: учебное 

пособие / Е. В. 

Журавлева. — 

Москва : 

Московский 

педагогический 

государственный 

университет, 

2019. — 148 c. — 

ISBN 978-5-4263-

0822-0. — Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/94687.h

tml (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей 

Comentario  y 

análisis del texto 

literario. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Журавлева, Е. В. 

Стилистика 

испанского языка 

: учебное 

пособие / Е. В. 

Журавлева. — 

Москва : 

Московский 

педагогический 

государственный 

университет, 

2019. — 148 c. — 

ISBN 978-5-4263-

0822-0. — Текст : 

электронный // 

Цифровой 

https://www.iprbookshop.ru/94687.html
https://www.iprbookshop.ru/94687.html
https://www.iprbookshop.ru/94687.html
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образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo

okshop.ru/94687.h

tml (дата 

обращения: 

01.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

 

Приложение 1. 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Журавлева, Е. В. Стилистика испанского языка : учебное пособие / Е. В. 

Журавлева. — Москва : Московский педагогический государственный 

университет, 2019. — 148 c. — ISBN 978-5-4263-0822-0. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/94687.html (дата обращения: 01.04.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей.  

2. Калашова, А. С. Стилистика (испанский язык) : учебное пособие / А. С. 

Калашова, Е. Н. Красикова. — Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный 

университет, 2016. — 130 c. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/66110.html  (дата обращения: 01.04.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

3. Корман, Е. А. Стилистика испанского языка. Курс лекций и задания для 

практических занятий : учебное пособие / Е. А. Корман. — Ростов-на-Дону, 

Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2020. — 147 c. 

— ISBN 978-5-9275-3548-4. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/107984.html  (дата обращения: 01.04.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

4. Artes J.S., Maza J.S. Curso de lectura, conversación y redacción. - SGEL, 2007. - 

231 p. 

5. Becquer G.A. Leyendas. – Catedra Letras Hispánicas, 2021. - 401 p. 

6. Cervantes Miguel de. Novelas ejemplares. Rinconete y Cortadillo. La ilustre fregona. 

– Anaya, 2020. - 158 p. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

11. Виртуальная библиотека Сервантеса:  http://www.cervantesvirtual.com  

https://www.iprbookshop.ru/94687.html
https://www.iprbookshop.ru/94687.html
https://www.iprbookshop.ru/94687.html
https://www.iprbookshop.ru/94687.html
https://www.iprbookshop.ru/66110.html
https://www.iprbookshop.ru/107984.html
http://www.cervantesvirtual.com/
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12. Научная электронная библиотека КиберЛенинка: https://cyberleninka.ru  

13. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: 

http://www.iprbookshop.ru .  

14. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: 

http://e.lanbook.com  

15. Научная электронная библиотека Elibrary URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp  

16. Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones   

17. Real Academia Española - http://www.rae.es/   

18. Centro Virtual Cervantes - http://cvc.cervantes.es 

19. Aprende y practica español con Lingolia  - https://espanol.lingolia.com/ 

Корпусы испанского языка  

1. Real Academia Española - Corpus de Referencia del Español Actual: 

http://corpus.rae.es/creanet.html  

2. Real Academia Española - Corpus DiacrOnico del Español: 

http://corpus.rae.es/cordenet.html 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения информационных справочных систем 

 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

https://cyberleninka.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://cvc.cervantes.es/
https://espanol.lingolia.com/
http://corpus.rae.es/creanet.html
http://corpus.rae.es/cordenet.html
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специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5.  комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office.  
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1. Цели и задачи дисциплины: 

Целью дисциплины «Лексикология (испанский)» является изучение основных 

семантических характеристик испанской лексики, источников ее формирования и 

пополнения, территориальной дифференциации, фразеологических единиц 

испанского языка. 

Реализация основной цели обучения иностранному языку предполагает 

решение комплекса учебных задач: 

- формирование у студентов знаний о лексической системе испанского языка и ее 

эволюции;  

- развитие лингвистической эрудиции, формирование теоретических основ для 

понимания подходов к изучению лексики современного испанского языка, с учетом 

специфики его эволюции и существования в виде национальных вариантов; 

- сформировать умения самостоятельного изучения лексикологических и 

лексикографических источников, а также творческого применения полученных 

знаний на практике. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению 
подготовки 
  

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 
Код компетенции Код и наименование индикатора 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-1  - способность 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Знает принципы сбора, отбора 

и обобщения информации. 

УК-1.2. Умеет соотносить разнородные 

явления и систематизировать их в 

рамках избранных видов 

профессиональной деятельности. 

УК-1.3. Имеет практический опыт 
работы с информационными 

объектами и сетью Интернет, опыт 

библиографического разыскания, 

создания научных текстов. 

Знать: принципы сбора, отбора и 

обобщения информации по лексилогии 

изучаемого языка; 

Уметь: соотносить разнородные 

явления изучаемого языка и 

систематизировать их в рамках 

избранных видов профессиональной 
деятельности; 

Владеть: навыком практический опыт 

работы с информационными объектами 

и сетью Интернет, опыт 

 
Группа компетенций 

Категория 
компетенций 

 
Код 

Универсальные  - УК-1 
 

Общепрофессиональные  - ОПК-1 
 

Профессиональные  
- 

ПК- 7, ПК-20 



86 
 

библиографического разыскания, 

создания научных текстов 

ОПК-1 - способность 

применять систему 
лингвистических знаний об 

основных фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательных 

явлениях, орфографии и 

пунктуации, о 

закономерностях 

функционирования 

изучаемого иностранного 

языка, его функциональных 

разновидностях  

ОПK-1.1. Адекватно анализирует 

основные явления и процессы, 
отражающие функционирование 

языкового строя изучаемого 

иностранного языка в синхронии и 

диахронии. 

ОПK-1.2. Адекватно интерпретирует 

проявления взаимосвязи языковых 

уровней и взаимоотношения 

подсистем языка. 

ОПK-1.3. Адекватно применяет 

понятийный аппарата изучаемой 

дисциплины; соблюдает основные 

особенности научного стиля в устной 
и письменной речи. 

Знать: базовую терминологию 
фонетики испанского языка; 

общеупотребительную; особенности 

исторического и культурного развития 

страны изучаемого языка и правила 

речевого поведения; 

Уметь: читать и понимать научную и 

специальную литературу (по 

широкому и узкому профилю), уметь 

передавать на испанском языке 

содержание прочитанного; 
Владеть: нормативным произношением 

и понимать на слух спонтанную беглую 

речь носителя литературного языка; 

основными навыками письма, 

необходимыми для подготовки 

публикаций и деловой переписки; 

навыками поиска и анализа 

информации. 

ПK-7 - владение 

параметрами 

разнообразия 

естественных языков 

и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации 

ПK-7.1. Знает параметры 

разнообразия естественных 

языков и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации.  

ПK-7.2. Умеет выявлять 

разнообразие естественных 

языков и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации. 

ПК-7.3. Владеет параметрами 

разнообразия естественных 

языков и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации. 

Знать: параметры разнообразия 

естественных языков и их ареальной, 

типологической и генеалогической 

классификации; 

Уметь: определять выявлять 

разнообразие естественных языков и 

их ареальной, типологической и 
генеалогической классификации. 

Владеть: параметрами разнообразия 

естественных языков и их ареальной, 

типологической и генеалогической 

классификации. 
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ПK-20 - способность 

осуществлять 
педагогическую 

деятельность по 

профильным предметам 

(дисциплинам, модулям) в 

рамках программ основного 

общего и среднего общего 

образования, среднего 

профессионального и 
дополнительного 

профессионального 

образования, по 

программам 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых 

ПK-20.1. Знает образовательный 

стандарт и программы среднего 

общего образования, среднего 

профессионального образования 

и дополнительные 

общеобразовательные и 

профессиональные программы 

соответствующего уровня; знает 

психолого-педагогические и 

методические основы 

преподавания лингвистических 

дисциплин. 

ПK-20.2. Умеет привлечь 

внимание обучающихся к 

языку, строить занятие на 

основе активных и 

интерактивных методик. 

ПК-20.3. Имеет практический 

опыт ведения занятий по 

лингвистическим дисциплинам, 

постановки задач, коммуникации 

с детьми соответствующего 

возраста. 

Знать: образовательный стандарт и 

программы среднего общего 
образования, среднего 

профессионального образования и 

дополнительные общеобразовательные 

и профессиональные программы 

соответствующего уровня; знает 

психолого-педагогические и 

методические основы преподавания 

лингвистических дисциплин. 

Уметь: привлечь внимание 

обучающихся к языку, строить занятие 

на основе активных и интерактивных 

методик. 
Владеть: приёмами ведения занятий по 

лингвистическим дисциплинам, 

постановки задач, коммуникации с 

детьми соответствующего возраста. 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

В соответствии с «Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по направлению подготовки 45.03.02 

«Лингвистика» настоящая дисциплина включается в вариативную часть Блока 1 

профиля «Теория и методика преподавания иностранных языков и культур». Базу для 

его изучения составляют компетенции, получаемых обучающимися в рамках 

«Практического курса первого иностранного языка» и «Практикума по культуре 

речевого общения». В свою очередь, овладение компетенциями в рамках дисциплины 

«Лексикология (испанский язык)» оказывается необходимым при освоении курса 

«Теория и практика перевода». 

Данная дисциплина изучается в V семестре. Курс рассчитан на 108 часов: 51 час 

аудиторных занятий, 47 часов самостоятельной работы (контроль – 27 часов).  

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведённого на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

разд

ела 

Наименование 

раздела 

Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля 

1 2 3 4 

5.  Основы 

лексикологии  

испанского 

Предмет и задачи лексикологии. 

Структура слова. Слово как основная 

единица лексикологии. Морфологическая 

Устный 

опрос,  

Домашнее 
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языка структура испанского слова. Слово как 

форма существования понятия. Слово и 

знак. Функции слова. Основные 

семантические характеристики испанской 

лексики. Проблемы номинации и 

мотивация слова. Основные источники 

номинации в современном испанском 

языке: морфологическая деривация, 

семантическая деривация, устойчивые 

сочетания, заимствования 

задание, 

Подготовка 

доклада 

6.  Внутриязыков

ые 

семантические 

взаимоотноше

ния испанской 

лексики 

Лексическая синонимия. Проблема 

определения синонима. Синонимические 

ряды. Виды и типы синонимов и 

источники их возникновения. 

Лексическая омонимия. Понятие 

омонима. Абсолютные омонимы, 

омографы, омофоны и омоформы. 

Источники образования омонимов. 

Паронимия. Определение паронима. 

Виды паронимов (однокоренные и 

разнокоренные). Антонимы и их 

определение. Виды антонимов 

(«логические» и морфологические, 

абсолютные и относительные). Слова 

корреляты. Различия между словами 

коррелятами и антонимами. 

Устный 

опрос,  

Домашнее 

задание, 

Подготовка 

доклада 

7.  Источники 

формирования 

и пополнения 

испанской 

лексики 

Слова латинского происхождения как 

основа лексического корпуса испанского 

языка; культизмы, этимологические 

дублеты. Эллинизмы, кельтские, 

германские и иберийские элементы. 

Влияние арабской лексики. 

Заимствования из других языков 

Причины и источники заимствований. 

Типы заимствований. Судьба 

заимствованной лексики и сфера ее 

использования. 

Устный 

опрос,  

Домашнее 

задание, 

Подготовка 

доклада 

8.  Словарный 

состав 

испанского 

языка 

Территориальная дифференциация 

испанской лексики. Социально-

функциональная дифференциация 

испанской лексики. Дифференциация 

словарного состава по различным сферам 

применения. Стилистическое расслоение 

лексики. Лексика профессиональных 

жаргонов. Научная терминология. 

Устный 

опрос,  

Домашнее 

задание, 

Подготовка 

доклада 

9.  Способы 

обогащения 

лексического 

Словообразование. Словообразование как 

система способов и моделей образования 

новых слов. Морфологические способы 

Устный 

опрос,  

Домашнее 
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состава 

испанского 

языка 

словообразования в испанском языке. 

Ономатопея. Семантическое 

словообразование. Образование 

семантических омонимов. Конверсия. 

Семантическая эволюция слова как один 

из важных источников обогащения 

лексики. 

задание, 

Подготовка 

доклада 

10.  Фразеологичес

кие единицы 

испанского 

языка 

Фразеология испанского языка. Понятие 

фразеологической единицы. Системные 

связи фразеологических единиц. 

Вариативность фразеологических единиц. 

Семантическая классификация: 

аналитико-фразеологические 

словосочетания, фразеологические 

единства, фразеологические сращения. 

Функционально-грамматическая 

классификация: именные, глагольные, 

адъективные, наречные фразеологизмы. 

Источники возникновения 

фразеологизмов 

Устный 

опрос,  

Домашнее 

задание, 

Подготовка 

доклада 

 

4.2. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы (108 часов). 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

5 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторная работа: 34 34 

Лекции 17 17 

Практические занятия 17 17 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 47 47 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников 

и учебных пособий, подготовка к лабораторным  

  и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

47 47 

Контрольная работа - - 

Вид итогового контроля Зачет/ 27 27 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 
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Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Основы лексикологии  испанского языка.  

Предмет и задачи лексикологии. 

Структура слова. Слово как основная 

единица лексикологии. 

Морфологическая структура 

испанского слова. Слово как форма 

существования понятия. Слово и знак. 

Проблемы номинации и мотивация 

слова. Основные источники 

номинации в современном испанском 

языке: морфологическая деривация, 

семантическая деривация, устойчивые 

сочетания, заимствования. 

18 4 4  10 

Раздел 2. Внутриязыковые семантические взаимоотношения испанской лексики 

Лексическая синонимия. Проблема 

определения синонима. 

Синонимические ряды. Виды и типы 

синонимов и источники их 

возникновения. Лексическая 

омонимия. Понятие омонима. 

Абсолютные омонимы, омографы, 

омофоны и омоформы. Источники 

образования омонимов. Паронимия. 

Определение паронима. Виды 

паронимов (однокоренные и 

разнокоренные). Антонимы и их 

определение. Виды антонимов 

(«логические» и морфологические, 

абсолютные и относительные). Слова 

корреляты. Различия между словами 

коррелятами и антонимами. 

12 2 2  8 

Раздел    3. Источники формирования и пополнения испанской лексики. 



91 
 

Слова латинского происхождения как 

основа лексического корпуса 

испанского языка; культизмы, 

этимологические дублеты. 

Эллинизмы, кельтские, германские и 

иберийские элементы. Влияние 

арабской лексики. Заимствования из 

других языков Причины и источники 

заимствований. Типы заимствований. 

Судьба заимствованной лексики и 

сфера ее использования. 

12 2 2  8 

Раздел    4. Словарный состав испанского языка. 

Территориальная дифференциация 

испанской лексики. Социально-

функциональная дифференциация 

испанской лексики. Дифференциация 

словарного состава по различным 

сферам применения. Стилистическое 

расслоение лексики. Лексика 

профессиональных жаргонов. Научная 

терминология. 

15 4 4  7 

Раздел    5. Способы обогащения лексического состава испанского языка. 

Словообразование. 

Словообразование как система 

способов и моделей образования 

новых слов. Ономатопея. 

Семантическое словообразование. 

Образование семантических 

омонимов. Конверсия. 

Семантическая эволюция слова как 

один из важных источников 

обогащения лексики. 

10 2 2  6 

Раздел 6. Фразеологические единицы испанского языка 
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Фразеология испанского языка. 

Понятие фразеологической единицы. 

Системные связи фразеологических 

единиц. Вариативность 

фразеологических единиц. 

Семантическая классификация: 

аналитико-фразеологические 

словосочетания, фразеологические 

единства, фразеологические 

сращения. Функционально-

грамматическая классификация: 

именные, глагольные, адъективные, 

наречные фразеологизмы. Источники 

возникновения фразеологизмов. 

14 3 3  8 

ИТОГО: 

Контроль: 27 ч. 

81 17 17  47 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

5 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторная работа: 34 34 

Лекции 17 17 

Практические занятия 17 17 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 20 20 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников 

и учебных пособий, подготовка к лабораторным  

  и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

20 20 

Контрольная работа - - 

Вид итогового контроля Экзамен/ 54 Экзамен/ 

54 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 
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учебн

ому 

плану 

 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

 

 

Раздел 1 Основы лексикологии испанского языка.  

Предмет и задачи лексикологии. 

Структура слова. Слово как основная 

единица лексикологии. Парадигматика 

и синтагматика. Морфологическая 

структура испанского слова. Слово 

как форма существования понятия. 

Слово и знак. Проблемы номинации и 

мотивация слова. Основные 

источники номинации в современном 

испанском языке: морфологическая 

деривация, семантическая деривация, 

устойчивые сочетания, 

заимствования. 

11 4 4  3 

Раздел 2. Внутриязыковые семантические взаимоотношения испанской лексики 

Лексическая синонимия. Проблема 

определения синонима. 

Синонимические ряды. Виды и типы 

синонимов и источники их 

возникновения. Лексическая 

омонимия. Понятие омонима. 

Абсолютные омонимы, омографы, 

омофоны и омоформы. Источники 

образования омонимов. Паронимия. 

Определение паронима. Виды 

паронимов (однокоренные и 

разнокоренные). Антонимы и их 

определение. Виды антонимов 

(«логические» и морфоло гические, 

абсолютные и относительные). Слова 

корреляты. Различия между словами 

коррелятами и антонимами. 

7 2 2  3 

Раздел    3. Источники формирования и пополнения испанской лексики. 
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Слова латинского происхождения как 

основа лексического корпуса 

испанского языка; культизмы, 

этимологические дублеты. 

Эллинизмы, кельтские, германские и 

иберийские элементы. Влияние 

арабской лексики. Заимствования из 

других языков Причины и источники 

заимствований. Типы заимствований. 

Судьба заимствованной лексики и 

сфера ее использования. 

8 2 2  4 

Раздел    4. Словарный состав испанского языка. 

Территориальная дифференциация 

испанской лексики. Социально-

функциональная дифференциация 

испанской лексики. Дифференциация 

словарного состава по различным 

сферам применения. Стилистическое 

расслоение лексики. Лексика 

профессиональных жаргонов. Научная 

терминология. 

12 4 4  4 

Раздел    5. Способы обогащения лексического состава испанского языка. 

Словообразование. 

Словообразование как система 

способов и моделей образования 

новых слов. Ономатопея. 

Семантическое словообразование. 

Образование семантических 

омонимов. Конверсия. 

Семантическая эволюция слова как 

один из важных источников 

обогащения лексики. 

8 2 2  4 

Раздел 6. Фразеологические единицы испанского языка 
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Фразеология испанского языка. 

Понятие фразеологической единицы. 

Системные связи фразеологических 

единиц. Вариативность 

фразеологических единиц. 

Семантическая классификация: 

аналитико-фразеологические 

словосочетания, фразеологические 

единства, фразеологические 

сращения. Функционально-

грамматическая классификация: 

именные, глагольные, адъективные, 

наречные фразеологизмы. Источники 

возникновения фразеологизмов. 

8 3 3  2 

ИТОГО: 

Контроль: 54 ч. 

54 

 

17 17  20 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

33.  
Слово как форма 

существования понятия. 

ОПК-1 УО, Д 1 

34.  
Морфологическая структура 

испанского слова. 

ОПК-1 УО, Д 1 

35.  
Проблемы номинации и 

мотивация слова. 

ПK-7 

УК-1  

УО, Д 1 

36.  
Народная этимология и ее 

причины. 

ПK-7 УО, Д 1 

37.  
Влияние арабской лексики на 

словарный состав испанского 

языка. 

ПK-7 

УК-1  

 

УО, Д 1 

38.  
Судьба заимствованной 

лексики и сфера ее 

использования 

ПK-7 

ОПК-1 

УО, Д 1 

39.  
Дифференциация словарного 

состава по различным сферам 

применение 

УК-1  

ОПК-1  

УО, Д 1 

40.  
Модели словосложения 

современного испанского 

языка 

УК-1   

ОПК-1 

УО, Д 1 

41.  

Семантическая эволюция 

слова как один из важных 

источников обогащения 

лексики. 

ПK-7 

ОПК-1 

УО, Д 1 

42.  Вариативность ОПК-1 УО, Д 1 
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фразеологических единиц 

 Устный опрос (УО), Подготовка доклада (Д) 

 

4.5. Лабораторные работы 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

4.6.  

4.6.1. Лекции 

  

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

14.  14.  Основы лексикологии испанского 

языка 
4 

15.  15.  Внутриязыковые семантические 

взаимоотношения испанской 

лексики 

2 

16.  16.  Источники формирования и 

пополнения испанской лексики 
2 

17.  17.  Словарный состав испанского 

языка 
4 

18.  18.  Способы обогащения лексического 

состава испанского языка 
2 

19.  19.  Фразеологические единицы 

испанского языка 
3 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во 

часов 

5.  5.  Основы лексикологии испанского 

языка 
4 

6.  6.  Внутриязыковые семантические 

взаимоотношения испанской 

лексики 

2 

7.  7.  Источники формирования и 

пополнения испанской лексики 
2 

8.  8.  Словарный состав испанского языка 4 

9.  9.  Способы обогащения лексического 

состава испанского языка 
2 

10.  10.  Фразеологические единицы 

испанского языка 
3 

 

4.6.2. Семинарские занятия 

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 
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5.  5.  Основы лексикологии испанского 

языка 
4 

6.  6.  Внутриязыковые семантические 

взаимоотношения испанской 

лексики 

2 

7.  7.  Источники формирования и 

пополнения испанской лексики 
2 

8.  8.  Словарный состав испанского 

языка 
4 

9.  9.  Способы обогащения лексического 

состава испанского языка 
2 

10.  10.  Фразеологические единицы 

испанского языка 
3 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

5.  5.  Основы лексикологии испанского 

языка 
4 

6.  6.  Внутриязыковые семантические 

взаимоотношения испанской 

лексики 

2 

7.  7.  Источники формирования и 

пополнения испанской лексики 
2 

8.  8.  Словарный состав испанского 

языка 
4 

9.  9.  Способы обогащения лексического 

состава испанского языка 
2 

10.  10.  Фразеологические единицы 

испанского языка 
3 

 

4.7. Курсовая работа 

 Курсовая работа не предусмотрена учебным планом. 

 

 

9. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный 

период. Поэтому изучение курса «Лексикология» предусматривает работу с основной 

специальной литературой, дополнительной обзорного характера, а также выполнение 

домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 

приведены в форме таблицы. 
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Наименование 

тем 

Содержание 

самостоятельной работы 

Форма 

контроля 

учебно-

методическая 

литература 

Слово как форма 

существования 

понятия. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Виноградов В.С. 

Лексикология 

испанского 

языка: учебник / 

В.С.Виноградов. 

– 4-е изд. – М.: 

КДУ, 2021. – 246 

с. 

 

Морфологическая 

структура 

испанского слова. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Виноградов В.С. 

Лексикология 

испанского 

языка: учебник / 

В.С.Виноградов. 

– 4-е изд. – М.: 

КДУ, 2021. – 246 

с. 

 

Проблемы 

номинации и 

мотивация слова. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Чеснокова О.С. 

Основы 

лексикологии 

испанского 

языка: Теория и 

практика (на 

испанском 

языке): Учебное 

пособие. Изд-е 3-

е, испр. и доп. _ 

М.: ЛЕНАНД, 

2021.- 120 с. 

Народная 

этимология и ее 

причины.   

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Чеснокова О.С. 

Основы 

лексикологии 

испанского 

языка: Теория и 

практика (на 

испанском 

языке): Учебное 

пособие. Изд-е 3-

е, испр. и доп. _ 

М.: ЛЕНАНД, 

2021.- 120 с. 

Влияние арабской -проработка учебного Опрос, Чеснокова О.С. 
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лексики. материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

оценка 

выступле

ний 

Основы 

лексикологии 

испанского 

языка: Теория и 

практика (на 

испанском 

языке): Учебное 

пособие. Изд-е 3-

е, испр. и доп. _ 

М.: ЛЕНАНД, 

2021.- 120 с. 

Судьба 

заимствованной 

лексики и сфера 

ее использования 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Виноградов В.С. 

Лексикология 

испанского 

языка: учебник / 

В.С.Виноградов. 

– 4-е изд. – М.: 

КДУ, 2021. – 246 

с. 

 

Дифференциация 

словарного 

состава по 

различным 

сферам 

применение 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Виноградов В.С. 

Лексикология 

испанского 

языка: учебник / 

В.С.Виноградов. 

– 4-е изд. – М.: 

КДУ, 2021. – 246 

с. 

 

Модели 

словосложения 

современного 

испанского языка 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Чеснокова О.С. 

Основы 

лексикологии 

испанского 

языка: Теория и 

практика (на 

испанском 

языке): Учебное 

пособие. Изд-е 3-

е, испр. и доп. _ 

М.: ЛЕНАНД, 

2021.- 120 с. 

Семантическая 

эволюция слова 

как один из 

важных 

источников 

обогащения 

лексики. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Чеснокова О.С. 

Основы 

лексикологии 

испанского 

языка: Теория и 

практика (на 

испанском 
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подготовка заключения по 

обзору. 

языке): Учебное 

пособие. Изд-е 3-

е, испр. и доп. _ 

М.: ЛЕНАНД, 

2021.- 120 с. 

Вариативность 

фразеологически

х единиц 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации, 

подготовка заключения по 

обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступле

ний 

Чеснокова О.С. 

Основы 

лексикологии 

испанского 

языка: Теория и 

практика (на 

испанском 

языке): Учебное 

пособие. Изд-е 3-

е, испр. и доп. _ 

М.: ЛЕНАНД, 

2021.- 120 с. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

 

Приложение 1. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Виноградов В.С. Лексикология испанского языка: учебник / 

В.С.Виноградов. – 4-е изд. – М.: КДУ, 2021. – 246 с. 

2. Чеснокова О.С. Основы лексикологии испанского языка: Теория и 

практика (на испанском языке): Учебное пособие. Изд-е 3-е, испр. и доп. _ М.: 

ЛЕНАНД, 2021.- 120 с.   

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

20. Виртуальная библиотека Сервантеса:  http://www.cervantesvirtual.com  

21. Научная электронная библиотека КиберЛенинка: https://cyberleninka.ru  

22. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: 

http://www.iprbookshop.ru .  

23. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: 

http://e.lanbook.com  

24. Научная электронная библиотека Elibrary URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp  

25. Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones   

26. Real Academia Española - http://www.rae.es/   

27. Real Academia Española - Corpus de Referencia del Español Actual: 

http://corpus.rae.es/creanet.html  

28. Real Academia Española - Corpus DiacrOnico del Español: 

http://corpus.rae.es/cordenet.html 

http://www.cervantesvirtual.com/
https://cyberleninka.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://corpus.rae.es/creanet.html
http://corpus.rae.es/cordenet.html
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29. Diccionario del español actual de Manuel Seco - versión digital (fbbva.es) 

https://www.fbbva.es/diccionario/  

30. Jergas hispanas -  http://www.jergasdehablahispana.org/  

31. Ejercicios para la práctica de la formación de palabras 

http://www.apuntesdelengua.com/archivos/simplescompuestasderivadas/indiceformac

iondepalabras.htm  

32. Antónimos, sinónimos, parónimos – ejercicios  

https://aprenderespanol.org/gramatica/sinonimos-antonimos-paronimos.html  

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения информационных справочных систем 

 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

https://www.fbbva.es/diccionario/
http://www.jergasdehablahispana.org/
http://www.apuntesdelengua.com/archivos/simplescompuestasderivadas/indiceformaciondepalabras.htm
http://www.apuntesdelengua.com/archivos/simplescompuestasderivadas/indiceformaciondepalabras.htm
https://aprenderespanol.org/gramatica/sinonimos-antonimos-paronimos.html
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обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5.  комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office.  
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Курс «Теоретическая фонетика» рассчитан на бакалавров лингвистики согласно 

Федеральному государственному образовательному стандарту – 45.03.02 

Лингвистика. 

Содержание дисциплины призвано обеспечивать подготовку выпускника в 

соответствии с квалификационной характеристикой, установленной настоящим 

государственным образовательным стандартом.  

Цели освоения дисциплины (модуля): 

- формирование общих представлений о звуковой стороне изучаемого языка; 

 - усвоить звуковой строй языка;  

-  соблюдать типичные нормы произношения изучаемого языка. 

Задачи освоения дисциплины:  

 - обобщение и систематизация знаний и сведений, полученных бакалаврами на 

курсах введения в языкознание, практики языка; 

- описание фонетического строя современного иностранного языка; 

- обучение структурированию и оформлению речевого произведения; 

- ознакомление с основными чертами произношения и приемами работы над 

произношением.   
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2. Перечень компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению подготовки: 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код компетенции Код и наименование 

индикатора компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-1 - способность 

применять систему 

лингвистических 

знаний об основных 

фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательных 

явлениях, орфографии 

и пунктуации, о 

закономерностях 

функционирования 

изучаемого 

иностранного языка, 

его функциональных 

разновидностях  

ОПK-1.1. Адекватно 

анализирует основные 

явления и процессы, 

отражающие 

функционирование языкового 

строя изучаемого 

иностранного языка в 

синхронии и диахронии. 

ОПK-1.2. Адекватно 

интерпретирует проявления 

взаимосвязи языковых 

уровней и взаимоотношения 

подсистем языка. 

ОПK-1.3. Адекватно 

применяет понятийный 

аппарата изучаемой 

дисциплины; соблюдает 

основные особенности 

научного стиля  в устной и 

письменной речи. 

Знать: базовую 

грамматику испанского 

языка; 

общеупотребительную, 

профессионально-

трудовую, социально-

культурную и 

общественно-

политическую лексику, 

включая формулы 

языкового этикета и 

идиоматику, а также 

терминологию своей 

специализации; 

особенности исторического 

и культурного развития 

страны изучаемого языка и 

правила речевого 

поведения, 

Уметь: читать и понимать 

испаноязычную 

художественную, 

общественно-

политическую, социально-

экономическую, научно-

популярную, научную и 

специальную литературу 

(по широкому и узкому 

профилю), уметь 

 

Группа компетенций 

Категория 

компетенций 

 

Код 

Общепрофессиональные 

компетенции 

- ОПК-1 

 

Профессиональные - ПК- 1 

ПК-2 
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передавать на испанском 

языке содержание 

прочитанного 

Владеть: нормативным 

произношением и понимать 

на слух спонтанную беглую 

речь носителя 

литературного языка; 

основными навыками 

письма, необходимыми 

для подготовки 

публикаций и деловой 

переписки; навыками 

поиска и анализа 

информации 

ПК-1 - владение 

основными методами 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, 

дискурсивного и 

семантического 

анализа с учетом 

языковых и 

экстралингвистических 

факторов  

ПK-1.1. Знает основные 

методы фонологического 

анализа с учетом языковых и 

экстралингвистических 

факторов. 

ПK-1.2. Умеет применять 

основные методы 

фонологического анализа с 

учётом языковых и 

экстралингвистических 

факторов.  

ПK-1.3. Владеет методами 

фонологического анализа с 

учетом языковых и  

экстралингвистических 

факторов. 

Знать: общественно-

политическую лексику, 

включая формулы 

языкового этикета и 

идиоматику, а также 

терминологию своей 

специализации; 

особенности исторического 

и культурного развития 

страны изучаемого языка и 

правила речевого 

поведения, обусловленные 

этими особенностями; 

Уметь: осуществлять 

устное общение на 

иностранном языке с 

учетом таких условий 

речевой коммуникации как 

ситуация общения, 

тематика и форма 

коммуникации; рассуждать, 

вести беседу и дискуссию 

на бытовые и общественно-

политические темы. 

Владеть: методами 

фонологического анализа с 

учетом языковых и  

экстралингвистических 

факторов 

ПK-2. Владение 

основным и методами 

инструментального 

анализа звучащей речи 

ПK-2.1. Знает области 

применения анализа 

звучащей речи; иметь 

представление об 

Знать: области 

применения анализа 

звучащей речи; иметь 

представление об 
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инструментах для анализа 

речевого сигнала. 

ПK-2.2. Умеет организовать 

поиск информации об 

анализе звучащей речи и 

классифицировать 

найденную информацию. 

ПК-2.3. Владеет методикой 

поиска информации и оценки 

возможностей применения 

методов инструментального 

анализа звучащей речи для 

решения лингвистических 

задач. 

инструментах для анализа 

речевого сигнала 

Уметь: организовать поиск 

информации об анализе 

звучащей речи и 

классифицировать 

найденную информацию 

Владеть: методикой 

поиска информации и 

оценки возможностей 

применения методов 

инструментального 

анализа звучащей речи для 

решения лингвистических 

задач 

 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Теоретическая фонетика (испанский язык)» относится к 

дисциплинам по выбору вариативной части Блока 1.  

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям у бакалавра 

формируются в результате изучения дисциплин «Практический курс первого 

иностранного языка (испанский язык)» в программе бакалавриата. 

Дисциплина «Теоретическая фонетика (испанский язык)» является 

предшествующей для дисциплин «Теоретическая грамматика», «Стилистика», 

«Практикум по культуре речевого общения первого иностранного языка (испанский 

язык)» и др. 
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№

 

разд

ела 

Наименование 

раздела  

Содержание раздела 
Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

11.  Фонетика как 

один из 

разделов 

лингвистики. 

Определение и описание предмета 

фонетики и ее связь с языкознанием, 

лексикологией, грамматикой и 

стилистикой. Связь фонетики со 

смежными науками: акустикой, анатомией, 

физиологией, психологией, логикой. 

Разделы фонетики как науки и учебной 

дисциплины. Язык и речь. 

Лингвистический знак и его 

характеристики. Фонетика и фонология. 

Принцип релевантности. Фонема и ее 

функции. Понятие дифференциальных 

признаков. Фонология синхроническая и 

диахроническая, общая и частная, 

сравнительная фонология. 

УО, Д, Т 

12.  Фонетическая 

база 

испанского  

языка и ее 

компоненты 

Артикуляционный аспект: четыре  

артикуляционных механизма, органы речи, 

входящие в каждый из них, их устройство, 

работа и функции. Этапы артикуляции 

звуков. 

Артикуляторная классификация гласных и  

согласных испанского языка в работах 

отечественных и зарубежных фонетистов. 

Артикуляционная база испанского языка, 

ее теоретическое и дидактическое 

значение 

УО, Д, Т 

13.     

Гласные 

фонемы 

испанского  

языка и их 

аллофоны. 

  

Принципы классификации фонем: 

вокализм – консонантизм. 

Фонологический анализ испанских 

гласных.  

Характеристика, сочетаемость.  

Классификация: 

- по устойчивости артикуляции; 

- по движению языка: гласные высокого,  

среднего и низкого подъема; 

- по положению языка: гласные переднего 

УО, Д, Т 
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ряда, гласные заднего ряда.  

Дифтонги и трифтонги. Проблема 

дифтонгов.  

Типы дифтонгов: восходящие, 

нисходящие, равновесные. Зияние и 

синереза. 

Сопоставление системы испанских 

гласных фонем с системой русского языка. 

14.  Согласные 

фонемы 

испанского 

языка их 

аллофоны. 

Фонологический анализ испанских 

согласных.  

Характеристика: 

- по работе голосовых связок, 

- по активным и пассивным органам речи: 

губные (губно-губные, губно-зубные), 

язычные – переднеязычные 

(интердентальные, дентальные, 

альвеолярные, передненебные), 

среднеязычные, заднеязычные;  

- по типу артикуляционной преграды: 

щелевые  (взрывные, проходные), 

смычные (назальные и латеральные), 

аффрикаты, плавные (латеральные и 

вибранты); 

- по характеру шума. 

Звуки в потоке речи: сочетаемость фонем,  

упрощение консонантных групп, 

изменение звуков речи в зависимости от 

их позиции в слоге. 

Фонологическая и фонетическая 

транскрипция. 

УО, Д, Т 

15.  Литературное  

произношени

е и  

национальны

е варианты 

испанского  

языка. 

Устная и письменная форма речи. 

Литературное произношение.  

Понятие литературного произношения и  

орфоэпической нормы. 

Понятие национальных и региональных 

вариантов произношения и основные из 

них в современном испанском языке. 

Кастильское произношение как учебная 

норма.  

Важнейшие черты различия между 

кастильским и другими региональными и 

национальными вариантами испанского 

языка. 

УО, Д 

Устный опрос (УО), Подготовка доклада (Д), Тестирование (Т) 

 

 

4.2. Структура дисциплины 

 



11
2 

 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 4 

зачетные единицы (144 часов). 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

4 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 144 144 

Аудиторная работа: 51 45 

Лекции 17 15 

Практические занятия 34 30 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 93 99 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников 

и учебных пособий, подготовка к лабораторным  

  и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

93 99 

Контрольная работа - - 

Вид итогового контроля Зачет  

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в IV семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Фонетика как один из разделов лингвистики. 
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Определение и описание предмета 

фонетики и ее связь с языкознанием, 

лексикологией, грамматикой и 

стилистикой. Связь фонетики со 

смежными науками: акустикой, 

анатомией, физиологией, 

психологией, логикой. Разделы 

фонетики. Язык и речь. 

Лингвистический знак и его 

характеристики. Фонетика и 

фонология. Принцип релевантности. 

Фонема и ее функции. Понятие 

дифференциальных признаков. 

Фонология синхроническая и 

диахроническая, общая и частная, 

сравнительная фонология. 

26 2 4  20 

Раздел 2. Фонетическая база испанского языка и ее компоненты 

Артикуляционный аспект: четыре  

артикуляционных механизма, органы 

речи, входящие в каждый из них, их 

устройство, работа и функции. Этапы 

артикуляции звуков. 

Артикуляторная классификация 

гласных и согласных испанского 

языка в работах отечественных и 

зарубежных фонетистов. 

Артикуляционная база испанского 

языка, ее теоретическое и 

дидактическое значение. 

24 2 4  18 

Раздел    3. Гласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
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Принципы классификации фонем: 

вокализм – консонантизм. 

Фонологический анализ испанских 

гласных.  

Характеристика, сочетаемость.  

Классификация: 

- по устойчивости артикуляции; 

- по движению языка: гласные 

высокого, среднего и низкого 

подъема; 

- по положению языка: гласные 

переднего ряда, гласные заднего ряда.  

Дифтонги и трифтонги. Проблема 

дифтонгов.  

Типы дифтонгов: восходящие, 

нисходящие, равновесные. Зияние и 

синереза. 

Сопоставление системы испанских 

гласных фонем с системой русского 

языка. 

28 4 8  16 

Раздел    4. Согласные фонемы испанского языка их аллофоны. 

Фонологический анализ испанских 

согласных.  

Характеристика: 

- по работе голосовых связок, 

- по активным и пассивным органам 

речи: губные (губно-губные, губно-

зубные), язычные – 

переднеязычные (интердентальные, 

дентальные, альвеолярные, 

передненебные), среднеязычные,  

заднеязычные;  

- по типу артикуляционной преграды: 

щелевые (взрывные, проходные), 

смычные (назальные и латеральные), 

аффрикаты, плавные (латеральные и 

вибранты); 

- по характеру шума. 

Звуки в потоке речи: сочетаемость 

фонем, упрощение консонантных 

групп, изменение звуков речи в 

зависимости от их позиции в слоге. 

Фонологическая и фонетическая 

транскрипция. 

38 6 12  20 

Раздел    5. Литературное  произношение и национальные варианты испанского  

языка. 
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Устная и письменная форма речи. 

Литературное произношение.  

Понятие литературного произношения 

и орфоэпической нормы. 

Понятие национальных и 

региональных вариантов 

произношения и основные из них в 

современном испанском языке. 

Кастильское произношение как 

учебная норма.  

Важнейшие черты различия между 

кастильским и другими 

региональными и национальными 

вариантами испанского языка. 

28 3 6  19 

ИТОГО: 144 15 30  99 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

5  

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 144 144 

Аудиторная работа: 34 34 

Лекции 17 17 

Практические занятия 17 17 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 110 110 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников 

и учебных пособий, подготовка к лабораторным  

  и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

110 110 

Контрольная работа - - 

Вид итогового контроля Зачет  

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 

 

Названия разделов и тем Всего Виды учебных занятий 
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часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Фонетика как один из разделов лингвистики. 

Определение и описание предмета 

фонетики и ее связь с языкознанием, 

лексикологией, грамматикой и 

стилистикой. Связь фонетики со 

смежными науками: акустикой, 

анатомией, физиологией, 

психологией, логикой. Разделы 

фонетики как науки и учебной 

дисциплины. Язык и речь. 

Лингвистический знак и его 

характеристики. Фонетика и 

фонология. Принцип релевантности. 

Фонема и ее функции. Понятие 

дифференциальных признаков. 

Фонология синхроническая и 

диахроническая, общая и частная, 

сравнительная фонология. 

14 2 2  10 

Раздел 2. Фонетическая база испанского языка и ее компоненты 

Артикуляционный аспект: четыре  

артикуляционных механизма, органы 

речи, входящие в каждый из них, их 

устройство, работа и функции. Этапы 

артикуляции звуков. 

Артикуляторная классификация 

гласных и согласных испанского 

языка в работах отечественных и 

зарубежных фонетистов. 

Артикуляционная база испанского 

языка, ее теоретическое и 

дидактическое значение. 

28 4 4  20 

Раздел    3. Гласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
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Принципы классификации фонем: 

вокализм – консонантизм. 

Фонологический анализ испанских 

гласных.  

Характеристика, сочетаемость.  

Классификация: 

- по устойчивости артикуляции; 

- по движению языка: гласные 

высокого, среднего и низкого 

подъема; 

- по положению языка: гласные 

переднего ряда, гласные заднего ряда.  

Дифтонги и трифтонги. Проблема 

дифтонгов.  

Типы дифтонгов: восходящие, 

нисходящие, равновесные. Зияние и 

синереза. 

Сопоставление системы испанских 

гласных фонем с системой русского 

языка. 

33 4 4  25 

Раздел    4. Согласные фонемы испанского языка их аллофоны. 

Фонологический анализ испанских 

согласных.  

Характеристика: 

- по работе голосовых связок, 

- по активным и пассивным органам 

речи: губные (губно-губные, губно-

зубные), язычные – 

переднеязычные (интердентальные, 

дентальные, альвеолярные, 

передненебные), среднеязычные,  

заднеязычные;  

- по типу артикуляционной преграды: 

щелевые (взрывные, проходные), 

смычные (назальные и латеральные), 

аффрикаты, плавные (латеральные и 

вибранты); 

- по характеру шума. 

Звуки в потоке речи: сочетаемость 

фонем, упрощение консонантных 

групп, изменение звуков речи в 

зависимости от их позиции в слоге. 

Фонологическая и фонетическая 

транскрипция. 

33 4 4  25 

Раздел    5. Литературное  произношение и национальные варианты испанского  

языка. 
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Устная и письменная форма речи. 

Литературное произношение.  

Понятие литературного произношения 

и орфоэпической нормы. 

Понятие национальных и 

региональных вариантов 

произношения и основные из них в 

современном испанском языке. 

Кастильское произношение как 

учебная норма.  

Важнейшие черты различия между 

кастильским и другими 

региональными и национальными 

вариантами испанского языка. 

26 3 3  20 

ИТОГО: 144 17 17  110 

 

 

 

4.4. Самостоятельная работа 

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в 

т.ч. КСР 

Оценоч

ное 

средств

о 

Кол-во  

часов 

Код 

компете

нций 

Артикуляция звуков. 

Принципы 

классификации 

звуков 

Подготовка 

доклада, создание 

презентаций 

Устный 

опрос 
19 

ПК-1 

ПК-2 

 

Слоговая и 

акцентная структура 

испанского языка. 

Подготовка 

доклада, создание 

презентаций 

Устный 

опрос 10 

ПК-1 

Фонемный состав 

испанского языка. 

  

Подготовка 

доклада, создание 

презентаций 

Устный 

опрос 15 

ОПК-1 

 

Гласные и согласные 

фонемы испанского 

языка и их 

аллофоны. 

 

Подготовка 

доклада, создание 

презентаций 

Устный 

опрос 

15 

ОПК-1 

 

Просодия и 

интонация. Методы 

анализа звучащего 

текста 

Подготовка 

доклада, создание 

презентаций 

Устный 

опрос 
10 

ПК-1 

ПК-2 
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Модификации звуков 

в потоке речи. 

 

 

Подготовка 

доклада, создание 

презентаций 

Устный 

опрос 
10 

ПК-1 

ПК-2 

 

Виды ударения и их 

функции в структуре 

высказывания. 

 

Подготовка 

доклада, создание 

презентаций 

Устный 

опрос 
10 

ОПК-1 

 

Фонетическая 

культура речи 

Подготовка 

доклада, создание 

презентаций 

Устный 

опрос 10 

ПК-1 

ПК-2 

 

Всего часов   99  

 

4.5. Лабораторные занятия 

Лабораторные занятия не предусмотрены учебным планом. 

 

4.6.1.  Лекции 

 

Очное обучение 

 

№ 

занятия 

№ 

Раздела 

Тема  Кол-во 

часов 

1 2 3 4 

1.  1.  Фонетика как один из разделов лингвистики. 2 

2.  2.  Фонетическая база испанского языка и ее компоненты. 
2 

3.  3.  Гласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
4 

4.  4.  Согласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
6 

5.  5.  Литературное произношение и национальные 

варианты испанского языка. 3 

 

Практические (семинарские) занятия 

№ 

занятия 

№ 

Раздела 

Тема  Кол-во 

часов 

1 2 3 4 

1.  1.  Фонетика как один из разделов лингвистики. 4 

2.  2.  Фонетическая база испанского языка и ее компоненты. 
4 

3.  3.  Гласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
8 
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4.  4.  Согласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
12 

5.  5.  Литературное произношение и национальные варианты 

испанского языка. 6 

Очно-заочное обучение 

4.6.1. Лекции 

№ 

занятия 

№ 

Раздела 

Тема  Кол-во 

часов 

1 2 3 4 

1.  1.  Фонетика как один из разделов лингвистики. 

  
2 

2.  2.  Фонетическая база испанского языка и ее компоненты. 
4 

3.  3.  Гласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
4 

4.  4.  Согласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
4 

5.  5.  Литературное произношение и национальные 

варианты испанского языка. 3 

 

Практические (семинарские) занятия 

№ 

занятия 

№ 

Раздела 

Тема  Кол-во 

часов 

1 2 3 4 

1.  1.  Фонетика как один из разделов лингвистики. 2 

2.  2.  Фонетическая база испанского языка и ее компоненты. 
4 

3.  3.  Гласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
4 

4.  4.  Согласные фонемы испанского языка и их аллофоны. 
4 

5.  5.  Литературное произношение и национальные варианты 

испанского языка. 
3 

 

10. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный период. 

Поэтому изучение курса «Теоретическая фонетика» предусматривает работу с 

основной специальной литературой, дополнительной обзорного характера, а также 

выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 
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Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля приведены в 

форме таблицы. 

 

Наименование 

темы дисциплины 

или раздела 

Содержание 

самостоятельн

ой работы 

Форма 

контроля 

о 

Код 

компет

енций 

Учебно-

методическая 

литература 

Принципы 

классификации 

звуков 

Подготовка 

информацион

ного 

сообщения, 

создание 

презентаций 

Устный 

опрос, 

оценка 

выступле

ний 

ПК-1 

ПК-2 

 

Макарова, Т. Н. 

Фонетика 

испанского языка. 

Вводный курс : 

учебное пособие 

для студентов 

высших 

педагогических 

заведений / Т. Н. 

Макарова. — 

Санкт-Петербург : 

КАРО, 2013. — 

176 c. — ISBN 

978-5-9925-0457-

6. — Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprboo

kshop.ru/44547.ht

ml  (дата 

обращения: 

20.01.2021). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей 

 

Слоговая и 

акцентная 

структура 

испанского языка. 

Подготовка 

информацион

ного 

сообщения, 

создание 

презентаций 

Устный 

опрос, 

оценка 

выступле

ний 

ПК-1 Теоретическая 

фонетика 

(испанский язык) : 

учебное пособие / 

составители А. С. 

Калашова, Е. Н. 

Красикова. — 

Ставрополь : 

СКФУ, 2015. — 175 

с. — Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.iprbookshop.ru/44547.html
https://www.iprbookshop.ru/44547.html
https://www.iprbookshop.ru/44547.html
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библиотечная 

система. — 

URL: https://e.lanbo

ok.com/book/15564

8 (дата обращения: 

13.04.2021). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей. 

 

Фонемный состав 

испанского языка. 

  

Подготовка 

информацион

ного 

сообщения, 

создание 

презентаций 

Устный 

опрос, 

оценка 

выступле

ний 

ОПК-1 

 

Теоретическая 

фонетика 

(испанский язык) : 

учебное пособие / 

составители А. С. 

Калашова, Е. Н. 

Красикова. — 

Ставрополь : 

СКФУ, 2015. — 175 

с. — Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: https://e.lanbo

ok.com/book/15564

8 (дата обращения: 

13.04.2021). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей. 

 

Гласные и 

согласные 

фонемы 

испанского языка 

и их аллофоны. 

 

Подготовка 

информацион

ного 

сообщения, 

создание 

презентаций 

Устный 

опрос, 

оценка 

выступле

ний 

ОПК-1 

 

Hermoso A.G., 

Dueñas C.R.. 

Fonética, entonación

 y ortografía. -

 Edelsa, 2002. - 231 

p 

 

 Модификации 

звуков в потоке 

речи. 

 

 

Подготовка 

информацион

ного 

сообщения, 

создание 

презентаций 

Устный 

опрос, 

оценка 

выступле

ний 

ПК-1 

ПК-2 

 

Теоретическая 

фонетика 

(испанский язык) : 

учебное пособие / 

составители А. С. 

Калашова, Е. Н. 

Красикова. — 

Ставрополь : 

СКФУ, 2015. — 175 

https://e.lanbook.com/book/155648
https://e.lanbook.com/book/155648
https://e.lanbook.com/book/155648
https://e.lanbook.com/book/155648
https://e.lanbook.com/book/155648
https://e.lanbook.com/book/155648
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с. — Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: https://e.lanbo

ok.com/book/15564

8 (дата обращения: 

13.04.2021). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей. 

 

Просодия и 

интонация. 

Методы анализа 

звучащего текста. 

 

Подготовка 

информацион

ного 

сообщения, 

создание 

презентаций 

Устный 

опрос, 

оценка 

выступле

ний 

ПК-1 

ПК-2 

 

Hermoso A.G., 

Dueñas C.R.. 

Fonética, entonación

 y ortografía. -

 Edelsa, 2002. - 231 

p. 

 

Виды ударения и 

их функции в 

структуре 

высказывания. 

 

Подготовка 

информацион

ного 

сообщения, 

создание 

презентаций 

Устный 

опрос, 

оценка 

выступле

ний 

ОПК-1 

 

Hermoso A.G., 

Dueñas C.R.. 

Fonética, entonación

 y ortografía. -

 Edelsa, 2002. - 231 

p. 

 

Фонетическая 

культура речи 

Подготовка 

информацион

ного 

сообщения, 

создание 

презентаций 

Устный 

опрос, 

оценка 

выступле

ний 

ПК-1 

ПК-2 

 

Макарова, Т. Н. 

Фонетика 

испанского языка. 

Вводный курс : 

учебное пособие 

для студентов 

высших 

педагогических 

заведений / Т. Н. 

Макарова. — 

Санкт-Петербург : 

КАРО, 2013. — 

176 c. — ISBN 978-

5-9925-0457-6. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbook

https://e.lanbook.com/book/155648
https://e.lanbook.com/book/155648
https://e.lanbook.com/book/155648
https://www.iprbookshop.ru/44547.html
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shop.ru/44547.html  

(дата обращения: 

20.01.2021). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей 

 

 

6.Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

Приложение 1. 

 

7.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, периодических 

изданий необходимых для освоения дисциплины (модуля 

 

7.1. Основная учебная литература  

1. Макарова, Т. Н. Фонетика испанского языка. Вводный курс : учебное пособие для 

студентов высших педагогических заведений / Т. Н. Макарова. — Санкт-

Петербург : КАРО, 2013. — 176 c. — ISBN 978-5-9925-0457-6. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/44547.html  (дата обращения: 20.01.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

2. Теоретическая фонетика (испанский язык) : учебное пособие / составители А. С. 

Калашова, Е. Н. Красикова. — Ставрополь : СКФУ, 2015. — 175 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/155648 (дата обращения: 13.04.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Hermoso A.G., Dueñas C.R.. Fonética, entonación y ortografía. - Edelsa, 2002. - 231 p.  

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

33. Виртуальная библиотека Сервантеса:  http://www.cervantesvirtual.com  

34. Научная электронная библиотека КиберЛенинка: https://cyberleninka.ru  

35. Научная электронная библиотека: https://elibrary.ru  

36. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: http://www.iprbookshop.ru  

37. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: 

http://e.lanbook.com  

38. Научная электронная библиотека Elibrary URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp  

39. Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones  

40. Real Academia Española - http://www.rae.es  

41. Centro Virtual Cervantes - http://cvc.cervantes.es  

42. División silábica  - https://www.daypo.com/division-silabica.html#test 

43. Palabras agudas, llanas, esdrujulas -  https://aprenderespanol.org/gramatica/agudas-

graves-esdrujulas.html 

44. Los acentos del español | EL PAÍS (elpais.com) - 

https://elpais.com/especiales/2016/acentos-del-espanol/  

45. Sounds of Speech (uiowa.edu) - https://soundsofspeech.uiowa.edu/spanish 

https://www.iprbookshop.ru/44547.html
https://www.iprbookshop.ru/44547.html
https://e.lanbook.com/book/155648
http://www.cervantesvirtual.com/
https://cyberleninka.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://cvc.cervantes.es/
https://www.daypo.com/division-silabica.html#test
https://aprenderespanol.org/gramatica/agudas-graves-esdrujulas.html
https://aprenderespanol.org/gramatica/agudas-graves-esdrujulas.html
https://elpais.com/especiales/2016/acentos-del-espanol/
https://soundsofspeech.uiowa.edu/spanish
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46. La transcripción fonémica y la división silábica – La lingüística hispánica: Una 

introducción (pressbooks.pub) https://pressbooks.pub/linghispintro/chapter/la-

transcripcion-fonetica-y-la-division-silabica/  

47. La transcripción fonética, fonemas y alófonos - 

https://spanishphoneticsandphonology.pressbooks.sunycreate.cloud/chapter/modulo-

8-la-transcripcion-fonetica-fonemas-y-alofonos/  

Корпусы испанского языка  

3. Real Academia Española - Corpus de Referencia del Español Actual:  

http://corpus.rae.es/creanet.html  

4. Real Academia Española - Corpus DiacrOnico del Español: 

http://corpus.rae.es/cordenet.html  

5. Corpus del Español del Siglo XXI (CORPES) - https://www.rae.es/corpes/  

 

 8. Состав программного обеспечения  

 

Учебные порталы 

1. https://quizlet.com  - наборы тематических словарных карточек, удобных для 

изучения иностранных языков, до игр на любую тему 

2. https://wordwall.net   - интерактивные онлайн упражнения и игры для тренировки 

лексико-грамматических навыков 

3. https://campus.difusion.com    - онлайн платформа с учебными материалами и 

ресурсами издательства Difusion 

4. https://www.profedeele.es/   - ProfeDeELE | Recursos y actividades de español como 

lengua extranjera 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения информационных справочных систем 

 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

https://pressbooks.pub/linghispintro/chapter/la-transcripcion-fonetica-y-la-division-silabica/
https://pressbooks.pub/linghispintro/chapter/la-transcripcion-fonetica-y-la-division-silabica/
https://spanishphoneticsandphonology.pressbooks.sunycreate.cloud/chapter/modulo-8-la-transcripcion-fonetica-fonemas-y-alofonos/
https://spanishphoneticsandphonology.pressbooks.sunycreate.cloud/chapter/modulo-8-la-transcripcion-fonetica-fonemas-y-alofonos/
http://corpus.rae.es/creanet.html
http://corpus.rae.es/cordenet.html
https://www.rae.es/corpes/
https://quizlet.com/
https://wordwall.net/
https://campus.difusion.com/
https://www.profedeele.es/
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образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5.  комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office. 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Целью дисциплины «Практический курс первого иностранного (испанский 

язык)» является развитие таких иноязычных речевых умений устного и письменного 

общения, как: 

– чтение    адаптированной и несложной оригинальной литературы разных 

функциональных стилей и жанров, умение принимать участие в беседе на различные 

бытовые темы, выражать основной реестр коммуникативных намерений, владеть 

основными видами монологического высказывания, соблюдая правила речевого 

этикета, и понимать на слух, владеть основными несложными видами делового 

письма; 

– овладение новыми языковыми средствами и формирование адекватных им 

языковых навыков, в таких аспектах как фонетика, лексика и грамматика; 

– развитие специальных учебных умений, позволяющих совершенствовать 

учебную деятельность по овладению иностранным языком 

– формирование межкультурной компетенции за счет увеличения объема 

знаний о социокультурной специфике стран изучаемого языка и развития умений 

строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике. 

 

Задачи дисциплины:  

Конкретные задачи курса, способствующие реализации поставленной цели, 

подразделяются на коммуникативные, когнитивные и развивающие задачи. 

Коммуникативные задачи включают обучение следующим практическим 

умениям и навыкам: 

10. формирование у студентов базовых знаний, умений и навыков во всех видах 

речевой деятельности (чтение, говорение, письмо, аудирование), позволяющих 

использовать язык для повседневно-деловой коммуникации и достаточных для 

учебной деятельности на последующем этапе обучения;  

11. формирование и развитие умений и навыков иноязычного общения в 

различных    коммуникативных ситуациях;  

12. развитие и совершенствование навыков письменной коммуникации;  

13. знакомство с основными принципами речевого этикета; 

14. знакомство с современной базой научной, научно-методической и справочной 

литературы по проблемам дисциплины; 

15. обучение методике использования словарей, справочных и иных изданий; 

16. оформление извлеченной из иностранных источников информации в виде 

перевода, реферата, доклада; 

17. устное общение в монологической и диалогической форме по специальности. 

Когнитивные задачи определяют развитие рациональных способов мышления: 

умения производить различные логические операции (анализ, синтез, установление 

причинно-следственных связей, аргументирование, обобщение и вывод, 

комментирование). 

Развивающие задачи включают:  

• способность четко и ясно излагать свою точку зрения на иностранном языке; 

• способность концентрировать внимание на отдельно взятых проблемах с 

последующей систематизацией; 

• способность творческой поисковой деятельности; 

• способность аналитического виденья текста и языковой интуиции; 

• способность запоминать и воспроизводить большие объёмы информации. 
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2. Перечень компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению подготовки: 

 

 

Группа компетенций 

Категория 

компетенций 

 

Код 

Общепрофессиональные 

компетенции 

- ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-4 

Профессиональные - ПК-1 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код компетенции Код и наименование 

индикатора компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-1 - способность 

применять систему 

лингвистических 

знаний об основных 

фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательных 

явлениях, орфографии 

и пунктуации, о 

закономерностях 

функционирования 

изучаемого 

иностранного языка, 

его функциональных 

разновидностях 

ОПK-1.1. Адекватно 

анализирует основные 

явления и процессы, 

отражающие 

функционирование 

языкового строя изучаемого 

иностранного языка в 

синхронии и диахронии. 

ОПK-1.2. Адекватно 

интерпретирует проявления 

взаимосвязи языковых 

уровней и взаимоотношения 

подсистем языка. 

ОПK-1.3. Адекватно 

применяет понятийный 

аппарата изучаемой 

дисциплины; соблюдает 

основные особенности 

научного стиля в устной и 

письменной речи. 

Знать: базовую 

грамматику испанского 

языка; 

общеупотребительную, 

профессионально-

трудовую, социально-

культурную и 

общественно-

политическую лексику, 

включая формулы 

языкового этикета и 

идиоматику, а также 

терминологию своей 

специализации; 

особенности 

исторического и 

культурного развития 

страны изучаемого языка 

и правила речевого 

поведения, 

Уметь: читать и понимать 

испаноязычную 

художественную, 

общественно-

политическую, 

социально-

экономическую, научно-

популярную, научную и 

специальную литературу 

(по широкому и узкому 
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профилю), уметь 

передавать на испанском 

языке содержание 

прочитанного 

Владеть: нормативным 

произношением и 

понимать на слух 

спонтанную беглую речь 

носителя литературного 

языка; основными 

навыками письма, 

необходимыми для 

подготовки публикаций и 

деловой переписки; 

навыками поиска и 

анализа информации 

ОПК-3 - способность 

порождать и понимать 

устные и письменные 

тексты на изучаемом 

иностранном языке 

применительно к 

основным 

функциональным 

стилям в официальной 

и неофициальной 

сферах общения 

ОПK-3.1. Адекватно 

интерпретирует 

коммуникативные цели 

высказывания, выявляет 

релевантную информацию, 

адекватно идентифицирует 

принадлежность 

высказывание к 

официальному, 

нейтральному и 

неофициальному регистрам 

общения. 

ОПK-3.2. Корректно 

передает семантическую 

информацию, а также 

стилистическую и 

культурную коннотацию 

языковых единиц, 

используемых в устной и 

письменной коммуникации 

ОПК-3.3. Адекватно 

использует лексико-

грамматически и 

фонетические средства 

организации целого текста с 

соблюдением 

семантической, 

коммуникативной и 

структурной 

преемственности между 

частями устного и/или 

письменного высказывания 

Знать: особенности 

фонетической системы в 

региональных и 

национальных вариантах 

испанского языка; основы 

лингвостилистического 

анализа текста; 

Уметь: читать и понимать 

испаноязычную 

художественную, 

общественно-

политическую, 

социально-

экономическую, научно-

популярную, научную и 

специальную литературу  

Владеть: основными 

навыками письма, 

необходимыми для 

подготовки публикаций и 

деловой переписки; 

навыками поиска и 

анализа информации 
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ОПК-4 - способность 

осуществлять 

межъязыковое и 

межкультурное 

взаимодействие в 

устной и письменной 

формах как в общей, 

так и 

профессиональной 

сферах общения  

ОПK-4.1. Адекватно 

реализует собственные цели 

взаимодействия, учитывая 

ценности и представления 

присущие культуре 

изучаемого языка. 

OПK-4.2. Соблюдает 

социокультурные и 

этические нормы поведения, 

принятые в иноязычном 

социуме. 

ОПК-4.3. Корректно 

использует модели 

типичных социальных 

ситуаций и этикетные 

формулы, принятые в 

устной и письменной 

межъязыковой и 

межкультурной 

коммуникации. 

Знать: особенности 

фонетической системы в 

региональных и 

национальных вариантах 

испанского языка; основы 

лингвостилистического 

анализа текста; 

современную 

методологию 

преподавания испанского 

языка; 

Уметь: осуществлять 

устное общение на 

иностранном языке с 

учетом таких условий 

речевой коммуникации 

как ситуация общения, 

тематика и форма 

коммуникации; 

рассуждать, вести беседу 

и дискуссию на бытовые 

и общественно-

политические темы. 

Владеть: основными 

навыками письма, 

необходимыми для 

подготовки публикаций и 

деловой переписки; 

навыками поиска и 

анализа информации. 

ПК-1 - владение 

основными методами 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, 

дискурсивного и 

семантического 

анализа с учетом 

языковых и 

экстралингвистических 

факторов 

ПK-1.1. Знает основные 

методы фонологического 

анализа с учетом языковых 

и экстралингвистических 

факторов. 

ПK-1.2. Умеет применять 

основные методы 

фонологического анализа с 

учётом языковых и 

экстралингвистических 

факторов.  

ПK-1.3. Владеет методами 

фонологического анализа с 

учетом языковых и 

экстралингвистических 

факторов. 

Знать: общественно-

политическую лексику, 

включая формулы 

языкового этикета и 

идиоматику, а также 

терминологию своей 

специализации; 

особенности 

исторического и 

культурного развития 

страны изучаемого языка 

и правила речевого 

поведения, 

обусловленные этими 

особенностями; 

Уметь: осуществлять 

устное общение на 

иностранном языке с 
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учетом таких условий 

речевой коммуникации 

как ситуация общения, 

тематика и форма 

коммуникации; 

рассуждать, вести беседу 

и дискуссию на бытовые 

и общественно-

политические темы. 

Владеть: методами 

фонологического анализа 

с учетом языковых и 

экстралингвистических 

факторов. 
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3. Место дисциплины в структуре ОПОП 

В соответствии с «Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по направлению подготовки 45.03.02 

«Лингвистика» настоящая дисциплина включается в обязательную часть Блока 1 

профиля «Теория и методика преподавания иностранных языков и культур».  

По своей проблематике курс «Практический курс 1 иностранного языка 

(испанский язык)» является одним из профилирующих курсов, которые предлагаются 

студентам-лингвистам на факультете иностранных языков университета. 

Разнообразные страноведческие и культурные сведения, изучаемые в рамках данной 

дисциплины, позволяют детально изучить современное устройство и традиции 

испаноязычных стран, что позволит свободно ориентироваться во всех сферах 

применения языка. 

Овладение компетенциями в рамках дисциплины «Практический курс 1 

иностранного языка (испанский язык)» необходимы    при освоении таких учебных 

предметов как: «Теоретическая фонетика», «Теоретическая грамматика», 

«Лексикология», «Стилистика» и др. 
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

1 семестр 

 

№ 

раздела 

Наименован

ие раздела  

Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

Раздел 1 En el aula Información general 
Alfabeto. Pronunciación. Acento y ritmo.  
Saludos y despedidos. Preguntas. 
El genero. Conjugación del verbo.  

УО, ДЗ 

Раздел 2 Nosotros Datos personales. 
Los numeros. Nacionalidades. Profesiones.  
Los verbos ser, llamarse, tener 

УО, ДЗ 

Раздел 3 Quiero 

aprender 

español 

Idiomas. 
Actividades de ocio. 
El Presente de Indicativo. El artículo. Los 
pronombres personales. 

УО, ДЗ 

Раздел 4 ¿Dónde está 

Santiago? 

El tiempo. Lugares de interés. Usos de 
hay. El verbo estar. El superlativo. El 
articulo. 

УО, Т 

Раздел 5 ¿Cuál 

prefieres? 

Los colores. Objetos de uso cotidiano. 

Compar en tiendas. Los demonstrativos. 

Tener que.  

УО, ДЗ 

Раздел 6 Tus amigos 

son mis 

amigos 

La familia. Adjetivos de carácter. Expresar 

intereses. El verbo gustar. Los posesivos. 

УО, ДЗ 

Раздел 7 Día a día Hábitos. Los días de semana. Expresar 

frecuencia. Decir la hora. Verbos 

irregulares. Los verbos reflexivos.  

УО, Т 

Раздел 8 A comer! 
Las comidas del día. Actividades diarias.    

Alimentos. Forma impersonal con se. Los 

pronombres de objeto directo.  

УО, ДЗ 

Раздел 9 El barrio 

ideal 

Lugares de cuidad. Descripción de un 

barrio. Como llegar a un sitio. 

Preposiciones y adverbios.  

УО, ДЗ 

Раздел 

10 
¿Sabes 

conducir? 

Hablar de experiencias pasadas, cualidades 

y defectos de personas. El Pretérito 

Perfecto.  

УО, Т 

Устный опрос (УО), Домашнее задание (ДЗ), Тестирование (Т), Творческое задание 

(ТЗ) 

 

2 семестр 

 

Раздел 1 El español y Habitos y dificultades. Sentimientos. Los УО 
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tú Presentes regulares e irregulares. Estar / 

hay. Lectura y comprensión del texto. 

Раздел 2 Una vida de 

pelicula 

Relatar el pasado. Usos de Pretérito 

Indefinido. Cine y biografias. Las 

preposiciones. Lectura y comprensión del 

texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 3 Hogar, dulce 

hogar 

Una casa. Tipos de vivienda. Formas, 

estilos y materiales. Comparativos. 

Pronombres posesivos. Verbos reflexivos. 

Usos de ser, estar, tener. Lectura y 

comprensión del texto. 

УО, Т 

Раздел 4 ¿Cómo va 

todo? 

Invitaciones, presentaciones. Saludos y 

despedidas. Verbos de cortesia. Dar 

excusas. El gerundio. Perífrasis: Estar + 

Gerundio. Condicional. Lectura y 

comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 5 Guía del 

ocio 

Actividades y lugares del ocio. Viajes. 

Horarios, El Pretérito Perfecto. Ir+inf. 

Lectura y comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 6 No como 

carne 

Alimentos. Recetas. Pesos y medidas.  

Numerales: cardinales y ordinales. 

Pronombles personales de objeto directo. 

Formas impersonales con se. Imperativo + 

pronombres personales. Lectura y 

comprensión del texto. 

УО, Т 

Раздел 7 Nos gustó 

mucho 

Lugar de interes y ofertas culturales. 

Hablar de experiencias y valorarlas. 

Demostrativos. Me gustaria + inf. Lectura 

y comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 8 Estamos 

muy bien 

Partes del cuerpo. Estados de animo. 

Enfermedades y sintomas. Dar consejos. 

Usos del Imperativo. Obligación y 

prohibición: hay que, tener que, (no) se 

puede. Lectura y comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 9 Antes y 

ahora 

Viajes. Periodos historicos. Etapas de vida. 

Habitos y costumbres. Comparación. El 

Pretérito Imperfecto. Lectura y 

comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 

10 
Momentos 

especiales 

Emociones. Relatar pasado. Secuenciar 

acciones. Formas irregulares del Pretérito 

Indefinido. Pretérito Imperfecto / Pretérito 

Indefinido. Lectura y comprensión del 

texto. 

УО, ТЗ, Т 

     

3 семестр 

Раздел 1 Volver a 

empezar 

Trabajo. Hechos de la vida de una persona. 

Habitos en el presente. Relatar 

УО, ДЗ 
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experiencias. Localizar una accion en el 

tiempo. El Pretérito Perfecto y el Pretérito 

Indefinido. El Pretérito imperfecto 

(indicativo) y el Pretérito Perfecto. 

Pretérito pluscuamperfecto. Verbos 

irregulares: conocer, saber, poder.  

Contraste entre: estuve / estaba / he estado 

+ gerundio. Algunos perifrasis. Lectura y 

comprensión del texto. 

Раздел 2 Mañana 
Problemas del mundo. Predicciones sobre 

el futuro personal. Expresar condiciones. 

Si+presente de indicativo. Futuro de 

indicativo. Marcadores temporales para 

hablar del futuro. Lectura y comprensión 

del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 3 Prohibido 

prohibir 

Costumbres sociales. El trabajo y la 

escuela. Prohibición. Obligatoriedad. 

Imperativo afirmativo y negativo. Lectura 

y comprensión del texto. 

УО, ТЗ 

Раздел 4 Va y le 

dice... 

Géneros narrativos (cine, televisión, 

novelas.). Relatar en presente. El 

argumento de un libro o una pelicula. 

Chistes y anéctodas. Género de los 

sustantivos. Preposiciones.  Lectura y 

comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 5 Busque y 

compare 

Publicidad: valores, soportes. Tares del 

hogar. Recomendar, dar instrucciones. 

Algunos connectores. La forma de uso de 

los pronombres OD y OI. Lectura y 

comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 6 ¡Basta ya! 
Política y sociedad. Expresar deseos, 

reclamaciones y necesidad. Proponer 

soluciones. Presente de Subjuntivo. 

Expresiones: ojalá, quizás, tal vez. Lectura 

y comprensión del texto. 

УО, Т, ТЗ 

 

4 семестр 

 

 

Раздел 1 Mensajes 
Tipos de mensajes. Verbos que resumen la 

intención de un mensaje. Estilo indirecto. 

Ausencia o presencia de artículos. Lectura 

y comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 2 El turista 

accidental 

Viajes. Tipos de turismo. Hablar de causas 

y consencuencias. Algunos conectores. 

Comparativos y superlativos. El Préterito 

Pluscuamperfecto de Indicativo. Lectura y 

УО, ДЗ 
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comprensión del texto. 

Раздел 3 Tenemos 

que hablar 

Intereses, sentimientos y sensaciones. 

Manías. Recursos para mostrare 

desacuerdo. Contraste entre ser y estar. 

Adjetivos para valorar el diseño de objetos. 

El Subjuntivo. Oraciones de relativo con 

que + indicativo o subjuntivo. Lectura y 

comprensión del texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 4 De diseño 
Descripción de objetos. Las características 

y el funcionamiento de algo. Opinar sobre 

objetos. Los superlativos. Las frases 

exclamativas. Lectura y comprensión del 

texto. 

УО, ДЗ 

Раздел 5 Un mundo 

mejor 

Medioambiente. Solidaridad. Valorar 

situaciones y hechos. Opinar sobre 

acciones y conductas. El Subjuntivo. El 

condicional. Oraciones finales con para, 

para que, para qué…Lectura y 

comprensión del texto. 

УО, ДЗ, ТЗ 

Раздел 6 Misterios y 

enigmas 

Sucesos misteriosos y fenómenos 

paranormales. Psicología. Ciencia. 

Expresar grado de seguridad. El Futuro 

Simple y Compuesto. Oraciones 

temporales con cuando, cuándo. El 

condicional. Lectura y comprensión del 

texto. 

УО, ДЗ, ТЗ 

 

  
4.2. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 51 

зачетную единицу (1826 часов). 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

1  

семестр 

 2 

семестр 

3 

семестр 

4 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 396 648 360 396 1800 

Аудиторная работа: 153 221 170 170 714 

Лекции -    - 

Практические занятия 153 221 170 170 714 

Лабораторные работы -    - 

Самостоятельная работа: 216 355 136 154 861 

Курсовая работа -    - 

Реферат -    - 
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Самостоятельное изучение 

разделов 

     

Самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и 

учебных пособий, 

подготовка к 

лабораторным    и    

практическим занятиям, 

коллоквиумам, рубежному 

контролю и т.д.), 

216 355 136 154 861 

Контрольная работа - - -- -  - 

Вид итогового контроля Экзамен 

27ч. 

Экзамен 

72ч. 

Экзамен 

54ч. 

Экзамен 

72ч. 

225 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

 

 

Всего 

часов  

по 

учебному 

плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.работа 

 

 

лекции Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1. En el aula 

Información general 
Alfabeto. Pronunciación. 
Acento y ritmo.  
Saludos y despedidos. 
Preguntas. 
El genero. Conjugacion del 
verbo. Los verbos ser, 
llamarse, tener. Lectura y 
comprensión del texto. 

45  18  27 

Раздел 2. Nosotros 

Datos personales. 
Los numeros. 
Nacionalidades. Profesiones. 
Lectura y comprensión del 
texto. 
 

36  15  21 

Раздел 3 Quiero aprender español 
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Idiomas. 
Actividades de ocio. 
El Presente de Indicativo. El 
articulo. Los pronombres 
personales. Lectura y 
comprensión del texto. 

36  15  21 

Раздел 4. ¿Dónde está Santiago? 

El tiempo. Lugares de 
interés. Usos de hay. El 
verbo estar. El superlativo. 
Lectura y comprensión del 
texto. El articulo. 

36  15  21 

Раздел 5. ¿Cuál prefieres? 

Los colores. Objetos de uso 

cotidiano. Compar en 

tiendas. Los demonstrativos. 

Tener que. Lectura y 

comprensión del texto.  

36  15  21 

Раздел 6. Tus amigos son mis amigos 

La familia. Adjetivos de 

carácter. Expresar intereses. 

El verbo gustar. Los 

posesivos. Lectura y 

comprensión del texto. 

36  15  21 

Раздел 7. Día a día 

Hábitos. Los días de semana. 

Expresar frecuencia. Decir la 

hora. Verbos irregulares. Los 

verbos reflexivos. Lectura y 

comprensión del texto. 

36  15  21 

Раздел 8. A comer!  

Las comidas del día. 

Actividades diarias.    

Alimentos. Forma 

impersonal con se. Los 

pronombres de objeto 

directo. Lectura y 

comprensión del texto. 

         36  15  21 

Раздел 9. El barrio ideal 

Lugares de cuidad. 

Descripción de un barrio. 

Como llegar a un sitio. 

Preposiciones y adverbios. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

36  15  21 
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Раздел 10. ¿Sabes conducir? 

Hablar de experiencias 

pasadas, cualidades y 

defectos de personas. El 

Pretérito Perfecto. Lectura y 

comprensión del texto. 

36  15  21 

ИТОГО: 369  153  216 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 2 семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

 

 

Всего 

часов  

по 

учебному 

плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.работа 

 

 лекции Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1. El español y tú 

Habitos y dificultades. 

Sentimientos. Los Presentes 

regulares e irregulares. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

63  23  40 

Раздел    2. Una vida de pelicula 

Relatar el pasado. Usos de 

Pretérito Indefinido. Cine y 

biografias. Las preposiciones. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

57  22  35 

Раздел 3. Hogar, dulce hogar 

Una casa. Tipos de vivienda. 

Formas, estilos y materiales. 

Comparativos. Pronombres 

posesivos. Usos de ser y estar. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

57  22  35 

Раздел 4. ¿Cómo va todo? 
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Invitaciones, 

presentaciones,Saludos y 

despedidas. Verbos de 

cortesia. Dar excusas. El 

gerundio. Condicional. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

57  22  35 

Раздел 5. Guía del ocio 

Actividades y lugares del 

ocio. Viajes. Horarios, El 

Pretérito Perfecto. Ir+inf. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

57  22  35 

Раздел 6. No como carne 

Alimentos. Recetas. Pesos y 

medidas. Pronombles 

personales de objeto directo. 

Formas impersonales con se. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

57  22  35 

Раздел    7. Nos gustó mucho 

Lugar de interes y ofertas 

culturales. Hablar de 

experiencias y valorarlas. Me 

gustaria + inf. Lectura y 

comprensión del texto. 

57  22  35 

Раздел 8. Estamos muy bien 

Partes del cuerpo. Estados de 

animo. Enfermedades y 

sintomas. Dar consejos. Usos 

del Imperativo. Lectura y 

comprensión del texto. 

57  22  35 

Раздел    9. Antes y ahora 

Viajes. Periodos historicos. 

Etapas de vida. Habitos y 

costumbres. El Pretérito 

Imperfecto. Lectura y 

comprensión del texto. 

57  22  35 

Раздел 10. Momentos especiales 
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Emociones. Relatar pasado. 

Secuenciar acciones. Formas 

irregulares del Pretérito 

Indefinido. Lectura y 

comprensión del texto. 

57  22  35 

ИТОГО: 576  221  355 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

 

 

Всего часов  

по 

учебному 

плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1. Volver a empezar 

Trabajo. Hechos de la vida de una 

persona. Habitos en el presente. 

Relatar experiencias. Localizar 

una accion en el tiempo. El 

Pretérito Perfecto y el Pretérito 

Indefinido. Algunos perifrasis. 

Lectura y comprensión del texto. 

54  30  26 

Раздел    2. Mañana 

Problemas del mundo. 

Predicciones sobre el futuro 

personal. Expresar condiciones. 

Si+presente de indicativo. 

Marcadores temporales para 

hablar del futuro. Lectura y 

comprensión del texto. 

54  28  22 

Раздел    3. Prohibido prohibir 

Costumbres sociales. El trabajo y 

la escuela. Prohibicón. 

Obligatoriedad. Lectura y 

comprensión del texto. 

54  28  22 

Раздел 4. Va y le dice... 

Géneros narrativos (cine, 

televisión, novelas..). Relatar en 

presente. El argumento de un libro 

o una pelicula. Chistes y 

anéctodas. Lectura y comprensión 

del texto. 

54  28  22 
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Раздел 5. Busque y compare 

Publicidad: valores, soportes. 

Tares del hogar. Recomendar, dar 

instrucciones. Algunos 

connectores. La forma de uso de 

los pronombres OD y OI. Lectura 

y comprensión del texto. 

54  28  22 

Раздел 6. ¡Basta ya! 

Política y sociedad. Expresar 

deseos, reclamaciones y 

necesidad. Proponer soluciones. 

Presente de Subjuntivo. Lectura y 

comprensión del texto. 

54  28  22 

Итого 324  170  136 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

 

 

Всего часов  

по 

учебному 

плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1. Mensajes 

Tipos de mensajes. Verbos que 

resumen la intención de un 

mensaje. Estilo endirecto. Lectura 

y comprensión del texto. 

54  30  29 

Раздел 2. El turista accidental 

Viajes. Tipos de turismo. Hablar 

de causas y consencuencias. 

Algunos conectores. El Préterito 

Pluscuamperfecto de Indicativo. 

Lectura y comprensión del texto. 

54  28  25 

Раздел 3. Tenemos que hablar 
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Intereses, sentimientos y 

sensaciones. Manías. Recursos 

para mostrare desacuerdo. 

Adjetivos para valorar el diseño 

de objetos. El Subjuntivo. Lectura 

y comprensión del texto. 

54  28  25 

Раздел 4. De diseño 

Descripción de objetos. Las 

características y el 

funcionamiento de algo. Opinar 

sobre objetos. Los superlativos. 

Las frases exclamativas. Lectura 

y comprensión del texto. 

54  28  25 

Раздел 5. Un mundo mejor 

Medioambiente. Solidaridad. 

Valorar situaciones y hechos. 

Opinar sobre acciones y 

conductas. El Subjuntivo. El 

condicional. Lectura y 

comprensión del texto. 

54  28  25 

Раздел 6. Misterios y enigmas 

Sucesos misteriosos y fenómenos 

paranormales. Psicología. 

Ciencia. Expresar grado de 

seguridad. El Futuro Simple. El 

condicional. Lectura y 

comprensión del texto. 

54  28  25 

 Итого 324  170  154 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

1  

семестр 

 2 

семестр 

3 

семестр 

4 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость     360 504 468 468 1800 

Аудиторная работа:     102 170 136 170 578 

Лекции - -   - 

Практические занятия      102 170  136 170 578 

Лабораторные работы -    - 

Самостоятельная работа:      231 307 332 271 1141 

Курсовая работа - - -  - 
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Реферат - - -  - 

Самостоятельное изучение 

разделов 

- -    

Самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и 

учебных пособий, 

подготовка к 

лабораторным    и    

практическим занятиям, 

коллоквиумам, рубежному 

контролю и т.д.), 

     231 307 332 271 1141 

Контрольная работа - - -- -  - 

Вид итогового контроля Экзамен 

27ч. 

Экзамен 

27ч. 

Зачет Экзамен 

27ч. 

81 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

 

 

Всего 

часов  

по 

учебному 

плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.работа 

 

 

лекции Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1. En el aula 

Información general 
Alfabeto. Pronunciación. 
Acento y ritmo.  
Saludos y despedidos. 
Preguntas. 
El genero. Conjugacion del 
verbo. Los verbos ser, 
llamarse, tener. Lectura y 
comprensión del texto. 

36  12  24 

Раздел 2. Nosotros 

Datos personales. 
Los numeros. 
Nacionalidades. Profesiones. 
Lectura y comprensión del 
texto. 
 

33  10  23 

Раздел 3 Quiero aprender español 
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Idiomas. 
Actividades de ocio. 
El Presente de Indicativo. El 
articulo. Los pronombres 
personales. Lectura y 
comprensión del texto. 

33  10  23 

Раздел 4. ¿Dónde está Santiago? 

El tiempo. Lugares de 
interés. Usos de hay. El 
verbo estar. El superlativo. 
Lectura y comprensión del 
texto. El articulo. 

33  10  23 

Раздел 5. ¿Cuál prefieres? 

Los colores. Objetos de uso 

cotidiano. Compar en 

tiendas. Los demonstrativos. 

Tener que. Lectura y 

comprensión del texto.  

33  10  23 

Раздел 6. Tus amigos son mis amigos 

La familia. Adjetivos de 

carácter. Expresar intereses. 

El verbo gustar. Los 

posesivos. Lectura y 

comprensión del texto. 

33  10  23 

Раздел 7. Día a día 

Hábitos. Los días de semana. 

Expresar frecuencia. Decir la 

hora. Verbos irregulares. Los 

verbos reflexivos. Lectura y 

comprensión del texto. 

33  10  23 

Раздел 8. A comer!  

Las comidas del día. 

Actividades diarias.    

Alimentos. Forma 

impersonal con se. Los 

pronombres de objeto 

directo. Lectura y 

comprensión del texto. 

33  10  23 

Раздел 9. El barrio ideal 

Lugares de cuidad. 

Descripción de un barrio. 

Como llegar a un sitio. 

Preposiciones y adverbios. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

33  10  23 
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Раздел 10. ¿Sabes conducir? 

Hablar de experiencias 

pasadas, cualidades y 

defectos de personas. El 

Pretérito Perfecto. Lectura y 

comprensión del texto. 

33  10  23 

ИТОГО: 333  102  231 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 2 семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

 

 

Всего 

часов  

по 

учебному 

плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.работа 

 

 лекции Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1. El español y tú 

Habitos y dificultades. 

Sentimientos. Los Presentes 

regulares e irregulares. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

54  24  30 

Раздел    2. Una vida de pelicula 

Relatar el pasado. Usos de 

Pretérito Indefinido. Cine y 

biografias. Las preposiciones. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

42  12  30 

Раздел 3. Hogar, dulce hogar 

Una casa. Tipos de vivienda. 

Formas, estilos y materiales. 

Comparativos. Pronombres 

posesivos. Usos de ser y estar. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

42  12  30 

Раздел 4. ¿Cómo va todo? 

Invitaciones, 

presentaciones,Saludos y 

despedidas. Verbos de 

cortesia. Dar excusas. El 

gerundio. Condicional. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

42  12  30 
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Раздел 5. Guía del ocio 

Actividades y lugares del 

ocio. Viajes. Horarios, El 

Pretérito Perfecto. Ir+inf. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

42  12  30 

Раздел 6. No como carne 

Alimentos. Recetas. Pesos y 

medidas. Pronombles 

personales de objeto directo. 

Formas impersonales con se. 

Lectura y comprensión del 

texto. 

54  24  30 

Раздел    7. Nos gustó mucho 

Lugar de interes y ofertas 

culturales. Hablar de 

experiencias y valorarlas. Me 

gustaria + inf. Lectura y 

comprensión del texto. 

54  24  30 

Раздел 8. Estamos muy bien 

Partes del cuerpo. Estados de 

animo. Enfermedades y 

sintomas. Dar consejos. Usos 

del Imperativo. Lectura y 

comprensión del texto. 

50  20  30 

Раздел    9. Antes y ahora 

Viajes. Periodos historicos. 

Etapas de vida. Habitos y 

costumbres. El Pretérito 

Imperfecto. Lectura y 

comprensión del texto. 

38  18  30 

Раздел 10. Momentos especiales 

Emociones. Relatar pasado. 

Secuenciar acciones. Formas 

irregulares del Pretérito 

Indefinido. Lectura y 

comprensión del texto. 

51  12  37 

ИТОГО: 
 

477  170  307 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре 

 

Названия разделов и тем Всего часов  Виды учебных занятий 
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по 

учебному 

плану 

 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1. Volver a empezar 

Trabajo. Hechos de la vida de una 

persona. Habitos en el presente. 

Relatar experiencias. Localizar 

una accion en el tiempo. El 

Pretérito Perfecto y el Pretérito 

Indefinido. Algunos perifrasis. 

Lectura y comprensión del texto. 

80  24  56 

Раздел    2. Mañana 

Problemas del mundo. 

Predicciones sobre el futuro 

personal. Expresar condiciones. 

Si+presente de indicativo. 

Marcadores temporales para 

hablar del futuro. Lectura y 

comprensión del texto. 

78  22  56 

Раздел    3. Prohibido prohibir 

Costumbres sociales. El trabajo y 

la escuela. Prohibicón. 

Obligatoriedad. Lectura y 

comprensión del texto. 

78  22  56 

Раздел 4. Va y le dice... 

Géneros narrativos (cine, 

televisión, novelas..). Relatar en 

presente. El argumento de un libro 

o una pelicula. Chistes y 

anéctodas. Lectura y comprensión 

del texto. 

78  22  56 

Раздел 5. Busque y compare 

Publicidad: valores, soportes. 

Tares del hogar. Recomendar, dar 

instrucciones. Algunos 

connectores. La forma de uso de 

los pronombres OD y OI. Lectura 

y comprensión del texto. 

78  22  56 

Раздел 6. ¡Basta ya! 
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Política y sociedad. Expresar 

deseos, reclamaciones y 

necesidad. Proponer soluciones. 

Presente de Subjuntivo. Lectura y 

comprensión del texto. 

76  24  52 

Итого 468  136  332 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

 

 

Всего часов  

по 

учебному 

плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1. Mensajes 

Tipos de mensajes. Verbos que 

resumen la intención de un 

mensaje. Estilo endirecto. Lectura 

y comprensión del texto. 

80  28  45 

Раздел 2. El turista accidental 

Viajes. Tipos de turismo. Hablar 

de causas y consencuencias. 

Algunos conectores. El Préterito 

Pluscuamperfecto de Indicativo. 

Lectura y comprensión del texto. 

78  28  45 

Раздел 3. Tenemos que hablar 

Intereses, sentimientos y 

sensaciones. Manías. Recursos 

para mostrare desacuerdo. 

Adjetivos para valorar el diseño 

de objetos. El Subjuntivo. Lectura 

y comprensión del texto. 

78  28  45 

Раздел 4. De diseño 
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Descripción de objetos. Las 

características y el 

funcionamiento de algo. Opinar 

sobre objetos. Los superlativos. 

Las frases exclamativas. Lectura 

y comprensión del texto. 

78  28  45 

Раздел 5. Un mundo mejor 

Medioambiente. Solidaridad. 

Valorar situaciones y hechos. 

Opinar sobre acciones y 

conductas. El Subjuntivo. El 

condicional. Lectura y 

comprensión del texto. 

78  28  45 

Раздел 6. Misterios y enigmas 

Sucesos misteriosos y fenómenos 

paranormales. Psicología. 

Ciencia. Expresar grado de 

seguridad. El Futuro Simple. El 

condicional. Lectura y 

comprensión del texto. 

76  30  45 

 Итого 468  170  271 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

43.  Conjugacion del verbo.  ОПК-1 УО, Т 1 

44.  Datos personales. ПК-1 ДЗ 1 

45.  Actividades de ocio. ОПК-4 УО, Т 1 

46.  El articulo. ОПК-1 ДЗ 1 

47.  El superlativo. ОПК-1 ДЗ 1 

48.  Compar en tiendas.  ОПК-4 УО, ДЗ 1 

49.  La familia.  ОПК-4 УО, ДЗ 1 

50.  
Verbos irregulares. Los verbos 

reflexivos.  

ОПК-1 ДЗ,Т 1 

51.  
Los pronombres de objeto 

directo.  

ОПК-1 УО, Т 1 

52.  Descripción de un barrio.  ОПК-4 ДЗ, ТЗ 1 

53.  
Hablar de experiencias pasadas, 

cualidades y defectos de 

personas.  

ОПК-3 ДЗ 1 
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54.  Relatar el pasado. ПК-1 УО 1 

55.  Comparativos.  ОПК-1 УО, Т 1 

56.  El gerundio. Condicional. ОПК-1 УО, Т 1 

57.  Recetas  ДЗ, ТЗ 1 

58.  Formas impersonales con se. ОПК-1 УО, Т 1 

59.  
Lugar de interes y ofertas 

culturales.  

ОПК-4 ДЗ, ТЗ 1 

60.  
Enfermedades y sintomas. Dar 

consejos.  

ОПК-3 ДЗ, УО 1 

61.  Etapas de vida.  ОПК-3 ДЗ, УО 1 

62.  
Relatar experiencias. Localizar 

una accion en el tiempo.  

ПК-1 ДЗ 1 

63.  
Predicciones sobre el futuro 

personal. 

ОПК-3 ДЗ, ТЗ 1 

64.  Costumbres sociales.  ОПК-3 УО, ТЗ 1 

65.  
El argumento de un libro o una 

pelicula.  

ОПК-4 ДЗ, УО 1 

66.  
Chistes y anéctodas. ОПК-4 ДЗ, 

УО, ТЗ 

1 

67.  
La forma de uso de los 

pronombres OD y OI. 

ОПК-1 УО, Т 1 

68.  Proponer soluciones.  ОПК-3 ДЗ 1 

69.  
Hablar de causas y 

consencuencias. 

ОПК-3 ДЗ 1 

70.  
Recursos para mostrar 

desacuerdo.  

ПК-1 УО, Т 1 

71.  Descripción de objetos. ОПК-4 ДЗ, ТЗ 1 

72.  Las frases exclamativas.  ОПК-3 ДЗ 1 

Устный опрос (УО), Тестирование (Т), Домашнее задание (ДЗ) 

 

4.5. Лабораторные работы 

 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

4.6. Практические занятия 

4.6.1. Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  En el aula 18 

2.  2.  Nosotros 15 

3.  3.  Quiero aprender español 15 

4.  4.  ¿Dónde está Santiago? 15 

5.  5.  ¿Cuál prefieres? 15 

6.  6.  Tus amigos son mis amigos 15 
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7.  7.  Día a día 15 

8.  8.  A comer! 15 

9.  9.  El barrio ideal 15 

10.  10.  ¿Sabes conducir? 15 

11.  1.  El español y tú 23 

12.  2.  Una vida de pelicula 22 

13.  3.  Hogar, dulce hogar 22 

14.  4.  ¿Cómo va todo? 22 

15.  5.  Guía del ocio 22 

16.  6.  No como carne 22 

17.  7.  Nos gustó mucho 22 

18.  8.  Estamos muy bien 22 

19.  9.  Antes y ahora 22 

20.  10.  Momentos especiales 22 

21.  1.  Volver a empezar 30 

22.  2.  Mañana 28 

23.  3.  Prohibido prohibir 28 

24.  4.  Va y le dice... 28 

25.  5.  Busque y compare 28 

26.  6.  ¡Basta ya! 28 

27.  1.  Mensajes 30 

28.  2.  El turista accidental 28 

29.  3.  Tenemos que hablar 28 

30.  4.  De diseño 28 

31.  5.  Un mundo mejor 28 

32.  6.  Misterios y enigmas 28 

 

4.6.1. Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  En el aula 12 

2.  2.  Nosotros 10 

3.  3.  Quiero aprender español 10 

4.  4.  ¿Dónde está Santiago? 10 

5.  5.  ¿Cuál prefieres? 10 

6.  6.  Tus amigos son mis amigos 10 

7.  7.  Día a día 10 

8.  8.  A comer! 10 

9.  9.  El barrio ideal 10 

10.  10.  ¿Sabes conducir? 10 
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11.  1.  El español y tú 24 

12.  2.  Una vida de pelicula 12 

13.  3.  Hogar, dulce hogar 12 

14.  4.  ¿Cómo va todo? 12 

15.  5.  Guía del ocio 12 

16.  6.  No como carne 24 

17.  7.  Nos gustó mucho 24 

18.  8.  Estamos muy bien 20 

19.  9.  Antes y ahora 18 

20.  10.  Momentos especiales 12 

21.  1.  Volver a empezar 24 

22.  2.  Mañana 22 

23.  3.  Prohibido prohibir 22 

24.  4.  Va y le dice... 22 

25.  5.  Busque y compare 22 

26.  6.  ¡Basta ya! 24 

27.  1.  Mensajes 28 

28.  2.  El turista accidental 28 

29.  3.  Tenemos que hablar 28 

30.  4.  De diseño 28 

31.  5.  Un mundo mejor 28 

32.  6.  Misterios y enigmas 30 

 

11. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный период. 

Поэтому изучение курса «Практический курс первого иностранного языка 

(испанский)» предусматривает работу с основной специальной литературой, 

дополнительной обзорного характера, а также выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля приведены в 

форме таблицы. 

 

Наименование 

темы дисциплины 

или раздела 

Содержание 

самостоятельной 

работы 

Фор

ма 

конт

роля 

о 

Код 

компет

енций 

Учебно-

методическая 

литература 

Conjugacion del 
verbo.  

- проработка 

учебного материала 

УО, 

Т 

ОПК-1 Суханова, М. В. 

Задания для 
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и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

самостоятельно

й работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

(испанский 

язык) : учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: 

https://e.lanboo
k.com/book/165
436 (дата 

обращения: 

13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 
Datos personales. - проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ ПК-1 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 1 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

- Difusión, 2020. 

196 p. 

Actividades de 
ocio. 

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

Т 

ОПК-4 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 1 

Nueva edición. 

Libro del 

alumno. - 

Difusión, 2020. 

196 p. 
El articulo. - проработка ДЗ ОПК-1  

https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
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учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 
El superlativo. - проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ ОПК-1 Суханова, М. В. 

Задания для 

самостоятельно

й работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

(испанский 

язык) : учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: 

https://e.lanboo
k.com/book/165
436 (дата 

обращения: 

13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

Compar en tiendas.  - проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

ДЗ 

ОПК-4 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 1 

Nueva edición. 

Libro del 

alumno. - 

Difusión, 2020. 

196 p. 

https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
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La familia.  - проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

ДЗ 

ОПК-4 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 1 

Nueva edición. 

Libro del 

alumno. - 

Difusión, 2020. 

196 p. 

Verbos irregulares. 

Los verbos 

reflexivos.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ,Т ОПК-1 Суханова, М. В. 

Задания для 

самостоятельно

й работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

(испанский 

язык) : учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: 

https://e.lanboo
k.com/book/165
436 (дата 

обращения: 

13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

Los pronombres de 

objeto directo.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

УО, 

Т 

ОПК-1 Суханова, М. В. 

Задания для 

самостоятельно

й работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
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(проектных) заданий. (испанский 

язык) : учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: 

https://e.lanboo
k.com/book/165
436 (дата 

обращения: 

13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

Descripción de un 

barrio.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ, 

ТЗ 

ОПК-4 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 1 

Nueva edición. 

Libro del 

alumno. - 

Difusión, 2020. 

196 p. 

Hablar de 

experiencias 

pasadas, 

cualidades y 

defectos de 

personas.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ ОПК-3 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 2 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

- Difusión, 2020. 

214 p. 

Relatar el pasado. - проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

УО ПК-1 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 2 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

- Difusión, 2020. 

https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
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творческих 

(проектных) заданий. 

214 p. 

Comparativos.  - проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

Т 

ОПК-1 Суханова, М. В. 

Задания для 

самостоятельной 

работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

(испанский язык) 

: учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — URL: 

https://e.lanbook.
com/book/16543
6 (дата 

обращения: 

13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

El gerundio. 

Condicional. 

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

Т 

ОПК-1 Суханова, М. В. 

Задания для 

самостоятельной 

работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

(испанский язык) 

: учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
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электронный // 

Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — URL: 

https://e.lanbook.
com/book/16543
6 (дата 

обращения: 

13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

Recetas - проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ, 

ТЗ 

 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 2 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

- Difusión, 2020. 

214 p. 

Formas 

impersonales con 

se. 

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

Т 

ОПК-1 Суханова, М. В. 

Задания для 

самостоятельной 

работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

(испанский язык) 

: учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — URL: 

https://e.lanbook.
com/book/16543
6 (дата 

обращения: 

https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
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13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей. 

Lugares de interes 

y ofertas 

culturales.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ, 

ТЗ 

ОПК-4 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 2 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

- Difusión, 2020. 

214 p. 

Enfermedades y 

sintomas. Dar 

consejos.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ, 

УО 

ОПК-3 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 2 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

- Difusión, 2020. 

214 p. 

Etapas de vida.  - проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ, 

УО 

ОПК-3 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 2 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

- Difusión, 2020. 

214 p. 

Relatar 

experiencias. 

Localizar una 

accion en el 

tiempo.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ ПК-1 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 3 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

Difusión, 2020. 

246 p. 

Predicciones sobre 

el futuro personal. 

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

ДЗ, 

ТЗ 

ОПК-3 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 3 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

Difusión, 2020. 

246 p. 
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(проектных) заданий. 

Costumbres 

sociales.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

ТЗ 

ОПК-3 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 3 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

Difusión, 2020. 

246 p. 

El argumento de 

un libro o una 

pelicula.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ, 

УО 

ОПК-4 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 3 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

Difusión, 2020. 

246 p. 

Chistes y 

anéctodas. 

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ, 

УО, 

ТЗ 

ОПК-4 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 3 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

Difusión, 2020. 

246 p. 

La forma de uso de 

los pronombres 

OD y OI. 

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

Т 

ОПК-1 Castro F., Uso de 

la gramática 

española. 

Intermedio. 

Edelsa, 2020. 151 

p. 

Proponer 

soluciones.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ ОПК-3 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 3 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

Difusión, 2020. 

246 p. 

Hablar de causas y - проработка ДЗ ОПК-3 Суханова, М. В. 
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consencuencias. учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

Задания для 

самостоятельно

й работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

(испанский 

язык) : учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: 

https://e.lanboo
k.com/book/165
436 (дата 

обращения: 

13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

Recursos para 

mostrar 

desacuerdo.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

УО, 

Т 

ПК-1 Суханова, М. В. 

Задания для 

самостоятельно

й работы. 

практический 

курс первого 

иностранного 

языка 

(испанский 

язык) : учебно-

методическое 

пособие / М. В. 

Суханова. — 

Воронеж : ВГУ, 

2016. — 34 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : 

https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
https://e.lanbook.com/book/165436
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электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: 

https://e.lanbook.

com/book/16543

6 (дата 

обращения: 

13.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авториз. 

пользователей 

Descripción de 

objetos. 

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ, 

ТЗ 

ОПК-4 Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 3 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

Difusión, 2020. 

246 p. 

Las frases 

exclamativas.  

- проработка 

учебного материала 

и подготовка к 

практическим 

занятиях; 

- выполнение 

контрольных работ, 

творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ ОПК-3 Суханова, М. В. 

Corpas J., García 

E., Garmendia A. 

Aula 

Internacional 3 

Nueva edición. 

Libro del alumno. 

Difusión, 2020. 

246 p. 

 

12. Фонд оценочных средств для проведения аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

 

Предусмотрены следующие виды контроля качества освоения конкретной 

дисциплины: 

- текущий контроль успеваемости 

- промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине оформлен в приложении к рабочей программе 

дисциплины. 
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13. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

периодических изданий необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Кальес Гальофре, А. Разговорный испанский в диалогах : [12+] / А. Кальес 

Гальофре, О. П. Панайотти ; читает И. Маньяс, И. Хименем Фалькон. – Санкт-

Петербург : КАРО, б.г.. – 1 файл (01 ч 15 мин 44 с). – Загл. с обл. – Формат 

записи: MP3. – (Испанский язык для всех). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684239 (дата обращения: 

27.03.2022). – ISBN 978-5-9925-0946-5. – Устная речь : электронная. 

2. Практикум по домашнему чтению на испанском языке : учебное пособие / 

составитель С. А. Зыкова. — Нижневартовск : НВГУ, 2019. — 55 с. — ISBN 978-

5-00047-497-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/208190 (дата обращения: 

13.04.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Суханова, М. В. Задания для самостоятельной работы. практический курс 

первого иностранного языка (испанский язык) : учебно-методическое пособие / 

М. В. Суханова. — Воронеж : ВГУ, 2016. — 34 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/165436 

(дата обращения: 13.04.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Ana María Carretero Giménez, Paisaje de otoño. - Editorial Edinumen, pp.  5-14. 

Текст : электронный // Centro Virtual Cervantes.URL: 

https://cvc.cervantes.es/aula/lecturas/inicial/lectura_06/texto   (дата обращения: 

20.05.24). 

5. Artes J.S., Maza J.S. Curso de lectura, conversación y redacción. - SGEL, 2007. 231 

p. 

6. Castro F. Uso de la gramática española. Basico. Edelsa, 2020. 167 p. 

7. Castro F. Uso de la gramática española. Intermedio. Edelsa, 2020. 151 p. 

8. Corpas J., García E., Garmendia A. Aula Internacional 1 Nueva edición. Libro del 

alumno. - Difusión, 2020. 196 p. 

9. Corpas J., García E., Garmendia A. Aula Internacional 2 Nueva edición. Libro del 

alumno. - Difusión, 2020. 214 p. 

10. Corpas J., García E., Garmendia A. Aula Internacional 3 Nueva edición. Libro del 

alumno. Difusión, 2020. 246 p. 

11. Ernesto Rodríguez, Un día en Barcelona. -– Difusión, 2016. – 64 p. 

12. Ernesto Rodríguez, Un día en Madrid. – Difusión, 2016. – 64 p. 

13. Lourdes Miquel y Neus Sans, Lejos de casa - Difusión, pp.7-21 — Текст : 

электронный // Centro Virtual Cervantes. — URL:  

https://cvc.cervantes.es/aula/lecturas/inicial/lectura_10/texto/  (дата обращения: 

30.04.2024). 

14.   Miguel, L. y Santos, A. Doce a las doce, - Editorial Edelsa, pp. 5-18. — Текст : 

электронный // Centro Virtual Cervantes. — URL:  

https://cvc.cervantes.es/aula/lecturas/inicial/lectura_11/texto/              (дата 

обращения: 15.03.24). 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684239
https://e.lanbook.com/book/208190
https://e.lanbook.com/book/165436
https://cvc.cervantes.es/aula/lecturas/inicial/lectura_06/texto
https://cvc.cervantes.es/aula/lecturas/inicial/lectura_10/texto/
https://cvc.cervantes.es/aula/lecturas/inicial/lectura_11/texto/
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1. Conjugación española: https://www.elconjugador.com/esindex.php 

2. Онлайн словарь: https://www.multitran.com/ 

3. Научная электронная библиотека КиберЛенинка: https://cyberleninka.ru 

4. Научная электронная библиотека: https://elibrary.ru 

5. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: http://www.iprbookshop.ru.  

6. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: 

http://e.lanbook.com 

7. Научная электронная библиотека Elibrary URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp 

8. Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones  

9. Real Academia Española - http://www.rae.es/  

10. Centro Virtual Cervantes - http://cvc.cervantes.es 

 Корпусы испанского языка  

6. Real Academia Española - Corpus de Referencia del Español Actual: 

http://corpus.rae.es/creanet.html  

7. Real Academia Española - Corpus DiacrOnico del Español: 

http://corpus.rae.es/cordenet.html 

Учебные порталы 

1. https://quizlet.com - наборы тематических словарных карточек, удобных для 

изучения иностранных языков, до игр на любую тему 

2. https://wordwall.net - интерактивные онлайн упражнения и игры для 

тренировки лексико-грамматических навыков 

3. https://campus.difusion.com - онлайн платформа с учебными материалами и 

ресурсами издательства Difusion 

4. https://www.profedeele.es/ - ProfeDeELE | Recursos y actividades de español como 

lengua extranjera 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 
10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 
программного обеспечения информационных справочных систем 

 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

https://www.elconjugador.com/esindex.php
https://www.multitran.com/
https://cyberleninka.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://cvc.cervantes.es/
http://corpus.rae.es/creanet.html
http://corpus.rae.es/cordenet.html
https://quizlet.com/
https://wordwall.net/
https://campus.difusion.com/
https://www.profedeele.es/
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информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 
 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 
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образовательной программы; 

80.  Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы; 
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осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

(модулю), включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости); 
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88.  Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

(модулю). 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью дисциплины «История языка и введение в спецфилологию (испанский)» 

создать у студентов теоретическую базу для их будущей профессиональной 

деятельности, а именно: изучить внешние и внутренние факторы, способствующие 

образованию испанского языка; получить представление об общих проблемах, 

связанных с языковым развитием; изучить изменения и лексическом, фонетическом и 

грамматическом строе испанского языка на разных этапах его развития и выявить 
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важнейшие закономерности этой эволюции; получить представление об основных 

экстралингвистических факторах, воздействующих на диахронические изменения в 

системе испанского языка; получить представление о важнейших проблемах, 

связанных с изучением современного испанского языка в связи с его историческим 

развитием. 

Задачи курса:   

- углубить и расширить знания о теоретических положениях и концепциях 

филологических наук; 

- сформировать умения анализа интерпретации текстов, художественного 

произведения, разных форм коммуникаций; 

- научить студентов самостоятельно пользоваться методической и научной 

литературой по теоретическим дисциплинам. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

 Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению 

подготовки 

  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код компетенции Код и наименование 

индикатора компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-1 - способность 

осуществлять поиск, 

критический анализ 

и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Знает принципы 

сбора, отбора и обобщения 

информации. 

УК-1.2. Умеет соотносить 

разнородные явления и 

систематизировать их в 

рамках избранных видов 

профессиональной 

деятельности. 

УК-1.3. Имеет 

практический опыт работы 

с информационными 

объектами и сетью 

Интернет, опыт 

библиографического 

Знать: принципы сбора, 

отбора и обобщения 

информации по истории 

изучаемого языка; 

Уметь: соотносить 

разнородные явления 

изучаемого языка и 

систематизировать их в рамках 

избранных видов 

профессиональной 

деятельности; 

Владеть: навыком 

практический опыт работы с 

информационными объектами 

и сетью Интернет, опыт 

 

Группа компетенций 

Категория 

компетенций 

 

Код 

Универсальные - УК-1 

 

Профессиональные  

- 

ПК- 1 

ПК-7 
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разыскания, создания 

научных текстов. 

библиографического 

разыскания, создания научных 

текстов 

ОПК-1 - способность 

применять систему 

лингвистических 

знаний об основных 

фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательны

х явлениях, 

орфографии и 

пунктуации, о 

закономерностях 

функционирования 

изучаемого 

иностранного языка, 

его функциональных 

разновидностях  

ОПK-1.1. Адекватно 

анализирует основные 

явления и процессы, 

отражающие 

функционирование 

языкового строя изучаемого 

иностранного языка в 

синхронии и диахронии. 

ОПK-1.2. Адекватно 

интерпретирует проявления 

взаимосвязи языковых 

уровней и 

взаимоотношения 

подсистем языка. 

ОПK-1.3. Адекватно 

применяет понятийный 

аппарата изучаемой 

дисциплины; соблюдает 

основные особенности 

научного стиля в устной и 

письменной речи. 

Знать: базовую терминологию 

истории испанского языка; 

общеупотребительную; 

явления и процессы, 

отражающие 

функционирование языкового 

строя изучаемого 

иностранного языка в 

синхронии и диахронии; 

Уметь: интерпретировать 

проявления исторические 

явления языковых уровней и 

взаимоотношения подсистем 

языка; 

Владеть: применяет 

понятийный аппарата истории 

испанского языка. 

ПK-7 - владение 

параметрами 

разнообразия 

естественных языков 

и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации 

ПK-7.1. Знает параметры 

разнообразия естественных 

языков и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации.  

ПK-7.2. Умеет выявлять 

разнообразие естественных 

языков и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации. 

ПК-7.3. Владеет 

параметрами разнообразия 

естественных языков и их 

ареальной, типологической 

и генеалогической 

классификации. 

Знать: параметры 

разнообразия естественных 

языков и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации; 

Уметь: определять выявлять 

разнообразие естественных 

языков и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации. 

Владеть: параметрами 

разнообразия естественных 

языков и их ареальной, 

типологической и 

генеалогической 

классификации. 

 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «История испанского языка и введение в спецфилологию» 

относится к вариативной части Блока 1. Изучение дисциплины основывается на 
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компетенциях, приобретенных при изучении дисциплин Блока 1 в соответствии с 

ФГОС ВО по направлению 45.03.02 «Лингвистика». Базу для его изучения составляют 

компетенции, получаемых обучающимися в рамках «Теоретическая грамматика», 

«Стилистика» «Лексикология» и др. 
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведённого на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

 

 

раздела 

Наименование 

раздела  

Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

1.  Введение в 

историю языка 

Основные понятия исторической 

лингвистики. Понятия синхронии и 

диахронии. Внешняя и внутренняя 

история языка, их органическая 

связь. Внешние и внутренние 

факторы языковых изменений. 

Понятие законов развития языка. 

Проблема прогресса в языковой 

эволюции. 

УО, ДЗ, П 

2.  Дороманские 

языки. 

Формирование 

субстрата. 

Романизация. 

Происхождение испанского языка. 

Дороманское население 

Пиренейского полуострова. 

Дороманские языки. Формирование 

субстрата. Романизация. 

Особенности испанской латыни. 

Особенности развития иберо-

романской речи в готский период. 

Германизмы в лексике.  

УО, ДЗ, П 

3.  Переход от 

вульгарной 

латыни к 

романским 

диалектам 

Староиспанский период. 

Образование феодальных 

государств на севере Испании. 

Переход от вульгарной латыни к 

романским диалектам. 

Характеристика основных 

диалектов: леонского, арагонского, 

галисийкого и кастильского. 

Взаимоотношения кастильского и 

леонского.  

УО, ДЗ 

4.  Морфосинтаксиче

ское развитие 

языка в период 11-

13 вв.  

Фонетико-фонологическая 

эволюция кастильского диалекта. 

Морфосинтаксическое развитие 

языка в период 11-13 вв. 

Стандартизация испанского языка в 

эпоху Альфонса Х. Переход от 

средневекового испанского к 

классическому. 

УО, ДЗ 

5.  Фонетико- Фонетико-фонологическая и УО, ДЗ 
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фонологическая и 

морфосинтаксичес

кая эволюция 

языка в Золотой 

век. 

морфосинтаксическая эволюция 

языка в Золотой век. Влияние 

литературы на развитие языка. 

Создание Королевской Академии. 

Развитие испанского языка в 

Южной Америке. Влияние 

американского и африканского 

субстрата. 

6.  Актуальные 

тенденции 

развития 

испанского языка. 

Современный испанский язык. 

Лингвистическая карта 

Пиренейского полуострова. 

Официальный и соофициальные 

языки Испании: каталанский, 

галисийский, баскский. 

Социолингвистическая ситуация в 

различных исторических областях 

Испании Языковая политика 

Испании. Языки национальных 

меньшинств. 

УО, ДЗ, П 

Устный опрос (УО), Подготовка презентации (П), Домашнее задание (ДЗ) 

 

4.2. Структура дисциплины 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы (108 часов).  

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

Трудоемкость, часов 

6 семестр Всего 

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторная работа: 26 26 

Лекции 13 13 

Практические занятия 13 13 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 28 28 

Курсовая работа   

Реферат   

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и 

повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к лабораторным и 

практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.) 

51 51 

Контрольная работа   

Вид итогового контроля Экзамен /54 Экзамен /54 
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4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в VI семестре 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.

работа 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Введение в историю языка. 

Основные понятия исторической 

лингвистики. Понятия 

синхронии и диахронии. 

Внешняя и внутренняя история 

языка, их органическая связь. 

Внешние и внутренние факторы 

языковых изменений. Понятие 

законов развития языка. 

Проблема прогресса в языковой 

эволюции  

 

12 2 2  8 

Раздел 2. Дороманские языки. 

Происхождение испанского 

языка. Дороманское население 

Пиренейского полуострова. 

Дороманские языки. 

Формирование субстрата. 

Романизация. Особенности 

испанской латыни. Особенности 

развития иберо-романской речи 

в готский период. Германизмы в 

лексике.  

14 2 2  10 

Раздел    3. Переход от вульгарной латыни к романским диалектам. 

Староиспанский период. 

Образование феодальных 

государств на севере Испании. 

Переход от вульгарной латыни к 

романским диалектам. 

Характеристика основных 

диалектов: леонского, арагонского, 

галисийкого и кастильского. 

Начало Реконкисты. 

Взаимоотношения кастильского и 

леонского.  

14 2 2  10 

Раздел 4. Морфосинтаксическое развитие языка в период 11-13 вв. 
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Фонетико-фонологическая 

эволюция кастильского диалекта. 

Морфосинтаксическое развитие 

языка в период 11-13 вв. 

Стандартизация испанского языка в 

эпоху Альфонса Х. Переход от 

средневекового испанского к 

классическому. 

12 2 2  8 

Раздел 5. Фонетико-фонологическая и морфосинтаксическая эволюция языка в 

Золотой век. 

Фонетико-фонологическая и 

морфосинтаксическая эволюция 

языка в Золотой век. Влияние 

литературы на развитие языка. 

Создание Королевской Академии. 

Развитие испанского языка в 

Южной Америке. Влияние 

американского и африканского 

субстрата. 

12 2 2  8 

Раздел 6. Актуальные тенденции развития испанского языка. 

Современный испанский. 

Актуальные тенденции развития 

испанского языка. Лингвистическая 

карта Пиренейского полуострова. 

Официальный и соофициальные 

языки Испании: каталанский, 

галисийский, баскский. 

Социолингвистическая ситуация в 

различных исторических областях 

Испании Языковая политика 

Испании. Языки национальных 

меньшинств 

14 3 3  7 

ИТОГО:  77 13 13  51 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

Виды работы 

 

 

Трудоемкость, часов 

7 семестр Всего 

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторная работа: 34 34 

Лекции 17 17 
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Практические занятия 17 17 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 47 47 

Курсовая работа   

Реферат   

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и 

повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий, 

подготовка к лабораторным и 

практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.) 

47 47 

Контрольная работа   

Вид итогового контроля Экзамен /27 27 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в VII семестре 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.

работа 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Введение в историю языка. 

Основные понятия исторической 

лингвистики. Понятия 

синхронии и диахронии. 

Внешняя и внутренняя история 

языка, их органическая связь. 

Внешние и внутренние факторы 

языковых изменений. Понятие 

законов развития языка. 

Проблема прогресса в языковой 

эволюции  

 

12 2 2  8 

Раздел 2. Дороманские языки. 
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Происхождение испанского 

языка. Дороманское население 

Пиренейского полуострова. 

Дороманские языки. 

Формирование субстрата. 

Романизация. Особенности 

испанской латыни. Особенности 

развития иберо-романской речи 

в готский период. Германизмы в 

лексике.  

12 2 2  8 

Раздел    3. Переход от вульгарной латыни к романским диалектам. 

Староиспанский период. 

Образование феодальных 

государств на севере Испании. 

Переход от вульгарной латыни к 

романским диалектам. 

Характеристика основных 

диалектов: леонского, арагонского, 

галисийкого и кастильского. 

Начало Реконкисты. 

Взаимоотношения кастильского и 

леонского.  

14 3 3  8 

Раздел 4. Морфосинтаксическое развитие языка в период 11-13 вв. 

Фонетико-фонологическая 

эволюция кастильского диалекта. 

Морфосинтаксическое развитие 

языка в период 11-13 вв. 

Стандартизация испанского языка в 

эпоху Альфонса Х. Стандартизация 

испанского языка в эпоху Альфонса 

Х. Переход от средневекового 

испанского к классическому. 

16 4 4  8 

Раздел 5. Фонетико-фонологическая и морфосинтаксическая эволюция языка в 

Золотой век. 

Фонетико-фонологическая и 

морфосинтаксическая эволюция 

языка в Золотой век. Влияние 

литературы на развитие языка. 

Создание Королевской Академии. 

Развитие испанского языка в 

Южной Америке. Влияние 

американского и африканского 

субстрата. 

16 4 4  8 

Раздел 6. Актуальные тенденции развития испанского языка. 
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Современный испанский. 

Актуальные тенденции развития 

испанского языка. Лингвистическая 

карта Пиренейского полуострова. 

Официальный и соофициальные 

языки Испании: каталанский, 

галисийский, баскский. 

Социолингвистическая ситуация в 

различных исторических областях 

Испании Языковая политика 

Испании. Языки национальных 

меньшинств 

11 2 2  7 

ИТОГО: 81 17 17  47 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов. 

 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

73.  
Понятие законов развития 

языка. Проблема прогресса в 

языковой эволюции 

ПK-7 

ОПК-1 

УО, ДЗ,  2 

74.  
Происхождение испанского 

языка.  

ПK-7 

УК-1  

УО, ДЗ, 

П 

1 

75.  

Характеристика основных 

диалектов: леонского, 

арагонского, галисийкого и 

кастильского.  

ОПК-1 УО, ДЗ, 

П 

1 

76.  

Арабское влияние на 

формирование кастильского 

диалекта: арабизмы в лексике, 

топонимике, семантике, 

грамматике. 

ПK-7 УО, ДЗ, 

П 

1 

77.  
Стандартизация испанского 

языка в эпоху Альфонса Х.  

ОПК-1 УО, ДЗ,  1 

78.  
Влияние литературы на 

развитие языка. 

ОПК-1 УО, ДЗ,  1 

79.  
Создание Королевской 

Академии 

УК-1  УО, ДЗ, 

П 

1 

80.  
Языковая политика Испании. 

Языки национальных 

меньшинств. 

УК-1  УО, ДЗ, 

П 

2 

 

4.5. Лабораторные работы 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 
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4.6. 

4.6.1. Лекции 

 Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

20.  20.  Введение в историю языка 2 

21.  21.  Дороманские языки.  2 

22.  22.  Переход от вульгарной латыни к 

романским диалектам 
2 

23.  23.  Морфосинтаксическое развитие 

языка в период 11-13 вв.  
4 

24.  24.  Фонетико-фонологическая и 

морфосинтаксическая эволюция 

языка в Золотой век. 

3 

25.  25.  Актуальные тенденции развития 

испанского языка 
2 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

5.  5.  Введение в историю языка 2 

6.  6.  Дороманские языки.  2 

7.  7.  Переход от вульгарной латыни к 

романским диалектам 
2 

8.  8.  Морфосинтаксическое развитие 

языка в период 11-13 вв.  
4 

9.  9.  Фонетико-фонологическая и 

морфосинтаксическая эволюция 

языка в Золотой век. 

3 

10.  10.  Актуальные тенденции развития 

испанского языка 
2 

 

4.6.2. Семинарские занятия 

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Введение в историю языка 2 

2.  2.  Дороманские языки.  2 

3.  3.  Переход от вульгарной латыни к 

романским диалектам 
3 

4.  4.  Морфосинтаксическое развитие 

языка в период 11-13 вв.  
4 

5.  5.  Фонетико-фонологическая и 

морфосинтаксическая эволюция 

языка в Золотой век. 

4 

6.  6.  Актуальные тенденции развития 2 
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испанского языка 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

5.  5.  Введение в историю языка 2 

6.  6.  Дороманские языки.  2 

7.  7.  Переход от вульгарной латыни к 

романским диалектам 
3 

8.  8.  Морфосинтаксическое развитие 

языка в период 11-13 вв.  
4 

9.  9.  Фонетико-фонологическая и 

морфосинтаксическая эволюция 

языка в Золотой век. 

4 

10.  10.  Актуальные тенденции развития 

испанского языка 
2 

 

4.7. Курсовая работа 

 Курсовая работа не предусмотрена учебным планом. 

 

 

14. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный 

период. Поэтому изучение курса «История языка и введение в спецфилологию 

(испанский)» предусматривает работу с основной специальной литературой, 

дополнительной обзорного характера, а также выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 

приведены в форме таблицы. 

 

Наименование тем Содержание 

самостоятельной 

работы 

Форма 

контроля 

учебно-

методическая 

литература 

Понятие законов 

развития языка. 

Проблема прогресса в 

языковой эволюции 

-проработка учебного 

материала и 

подготовка докладов 

практических 

занятиях; 

-поиск и обзор 

научных публикаций 

и электронных 

источников 

информации, 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Хроленко, А. Т. 

Основы 

современной 

филологии : 

учебное пособие 

/ А. Т. Хроленко ; 

сост. О. В. 

Никитин. – 

Москва : 

ФЛИНТА, 2013. – 
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подготовка 

заключения по обзору. 

343 с. : табл. – 

Режим доступа: 

по подписке. – 

URL: 

https://biblioclub.
ru/index.php?page
=book&id=375653 

(дата обращения: 

27.03.2022). – 

Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-9765-

1418-8. – Текст : 

электронный. 

Происхождение 

испанского языка.  

-проработка учебного 

материала и 

подготовка докладов 

практических 

занятиях; 

-поиск и обзор 

научных публикаций 

и электронных 

источников 

информации, 

подготовка 

заключения по обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Шишмарев, В. Ф. 

Очерки по 

истории языков 

Испании / В. Ф. 

Шишмарев ; отв. 

ред. И. И. 

Мещанинов ; 

Академия наук 

СССР, Институт 

языка и 

мышления им. Н. 

Я. Марра. – 

Москва ; 

Ленинград : Изд-

во Акад. наук 

СССР, 1941. – 343 

с. – (Romano-

Germanica. Том 

5). – Режим 

доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.
ru/index.php?page
=book&id=239360 

(дата обращения: 

27.03.2022). – 

ISBN 978-5-4475-

0361-1. – Текст : 

электронный. 

Характеристика 

основных диалектов: 

леонского, 

арагонского, 

галисийкого и 

-проработка учебного 

материала и 

подготовка докладов 

практических 

занятиях; 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Титаренко, Н. В. 

Практикум по 

истории 

испанского языка 

: manual de la 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375653
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375653
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375653
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
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кастильского.  -поиск и обзор 

научных публикаций 

и электронных 

источников 

информации, 

подготовка 

заключения по обзору. 

historia de la 

lengua española / 

Н. В. Титаренко. 

— Волгоград : 

Волгоградский 

государственный 

социально-

педагогический 

университет, 

«Перемена», 

2021. — 111 c. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo
okshop.ru/114871.
html (дата 

обращения: 

09.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей. 

 

Арабское влияние на 

формирование 

кастильского 

диалекта: арабизмы в 

лексике, топонимике, 

семантике, 

грамматике. 

-проработка учебного 

материала и 

подготовка докладов 

практических 

занятиях; 

-поиск и обзор 

научных публикаций 

и электронных 

источников 

информации, 

подготовка 

заключения по обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Титаренко, Н. В. 

Практикум по 

истории 

испанского языка 

: manual de la 

historia de la 

lengua española / 

Н. В. Титаренко. 

— Волгоград : 

Волгоградский 

государственный 

социально-

педагогический 

университет, 

«Перемена», 

2021. — 111 c. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

https://www.iprbookshop.ru/114871.html
https://www.iprbookshop.ru/114871.html
https://www.iprbookshop.ru/114871.html
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ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo
okshop.ru/114871.
html (дата 

обращения: 

09.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей. 

Стандартизация 

испанского языка в 

эпоху Альфонса Х. 

-проработка учебного 

материала и 

подготовка докладов 

практических 

занятиях; 

-поиск и обзор 

научных публикаций 

и электронных 

источников 

информации, 

подготовка 

заключения по обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Титаренко, Н. В. 

Практикум по 

истории 

испанского языка 

: manual de la 

historia de la 

lengua española / 

Н. В. Титаренко. 

— Волгоград : 

Волгоградский 

государственный 

социально-

педагогический 

университет, 

«Перемена», 

2021. — 111 c. — 

Текст : 

электронный // 

Цифровой 

образовательный 

ресурс IPR 

SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbo
okshop.ru/114871.
html (дата 

обращения: 

09.04.2022). — 

Режим доступа: 

для авторизир. 

пользователей. 

Влияние литературы 

на развитие языка. 

-проработка учебного 

материала и 

подготовка докладов 

практических 

занятиях; 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Хроленко, А. Т. 

Основы 

современной 

филологии : 

учебное пособие 

https://www.iprbookshop.ru/114871.html
https://www.iprbookshop.ru/114871.html
https://www.iprbookshop.ru/114871.html
https://www.iprbookshop.ru/114871.html
https://www.iprbookshop.ru/114871.html
https://www.iprbookshop.ru/114871.html
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-поиск и обзор 

научных публикаций 

и электронных 

источников 

информации, 

подготовка 

заключения по обзору. 

/ А. Т. Хроленко ; 

сост. О. В. 

Никитин. – 

Москва : 

ФЛИНТА, 2013. – 

343 с. : табл. – 

Режим доступа: 

по подписке. – 

URL: 

https://biblioclub.
ru/index.php?page
=book&id=375653 

(дата обращения: 

27.03.2022). – 

Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-9765-

1418-8. – Текст : 

электронный. 

Создание Королевской 

Академии 

-проработка учебного 

материала и 

подготовка докладов 

практических 

занятиях; 

-поиск и обзор 

научных публикаций 

и электронных 

источников 

информации, 

подготовка 

заключения по обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Шишмарев, В. Ф. 

Очерки по 

истории языков 

Испании / В. Ф. 

Шишмарев ; отв. 

ред. И. И. 

Мещанинов ; 

Академия наук 

СССР, Институт 

языка и 

мышления им. Н. 

Я. Марра. – 

Москва ; 

Ленинград : Изд-

во Акад. наук 

СССР, 1941. – 343 

с. – (Romano-

Germanica. Том 

5). – Режим 

доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.
ru/index.php?page
=book&id=239360 

(дата обращения: 

27.03.2022). – 

ISBN 978-5-4475-

0361-1. – Текст : 

электронный. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375653
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375653
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375653
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
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Языковая политика 

Испании. Языки 

национальных 

меньшинств. 

-проработка учебного 

материала и 

подготовка докладов 

практических 

занятиях; 

-поиск и обзор 

научных публикаций 

и электронных 

источников 

информации, 

подготовка 

заключения по обзору. 

Опрос, 

оценка 

выступл

ений 

Шишмарев, В. Ф. 

Очерки по 

истории языков 

Испании / В. Ф. 

Шишмарев ; отв. 

ред. И. И. 

Мещанинов ; 

Академия наук 

СССР, Институт 

языка и 

мышления им. Н. 

Я. Марра. – 

Москва ; 

Ленинград : Изд-

во Акад. наук 

СССР, 1941. – 343 

с. – (Romano-

Germanica. Том 

5). – Режим 

доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.
ru/index.php?page
=book&id=239360 

(дата обращения: 

27.03.2022). – 

ISBN 978-5-4475-

0361-1. – Текст : 

электронный. 

 

15. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

 

Приложение 1. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Актуальные проблемы современной лингвистики : учебное пособие / сост. Л. 

Н. Чурилина. – 10-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2017. – 412 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103797 (дата обращения: 

27.03.2022). – ISBN 978-5-89349-892-9. – Текст : электронный. 

2. Титаренко, Н. В. Практикум по истории испанского языка : manual de la 

historia de la lengua española / Н. В. Титаренко. — Волгоград : Волгоградский 

государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 2021. 

— 111 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103797
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SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/114871.html (дата 

обращения: 09.04.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

3. Филология и коммуникативные науки : учебное пособие / под общ. ред. А. А. 

Чувакина ; ред.-сост. А. А. Чувакин, С. В. Доронина, И. Ю. Качесова [и др.]. – 

3-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2020. – 496 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482134 (дата 

обращения: 27.03.2022). – ISBN 978-5-9765-1914-5. – Текст : электронный. 

4. Хроленко, А. Т. Основы современной филологии : учебное пособие / А. Т. 

Хроленко ; сост. О. В. Никитин. – Москва : ФЛИНТА, 2013. – 343 с. : табл. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375653 (дата обращения: 

27.03.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9765-1418-8. – Текст : 

электронный. 

5. Шишмарев, В. Ф. Очерки по истории языков Испании / В. Ф. Шишмарев ; 

отв. ред. И. И. Мещанинов ; Академия наук СССР, Институт языка и 

мышления им. Н. Я. Марра. – Москва ; Ленинград : Изд-во Акад. наук СССР, 

1941. – 343 с. – (Romano-Germanica. Том 5). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360 (дата обращения: 

27.03.2022). – ISBN 978-5-4475-0361-1. – Текст : электронный. 

6. Гусаренко, М. К. История, культура и литература стран изучаемого языка 

(испанский язык) : учебное пособие / М. К. Гусаренко. — Ставрополь : 

Северо-Кавказский федеральный университет, 2015. — 222 c. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/62944.html (дата обращения: 09.05.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

     

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones  

Real Academia Española - http://www.rae.es/  

Centro Virtual Cervantes - http://cvc.cervantes.es 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения информационных справочных систем 

 

 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

https://www.iprbookshop.ru/114871.html
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482134
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375653
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239360
https://www.iprbookshop.ru/62944.html
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://cvc.cervantes.es/
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1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5. комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office. 
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З.Э.Саидова – Грозный: ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им 

А.А. Кадырова», 2024г. 

 

 

 

 

Рабочая программа    рассмотрена и одобрена на заседании кафедры 

«Романские языки», рекомендована к использованию в учебном процессе (протокол 

№ 9 от      15.05.2024 г.), составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 45.03.02 «Лингвистика», (степень – бакалавр), 

утвержденного приказом № 969 Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации от 12.08.2020 г. с учетом профиля «Теория и методика 

преподавания иностранных языков и культур», а также рабочим планом по данному 

направлению подготовки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

З.Э. Саидова, 2024 

ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им. А.А. 

Кадырова», 2024 

 

Содержание 

   

89.  Цели и задачи освоения дисциплины; 4 

90.  Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

5 
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образовательной программы; 

91.  Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы; 

7 

92.  Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества 

академических или астрономических часов и видов учебных 

занятий; 

8 

93.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю); 

27 

94.  Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю); 

30 

95.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля); 

30 

96.  Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения 

дисциплины (модуля); 

30 

97.  Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины (модуля); 

31 

98.  Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

(модулю), включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости); 

31 

99.  Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

(модулю). 

32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью дисциплины «Практикум по культуре речевого общения первого 

иностранного языка (испанский язык)» является формирование навыков и умений, 

необходимых для комплексного развития всех видов речевой деятельности и 

формирования общей и профессиональной коммуникативной компетенции как 



19
6 

 

необходимого условия любого вида эффективной деятельности, в том числе и 

профессиональной. 

 

Задачи дисциплины:  

 - развить навыки общения в бытовой и профессиональной сферах; 

- совершенствовать умения аудирования на основе аутентичных аудио- и 

видеоматериалов; 

- сформировать у студентов представление о фонетическом строе испанского 

языка и обучить правилам иноязычной артикуляции и интонации; 

- сформировать и развить у студентов навык чтения иноязычного 

адаптированного и неадаптированного текста разных жанров (художественного, 

публицистического, научно-популярного); 

- сформировать у студентов представление о грамматическом строе испанского 

языка, использовании правил грамматики в устной и письменной речи, а также 

умение анализировать грамматические явления в тексте; 

- расширить иноязычный активный и пассивный словарный запас студентов; 

- научить студентов говорению посредством развития навыков монологической речи 

(неподготовленной и подготовленной в виде сообщения или презентации), 

диалогической речи (беседы) в ситуациях официального и неофициального общения 

на любую социокультурную и политическую тему, а также навыка дискуссии; 

- сформировать навык аудирования испанской речи, опираясь на изученный 

языковой материал и социокультурные знания; 

- сформировать и развить у студентов навык продуктивной письменной речи в 

пределах изученного языкового материала. 

 Таким образом, дисциплина «Практикум по культуре речевого общения 

первого иностранного языка (испанский язык)» носит профессионально-

ориентированный и коммуникативный характер, что оптимально соответствует 

специфике изучения иностранного языка как учебного предмета, отличающегося 

межпредметностью (в дискурсивный состав речевого акта на иностранном языке 

может входить информация из разных областей знания); многоуровневостью (с одной 

стороны, необходимо овладение различными языковыми средствами, 

соотносящимися с разными аспектами языка, с другой − умениями в четырех видах 

речевой деятельности); полифункциональностью (может выступать как цель 

обучения и как средство приобретения сведений в различных областях знания). 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению подготовки: 

 

 Категория  
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Группа компетенций компетенций Код 

Универсальные - УК-4 

Общепрофессиональные 

компетенции 

 ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-4 

Профессиональные - ПК-1 

ПК-5 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 
Код компетенции Код и наименование 

индикатора компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-4- Способен 

осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и 

письменной формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1. 

Знает литературную форму 

государственного языка, основы 

устной и письменной 

коммуникации 

на иностранном языке, 

функциональные стили родного 

языка, требования к деловой 

коммуникации. 

УК-4.2. 

Умеет выражать свои мысли на 

государственном, родном и 

иностранном языке в ситуации 

деловой коммуникации. 

УК-4.3. 

Имеет практический опыт 

составления текстов разной 

функциональной 

принадлежности и разных 

жанров на государственном и 

родном языках, опыт перевода 

текстов с иностранного языка на 

родной, опыт говорения на 

государственном и иностранном 

языках. 

Знать: литературную форму 

государственного языка, 

основы устной и письменной 

коммуникации 

на иностранном языке, 

функциональные стили 

родного языка, требования к 

деловой коммуникации. 

Уметь: выражать свои мысли 

на государственном, родном и 

иностранном языке в ситуации 

деловой коммуникации. 

Владеть: навыками 

составления текстов разной 

функциональной 

принадлежности и разных 

жанров на государственном и 

родном языках, опыт перевода 

текстов с иностранного языка 

на родной, опыт говорения на 

государственном и 

иностранном 

языках. 

ОПК-1 - способность 

применять систему 

лингвистических знаний 

об основных 

фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательных 

явлениях, орфографии и 

пунктуации, о 

закономерностях 

функционирования 

изучаемого иностранного 

языка, его 

функциональных 

разновидностях 

ОПK-1.1. Адекватно анализирует 

основные явления и процессы, 

отражающие функционирование 

языкового строя изучаемого 

иностранного языка в синхронии 

и диахронии. 

ОПK-1.2. Адекватно 

интерпретирует проявления 

взаимосвязи языковых уровней и 

взаимоотношения подсистем 

языка. 

ОПK-1.3. Адекватно 

применяет понятийный аппарата 

изучаемой дисциплины; 

соблюдает основные 

особенности научного стиля  

в устной и письменной речи. 

Знать: базовую грамматику 

испанского языка; 

общеупотребительную, 

профессионально-трудовую, 

социально-культурную и 

общественно-политическую 

лексику, включая формулы 

языкового этикета и 

идиоматику, а также 

терминологию своей 

специализации; особенности 

исторического и культурного 

развития страны изучаемого 

языка и правила речевого 

поведения, 

Уметь: читать и понимать 

испаноязычную 
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художественную, 

общественно-политическую, 

социально-экономическую, 

научно-популярную, научную 

и специальную литературу (по 

широкому и узкому профилю), 

уметь передавать на 

испанском языке содержание 

прочитанного 

Владеть: нормативным 

произношением и понимать на 

слух спонтанную беглую речь 

носителя литературного 

языка; основными навыками 

письма, необходимыми для 

подготовки публикаций и 

деловой переписки; навыками 

поиска и анализа информации 

ОПК-3 - способность 

порождать и понимать 

устные и письменные 

тексты на изучаемом 

иностранном языке 

применительно к 

основным 

функциональным стилям в 

официальной и 

неофициальной сферах 

общения 

ОПK-3.1. Адекватно 

интерпретирует 

коммуникативные цели 

высказывания, выявляет 

релевантную информацию, 

адекватно идентифицирует 

принадлежность высказывание к 

официальному, нейтральному и 

неофициальному регистрам 

общения. 

ОПK-3.2. Корректно передает 

семантическую информацию, а 

также стилистическую и 

культурную коннотацию 

языковых единиц, используемых 

в устной и письменной 

коммуникации 

ОПК-3.3.  Адекватно использует 

лексико-грамматически и 

фонетические средства 

организации целого текста с 

соблюдением семантической, 

коммуникативной и структурной 

преемственности между частями 

устного и/или письменного 

высказывания 

Знать: характерные черты  

устных и письменных тексты 

на изучаемом иностранном 

языке применительно к 

основным функциональным 

стилям в официальной и 

неофициальной сферах 

общения  

Уметь: понимать 

семантическую информацию, 

а также стилистическую и 

культурную коннотацию 

языковых единиц, 

используемых в устной и 

письменной коммуникации 

Владеть: лексико-

грамматическими и 

фонетическими средствами 

организации целого текста с 

соблюдением семантической, 

коммуникативной и 

структурной преемственности 

между частями устного и/или 

письменного высказывания 

ОПК-4 - способность 

осуществлять 

межъязыковое и 

межкультурное 

взаимодействие в устной 

и письменной формах как 

в общей, так и 

профессиональной сферах 

общения   

ОПK-4.1. Адекватно реализует 

собственные цели 

взаимодействия, учитывая 

ценности и представления 

присущие культуре изучаемого 

языка. 

OПK-4.2. Соблюдает 

социокультурные и этические 

нормы поведения, принятые в 

иноязычном социуме. 

ОПК-4.3. Корректно использует 

Знать: особенности 

региональных и национальных 

вариантов испанского язык 

необходимые для 

качественного взаимодействия 

в устной и письменной 

формах как в общей, так и 

профессиональной сферах 

общения  

Уметь: осуществлять устное 

общение на иностранном 
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модели типичных социальных 

ситуаций и этикетные формулы, 

принятые в устной и письменной 

межъязыковой и межкультурной 

коммуникации. 

языке с учетом таких условий 

речевой коммуникации как 

ситуация общения, тематика и 

форма коммуникации 

Владеть: навыками 

корректного использования 

типичных социальных 

ситуаций и этикетные 

формулы, принятые в устной 

и письменной межъязыковой 

и межкультурной 

коммуникации. 

ПК-1 - владение 

основными методами 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, 

дискурсивного и 

семантического анализа с 

учетом языковых и 

экстралингвистических 

факторов 

ПK-1.1. Знает основные методы 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, дискурсивного 

и семантического с учетом 

языковых и 

экстралингвистических 

факторов. 

ПK-1.2. Умеет применять 

основные методы 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, дискурсивного 

и семантического с учётом 

языковых и 

экстралингвистических 

факторов.  

ПK-1.3. Владеет методами 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, дискурсивного 

и семантического с учетом 

языковых и  

экстралингвистических 

факторов. 

Знать: основные методы 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, 

дискурсивного и 

семантического с учетом 

языковых и 

экстралингвистических 

факторов. 

Уметь: применять основные 

методы фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, 

дискурсивного и 

семантического с учётом 

языковых и 

экстралингвистических 

факторов в ситуациях 

общения на изучаемом языке.  

Владеть: методами 

фонологического, 

морфологического, 

синтаксического, 

дискурсивного и 

семантического с учетом 

языковых и  

экстралингвистических 

факторов. 

ПК-5- владение 

основными способами 

описания и формальной 

репрезентации 

денотативной, 

концептуальной, 

коммуникативной и 

прагматической 

информации, 

содержащейся в тексте на 

естественном языке 

ПK-5.1. Знает модели 

формальной 

репрезентации денотативной, 

концептуальной, 

коммуникативной и 

прагматической информации в 

тексте на естественном языке. 

ПK-5.2. Умеет построить 

формальную модель 

денотативной, 

концептуальной, 

коммуникативной и 

прагматической информации в 

тексте на естественном языке. 

ПК-5.3. Владеет способами 

формального описания 

Знать: модели формальной 

репрезентации денотативной, 

концептуальной, 

коммуникативной и 

прагматической информации в 

тексте на изучаемом языке. 

Уметь: построить 

формальную модель 

денотативной, 

концептуальной, 

коммуникативной и 

прагматической информации в 

тексте на изучаемом языке. 

Владеть: способами 

формального описания 

денотативной, 
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денотативной, концептуальной, 

коммуникативной и 

прагматической информации в 

тексте на естественном языке. 

концептуальной, 

коммуникативной и 

прагматической информации в 

тексте на изучаемом языке 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

В соответствии с «Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по направлению подготовки 45.03.02 

«Лингвистика» настоящая дисциплина включается в вариативную часть Блока 1 

профиля «Теория и методика преподавания иностранных языков и культур».  

 По своей проблематике курс «Практикум по культуре речевого общения 

(испанский язык)» является одним из профилирующих курсов, которые предлагаются 

студентам-лингвистам на факультете иностранных языков университета. 

Разнообразные страноведческие и культурные сведения, изучаемые в рамках данной 

дисциплины, позволяют детально изучить современное устройство и традиции 

испаноязычных стран, что позволит свободно ориентироваться во всех сферах 

применения языка. 

Овладение компетенциями в рамках дисциплины «Практикум по культуре 

речевого общения (испанский язык)» необходимы    при освоении таких учебных 

предметов как «Практическая грамматика», «Теоретическая грамматика», 

«Лексикология», «Стилистика» и др. 

Данная дисциплина изучается с V по VIII семестр. Курс рассчитан на 1008 

часов: 441 часов аудиторных занятий, 396 часа самостоятельной работы (171 ч. - 

контроль) при очном обучении; и на 1008 часов: 363 часов аудиторных занятий, 447 

часов самостоятельной работы (198 ч. – контроль) при очно-заочном обучении. 
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведённого на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№

 

раздел

а 

Наименовани

е раздела  

Содержание раздела 
Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

Раздел 

1 

Conocerse 

mejor. 

Sentimientos y estados de ánimo. 

Calidades de personas y objetos. Tiempos 

pasados. Carácter y personalidad.  Biografías 

y recorridos vitales. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

УО, ТЗ 

Раздел 

2 

Objetos 

imprescindibl

es. 

Léxico de nueva tecnología. Bibllotecas 

virtuales. La casa del futuro. El Internet. El 

correo electrónico. Teléfono ¿qué es mejor 

tener: un teléfono fijo o un móvil? El 

lenguaje de los móviles. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios.  

ДЗ, УО, ТЗ 

Раздел 

3 

Comida y 

salud. 

Léxico de la comida. Recetas de cocina. 

Salud y enfermedad. Cuidamos nuestra 

alimentación. La dieta mediterránea. Sabores. 

La dietética china. Recetas de cocina típica 

española. Partes y acciones del cuerpo 

humano. La postura corporal. En el hospital: 

las especialidades médicas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

УО, Т, ТЗ 

Раздел 

4 

Socialización. La convivencia y los amígos. Relaciones 

personales y afectivas. Hablar de los 

sentimientos. Celebraciones. Actividades 

para organizar una fiesta. Labores 

domésticas. El reparto de tareas.  

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ДЗ, УО 

Раздел 

5 

Consumo. Léxico de la economía. Nuevas formas de 

comprar: la compra por Internet. Ropa, 

calzado y complementos. Como ayuda la 

ropa a sentirse mejor. La vivienda. Agencias 

inmobiliaria: ¿Comprar o alquilar? 

Economía: una oficina bancaria y un cliente. 

УО, ТЗ 



20
2 

 

Los países ricos y los países pobres.  

Formación de palabras. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

Раздел 

6 

Medios de 

comucación. 

Política y sociedad. La educación. Política e 

historia. La influencia de la tele en la 

sociedad. La prensa escrita en España. Redes 

sociales. Conectores discursivos. Tiempo 

libre y entretenimiento: los concursos de la 

tele. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

УО, Т, ТЗ 

Раздел 

7 

Las 

actividades de 

tiempo 

libre. 

Ámbito del teatro, el deporte, el baile y el 

cine. Actividades, los movimientos y la 

situación de personas y cosas. Vacaciones 

ideales. Paraísos en la tierra. Viajes, 

alojamiento y transporte. En el campo. 

Léxico de arte. Literatura: generos. 

Cervantes.  

Lectura y comprensión de los textos  

periodísticos y literarios.  

ДЗ, ТЗ 

Раздел 

8 

Trabajo. El ámbito del trabajo (funciones, problemas, 

sentimientos). Una empresa. Algunas 

características de los textos escritos formales. 

Trabajo por cuenta propia.  Servicios 

publicos. Entrevista de trabajo. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

УО, ДЗ 

Раздел 

9 

Accidentes. Léxico judicial. La conducción. Léxico del 

coche. En el juzgado. Los titulares. Acciones 

del policia. Un informe de un accidente. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ТЗ, УО, Т 

Раздел 

10 

Naturaleza. El medioámbiente. Reciclar los residuos. Las 

tres R.Cuidar la capa de ozono.   

Predicciones sobre el futuro. Tiempo 

atmosférico. Desastres naturales. Los 

animales. Expresiones con nombres de 

animales. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ДЗ, ТЗ 

Раздел 

11 

Sensaciones y 

percepciones. 

El sexto sentido. El sentido metafórico. 

Partes y órganos del cuerpo. Estados y 

sensaciones, características físicas y 

posiciones. Las emociones y su clasificación. 

Los efectos del miedo.  Choque cultural: 

claves para superarlo y adaptarte. 

ДЗ, УО 
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Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

Раздел 

12 

La familia. Relaciones familiares. Una familia numerosa. 

Parentesco. Grados ascendentes y 

descendentes. Supersticiones. Las tareas 

domesticas: como repartirlas. Valores y 

comportamientos personales. Las apariencias 

engañan. Buenos modales. La famila 

moderna: tendencias y cambios. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ДЗ, УО 

Раздел 

13 

Educación y 

actividad 

laboral. 

El ámbito de educación. El sistema educativo 

de España. Programas de movilidad. 

Formación professional. Consejor para sacar 

buenas notas. Técnicas de estudio. El 

mileurista.  Ofertas de empleo. Horario 

flexible. Reducción de jornada laboral. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ДЗ, УО 

Раздел 

14 

Cuida tu 

cuerpo. 

Alimentación nutritiva. Consejos saludables 

para comprar productos alimenticios.  La 

nutrición. Comer fuera de casa. 

La higiene y belleza. Consejos para 

mantenerse joven. Un aseo correcto. 

Propuestas de higiene y costmética. 

En urgencias. Asistensia sanitaria. 

Medicamentos. Organización mundial de 

salud. Deportes. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ДЗ, УО 

Раздел 

15 

Sociedad y 

comunicación

. 

La comunicación personal. Jóvenes de hoy. 

Correo electronico. La videoconferencia. 

Redes sociales. La importancia de 

información. Tecnologías de la información y 

las comunicaciones. Radio y televisión: 

semejanzas y diferencias. La degradación 

cognitiva a causa de la sobrexposición a las 

pantallas de los dispositivos electrónicos. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ДЗ, УО 

Раздел 

16 

Economía y 

finanzas. 

Compras y ventas. El consumismo. Unión de 

Consumidores. Consumo responsable. 

Coleccionismo. Marcas españolas y hábitos 

de consumo. La moda. Armarios prestados. 

El Mercado financiero. La bolsa. Bancos. El 

dinero.  La Globalización. Apoyo financiero a 

ДЗ, УО 
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las pequeñas empresas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

Раздел 

17 

Problemas 

medioambient

ales. 

El impacto medioambiental de la actividad 

humana. El cambio climatico. El campo y la 

ciudad. Inventos para combatir la crisis 

climática. Emisiones de gases de efecto 

invernadero. Impacto mediambiental de 

turismo de masas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ДЗ, УО 

Раздел 

18 

Ciencia y 

tecnología. 

Los descubrimientos. La teoría del Big Bang. 

Inventos españolas. Grandes exploradores.. 

Era de la facilidad. Retos virales. Nuevas 

tecnologías. Los automóviles eléctricos. 

Creatividad. 
Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

ДЗ, УО 

Устный опрос (УО), Тестирование (Т), Домашнее задание (ДЗ), Творческое задание 

(ТЗ) 

 

4.2. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 28 зачетные единиц  

 (1008 часов). 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

Трудоемкость, часов 

5 

семестр 

 6 

семестр 

7    

семестр 

8    

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 252 180 360 216 1008 

Аудиторная работа: 136 136 153 48 473 

Лекции - - - - - 

Практические занятия 136 136 153 48 473 

Лабораторные работы - - - - - 

Самостоятельная работа: 89 8 153 114 364 

Курсовая работа - - - - - 

Реферат - - - - - 

Самостоятельное изучение 

разделов 

     

Самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и 

учебных пособий, 

89 8 153 114 364 
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подготовка к 

лабораторным    и    

практическим занятиям, 

коллоквиумам, рубежному 

контролю и т.д.), 

Контрольная работа - - -- -  - 

Вид итогового контроля Экзамен 

27ч. 

Экзамен 

36ч. 

Экзамен 

54ч. 

Экзамен 

54ч. 

171 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 

 лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Conocerse mejor. 

Sentimientos y estados de ánimo. 

Calidades de personas y objetos. 

Tiempos pasados. Carácter y 

personalidad.  Biografías y 

recorridos vitales. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

42  26  16 

Раздел 2 Objetos imprescindibles. 

Léxico de nueva tecnología. 

Bibllotecas virtuales. La casa del 

futuro. El Internet. El correo 

electrónico. Teléfono ¿qué es mejor 

tener: un teléfono fijo o un móvil? El 

lenguaje de los móviles. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

48  28  20 

Раздел 3 Comida y salud. 
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Léxico de la comida. Recetas de 

cocina. Salud y enfermedad. 

Cuidamos nuestra alimentación. La 

dieta mediterránea. Sabores. La 

dietética china. Recetas de cocina 

típica española. Partes y acciones del 

cuerpo humano. La postura corporal. 

En el hospital: las especialidades 

médicas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

48  28  20 

Раздел 4 Socialización. 

La convivencia y los amígos. 

Relaciones personales y afectivas. 

Hablar de los sentimientos. 

Celebraciones. Actividades para 

organizar una fiesta. Labores 

domésticas. El reparto de tareas.  

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

43  26  17 

Раздел 5 Consumo. 

Léxico de la economía. Nuevas 

formas de  comprar: la compra por 

Internet. Ropa, calzado y 

complementos. Como ayuda la ropa 

a sentirse mejor. La vivienda. 

Economía: una oficina bancaria y un 

cliente. Los países ricos y los países 

pobres.  Formación de palabras. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

44  28  16 

Итого 225  136  89 

 

Семестр VI 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 6 Medios de comucación. 
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Política y sociedad. La educación. 

Política e historia. La influencia de la 

tele en la sociedad. La prensa escrita 

en España. Redes sociales.  Tiempo 

libre y entretenimiento: los concursos 

de la tele. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios.  

29  28  1 

Раздел 7 Las actividades de tiempo libre. 

Ámbito del teatro, el deporte, el baile 

y el cine. Actividades, los 

movimientos y la situación de 

personas y cosas. Vacaciones ideales. 

Paraísos en la tierra. Viajes, 

alojamiento y transporte. En el 

campo. Léxico de arte. Literatura: 

generos. Cervantes.  

Lectura y comprensión de los textos  

periodísticos y literarios. 

30  28  2 

Раздел 8 Trabajo. 

El ámbito del trabajo (funciones, 

problemas, sentimientos). Una 

empresa. Algunas características de 

los textos escritos formales. Trabajo 

por cuenta propia.  Servicios 

publicos. Entrevista de trabajo. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

30  28  2 

Раздел 9 Accidentes. 

Léxico judicial. La conducción. 

Léxico del coche. En el juzgado. Los 

titulares. Acciones del policia. Un 

informe de un accidente. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

27  26  1 

Раздел 10 Naturaleza. 

El medioámbiente. Reciclar los 

residuos. Las tres R.Cuidar la capa de 

ozono.  Predicciones sobre el futuro. 

Tiempo atmosférico. Desastres 

naturales. Los animales. Expresiones 

con nombres de animales. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

28  26  2 
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Итого 144  136  8 

 

Семестр VII 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 

 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 11. Sensaciones y percepciones. 

El sexto sentido. El sentido 

metafórico. Partes y órganos del 

cuerpo. Estados y sensaciones, 

características físicas y posiciones. 

Las emociones y su clasificación. 

Los efectos del miedo.  

Supersticiones. Choque cultural: 

claves para superarlo y adaptarte. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

63  32  31 

Раздел 12. La familia. 

Parentesco. Grados ascendentes y 

descendentes. Las tareas domesticas: 

como repartirlas. Valores y 

comportamientos personales. Las 

apariencias engañan. Buenos 

modales. La famila moderna: 

tendencias y cambios. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

60  30  30 

Раздел 13. Educación y actividad laboral. 

El ámbito de educación. El sistema 

educativo de España. Programas de 

movilidad. Formación professional. 

Consejor para sacar buenas notas. 

Técnicas de estudio. El mileurista.  

Ofertas de empleo. Horario flexible. 

Reducción de jornada laboral. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

 

60  30  30 

Раздел 14.    Cuida tu cuerpo. 
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Alimentación nutritiva. Consejos 

saludables para comprar productos 

alimenticios.  La nutrición. Comer 

fuera de casa. La higiene y belleza. 

Consejos para mantenerse joven. Un 

aseo correcto. Propuestas de higiene 

y costmética. En urgencias. 

Asistensia sanitaria. Medicamentos. 

Organización mundial de salud. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

62  30  32 

Раздел 15.    Sociedad y comunicación. 

La comunicación personal. Jóvenes 

de hoy. Correo electronico. La 

videoconferencia. Redes sociales. La 

importancia de información. 

Tecnologías de la información y las 

comunicaciones. Radio y televisión: 

semejanzas y diferencias. La 

degradación cognitiva a causa de la 

sobrexposición a las pantallas de los 

dispositivos electrónicos. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

61  31  30 

Итого 306  153  153 

 

Семестр VIII 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 16.    Economía y finanzas. 

Compras y ventas. El consumismo. 

Unión de Consumidores. Consumo 

responsable. Coleccionismo. Marcas 

españolas y hábitos de consumo. La 

moda. Armarios prestados. El 

Mercado financiero. La bolsa. 

Bancos. El dinero.  La Globalización. 

Apoyo financiero a las pequeñas 

empresas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

54  16  38 
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Раздел 17. Problemas medioambientales. 

El impacto medioambiental de la 

actividad humana. El cambio 

climatico. El campo y la ciudad. 

Inventos para combatir la crisis 

climática. Emisiones de gases de 

efecto invernadero. Impacto 

mediambiental de turismo de masas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

54  16  38 

Раздел 18. Ciencia y tecnología. 

Los descubrimientos. La teoría del 

Big Bang. Inventos españolas. 

Grandes exploradores.. Era de la 

facilidad. Retos virales. Nuevas 

tecnologías. Los automóviles 

eléctricos. Creatividad. 
Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

54  16  38 

Итого 162  48  114 

  

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 Трудоемкость, часов 

5 

семестр 

 6 

семестр 

7    

семестр 

8    

семестр 

9 

семестр 

Всег

о 

Общая трудоемкость 144 144 216 252 252 1008 

Аудиторная работа: 51 60 102 78 72 363 

Лекции - -  -  - 

Практические занятия 51 60 102 78 72 363 

Лабораторные работы - -  -  - 

Самостоятельная работа: 57 57 87 120 126 447 

Курсовая работа - - - -  - 

Реферат - - - -  - 

Самостоятельное 

изучение разделов 

      

Самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и 

учебных пособий, 

подготовка к 

лабораторным    и    

57 57 87 120 126 447 
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практическим занятиям, 

коллоквиумам, 

рубежному контролю и 

т.д.), 

Контрольная работа - - -- -   - 

Вид итогового контроля Экзамен 

36ч. 

Экзамен 

27ч. 

Экзамен 

27ч. 

Экзамен 

54ч. 

Экзамен 

54ч 

198 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в V семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 

 лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Conocerse mejor. 

Sentimientos y estados de ánimo. 

Calidades de personas y objetos. 

Tiempos pasados. Carácter y 

personalidad.  Biografías y 

recorridos vitales. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

35  16  19 

Раздел 2 Objetos imprescindibles. 

Léxico de nueva tecnología. 

Bibllotecas virtuales. La casa del 

futuro. El Internet. El correo 

electrónico. Teléfono ¿qué es mejor 

tener: un teléfono fijo o un móvil? El 

lenguaje de los móviles. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

  35  17  18 

Раздел 3 Comida y salud. 
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Léxico de la comida. Recetas de 

cocina.  Salud y enfermedad. 

Cuidamos nuestra alimentación. La 

dieta mediterránea. Sabores. La 

dietética china. Recetas de cocina 

típica española. Partes y acciones del 

cuerpo humano. La postura corporal. 

En el hospital: las especialidades 

médicas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

  38  18  20 

Итого 108  51  57 

 

Семестр VI 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 

 лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 4 Socialización. 

La convivencia y los amígos. 

Relaciones personales y afectivas. 

Hablar de los sentimientos. 

Celebraciones. Actividades para 

organizar una fiesta. Labores 

domésticas. El reparto de tareas.  

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

37  20  17 

Раздел 5 Consumo. 

Léxico de la economía. Nuevas 

formas de comprar: la compra por 

Internet. Ropa, calzado y 

complementos. Como ayuda la ropa 

a sentirse mejor. La vivienda.  

Economía: una oficina bancaria y un 

cliente. Los países ricos y los países 

pobres.  Formación de palabras. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

 40  20  20 

Раздел 6. Medios de comucación. 
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Política y sociedad. La educación. 

Política e historia. La influencia de la 

tele en la sociedad. La prensa escrita 

en España. Redes sociales. 

Conectores discursivos. Tiempo libre 

y entretenimiento: los concursos de 

la tele. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

40  20  20 

Итого 117  60  57 

Семестр VII 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 7. Las actividades de tiempo libre. 

Ámbito del teatro, el deporte, el baile 

y el cine. Actividades, los 

movimientos y la situación de 

personas y cosas. Vacaciones ideales. 

Paraísos en la tierra. Viajes, 

alojamiento y transporte. En el 

campo. Léxico de arte. Literatura: 

generos. Cervantes.  

Lectura y comprensión de los textos  

periodísticos y literarios. 

32  18   14 

Раздел 8. Trabajo. 

El ámbito del trabajo (funciones, 

problemas, sentimientos). Una 

empresa. Algunas características de 

los textos escritos formales. Trabajo 

por cuenta propia.  Servicios 

publicos. Entrevista de trabajo. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

32  18  14 

Раздел 9. Accidentes. 

Léxico judicial. La conducción. 

Léxico del coche. En el juzgado. Los 

titulares. Acciones del policia. Un 

informe de un accidente. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

30  16  14 
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Раздел 10. Naturaleza. 

El medioámbiente. Reciclar los 

residuos. Las tres R.Cuidar la capa 

de ozono.  Predicciones sobre el 

futuro. Tiempo atmosférico. 

Desastres naturales. Los animales. 

Expresiones con nombres de 

animales. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

30  16  14 

Раздел 11. Sensaciones y percepciones. 

El sexto sentido. Partes y órganos del 

cuerpo. Estados y sensaciones, 

características físicas y posiciones. 

Las emociones y su clasificación. 

Los efectos del miedo.  

Supersticiones. Choque cultural: 

claves para superarlo y adaptarte. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

31  17  14 

Раздел 12. La familia. 

Relaciones familiares. Una familia 

numerosa. Parentesco. Grados 

ascendentes y descendentes. Las 

tareas domesticas: como repartirlas. 

Valores y comportamientos 

personales. Las apariencias engañan. 

Buenos modales. La famila moderna: 

tendencias y cambios. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

32  17  15 

Итого 189  102  87 

 

Семестр VIII 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 13. Educación y actividad laboral. 



21
5 

 

El ámbito de educación. El sistema 

educativo de España. Programas de 

movilidad. Formación professional. 

Consejor para sacar buenas notas. 

Técnicas de estudio. El mileurista.  

Ofertas de empleo. Horario flexible. 

Reducción de jornada laboral. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

 

66  26  40 

Раздел 14.    Cuida tu cuerpo. 

Alimentación nutritiva. Consejos 

saludables para comprar productos 

alimenticios.  La nutrición. Comer 

fuera de casa. La higiene y belleza. 

Consejos para mantenerse joven. Un 

aseo correcto. Propuestas de higiene 

y costmética. En urgencias. 

Asistensia sanitaria. Medicamentos. 

Organización mundial de salud.  

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

66  26  40 

Раздел 15.    Sociedad y comunicación. 

La comunicación personal. Jóvenes 

de hoy. Correo electronico. La 

videoconferencia. Redes sociales. La 

importancia de información. 

Tecnologías de la información y las 

comunicaciones. Radio y televisión: 

semejanzas y diferencias. La 

degradación cognitiva a causa de la 

sobrexposición a las pantallas de los 

dispositivos electrónicos. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

66  26  40 

Итого 198  78  120 

 

 

Семестр  IX 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов по 

учебном

у плану 

 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 
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Раздел 16.    Economía y finanzas. 

Compras y ventas. El consumismo. 

Unión de Consumidores. Consumo 

responsable. Coleccionismo. Marcas 

españolas y hábitos de consumo. La 

moda. Armarios prestados. El 

Mercado financiero. La bolsa. 

Bancos. El dinero.  La Globalización. 

Apoyo financiero a las pequeñas 

empresas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

66  24  42 

Раздел 17. Problemas medioambientales. 

El impacto medioambiental de la 

actividad humana. El cambio 

climatico. El campo y la ciudad. 

Inventos para combatir la crisis 

climática. Emisiones de gases de 

efecto invernadero. Impacto 

mediambiental de turismo de masas. 

Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

66  24  42 

Раздел 18. Ciencia y tecnología. 

Los descubrimientos. La teoría del 

Big Bang. Inventos españolas. 

Grandes exploradores.. Era de la 

facilidad. Retos virales. Nuevas 

tecnologías. Los automóviles 

eléctricos. Creatividad. 
Lectura y comprensión de los textos 

periodísticos y literarios. 

66  24  42 

Итого 198  72  126 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

81.  
Verbos de transmisión de la 

información. Usos de voz pasiva. 

ОПК-1 

ПК-5 

УО, Т 2 

82.  Construcciones impersonales ОПК-1 ДЗ 1 

83.  
Dar y valorar opiniones. 

Expresar acuerdo y desacuerdo.  

УК-4 

ОПК-4 

УО, Т 2 

84.  Algunos usos del condicional. ОПК-1 ДЗ 1 

85.  Acciones y conductas.  ОПК-3 УО, Т 2 
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86.  Calidaded de personas y objetos.  ОПК-1 УО, Т 2 

87.  Dar consejos y hacer respuestas. ОПК-4 ДЗ 1 

88.  
El participio en las oraciones de 

relativo: la voz pasiva 

ОПК-1 

ПК-5 

УО, Т 2 

89.  
Expresar sentimientos positivos, 

negativos o neutros. 

ОПК-4 ДЗ 1 

90.  
Las oraciones de relativo. 

Construcciones relativas. 

УК-4 

ОПК-4 

ДЗ 1 

91.  

Expresar condiciones. Uso de se 

en oraciones inpersomnales. Las 

oraciones pasivas.  

ПК-1 УО, Т 2 

92.  
Acciones con adjedivos, 

gerundios y abverbios.  

УК-4 

ОПК-4 

ДЗ 1 

93.  
Promesas en estilo endirecto.  ОПК-1 

ПК-5 

ДЗ 1 

94.  Combinar tiempos del pasado.  ОПК-1 ДЗ 1 

95.  
Uso de sinónimos, hiperónimos, 

hipónimos, pronombres.  

ОПК-2 

ПК-5 

УО, Т 2 

96.  
Algunas características de los 

textos escritos formales 

УК-4,  

ОПК-3  

ДЗ 1 

97.  
Rasgos lingúísticos del texto 

periodístico. 

УК-4,  

ОПК-3 

ДЗ 1 

Устный опрос (УО), Тестирование (Т), Домашнее задание (ДЗ) 

 

4.5. Лабораторные работы 

 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

4.6. Практические занятия 

4.6.1. Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

33.  11.  Conocerse mejor. 42 

34.  12.  Objetos imprescindibles. 48 

35.  13.  Comida y salud. 48 

36.  14.  Socialización. 43 

37.  15.  Consumo. 43 

38.  16.  Medios de comucación. 29 

39.  17.  Las actividades de tiempo libre. 30 

40.  18.  Trabajo. 30 

41.  19.  Accidentes. 27 
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42.  20.  Naturaleza. 28 

43.  21.  Sensaciones y percepciones. 63 

44.  22.  La familia. 60 

45.  23.  Educación y actividad laboral. 60 

46.  24.  Cuida tu cuerpo. 62 

47.  25.  Sociedad y comunicación. 61 

48.  26.  Economía y finanzas. 54 

49.  27.  Problemas medioambientales. 54 

50.  28.  Ciencia y tecnología. 54 

 

4.6.1. Очно-заочное обучение 

 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

1.  1.  Conocerse mejor. 35 

2.  2.  Objetos imprescindibles. 35 

3.  3.  Comida y salud. 38 

4.  4.  Socialización. 37 

5.  5.  Consumo. 40 

6.  6.  Medios de comucación. 40 

7.  7.  Las actividades de tiempo libre. 32 

8.  8.  Trabajo. 32 

9.  9.  Accidentes. 30 

10.  10.  Naturaleza. 30 

11.  11.  Sensaciones y percepciones. 31 

12.  12.  La familia. 32 

13.  13.  Educación y actividad laboral. 66 

14.  14.  Cuida tu cuerpo. 66 

15.  15.  Sociedad y comunicación. 66 

16.  16.  Economía y finanzas. 66 

17.  17.  Problemas medioambientales. 66 

18.  18.  Ciencia y tecnología. 66 

 

4.7. Курсовая работа 

 Курсовая работа не предусмотрена учебным планом. 

 

16. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный 

период. Поэтому изучение курса «Практикум по культуре речевого общения первого 

иностранного языка (испанский)» предусматривает работу с основной специальной 

литературой, дополнительной обзорного характера, а также выполнение домашних 
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заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 

приведены в форме таблицы. 

 

Наименование 

тем 

Содержание 

самостоятельной работы 

Форма 

контроля 

учебно-

методическая 

литература 

Verbos de 

transmisión de la 

información. Usos 

de voz pasiva. 

- проработка учебного 

материала и подготовка r 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

УО, Т Виноградов 

В. С. 

Грамматика 

испанского 

языка: 

Практический 

курс: учебник 

для 

институтов. и 

факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. 

— М.: КДУ, 

2021. — 432 

с. 

 

Construcciones 

impersonales 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ Francisca 

Castro, Uso de 

la gramática 

española. 

Avanzado. 

Edelsa, 2020. 

127 p. 

Dar y valorar 

opiniones. 

Expresar acuerdo y 

desacuerdo.  

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

УО, Т Corpas J., Gar-

cía E., Gar-

mendia A. Au-

la Internacio-

nal 3 Nueva 

edición. Libro 

del alumno. 

Difusión, 

2020. 246 p. 

Algunos usos del 

condicional. 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

ДЗ Виноградов 

В. С. 
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- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Грамматика 

испанского 

языка: 

Практический 

курс: учебник 

для 

институтов. и 

факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. 

— М.: КДУ, 

2021. — 432 

с. 

Acciones y 

conductas.  

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

УО, Т Francisca 

Castro, Uso de 

la gramática 

española. 

Avanzado. 

Edelsa, 2020. 

127 p. 

 

Calidaded de 

personas y objetos.  

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

УО, ТЗ Corpas J., Gar-

cía E., Gar-

mendia A. Au-

la Internacio-

nal 3 Nueva 

edición. Libro 

del alumno. 

Difusión, 

2020. 246 p. 

Dar consejos y 

hacer respuestas. 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ Francisca 

Castro, Uso de 

la gramática 

española. 

Avanzado. 

Edelsa, 2020. 

127 p. 

 

El participio en las 

oraciones de 

relativo: la voz 

pasiva 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

УО, ТЗ Виноградов 

В. С. 

Грамматика 

испанского 

языка: 

Практический 
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курс: учебник 

для 

институтов. и 

факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. 

— М.: КДУ, 

2021. — 432 

с. 

Expresar 

sentimientos 

positivos, 

negativos o 

neutros. 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ Francisca 

Castro, Uso de 

la gramática 

española. 

Avanzado. 

Edelsa, 2020. 

127 p. 

 

Las oraciones de 

relativo. 

Construcciones 

relativas. 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ Francisca Cas-

tro, Uso de la 

gramática es-

pañola. Avan-

zado. Edelsa, 

2020. 127 p. 

Expresar 

condiciones. Uso 

de se en oraciones 

inpersomnales. Las 

oraciones pasivas.  

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

УО, Т Francisca 

Castro, Uso de 

la gramática 

española. 

Avanzado. 

Edelsa, 2020. 

127 p. 

 

Acciones con 

adjedivos, 

gerundios y 

abverbios.  

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ Corpas J., Gar-

cía E., Gar-

mendia A. Au-

la Internacio-

nal 3 Nueva 

edición. Libro 

del alumno. 

Difusión, 

2020. 246 p. 

Promesas en estilo 

endirecto.  

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

ДЗ Francisca 

Castro, Uso de 

la gramática 

española. 



22
2 

 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Avanzado. 

Edelsa, 2020. 

127 p. 

 

Combinar tiempos 

del pasado. 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ Francisca 

Castro, Uso de 

la gramática 

española. 

Avanzado. 

Edelsa, 2020. 

127 p. 

 

Uso de sinónimos, 

hiperónimos, 

hipónimos, 

pronombres.  

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

УО, Т Corpas J., Gar-

cía E., Gar-

mendia A. Au-

la Internacio-

nal 3 Nueva 

edición. Libro 

del alumno. 

Difusión, 

2020. 246 p. 

Predicciones sobre 

el futuro. El 

pretérito Perfecto 

de Subjuntivo. 

Construcciones 

temporales. 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

ТЗ Francisca 

Castro, Uso de 

la gramática 

española. 

Avanzado. 

Edelsa, 2020. 

127 p. 

 

Algunas 

características de 

los textos escritos 

formales 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

ДЗ Analizar y 

comentar un 

texto : 

учебное 

пособие / 

составитель Т. 

Н. 

Филиппова. 

— Воронеж : 

ВГУ, 2016. — 

32 с. — 

Текст : 

электронный /

/ Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: 
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https://e.lanbo

ok.com/book/1

65250 (дата 

обращения: 

13.04.2022). 

— Режим 

доступа: для 

авториз. 

пользователей 

Rasgos lingúísticos 

del texto 

periodístico. 

- проработка учебного 

материала и подготовка к 

практическим занятиях; 

- выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

УО, ДЗ Сомова, И. Ю. 

Испанский 

язык: 

общество, 

наука, 

культура 

Испании в 

современной 

публицистике. 

La lengua 

española: la 

sociedad, la 

ciencia, la 

cultura de 

España en el 

periodismo 

moderno : 

учебное 

пособие (В1–

В2) / И. Ю. 

Сомова. — 

Москва : 

Институт 

мировых 

цивилизаций, 

2022. — 110 c. 

— ISBN 978-

5-907445-66-

6. — Текст : 

электронный 

// Цифровой 

образовательн

ый ресурс IPR 

SMART : 

https://e.lanbook.com/book/165250
https://e.lanbook.com/book/165250
https://e.lanbook.com/book/165250
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[сайт]. — 

URL: 

https://www.ip

rbookshop.ru/1

19089.html  

(дата 

обращения: 

15.06.2023). 

— Режим 

доступа: для 

авторизир. 

Пользователе

й 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

Приложение 1. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

18. Воинова, О. З. Испанский язык : сборник текстов для устного реферирования. 

Общественно-политическая тематика. Уровень В1-В2 / О. З. Воинова. — 

Москва : Дело, 2019. — 52 c. — ISBN 978-5-7749-1485-2. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/109862.html  (дата обращения: 15.06.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

19. Кошелева, А. В. Уроки разговора на испанском языке : учебное пособие : [12+] 

/ А. В. Кошелева ; ил. О. В. Маркина, О. В. Воронова. – 2-е изд., испр. и доп. – 

Санкт-Петербург : КАРО, 2011. – 288 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462167 (дата обращения: 

27.03.2022). – ISBN 978-5-9925-0645-7. – Текст : электронный. 

20. Кузнецова, И. К. Una practica de ensenanza a la lectura de textos economicos y 

politicos de las paises en la lengua espanola : учебное пособие / И. К. Кузнецова. 

— Москва : Евразийский открытый институт, 2008. — 64 c. — ISBN 978-5-374-

00113-6. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/11203.html (дата 

обращения: 15.06.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей  

21. Кутьева, М. В. Научно-популярные тексты на испанском языке и речевые 

задания к ним : учебно-методическое пособие / М. В. Кутьева. — Москва : 

Российский университет дружбы народов, 2013. — 56 c. — ISBN 978-5-209-

04729-2. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

https://www.iprbookshop.ru/119089.html
https://www.iprbookshop.ru/119089.html
https://www.iprbookshop.ru/119089.html
https://www.iprbookshop.ru/109862.html
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462167
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SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/22194.html  (дата 

обращения: 15.06.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

22. Сомова, И. Ю. Испанский язык: общество, наука, культура Испании в 

современной публицистике. La lengua española: la sociedad, la ciencia, la cultura 

de España en el periodismo moderno : учебное пособие (В1–В2) / И. Ю. Сомова. 

— Москва : Институт мировых цивилизаций, 2022. — 110 c. — ISBN 978-5-

907445-66-6. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/119089.html  (дата 

обращения: 15.06.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

23. Филиппова Т.Н. Analizar y comentar un texto : учебное пособие / составитель Т. 

Н. Филиппова. — Воронеж : ВГУ, 2016. — 32 с. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/165250 

(дата обращения: 13.04.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

24. Artes J.S., Maza J.S. Curso de lectura, conversación y redacción. - SGEL, 2007. - 

231 p. 

25. Baralo M., Genis M.Vocabulario. Nivel medio B1. Anaya, 2012. - 246 p.  

26. Baralo M., Genis M.Vocabulario. Nivel medio B2. 

27. Becquer G.A. Leyendas. – Catedra Letras Hispánicas, 2021. - 401 p. 

28. Cervantes Miguel de. Novelas ejemplares. Rinconete y Cortadillo. La ilustre fregona. 

– Anaya, 2020. - 158 p. 

29. Corpas J., García E., Garmendia A. Aula Internacional 3 Nueva edición. Libro del 

alumno. Difusión, 2020. 246 p. 

30. Francisca Castro, Uso de la gramática española. Avanzado. Edelsa, 2020. 127 p. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

48. Виртуальная библиотека Сервантеса: http://www.cervantesvirtual.com 

49. Перевод слов и выражений и реальные примеры употребления: 

https://context.reverso.net/ 

50. Conjugación española: https://www.elconjugador.com/esindex.php 

51. Онлайн словарь:  https://www.multitran.com/ 

52. Научная электронная библиотека КиберЛенинка: https://cyberleninka.ru 

53. Научная электронная библиотека: https://elibrary.ru 

54. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: 

http://www.iprbookshop.ru.  

55. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: 

http://e.lanbook.com 

56. Научная электронная библиотека Elibrary URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp 

57. Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones  

58. Real Academia Española - http://www.rae.es/  

59. Centro Virtual Cervantes - http://cvc.cervantes.es 

https://www.iprbookshop.ru/22194.html
https://www.iprbookshop.ru/119089.html
https://e.lanbook.com/book/165250
http://www.cervantesvirtual.com/
https://context.reverso.net/
https://www.elconjugador.com/esindex.php
https://www.multitran.com/
https://cyberleninka.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://cvc.cervantes.es/
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60. Del rey abajo, ninguno - Francisco de Rojas Zorrilla - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/texto/del-rey-abajo-ninguno/  

61.  El perro del hortelano - Lope de Vega - Ciudad Seva -  

https://ciudadseva.com/texto/el-perro-del-hortelano/  

62. Fuenteovejuna - Lope de Vega - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/texto/fuenteovejuna/  

63.  Cuentos de Pedro Antonio de Alarcón - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/pedro-antonio-de-alarcon/  

64.  Cuentos de Azorín - Ciudad Seva - https://ciudadseva.com/autor/azorin/  

65.  Cuentos de Pío Baroja - Ciudad Seva - https://ciudadseva.com/autor/pio-baroja/  

66. Cuentos de Jacinto Benavente  - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/jacinto-benavente/  

67. Cuentos de Vicente Blasco Ibáñez - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/vicente-blasco-ibanez/  

68. Cuentos de Camilo José Cela - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/camilo-jose-cela/  

69. Cuentos de Luis Cernuda - Ciudad Seva - https://ciudadseva.com/autor/luis-

cernuda/  

70. Cuentos de Miguel de Cervantes Saavedra - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/miguel-de-cervantes-saavedra/  

71. Cuentos de Federico García Lorca  - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/federico-garcia-lorca/  

72. Cuentos de Juan Ramón Jiménez - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/juan-ramon-jimenez/  

73. Cuentos de Ana María Matute - Ciudad Seva - https://ciudadseva.com/autor/ana-

maria-matute/  

74. Cuentos de Benito Pérez Galdós - Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/benito-perez-galdos/  

75. Cuentos de Miguel de Unamuno -  Ciudad Seva - 

https://ciudadseva.com/autor/miguel-de-unamuno/  

76. Elvira Lindo - Manolito Gafotas - https://entre-

amigos.ru/textos/bilingue/manolito-gafotas.html  

77. Casa tomada, de Julio A. Cortázar - Educ.ar 

https://www.educ.ar/recursos/154249/casa-tomada-de-julio-a-cortazar 

78. Cuentos de Jorge Luis Borges - Ciudad Seva - - 

https://ciudadseva.com/autor/jorge-luis-borges/cuentos/  

Корпусы испанского языка  

8. Real Academia Española - Corpus de Referencia del Español Actual: 

http://corpus.rae.es/creanet.html  

9. Real Academia Española - Corpus DiacrOnico del Español: 

http://corpus.rae.es/cordenet.html 

 

https://ciudadseva.com/texto/del-rey-abajo-ninguno/
https://ciudadseva.com/texto/el-perro-del-hortelano/
https://ciudadseva.com/texto/fuenteovejuna/
https://ciudadseva.com/autor/pedro-antonio-de-alarcon/
https://ciudadseva.com/autor/azorin/
https://ciudadseva.com/autor/pio-baroja/
https://ciudadseva.com/autor/jacinto-benavente/
https://ciudadseva.com/autor/vicente-blasco-ibanez/
https://ciudadseva.com/autor/camilo-jose-cela/
https://ciudadseva.com/autor/luis-cernuda/
https://ciudadseva.com/autor/luis-cernuda/
https://ciudadseva.com/autor/miguel-de-cervantes-saavedra/
https://ciudadseva.com/autor/federico-garcia-lorca/
https://ciudadseva.com/autor/juan-ramon-jimenez/
https://ciudadseva.com/autor/ana-maria-matute/
https://ciudadseva.com/autor/ana-maria-matute/
https://ciudadseva.com/autor/benito-perez-galdos/
https://ciudadseva.com/autor/miguel-de-unamuno/
https://entre-amigos.ru/textos/bilingue/manolito-gafotas.html
https://entre-amigos.ru/textos/bilingue/manolito-gafotas.html
https://www.educ.ar/recursos/154249/casa-tomada-de-julio-a-cortazar
https://ciudadseva.com/autor/jorge-luis-borges/cuentos/
http://corpus.rae.es/creanet.html
http://corpus.rae.es/cordenet.html
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9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

 
10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 
программного обеспечения информационных справочных систем 

 
При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 
 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5.  комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office. 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью дисциплины ««Теоретическая грамматика (испанский язык)» является 

расширение и совершенствование практического владения грамматическим    

материалом испанского языка, пройденного в рамках «Практическая грамматика 

первого иностранного языка (испанский язык)». 

 

Реализация основной цели обучения иностранному языку предполагает 

решение комплекса учебных задач, сформулированных в данной программе как 

конечные требования к уровням подготовки, а именно: 

• систематизация знаний в области теоретической грамматики испанского языка, 

приобретенных в процессе изучения «Практического курса испанского языка»; 

• формирование анализа и сознательного изученных грамматических явлений; 

• ознакомление студентов с системно-функциональным подходом к изучению 

теоретической грамматики испанского языка; 

• формирование профессиональных навыков студентов как будущих филологов-

романистов; 

• ознакомление студентов с современными работами отечественных и 

зарубежных лингвистов по вопросам грамматики испанского языка, а также со 

справочной литературой. 



23
2 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

В процесс освоения данной дисциплины обучающийся формирует и 

демонстрирует следующие профессиональные компетенции в соответствии с ФГОС 

по направлению подготовки «Лингвистика»: 

а) общепрофессиональных (ОПК): 

- владеет навыками социокультурной и межкультурной коммуникации, 

обеспечивающими адекватность социальных и профессиональных контактов (ОПК-

3). 

б) профессиональных (ПК): 

- владеет основными методами фонологического, морфологического, 

синтаксического, дискурсивного и семантического анализа с учетом языковых и 

экстралингвистических факторов (ПК-1). 

- способен использовать понятийный аппарат философии, теоретической и 

прикладной лингвистики, переводоведения, лингводидактики и теории 

межкультурной коммуникации для решения профессиональных задач (ПК-23); 

- способен оценить качество исследования в данной предметной области, соотнести 

новую информацию с уже имеющейся, логично и последовательно представить 

результаты собственного исследования (ПК-27). 

 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

знать: основные положения о грамматическом строе испанского языка, об основных 

разделах грамматики (морфологии и синтаксисе) и их соотношении; грамматические 

категории и формы, их значения и условия функционирования в речи; 

уметь: анализировать готовый текст, выявляя изученные грамматические явления; 

применять полученные знания в письменной речи; творчески применять знания, 

полученные в рамках изучения дисциплины, при написании докладов на 

студенческие конференции, курсовых и выпускных квалификационных работ; 

владеть: навыками поиска, отбора и использования научной информации по 

проблемам курса, основными методами и приемами грамматического анализа 

текстов. 
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3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

В соответствии с «Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования по направлению подготовки 45.03.02 

«Лингвистика» настоящая дисциплина включается в вариативную часть Блока 1 

профиля «Теория и методика преподавания иностранных языков и культур». Базу для 

его изучения составляют компетенции, получаемых обучающимися в рамках 

«Практического курса первого иностранного языка» и «Практикума по культуре 

речевого общения». В свою очередь, овладение компетенциями в рамках дисциплины 

«Теоретическая грамматика (испанский язык)» оказывается необходимым при 

освоении курса «Теория и практика перевода». 

Данная дисциплина изучается в VII семестре. Курс рассчитан на 144 часа: 51 час 

аудиторных занятий, 66 часов самостоятельной работы (контроль – 27 часов).  
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) 

с указанием отведённого на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№

 

разд

ела 

Наименование 

раздела  

Содержание раздела 
Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

16.  Concepto de 

gramática 

Objeto de la gramática 

Clases de la gramática 

Relaciones de la gramática con otras 

disciplinas lingüísticas 

Gramáticas españolas. La RAE. 

УО, Т 

17.  Las partes de 

la oración 

Concepto de las partes de la oración. El 

problema de las partes de la oración. 

Рrincipios de división de palabras por partes 

de la oración 

Transposición de las partes de la oración 

Palabras significantes o conceptuales. 

Д, УО, ПЗ 

18.  Palabras 

significantes o 

conceptuales 

Nombre sustantivo, su clasificación y acci-

dentes gramaticales. 

Adjetivo, su clasificación y accidentes grama-

ticales. 

Pronombre y su clasificación. 

Numeral y su clasificación. 

Verbo, su clasificación y accidentes gramati-

cales. Persona y número, tiempo 

Modo, voz y aspecto. 

Formas no personales del verbo 

Adverbio y su clasificación. 

УО, Т, ПЗ 

19.  Palabras 

auxiliares 

Artículo. La correlación de las formas del ar-

tículo. Las funciones del artículо 

Preposición y su clasificación. 

Conjunción y su clasificación. 

Interjección y su clasificación. 

Д, Т, ПЗ 

20.  Oraciones Enunciados y su clasificación. 

Tipos de oraciones 

Oraciones subordinadas. 

УО, Т 

Устный опрос (УО), Тестирование (Т), Практическое задание (ДЗ), Доклад (Д) 

 

 

 

4.2. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы (144 часа) при 

очном обучении и 3 зачетных единицы (108 часов) – при очно-заочном. 
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ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

7 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 144 144 

Аудиторная работа: 34 34 

Лекции 17 17 

Практические занятия 17 17 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 56 56 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников 

и учебных пособий, подготовка к лабораторным  

  и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

56 56 

Контрольная работа - - 

Вид итогового контроля Зачет/ 54 27 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в VII семестре 

 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Concepto de gramática.  

Objeto de la gramática 

Clases de la gramática 

Relaciones de la gramática con otras 

disciplinas lingüísticas 

Gramáticas españolas. La RAE. 

14 2 2  10 

Раздел 2. Las partes de la oración. 

Concepto de las partes de la oración. El 

problema de las partes de la oración. 

Рrincipios de división de palabras por 

partes de la oración 

Transposición de las partes de la oración 

Palabras significantes o conceptuales. 

14 2 2  10 
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Раздел    3. Palabras significantes o conceptuales. 

Nombre sustantivo, su clasificación y 

accidentes gramaticales. 

Adjetivo, su clasificación y accidentes 

gramaticales. 

Pronombre y su clasificación. 

Numeral y su clasificación. 

Verbo, su clasificación y accidentes gra-

maticales. Persona y número, tiempo 

Modo, voz y aspecto. 

Formas no personales del verbo 

Adverbio y su clasificación. 

28 6 6  16 

Раздел    4. Palabras auxiliares. 

Artículo. La correlación de las formas 

del artículo. Las funciones del artículо 

Preposición y su clasificación. 

Conjunción y su clasificación. 

Interjección y su clasificación. 

18 4 4  10 

Раздел    5. Oraciones. 

Enunciados y su clasificación. 

Tipos de oraciones 

Oraciones subordinadas. 

16 3 3  10 

ИТОГО: 90 17 17  56 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Виды работы 

 

 

 

Трудоемкость, часов 

8 

семестр 

Всего 

Общая трудоемкость 144 144 

Аудиторная работа: 30 30 

Лекции 15 15 

Практические занятия 15 15 

Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа: 87 87 

Курсовая работа - - 

Реферат - - 

Самостоятельное изучение разделов   

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников 

и учебных пособий, подготовка к лабораторным  

  и    практическим занятиям, коллоквиумам, 

рубежному контролю и т.д.), 

87 87 

Контрольная работа - - 
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Вид итогового контроля Зачет/ 27 27 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в VIII семестре 

Названия разделов и тем 

 

 

Всего 

часов 

по 

учебн

ому 

плану 

 

 

Виды учебных занятий 
Аудиторные занятия, в том 

числе 

Самост.р

абота 

 

 
 

 

лекци

и 

Практ. 

занятия, 

семинары 

Лабор. 

работы 

Раздел 1 Concepto de gramática.  

Objeto de la gramática 

Clases de la gramática 

Relaciones de la gramática con otras dis-

ciplinas lingüísticas 

Gramáticas españolas. La RAE. 

21 2 2  17 

Раздел 2. Las partes de la oración. 

Concepto de las partes de la oración. El 

problema de las partes de la oración. 

Рrincipios de división de palabras por 

partes de la oración 

Transposición de las partes de la oración 

Palabras significantes o conceptuales. 

16 2 2  12 

Раздел    3. Palabras significantes o conceptuales. 

Nombre sustantivo, su clasificación y 

accidentes gramaticales. 

Adjetivo, su clasificación y accidentes 

gramaticales. 

Pronombre y su clasificación. 

Numeral y su clasificación. 

Verbo, su clasificación y accidentes gra-

maticales. Persona y número, tiempo 

Modo, voz y aspecto. 

Formas no personales del verbo 

Adverbio y su clasificación. 

34 5 5  24 

Раздел    4. Palabras auxiliares. 

Artículo. La correlación de las formas 

del artículo. Las funciones del artículо. 

Preposición y su clasificación. 

Conjunción y su clasificación. 

Interjección y su clasificación. 

28 4 4  20 

Раздел    5. Oraciones. 

Enunciados y su clasificación. 

Tipos de oraciones. Oraciones subordi-

nadas. 

18 2 2  14 
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ИТОГО: 117 15 15  87 

 

4.4. Самостоятельная работа студентов 

 

№ п/п Контролируемые разделы 

(темы), модули 

дисциплины/практики 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

вид кол-во 

98.  Gramáticas españolas. La RAE. ПК-23 УО, Т 1 

99.  
Palabras significantes o 

conceptuales. 

ПК-1 ДЗ 1 

100.  
Transposición de las partes de la 

oración 

ПК-1 УО, Т 1 

101.  Accidentes gramaticales de PO ПК-23 ДЗ,Т 1 

102.  Las funciones del artículо ПК-27 УО 1 

103.  Tiempos verbales ОПК-3 УО 1 

104.  El modo ОПК-3 УО 1 

105.  Tipos de oraciones ПК-27 ДЗ,Т 1 

Устный опрос (УО), Тестирование (Т), Домашнее задание (ДЗ) 

 

4.5. Лабораторные работы 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

4.6.  

4.6.1. Лекции 

  

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

26.  26.  Concepto de gramática 2 

27.  27.  Las partes de la oración 2 

28.  28.  Palabras significantes o 

conceptuales 
6 

29.  29.  Palabras auxiliares 4 

30.  30.  Oraciones 3 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

31.  31.  Concepto de gramática 2 

32.  32.  Las partes de la oración 2 

33.  33.  Palabras significantes o 

conceptuales 
5 

34.  34.  Palabras auxiliares 4 

35.  35.  Oraciones 2 
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4.6.2. Семинарские занятия 

Очное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

36.  36.  Concepto de gramática 2 

37.  37.  Las partes de la oración 2 

38.  38.  Palabras significantes o 

conceptuales 
6 

39.  39.  Palabras auxiliares 4 

40.  40.  Oraciones 3 

 

Очно-заочное обучение 

№ 

темы 

№ 

раздела 

Тема Кол-во часов 

41.  41.  Concepto de gramática 2 

42.  42.  Las partes de la oración 2 

43.  43.  Palabras significantes o 

conceptuales 
5 

44.  44.  Palabras auxiliares 4 

45.  45.  Oraciones 2 

 

4.7. Курсовая работа 

 Курсовая работа не предусмотрена учебным планом. 

 

 

17. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный 

период. Поэтому изучение курса «Теоретическая грамматика» предусматривает 

работу с основной специальной литературой, дополнительной обзорного характера, а 

также выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 

усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 

ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 

приведены в форме таблицы. 

 

Наименование 

тем 

Содержание 

самостоятельной работы 

Форма 

контроля 

учебно-

методическая 

литература 

Gramáticas 

españolas. La 

RAE. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

Опрос, 

оценка 

выступлений 

Виноградов 

В. С. 

Грамматика 

испанского 

языка: 

Практически
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электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

й курс: 

учебник для 

институтов. и 

факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. 

— М.: КДУ, 

2021. — 432 

с. 

 

Palabras 

significantes o 

conceptuales. 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступлений 

Арутюнова, 

Н. Д. 

Проблемы 

морфологии 

и 

словообразов

ания. (На 

материале 

испанского 

языка) / Н. Д. 

Арутюнова. 

— Москва : 

Языки 

славянских 

культур, 2007. 

— 288 c. — 

ISBN 5-9551-

0198-5. — 

Текст : 

электронный 

// Цифровой 

образователь

ный ресурс 

IPR SMART : 

[сайт]. — 

URL: 

https://www.ip

rbookshop.ru/

15128.html 

(дата 

обращения: 

26.04.2022). 

— Режим 

доступа: для 

авторизир. 

пользователе

й 
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Transposición de 

las partes de la 

oración 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступлений 

Булат Е А. 

Теоретическа

я грамматика 

испанского 

языка: 

морфология. 

Gramática 

teórica de la 

lengua.español

a: morfología. 

Сетевое 

электронное 

учебное 

издание для 

студентов, 

обучающихся 

по 

специальност

и 1-21 06 01-

01 

«Современны

е 

иностранные 

языки 

(преподавани

е)». – Режим 

доступа: 

свободный. – 

URL: 

http://elearnin

g.mslu.by/assi

gnments/78/pr

eface/. (дата 

обращения: 

13.06.2022). 

 

Accidentes 

gramaticales de 

PO 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступлений 

Арутюнова, 

Н. Д. 

Проблемы 

морфологии 

и 

словообразов

ания. (На 

материале 

испанского 

языка) / Н. Д. 

Арутюнова. 

— Москва : 

http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
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Языки 

славянских 

культур, 2007. 

— 288 c. — 

ISBN 5-9551-

0198-5. — 

Текст : 

электронный 

// Цифровой 

образователь

ный ресурс 

IPR SMART : 

[сайт]. — 

URL: 

https://www.ip

rbookshop.ru/

15128.html 

(дата 

обращения: 

26.04.2022). 

— Режим 

доступа: для 

авторизир. 

пользователе

й 

Las funciones del 

artículо 

-проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступлений 

Виноградов 

В. С. 

Грамматика 

испанского 

языка: 

Практически

й курс: 

учебник для 

институтов. и 

факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. 

— М.: КДУ, 

2021. — 432 

с. 

 

Tiempos verbales -проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

Опрос, 

оценка 

выступлений 

Цеплинская, 

Ю. Э. 

Введение в 

испанскую 

аспектологию 

: учебное 

https://www.iprbookshop.ru/15128.html
https://www.iprbookshop.ru/15128.html
https://www.iprbookshop.ru/15128.html
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электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

пособие / Ю. 

Э. 

Цеплинская. 

— Москва : 

Московский 

педагогическ

ий 

государствен

ный 

университет, 

2016. — 60 c. 

— ISBN 978-

5-4263-0411-

6. — Текст : 

электронный 

// Цифровой 

образователь

ный ресурс 

IPR SMART : 

[сайт]. — 

URL: 

https://www.ip

rbookshop.ru/

97715.html 

(дата 

обращения: 

22.01.2023). 

— Режим 

доступа: для 

авторизир. 

пользователе

й 

El modo -проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступлений 

Булат Е А. 

Теоретическа

я грамматика 

испанского 

языка: 

морфология. 

Gramática 

teórica de la 

lengua.español

a: morfología. 

Сетевое 

электронное 

учебное 

издание для 

студентов, 

обучающихся 

https://www.iprbookshop.ru/97715.html
https://www.iprbookshop.ru/97715.html
https://www.iprbookshop.ru/97715.html
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по 

специальност

и 1-21 06 01-

01 

«Современны

е 

иностранные 

языки 

(преподавани

е)». – Режим 

доступа: 

свободный. – 

URL: 

http://elearnin

g.mslu.by/assi

gnments/78/pr

eface/ . (дата 

обращения: 

13.06.2022). 

Tipos de oraciones -проработка учебного 

материала и подготовка 

докладов практических 

занятиях; 

-поиск и обзор научных 

публикаций и 

электронных источников 

информации, подготовка 

заключения по обзору; 

-выполнение контрольных 

работ, творческих 

(проектных) заданий. 

Опрос, 

оценка 

выступлений 

Виноградов 

В. С. 

Грамматика 

испанского 

языка: 

Практически

й курс: 

учебник для 

институтов. и 

факультетов 

иностранных 

языков / В.С. 

Виноградов. 

— М.: КДУ, 

2021. — 432 

с. 

 

 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

 

Приложение 1. 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Виноградов В. С. Грамматика испанского языка: Практический курс: учебник 

для институтов. и факультетов иностранных языков / В.С. Виноградов. — М.: 

КДУ, 2021. — 432 с. 

http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
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2. Виноградов В. С. Сборник упражнений по грамматике испанского языка.: 

Учебное пособие. / В.С. Виноградов. — М.: КДУ, 2021. —380 с. 

3. Francisca Castro, Uso de la gramática española. Basico. - Edelsa, 2020. -167 p. 

4. Francisca Castro, Uso de la gramática española. Intermedio. - Edelsa, 2020. - 151 

p. 

5. Francisca Castro, Uso de la gramática española. Avanzado. - Edelsa, 2020. - 127 p. 

6. Булат Е А. Теоретическая грамматика испанского языка: морфология. 

Gramática teórica de la lengua.española: morfología. Сетевое электронное 

учебное издание для студентов, обучающихся по специальности 1-21 06 01-01 

«Современные иностранные языки (преподавание)». – Режим доступа: 

свободный. – URL: http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/. (дата 

обращения: 13.06.2022). 

7. Арутюнова, Н. Д. Проблемы морфологии и словообразования. (На материале 

испанского языка) / Н. Д. Арутюнова. — Москва : Языки славянских культур, 

2007. — 288 c. — ISBN 5-9551-0198-5. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/15128.html (дата обращения: 26.04.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

8. Цеплинская, Ю. Э. Введение в испанскую аспектологию : учебное пособие / 

Ю. Э. Цеплинская. — Москва : Московский педагогический государственный 

университет, 2016. — 60 c. — ISBN 978-5-4263-0411-6. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/97715.html (дата обращения: 22.01.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

79. Виртуальная библиотека Сервантеса: http://www.cervantesvirtual.com 

80. Научная электронная библиотека КиберЛенинка: https://cyberleninka.ru 

81. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: 

http://www.iprbookshop.ru.  

82. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: 

http://e.lanbook.com 

83. Научная электронная библиотека Elibrary URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp 

84. Linguistica española online - http://www.aesla.org.es/es/publicaciones  

85. Real Academia Española - http://www.rae.es/  

86. Centro Virtual Cervantes - http://cvc.cervantes.es 

Корпусы испанского языка  

10. Real Academia Española - Corpus de Referencia del Español Actual: 

http://corpus.rae.es/creanet.html  

11. Real Academia Española - Corpus DiacrOnico del Español: 

http://corpus.rae.es/cordenet.html 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). (отдельный документ) 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения информационных справочных систем 

http://elearning.mslu.by/assignments/78/preface/
http://www.cervantesvirtual.com/
https://cyberleninka.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.aesla.org.es/es/publicaciones
http://www.rae.es/
http://cvc.cervantes.es/
http://corpus.rae.es/creanet.html
http://corpus.rae.es/cordenet.html
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При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях 

обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 

самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы 

«Консультант плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-

информационные системы – «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

   

 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 

следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 

литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5. комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 

прикладных программ Microsoft Office. 
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1. ____________________________________________________________________ Цел

и и задачи освоения дисциплины 

 
         Цель дисциплины- формирование у обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а 

также ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к 

российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности, формированием 

духовно-нравственного и культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей 

особенности исторического пути российского государства, самобытность его политической 

организации и сопряжение индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и 

политической стабильностью своей Родины. 

      Реализация курса предполагает последовательное освоение студентами знаний, представлений, 

научных концепций, а также исторических, культурологических, социологических и иных данных, 

связанных с проблематикой развития российской цивилизации и её государственности в 

исторической ретроспективе и в условиях актуальных вызовов политической, экономической, 

техногенной и иной природы.  

        

Задачи освоения дисциплины 

 

Представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, отразить её 

наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры;  

- раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и патриотизма, 

неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития личности и способности 

независимого суждения об актуальном политико-культурном контексте;  

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, связанные 

с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в актуальной и значимой 

перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему 

народу; 

- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, сложившиеся 

внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, многоконфессиональный 

и солидарный (общинный) характер;  

- рассмотреть особенности современной политической организации российского общества, 

каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное обеспечение 

традиционных институциональных решений и особую поливариантность взаимоотношений 

российского государства и общества в федеративном измерении;  

- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед лицом 

российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, обозначить ключевые 

сценарии её перспективного развития;  

- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской цивилизации 

(единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), согласие и сотрудничество, любовь и 

ответственность, созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные ориентиры 

российского цивилизационного развития. 
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2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
 

 
Группа 

компетенций 
Категория компетенций 

 
Код и наименование компетенции 

Универсальные Межкультурное 
взаимодействие 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное 
разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском 
контекстах 

 

Компетенции, индикаторы их достижения и результаты обучения по дисциплине 
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 3. 
Мест
о 
дисц
ипли
ны 
(мод
уля) 
в 
струк
туре 
обра
зоват
ельн
ой 
прог
рам
мы 
 

П
рогр
амма 
соста
влен
а в 
соотв
етств
ии с 
треб
ован
иями 
ФГОС 
ВО 
по 
напр
авле
нию 
подг
отов
ки 
10.03
.01«
Инфо
рмац
ионн
ая 
безо
пасн
ость»

Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора компетенции 

Результаты обучения 
по дисциплине 

УК-5 УК-5 Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском контекстах 

Знать: - фундаментальные достижения, 
изобретения, открытия и свершения, 
связанные с развитием русской земли и 
российской цивилизации, представлять их в 
актуальной и значимой перспективе; 
 - особенности современной политической 
организации российского общества, 
каузальную природу и специфику его 
актуальной трансформации, ценностное 
обеспечение традиционных 
институциональных решений и особую 
поливариантность взаимоотношений 
российского государства и общества в 
федеративном измерении;  
- фундаментальные ценностные принципы 
российской цивилизации (такие как 
многообразие, суверенность, согласие, 
доверие и созидание), а также 
перспективные ценностные ориентиры 
российского цивилизационного развития 
(такие как стабильность, миссия, 
ответственность и справедливость  
 
Уметь:  - адекватно воспринимать 
актуальные социальные и культурные 
различий, уважительно и бережно 
относиться к историческому наследию и 
культурным традициям; - находить и 
использовать необходимую для 
саморазвития и взаимодействия с другими 
людьми информацию о культурных 
особенностях и традициях различных 
социальных групп; 
-проявлять в своём поведении уважительное 
отношение к историческому наследию и 
социокультурным традициям различных  
социальных групп, опирающееся на знание 
этапов исторического развития России в 
контексте мировой истории и культурных  
традиций мира; 
 Владеть: - навыками осознанного выбора 
ценностных ориентиров и гражданской 
позиции;  
- навыками аргументированного обсуждения 
и решения проблем мировоззренческого, 
общественного и личностного характера;  
- развитым чувством гражданственности и 
патриотизма, навыками самостоятельного 
критического мышления. 
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.  
Дисциплина Б1.О. «Основы Российской государственности» относится к блоку 1, обязательной 

части, дисциплин рабочего учебного плана по направлению подготовки «Организация и технологии 
защиты информации». Изучается на 1курсе в 1-м семестре. 
 
4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных 
занятий 
 
4.1. Структура дисциплины. 
Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 2 зачетные единицы (72 
часа). 

Форма работы обучающихся/Виды учебных 
занятий 

Трудоемкость, часов 72/2 

1 семестр  Всего  

Контактная аудиторная работа обучающихся 
с преподавателем: 

34  72 

Лекции (Л) 17  17 

Практические занятия (ПЗ) 17  17 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 38  38 

Доклад (Д)    

Самостоятельное изучение разделов    

Зачёт/экзамен  зачет  72/2 

     
Зачет и зачет с оценкой по очной и очно-заочной формам обучения проводится в рамках занятий 
семинарского типа. Часы, выделенные на промежуточную аттестацию в графе «контроль» учебного 
плана, включают в себя: контактную аудиторную работу (её объем устанавливается приказом «О 
нормативах расчета объема годовой нагрузки профессорско-преподавательского состава по 
программам ВО») и самостоятельную работу. 

 
4.2. Содержание разделов дисциплины 



25
4 

 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела  

Содержание раздела 
Форма 

текущего 
контроля 

1 Что такое Россия. Страна в её пространственном, человеческом, 

ресурсном, идейно-символическом и нормативно-

политическом измерении. Объективные и 

характерные данные о России, её географии, 

ресурсах, экономике. Население, культура, религии 

и языки. Современное положение российских 

регионов. Выдающиеся персоналии («герои»). 

Ключевые испытания и победы России, 

отразившиеся в её современной истории. 

УО ,Т,Д 

2 Российское 

государство-

цивилизация. 

Исторические, географические, институциональные 

основания формирования российской 

цивилизации. Концептуализация понятия 

«цивилизация» (вне идей стадиального 

детерминизма).  

Что такое цивилизация? Какими они были и 

бывают? Плюсы и минусы цивилизационного 

подхода. Особенности цивилизационного развития 

России: история многонационального характера 

общества, перехода от имперской организации к 

федеративной, межцивилизационного диалога за 

пределами России (и внутри неё). Роль и миссия 

России в работах различных отечественных и 

зарубежных философов, историков, политиков, 

деятелей культуры. 

УО, Т, Д 

3 

Российское 
мировоззрение и 
ценности российской 
цивилизации. 

Мировоззрение и его значение для человека, 

общества, государства.  

Что такое мировоззрение? Теория вопроса и 

смежные научные концепты. Мировоззрение как 

функциональная система. Мировоззренческая 

система российской цивилизации. Представление 

ключевых мировоззренческих позиций и понятий, 

связанных с российской идентичностью, в 

историческом измерении и в контексте российского 

федерализма. Рассмотрение этих 

мировоззренческих позиций с точки зрения 

ключевых элементов общественно-политической 

жизни (мифы, ценности и убеждения, потребности 

и стратегии). Значение коммуникационных практик 

и государственных решений в области 

мировоззрения (политика памяти, символическая 

политика и пр.) Самостоятельная картина мира и 

история особого мировоззрение российской 

цивилизации. Ценностные принципы (константы) 

российской цивилизации: единство многообразия, 

суверенитет (сила и доверие), согласие и 

сотрудничество, любовь и ответственность, 

созидание и развитие.  

Их отражение в актуальных социологических 

данных и политических исследованиях. «Системная 

модель мировоззрения» («человек – семья – 

общество – государство – страна») и её 

УО, 
Т, Д 
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Тестирование (Т), доклад (Д), устный ответ (УО)  

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

        4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в__1__семестре 

 

№ 

п/п 
 

Всего 
 

Аудиторная работа Внеауд. 
работа СР Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Что такое Россия. 8 2 2  6 

2 Российское государство-

цивилизация. 
16 4 4  8 

3 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации. 
16 4 4  8 

4 Политическое устройство России. 16 4 4  8 

5 Вызовы будущего и развитие 

страны. 
14 3 3  8 

 Итого 72 17 17  38 

  
 

 

 

 

 

 

 

4.4 Самостоятельная работа студентов 

Наименование темы дисциплины или 
раздела 

Вид 
самостоятельн
ой 
внеаудиторной 
работы 
обучающихся, в 
т.ч. КСР 

Оценочное 
средство  

Кол-
во 

часов  

Код  
компетен- 

ции(й)  

Что такое Россия. Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

6 УК-5 

Российское государство-цивилизация. Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

8 УК-5 

Российское мировоззрение и ценности Подготовка Устный опрос, 8 УК-5 
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российской цивилизации. Интернет-
обзора 

тестирование, 
реферат 

Политическое устройство России. Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

8 УК-5 

Вызовы будущего и развитие страны. Реферирование 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

8 УК-5 

Всего часов  38  

 
4.5. Лабораторные занятия. 

Лабораторные занятия по данной дисциплине не предусмотрены учебным планом.  

4.6. Практические (семинарские) занятия. 

№ 
заня
тия 

№ 
раздела  

Тема 
Количеств

о часов 

1 2 3 4 

1 1. Современная Россия: цифры и факты, достижения и 

герои. 

2 

2 2  Цивилизационный подход: возможности и ограничения. 2 

3 2 Философское осмысление России как цивилизации 2 

4 3 Российское мировоззрение и ценности российской 

цивилизации. Мировоззрение и идентичность.  

2 

5 3 Мировоззренческие принципы (константы) российской 

цивилизации. 

2 

6 4 Политическое устройство России. Конституционные 

принципы и разделение властей. 

2 

7 4 Стратегическое планирование: национальные проекты и 

государственные программы 

2 

8 5 Вызовы будущего и развитие страны. Актуальные вызовы 

и проблемы развития России. 

2 

9 5 Сценарии развития российской цивилизации 1 

  Итого в семестре:  17 

 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

4.2 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Общая трудоемкость дисциплины по очно-заочной форме обучения 

составляет 

  2 зачетные единицы (72 академических часов). 

 

Формы работы обучающихся /  Трудоемкость, часов 72/2 
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Виды учебных занятий 1 семестр  Всего  

Контактная аудиторная работа обучающихся 
с преподавателем: 

34  34 

Лекции (Л) 17  17 

Практические занятия (ПЗ) 17  17 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 38  38 

Доклад (Д)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов    

Зачёт/экзамен  зачет  72/2 

 

Зачет и зачет с оценкой по очной и очно-заочной формам обучения 

проводится в рамках занятий семинарского типа, в учебном плане часы 

не выделены. Часы, выделенные на промежуточную аттестацию в графе 

«контроль» учебного плана, включают в себя: контактную аудиторную 

работу (её объем устанавливается приказом «О нормативах расчета 

объема годовой нагрузки профессорско-преподавательского состава по 

программа ВО») и самостоятельную работу. 

 

 

 

 

 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в__1____семестре 

 

№ 

п/п 
 

Всего 
 

Аудиторная работа Внеауд. 
работа СР Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Что такое Россия. 10 2 2  6 

2 Российское государство-

цивилизация. 
16 4 4  8 

3 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации. 
16 4 4  8 

4 Политическое устройство России. 16 4 4  8 

5 Вызовы будущего и развитие 

страны. 
14 3 3  8 

 Итого 72 17 17  38 

4.4.Самостоятельная работа студентов 
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Наименование темы дисциплины или 
раздела 

Вид 
самостоятельн

ой 
внеаудиторной 

работы 
обучающихся, в 

т.ч. КСР 

Оценочное 
средство  

Кол-
во 

часов  

Код  
компетен- 

ции(й)  

Что такое Россия. Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
доклад 

6 УК-5 

Российское государство-цивилизация. Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
доклад 

8 УК-5 

Российское мировоззрение и ценности 

российской цивилизации. 

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный опрос, 
тестирование, 
доклад 

8 УК-5 

Политическое устройство России. Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
доклад 

8 УК-5 

Вызовы будущего и развитие страны. Реферирование 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
доклад 

8 УК-5 

Всего часов  38  
 

 

4.5 Лабораторные занятия.  

 

Лабораторная работа не предусмотрена.  

 

4.6. Практические (семинарские) занятия. 

 

№ 
заня
тия 

№ 
раздела  

Тема 
Количеств

о часов 

1 2 3 4 

1 1. Современная Россия: цифры и факты, достижения и 

герои. 

2 

2 2  Цивилизационный подход: возможности и ограничения. 2 

3 2 Философское осмысление России как цивилизации 2 

4 3 Российское мировоззрение и ценности российской 

цивилизации. Мировоззрение и идентичность.  

2 

5 3 Мировоззренческие принципы (константы) российской 

цивилизации. 

2 

6 4 Политическое устройство России. Конституционные 

принципы и разделение властей. 

2 



25
9 

 

7 4 Стратегическое планирование: национальные проекты и 

государственные программы 

2 

8 5 Вызовы будущего и развитие страны. Актуальные вызовы 

и проблемы развития России. 

2 

9 5 Сценарии развития российской цивилизации 1 

  Итого в семестре:  17 
 

 

4.7. Курсовой проект (курсовая работа) 

Данный вид работы не предусмотрен учебным планом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 
Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный период. Поэтому 

изучение курса «Основы Российской государственности» предусматривает работу с основной 

специальной литературой, дополнительной обзорного характера, а также выполнение домашних 

заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому усвоению изучаемого 

курса, формировать навыки исследовательской работы и ориентировать студентов на умение 

применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля приведены в форме 

таблицы. 

 

Наименование 
тем 

Содержание 
самостоятельной 
работы 

Форма 
контроля 

Учебно-методическая литература 

Что такое 

Россия. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Аузан А.А., Никишина Е.Н. 
Социокультурная экономика: как 
культура влияет  
на экономику, а экономика — на 
культуру. М.: Экономический 
факультет МГУ имени М.  
В. Ломоносова, 2021. 
 
Голосов Г.В. Сравнительная 
политология. СПб.: Изд-во Европ. ун-
та в Санкт-Петербурге, 2022. 
  
Джессоп Б. Государство: прошлое, 
настоящее, будущее. М.: «Дело», 
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2019. 
http://www.iprbookshop.ru/68337.html  

 

Российское 

государство-

цивилизация. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

 Марасанова В.М., Багдасарян В.Э., 
Иерусалимский Ю.Ю., Дмитриев 
М.В., Дементьева В.В., 
Любичанковский С.В., Урядова А.В., 
Федюк В.П. Изучение истории 
российской государственности: 
учебные материалы 
образовательного модуля. 
Учебнометодическое пособие и УМК 
для вузов. Ярославль : «Индиго», 
2023. 
 
 Миллер А.И. Нация, или Могущество 
мифа. СПб.: Изд-во Европ. ун-та в 
Санкт-Петербурге, 2016. 
 
 Орлов А.С., Георгиева Н.Г., Георгиев 
В.А., Сивохина И.А. История России. 
М.: «Проспект», 2023 г. 
Режим доступа:  

http://www.iprbookshop.ru/68337.html 

 

Российское 

мировоззрение 

и ценности 

российской 

цивилизации. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

 Марасанова В.М., Багдасарян В.Э., 
Иерусалимский Ю.Ю., Дмитриев 
М.В., Дементьева В.В., 
Любичанковский С.В., Урядова А.В., 
Федюк В.П. Изучение истории 
российской государственности: 
учебные материалы 
образовательного модуля. 
Учебнометодическое пособие и УМК 
для вузов. Ярославль : «Индиго», 
2023. 
 
 Миллер А.И. Нация, или Могущество 
мифа. СПб.: Изд-во Европ. ун-та в 
Санкт-Петербурге, 2016. 
 
 Орлов А.С., Георгиева Н.Г., Георгиев 
В.А., Сивохина И.А. История России. 
М.: «Проспект», 2023 г. 
Режим доступа:  

http://www.iprbookshop.ru/68337.html 

 

Политическое 

устройство 

России. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Патрушев С.В. Институциональная 
политология: Современный 
институционализм и политическая 
трансформация России. М.: ИСП РАН, 
2006. 

http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html
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научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях, 
работа с тестами 
и вопросами для 
самопроверки; 

 
 Соловьев А.И. Принятие и 
исполнение государственных 
решений.  
М.: Аспект Пресс, 2017 
 
 Туровский Р.Ф. Политическая 
регионалистика. М.: ГУ-ВШЭ, 2008 
 
 Хархордин О.В. Основные понятия 

российской политики. М.: Новое 

литературное обозрение, 2011 

 

Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/69388.html  

 

Вызовы 

будущего и 

развитие 

страны. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях, работа с 
тестами и 
вопросами для 
самопроверки; 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Патрушев С.В. Институциональная 
политология: Современный 
институционализм и политическая 
трансформация России. М.: ИСП РАН, 
2006. 
 
 Соловьев А.И. Принятие и 
исполнение государственных 
решений.  
М.: Аспект Пресс, 2017 
 
 Туровский Р.Ф. Политическая 
регионалистика. М.: ГУ-ВШЭ, 2008 
 
 Хархордин О.В. Основные понятия 

российской политики. М.: Новое 

литературное обозрение, 2011 

 

Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/60088.html  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.iprbookshop.ru/69388.html
http://www.iprbookshop.ru/60088.html
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6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

Образец тестовых заданий для текущего контроля: 

1 Действующая Конституция Российской Федерации была принята... 

 А) в 2020 году Б) в 1993 году В) в 2000 году Г) в 1995 году  

 

2 Этап «цветущей сложности» в цивилизационном развитии выделял: 

А) Константин Леонтьев   Б) Уильям Макнил   В) Арнольд Тойнби  

Г) Вадим Цымбурски. 

 

3. Какой (какие) из этих органов государственной власти РФ не входит (не входят) ни в одну из её 

ветвей: 

А) Счетная Палата   Б) Совет Федерации   В) Федеральное агентство по делам молодёжи   Г) 

Президент. 

 

4.   «Система мероприятий и инструментов государственной политики, обеспечивающих в рамках 

реализации ключевых государственных функций достижение приоритетов и целей 

государственной политики в сфере социально-экономического развития и безопасности» - это…  

А) закон   Б) государственная программа    В) государственный бюджет     

 Г) местное самоуправление 
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Вопросы к 1-й рубежной аттестации: 

Вопросы для устного опроса по темам:  
Тема № 1. Современная Россия: цифры и факты, достижения и герои. 
 
Вопросы для подготовки по изучаемой теме: 
 
Страна в её пространственном, человеческом, ресурсном, идейно-символическом и нормативно-
политическом измерении.  
Объективные и характерные данные о России, её географии, ресурсах, экономике. Население, 
культура, религии и языки.  
Современное положение российских регионов.  
Выдающиеся персоналии («герои»).  
Ключевые испытания и победы России, отразившиеся в её современной истории. 
 

Тема № 2 Цивилизационный подход: возможности и ограничения. 

Вопросы для подготовки по изучаемой теме: 
 
Что такое цивилизация? Какими они были и бывают? 
 Плюсы и минусы цивилизационного подхода.  
 

Тема № 3. Философское осмысление России как цивилизации 

Вопросы для подготовки по изучаемой теме: 
 
Особенности цивилизационного развития России: история многонационального характера 
общества, перехода от имперской организации к федеративной, межцивилизационного диалога за 
пределами России (и внутри неё). 
 Роль и миссия России в работах различных отечественных и зарубежных философов, историков, 
политиков, деятелей культуры. 
 
 
Тема № 4 Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации. Мировоззрение и 
идентичность. 
 
Вопросы для подготовки по изучаемой теме: 
 
Что такое мировоззрение? Теория вопроса и смежные научные концепты. Мировоззрение как 
функциональная система.  
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Мировоззренческая система российской цивилизации. Представление ключевых 
мировоззренческих позиций и понятий, связанных с российской идентичностью, в историческом 
измерении и в контексте российского федерализма. Рассмотрение этих мировоззренческих 
позиций с точки зрения ключевых элементов общественно-политической жизни (мифы, ценности и 
убеждения, потребности и стратегии).  
 
Тема № 5. Мировоззренческие принципы (константы) российской цивилизации. 
 
Вопросы для подготовки по изучаемой теме: 
 
Значение коммуникационных практик и государственных решений в области мировоззрения 
(политика памяти, символическая политика и пр.)  
Самостоятельная картина мира и история особого мировоззрение российской цивилизации.  
Ценностные принципы (константы) российской цивилизации: единство многообразия, суверенитет 
(сила и доверие), согласие и сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и развитие.  
Их отражение в актуальных социологических данных и политических исследованиях. «Системная 
модель мировоззрения» («человек – семья – общество – государство – страна») и её 
репрезентации («символы – идеи и язык – нормы – ритуалы – институты»). 
 

Вопросы к 2-й рубежной аттестации: 
 
Вопросы для устного опроса по темам: 

 
Тема № 6. Политическое устройство России. Конституционные принципы и разделение властей. 

Вопросы для подготовки по изучаемой теме: 

Основы конституционного строя России. Принцип разделения властей и демократия.  

Тема № 7. Стратегическое планирование: национальные проекты и государственные программы 

Вопросы для подготовки по изучаемой теме: 
 
Объективное представление российских государственных и общественных институтов, их истории и 

ключевых причинно-следственных связей последних лет социальной трансформации. 

 
Тема № 8. Вызовы будущего и развитие страны. Актуальные вызовы и проблемы развития России. 

Вопросы для подготовки по изучаемой теме:  

Особенности современного российского политического класса. Генеалогия ведущих политических 

институтов, их история причины и следствия их трансформации. Уровни организации власти в РФ. 

Государственные проекты и их значение (ключевые отрасли, кадры, социальная сфера) 

 
 
Тема №9. Сценарии развития российской цивилизации 

Вопросы для подготовки по изучаемой теме: 
 
Глобальные тренды и особенности мирового развития. Техногенные риски, экологические вызовы.  

Сценарии перспективного развития страны и роль гражданина в этих сценариях омические шоки. 

Суверенитет страны и его место в сценариях перспективного развития мира и российской 

цивилизации. Стабильность, миссия, ответственность и справедливость как ценностные ориентиры 

для развития и процветания России Солидарность, единство и стабильность российского общества 

в цивилизационном измерении. Стремление к компромиссу, альтруизм и взаимопомощь как 

значимые принципы российской политики. Ответственность и миссия как ориентиры личностного и 

общественного развития. Справедливость и меритократия в российском обществе. Представление 
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о коммунитарном характере российской гражданственности, неразрывности личного успеха и 

благосостояния Родины 

 
Примерная тематика рефератов: 
 
1. Евразийские цивилизации: перечень, специфика, историческая динамика.2. Россия: 

национальное государство, государство-нация или государство-цивилизация?  

3. Современные модели идентичности: актуальность для России.  

4. Ценностные вызовы современного российского общества.  

5. Стратегическое развитие России: возможности и сценарии.  

6. Патриотизм и традиционные ценности как сюжеты государственной политики.  

7. Цивилизации в эпоху глобализации: ключевые вызовы и особенности.  

8. Российское мировоззрение в региональной перспективе.  

9. Государственная политика в области политической социализации: ключевые проблемы и 

возможные решения.  

10. Ценностное начало в Основном законе: конституционное проектирование в современное мире. 

Вопросы к зачету/экзамену 

1. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 

 2. Российский федерализм.  

3. Цивилизационный подход в социальных науках.  

4. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное.  

5. Государство, власть, легитимность: понятия и определения.  

6. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи.  

7. Исторические особенности формирования российской цивилизации.  

8. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. Чаадаев, Н.Я. 

Данилевский, В.Л. Цымбурский).  

9. Мировоззрение как феномен.  

10. Современные теории идентичности.  

11. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-государство-страна»).  

12. Основы конституционного строя России.  

13. Основные ветви и уровни публичной власти в современной России. 

 14. Традиционные духовно-нравственные ценности. 

 15. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней политики и 

Стратегии национальной безопасности).  

16. Россия и глобальные вызовы.  

7. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 
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1. Аузан А.А., Никишина Е.Н. Социокультурная экономика: как культура влияет  
на экономику, а экономика — на культуру. М.: Экономический факультет МГУ имени М.  
В. Ломоносова, 2021. 
2. Голосов Г.В. Сравнительная политология. СПб.: Изд-во Европ. ун-та в Санкт-Петербурге, 2022. 
3. Джессоп Б. Государство: прошлое, настоящее, будущее. М.: «Дело», 2019. 
4. Марасанова В.М., Багдасарян В.Э., Иерусалимский Ю.Ю., Дмитриев М.В., Дементьева В.В., 
Любичанковский С.В., Урядова А.В., Федюк В.П. Изучение истории российской государственности: 
учебные материалы образовательного модуля. Учебнометодическое пособие и УМК для вузов. 
Ярославль : «Индиго», 2023. 
5. Миллер А.И. Нация, или Могущество мифа. СПб.: Изд-во Европ. ун-та в Санкт-Петербурге, 2016. 
6. Орлов А.С., Георгиева Н.Г., Георгиев В.А., Сивохина И.А. История России. М.: «Проспект», 2023 г. 
7. Патрушев С.В. Институциональная политология: Современный институционализм и политическая 
трансформация России. М.: ИСП РАН, 2006. 
8. Соловьев А.И. Принятие и исполнение государственных решений.  
М.: Аспект Пресс, 2017 
9. Туровский Р.Ф. Политическая регионалистика. М.: ГУ-ВШЭ, 2008 
10. Хархордин О.В. Основные понятия российской политики. М.: Новое литературное обозрение, 
2011. 
Перечень дополнительной литературы: 
11. Алексеева Т.А. Современная политическая мысль (XX–XXI вв.): Политическая  
теория и международные отношения. М.,2019. 
12. Браславский Р.Г. Цивилизационная теоретическая перспектива в социологии // 
Социологические исследования, 2013, № 2, с. 15 -24. 
13. Браславский Р.Г. Эволюция концепции цивилизации в социоисторической  
науке в конце XVIII — начале XX века. Журнал социологии и социальной антропологии,  
2022, 25(2): с. 49–79. Документ зарегистрирован № МН-11/1516-ПК от 21.04.2023 Гвоздюк А.А. 
(Минобр) Страница 46 из 50. Страница создана: 21.04.2023 17:33 45 
14. Ледяев В.Г. Социология власти. Теория и опыт эмпирического исследования  
власти в городских сообществах. М.: ВШЭ, 2012. 
15. Малахов В.С. Национализм как политическая идеология. М.: КДУ, 2005. 
16. Нерсесянц В.С. История политических и правовых учений. М., 1997. 
17. Перевезенцев С. В. Русская история: с древнейших времен до начала XXI века.  
— М.: Академический проект, 2018. 
18. Перевезенцев С.В. Русская религиозно-философская мысль X—XVII вв.  
(Основные идеи и тенденции развития). М.: «Прометей». 1999. 
19. Полосин А.В. Шаг вперед: проблема мировоззрения в современной России //  
Вестник Московского Университета. Серия 12. Политические науки. 2022. № 3. c.7-23. 
20. Российское общество: архитектоника цивилизационного развития / Р.Г.  
Браславский, В.В. Галиндабаева, Н.И. Карбаинов [и др.]. – Москва; Санкт-Петербург :  
Федеральный научно-исследовательский социологический центр Российской академии  
наук, 2021 
21. Селезнева А.В. Российская молодежь: политико-психологический портрет  
на фоне эпохи. М.: «Аквилон», 2022. 
22. Харичев А.Д., Шутов А.Ю., Полосин А.В., Соколова Е.Н. Восприятие базовых  
ценностей, факторов и структур социально-исторического развития России (по  
материалам исследований и апробации) // Журнал политических исследований. – 2022. – 
Т. 6, № 3. – С. 9-19. 
23. Шестопал Е.Б. Они и Мы. Образы и России и мира в сознании российских  
граждан. М.: «РОССПЭН», 2021. 
24. Шестопал Е.Б. Политическая психология. М, 2022. 
25. Ширинянц А.А. Русский хранитель. М.: «Русский мир», 2008. 
26. Якунин В.И., Бобровская Е.В. Идеология и политика. М.: «Проспект», 2021. 
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27. Eagleton T. Ideology: An Introduction. London: Verso, 1991. 
28. Freeden M. Ideologies and Political Theory: A Conceptual Approach. Oxford:  
Clarendon Press, 1996. 
29. Freeden M. The Morphological Analysis of Ideology // The Oxford Handbook of  
Political Ideologies / Eds. M. Freeden, L.T. Sargent, M. Stears. Oxford: Oxford University Press,  
2013. pp. 115–137. 
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8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 

"Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
1. http://www.iprbookshop.ru   
2. http://ivis.ru   
3. http://www.studentlibrary.ru  
4. www.chechnya.gov.ru  
5. www.rost.ru  
6. www.region95.ru 

 
 

9. Методические указания для обучающихся по планированию и организации времени, 

необходимого для освоения дисциплины. 

 
     Изучение рекомендуется начать с ознакомления с рабочей программой дисциплины, ее 

структурой и содержанием разделов (модулей), фондом оценочных средств, ознакомиться с 

учебно-методическим и информационным обеспечением дисциплины.  

     Обучение по дисциплине осуществляется в следующих формах:  

1. Аудиторные занятия (лекции и практические занятия).  

2. Самостоятельная работа студента (подготовка к лекциям, практическим занятиям, 

тестам/рефератам/докладам/эссе, и иным формам письменных работ, выполнение анализа 

кейсов, индивидуальная консультация с преподавателем).  

3. Интерактивные формы проведения занятий (коллоквиум, лекция-дискуссия, групповое решение 

кейса и др. формы).  

   Учебный материал структурирован и изучение дисциплины производится в тематической 

последовательности. Каждому практическому занятию и самостоятельному изучению материала 

предшествует лекция по данной теме. Обучающиеся самостоятельно проводят предварительную 

подготовку к занятию, принимают активное и творческое участие в обсуждении теоретических 

вопросов, разборе проблемных ситуаций и поисков путей их решения. Многие проблемы, 

изучаемые в курсе, носят дискуссионный характер, что предполагает интерактивный характер 

проведения занятий на конкретных примерах.  

Для понимания и качественного усвоения курса рекомендуется следующая последовательность 

действий обучающегося:  

1. После окончания учебных занятий для закрепления материала просмотреть и обдумать 

текст лекции, прослушанной сегодня, разобрать рассмотренные примеры (10-15 минут).  

2. При подготовке к лекции следующего дня повторить текст предыдущей лекции, подумать 

о том, какая может быть следующая тема (10-15 минут).  

3. В течение недели выбрать время для работы с литературой в библиотеке (по 1 часу).  

http://www.iprbookshop.ru/
http://ivis.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.chechnya.gov.ru/
http://www.rost.ru/
http://www.region95.ru/
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4. При подготовке к практическому занятию повторить основные понятия по теме, изучить 

примеры. Решая конкретную ситуацию, предварительно понять, какой теоретический материал 

нужно использовать. Наметить план решения, попробовать на его основе решить 1-2 практические 

ситуации.  

 Методические указания по работе обучающихся во время проведения лекций.  

Лекции дают обучающимся систематизированные знания по дисциплине, концентрируют их 

внимание на наиболее сложных и важных вопросах. Лекции обычно излагаются в традиционном 

или в проблемном стиле. Для студентов в большинстве случаев в проблемном стиле. Проблемный 

стиль позволяет стимулировать активную познавательную деятельность обучающихся и их интерес 

к дисциплине, формировать творческое мышление, прибегать к противопоставлениям и 

сравнениям, делать обобщения, активизировать внимание обучающихся путем постановки 

проблемных вопросов, поощрять дискуссию.  

Во время лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование учебного материала, 

обращать внимание на формулировки и категории, раскрывающие суть того или иного явления, 

или процессов, выводы и практические рекомендации.  

Конспект лекции лучше подразделять на пункты, соблюдая красную строку. Этому в большой 

степени будут способствовать вопросы плана лекции, предложенные преподавателям. Следует 

обращать внимание на акценты, выводы, которые делает преподаватель, отмечая наиболее 

важные моменты в лекционном материале замечаниями «важно», «хорошо запомнить» и т.п. 

Можно делать это и с помощью разноцветных маркеров или ручек, подчеркивая термины и 

определения.  

Целесообразно разработать собственную систему сокращений, аббревиатур и символов. Однако 

при дальнейшей работе с конспектом символы лучше заменить обычными словами для быстрого 

зрительного восприятия текста.  

Работая над конспектом лекций, необходимо использовать литературу, но и ту литературу, которую 

рекомендовал преподаватель. Именно такая серьезная, кропотливая работа с лекционным 

материалом позволит глубоко овладеть теоретическим материалом.  

Тематика лекций дается в рабочей программе дисциплины.  

Методические указания обучающимся по подготовке к практическим занятиям.  

На практических занятиях приветствуется активное участие в обсуждении конкретных 

ситуаций, способность на основе полученных знаний находить наиболее эффективные решения 

поставленных проблем, уметь находить полезный дополнительный материал по тематике 

практических занятий.  

В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внимание на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы. При всей полноте конспектирования 

лекции в ней невозможно изложить весь материал из-за лимита аудиторных часов. Поэтому 

самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной литературой, 

материалами периодических изданий и Интернета является наиболее эффективным методом 

получения дополнительных знаний, позволяет значительно активизировать процесс овладения 

информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого материала, формирует у 

студентов отношение к конкретной проблеме.  

Студенту рекомендуется следующая схема подготовки к семинарскому занятию:  

1. Ознакомление с планом практического занятия, который отражает содержание 

предложенной темы;  

2. Проработать конспект лекций;  

3. Прочитать литературу;  
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4. Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, 

который целесообразно вести с самого начала изучения курса;  

5. Ответить на вопросы плана практического занятия;  

6. Выполнить домашнее задание;  

7. Проработать тестовые задания и задачи;  

8. При затруднениях сформулировать вопросы к преподавателю.  

Результат такой работы должен проявиться в способности студента свободно ответить на 

теоретические вопросы практикума, выступать и участвовать в коллективном обсуждении вопросов 

изучаемой темы, правильно выполнять практические задания и иные задания, которые даются в 

фонде оценочных средств дисциплины.  

 Методические указания обучающимся по организации самостоятельной работы.  

Цель организации самостоятельной работы по дисциплине – это углубление и расширение 

знаний в области маркетинга; формирование навыка и интереса к самостоятельной 

познавательной деятельности.  

Самостоятельная работа обучающихся является важнейшим видом освоения содержания 

дисциплины, подготовки к практическим занятиям и к контрольной работе. Сюда же относятся и 

самостоятельное углубленное изучение тем дисциплины. Самостоятельная работа представляет 

собой постоянно действующую систему, основу образовательного процесса и носит 

исследовательский характер, что послужит в будущем основанием для написания выпускной 

квалификационной работы, практического применения полученных знаний.  

Организация самостоятельной работы обучающихся ориентируется на активные методы овладения 

знаниями, развитие творческих способностей, переход от поточного к индивидуализированному 

обучению, с учетом потребностей и возможностей личности.  

Правильная организация самостоятельных учебных занятий, их систематичность, целесообразное 

планирование рабочего времени позволяет студентам развивать умения и навыки в усвоении и 

систематизации приобретаемых знаний, обеспечивать высокий уровень успеваемости в период 

обучения, получить навыки повышения профессионального уровня.  

 

Самостоятельная работа реализуется:  

– непосредственно в процессе аудиторных занятий – на лекциях, практических занятиях;  

– в контакте с преподавателем вне рамок расписания – на консультациях по учебным 

вопросам, в ходе творческих контактов, при ликвидации задолженностей, при выполнении 

индивидуальных заданий и т.д.  

– в библиотеке, дома, на кафедре при выполнении обучающимся учебных и практических 

задач.  

Подготовка к практическому занятию включает, кроме проработки конспекта и презентации 

лекции, поиск литературы (по рекомендованным спискам и самостоятельно), подготовку заготовок 

для выступлений по вопросам, выносимым для обсуждения по конкретной теме. Такие заготовки 

могут включать цитаты, факты, сопоставление различных позиций, собственные мысли. Если 

проблема заинтересовала обучающегося, он может подготовить реферат и выступить с ним на 

практическом занятии.  

При подготовке к контрольной работе обучающийся должен повторять пройденный материал в 

строгом соответствии с учебной программой, используя конспект лекций и литературу, 

рекомендованную преподавателем. При необходимости можно обратиться за консультацией и 

методической помощью к преподавателю.  

Виды СРС  
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1. Реферат  

2. Доклад  

3. Эссе  

4. Презентации  

5. Участие в мероприятиях  

 Темы для самостоятельной работы прописаны в рабочей программе дисциплины. 

Эффективным средством осуществления обучающимся самостоятельной работы является 

электронная информационно-образовательная среда университета, которая обеспечивает доступ к 

учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к изданиям электронных 

библиотечных систем.  

Для подготовки к занятиям, текущему контролю и промежуточной аттестации студенты 

могут воспользоваться также электронной библиотекой ВУЗа, где они имеют возможность получить 

доступ к учебно-методическим материалам как библиотеки ВУЗа, так и иных электронных 

библиотечных систем. В свою очередь, студенты могут взять на дом необходимую литературу на 

абонементе в библиотеке, а также воспользоваться читальным залом.            

 
10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости) 

 При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях обучающиеся 

представляют презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы.  

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного оборудования: экран, 

проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий (компьютерное тестирование, 

демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы «Консультант плюс», 

электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система автоматизации 

учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-информационные системы – 

«IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 
11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю). 

 
В соответствии с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 4 

октября 2010 года № 986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным 
учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 
помещений» Чеченский государственный университет имени А.А. Кадырова располагает 
необходимой материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, включающей современную вычислительную 
технику, объединенную в локальную вычислительную сеть, имеет выход в глобальные сети 
электронной коммуникации. Образовательный процесс происходит в учебных аудиториях для 
проведения лекционных, практических занятий, лабораторных практикумов. Помещения для 
проведения лекционных, практических занятий согласно требованиям, к материально-
техническому обеспечению учебного процесса по направлению подготовки 10.03.01 
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«Информационная безопасность» укомплектованы специализированной учебной мебелью, 
техническими средствами, служащими для представления учебной информации студентам. 

Для проведения лекционных и практических занятий кафедра «Информационная 
безопасность» располагает аудиториями, где установлено проекционное оборудование 
(мультимедиа проектор, ноутбук) для демонстрации презентаций, обеспечивающих реализацию 
тематических иллюстраций, определенных программой по учебной дисциплине «Основы 
Российской государственности».  
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Гантемирова З.Э., Рабочая программа учебной дисциплины «История (история России, всеобщая 
история)» [Текст] / Сост. З.Э. Гантемирова – Грозный: ФГБОУ ВО ФГБОУ ВО «Чеченский 
государственный университет имени Ахмата Абдулхамидовича Кадырова», 2024.  
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 1. Цели и задачи освоения дисциплины  
 

Цели изучения дисциплины «История: История России» – сформировать у студентов 
целостное видение исторического процесса в единстве всех его характеристик; дать представление 
об историческом пути России, ее месте в мировой и европейской цивилизации; ввести студентов в 
круг исторических проблем, связанных с областью будущей профессиональной деятельности; 
выработать навыки получения, анализа и обобщения исторической информации. 

Задачи освоения дисциплины: 
 – воспитание гражданственности и патриотизма как преданности своему Отечеству; 
– воспитание нравственности, морали, толерантности; 
– сформировать у обучающихся способность восприятия межкультурного разнообразия 
российского общества в социально-историческом контексте; 
– познакомить обучающихся с движущими силами и закономерностями российского исторического 
процесса; 
– выработать у обучающихся умение анализировать место и роль человека в историческом 
процессе России, политической организации общества; 
– выработать навыки исторической аналитики: способность на основе исторического анализа и 
проблемного подхода преобразовывать информацию в знание, осмысливать процессы, события и 
явления в истории России в их динамике и взаимосвязи, руководствуясь принципами научной 
объективности и историзма. 
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2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению подготовки 45.03.02 лингвистика, 

указываются компетенции и их коды: 

 

 
Группа компетенций Категория компетенций 

 
Код наименование 

компетенции 

Универсальные Межкультурное 
взаимодействие 

УК-5. Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества 
в социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах 
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Код компетенции 

Код и наименование 
индикатора компетенции 

Результаты обучения 
по дисциплине 

УК-5. Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах 

УК-5.1. Демонстрирует 
толерантное восприятие 
социальных, религиозных 
и культурных различий, 
уважительное и бережное 
отношению к 
историческому наследию 
и культурным традициям 

Знать:  
–движущие силы и закономерности 
российского исторического процесса; 
– основы и принципы межкультурного 
взаимодействия в истории России; 
Уметь:  
– анализировать основные этапы 
истории России; 
– применять научную историческую 
терминологию и основные научные 
категории гуманитарного знания; 
Владеть:  
– представлениями о событиях 
российской истории, основанными на 
принципе историзма 

УК-5.2. Находит и 
использует необходимую 
для взаимодействия с 
другими людьми 
информацию о 
культурных особенностях 
и традициях различных 
социальных групп 

Знать:  
– место и роль человека в историческом 
процессе России, политической 
организации общества; 
– различные подходы к оценке и 
периодизации отечественной истории; 
Уметь:  
– осуществлять эффективный поиск 
информации и критики источников 
Владеть: 
– информацией о культурных 
особенностях и традициях различных 
социальных групп 

УК-5.3. Использует 
философские знания для 
формирования 
мировоззренческой 
позиции, 
предполагающей 
принятие нравственных 
обязательств по 
отношению к природе, 
обществу, другим людям 
и к самому себе. 

Знать:  
– основные этапы и ключевые события 
истории России; 
– выдающихся деятелей истории России 
Уметь:  
– работать с разноплановыми 
источниками 
Владеть: 
– навыками самостоятельного анализа и 
оценки исторических явлений и вклада 
исторических деятелей в развитие 
российской цивилизации. 
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3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

 
Дисциплина «История (история России, всеобщая история)» Б1.О.01 изучается в рамках 

обязательной части блока Б1 ОПОП подготовки обучающихся по направлению 45.03.02 
«Лингвистика».  

Курс опирается на уже полученные знания из курса школьной программы.  
В свою очередь, данный курс, помимо самостоятельного значения, является предшествующей 

дисциплиной для курсов: История Чеченской Республики, Чеченская традиционная культура и 
этика. 
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4.Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них 

количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура дисциплины 

 

Общая трудоемкость дисциплины по очной форме обучения составляет 3 зачетных единиц 

(108 академических часов) 

 

Формы работы обучающихся /  
Виды учебных занятий 

Трудоемкость, часов 

№ 
семестра 

1 

  
Всего 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 
преподавателем: 

34  34 

Лекции (Л) 17  17 

Практические занятия (ПЗ) 17  17 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 13  13 

Курсовой проект (КП), курсовая работа(КР)    

Собеседование (С)    

Реферат (Р)    

Доклад (Д)    

Тест (Т)    

Контроль 27-экзамен   

 
Зачет и зачет с оценкой по очной и очно-заочной формам обучения проводится в рамках занятий 
семинарского типа, в учебном плане часы не выделены. Часы, выделенные на промежуточную 
аттестацию в графе «контроль» учебного плана, включают в себя: контактную аудиторную работу 
(её объем устанавливается приказом «О нормативах расчета объема годовой нагрузки 
профессорско-преподавательского состава по программам ВО») и самостоятельную работу. 
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4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

№ 
п/п 

Наименование раздела  Содержание раздела 
Форма текущего 

контроля 

1 

Раздел 1. Понятие «История»: 
содержание и периодизация. 

1. Понятие «истории», ее задачи, 
объект и предмет исторической науки. 
2. Основные направления в изучении 
истории. 
3. Исторические источники. Проблема 
фальсификаций. 
4. Методология истории. 
5. Проблемы периодизации истории. 

 
 

(С), (Д) 

2 

Раздел 2. Особенности 
становления 
государственности в России и 
мире.  

1.Специфика цивилизаций 
(государство, общество, культура) 
Древнего Востока и античности. 
2. Восточные славяне в древности VIII—
XIII вв. Причины появления княжеской 
власти и ее функции. 
 3. Международные связи 
древнерусских земель. Культурные 
влияния Востока и Запада. 
Христианизация; духовная и 
материальная культура Древней Руси. 

(С) 

3 

Раздел 3. Русские земли в 
XIII-XV веках и европейское 
средневековье. 

1. Средневековье как стадия 
исторического процесса в Западной 
Европе, на Востоке и в России. 
 2. Образование монгольской державы. 
Социальная структура монголов. 
 3. Объединение княжеств Северо-
Восточной Руси вокруг Москвы. 
Формирование дворянства как опоры 
центральной власти. 

(С), (Д) 

4 

Раздел 4. Россия в XVI-XVII 
веках в контексте развития 
европейской цивилизации. 

1. XV1-XV11 вв. в мировой истории. 
Великие географические открытия и 
начало Нового времени в Западной 
Европе. 
 2. «Смутное время»: ослабление 
государственных начал, попытки 
возрождения традиционных 
(«домонгольских») норм отношений 
между властью и обществом. 
 3. Земский собор 1613 г. Воцарение 
династии Романовых. Соборное 
уложение 1649 г. 
 4. Церковь и государство. Церковный 
раскол; его социально-политическая 
сущность и последствия. 

(С), (Д) 



28
0 

 

5 

Раздел 5. Россия и мир в 
XVIII-XIX веках: попытки 
модернизации и 
промышленный переворот. 

1. XVIII в. в европейской и мировой 
истории. 
2. Петр I: борьба за преобразование 
традиционного общества в России. 
3. Екатерина II: истоки и сущность 
дуализма внутренней политики. 
«Просвещенный абсолютизм». Новый 
юридический статус дворянства. 
4. Россия и Европа в XVIII веке. 
Изменения в международном 
положении империи. 
5. Развитие мануфактурного 
производства Промышленный 
переворот в Европе и России: общее и 
особенное. 
6. Гражданская война в США. 
Европейский- колониализм и общества 
Востока, Африки, Америки в XIX в. 
 

(С), (Д) 

6 

Раздел 6. Россия и мир в XX 
веке 

1.Первая мировая война: предпосылки, 
ход, итоги. Основные военно-
политические блоки. 
2. Альтернативы развития России после 
Февральской революции. Временное 
правительства и Петроградский Совет. 
3. Советская внешняя политика 
Современные споры о международном 
кризисе - 1939-1941 гг. 
4. Предпосылки и ход Второй мировой 
войны. Создание антигитлеровской 
коалиции. Выработка союзниками 
стратегических решений по 
послевоенному переустройству мира 
(Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская 
конференции). 
5. СССР во второй мировой и Великой 
Отечественной войнах. Решающий 
вклад Советского Союза в разгром 
фашизма Причины. и цена победы. 
Консолидация советского общества в 
годы войны. 

(С), (Д) 
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7 

Раздел 7. Россия и мир в XXI 
веке. 

1.Глобализация мирового 
экономического, политического в XXI 
веке и культурного пространства. Конец 
однополярного мира. 
 2. Россия в начале XXI века 
Современные проблемы человечества 
и роль России в их решении. 
Модернизация общественно-
политических отношений. 
 3. Социально- экономическое 
положение РФ в 2001-2011 гг. Мировой 
финансовый и экономический кризис и 
Россия. Внешняя политика РФ. 

(С), (Д) 

 

Собеседование (С), тестирование (Т), реферат (Р) , доклад (Д) 
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ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в__1____семестре 

 

№ 
раз
дел

а 

Наименование раздела  
 

Количество часов 
 

Всего  
Аудиторная работа Вне-  

ауд.  
работа  

 
Л  ПЗ ЛР 

1 
Понятие «История»: содержание и 
периодизация. 

8 4 4   

2 
Особенности становления 
государственности в России и мире. 

11 4 4  
3 

3 
Русские земли в XIII-XV веках и 
европейское средневековье. 

18 8 8  
2 

4 
Россия в XVI-XVII веках в контексте 
развития европейской цивилизации. 

10 4 4  
2 

5 
Россия и мир в XVIII-XIX веках: попытки 
модернизации и промышленный 
переворот. 

10 4 4  
2 

6 Россия и мир в XX веке 10 4 4  2 

7 Россия и мир в XXI веке. 14 6 6  2 

Итого 81 34 34  13 
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Самостоятельная работа студентов 

 

Наименование темы 
дисциплины или раздела 

Вид самостоятельной 
внеаудиторной работы 
обучающихся, в т.ч. КСР 

Оценочное 
средство 

Кол-во 
часов 

Код  
компетен- 

ции(й)  

Понятие «История»: 
содержание и периодизация. 
Особенности становления 
государственности в России и 
мире. 

подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

 

УК-5 
написание доклада Доклад   

Русские земли в XIII-XV веках и 
европейское средневековье. 

подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

3 УК-5 

Россия в XVI-XVII веках в 
контексте развития 
европейской цивилизации. 

подготовка к 

практическим занятиям 
Собеседова

ние 
 УК-5 

написание доклада 

 
Доклад 2 

Понятие «История»: 
содержание и периодизация. 
Особенности становления 
государственности в России и 
мире. 

подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

2 УК-5 

 Доклад  

Русские земли в XIII-XV веках и 
европейское средневековье. 

подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

 УК-5 

Доклад 2 

Россия и мир в XX веке подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

 УК-5 

Доклад 2 

Россия и мир в XX веке подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

2 УК-5 

Доклад  

Всего часов  13  

 
4.4. Лабораторные занятия. 
 
Лабораторная работа не предусмотрена.  
 

4.5. Практические (семинарские) занятия. 
 
 

№ занятия 
№ 

раздела  
Тема 

Количество 
часов 

1 2 3 4 

1 семестр 



28
4 

 

1-2 1 
Древнерусское государство в IX–XII вв. Русские земли 
в период политической раздробленности и 
ордынского ига 

4 

3-4 2 
Образование и становление единого Русского 
государства (XIV–XVI вв.) 

4 

5-8 3 Российское государство в XVII–XVIII столетии 8 

9-10 4 Российская империя на рубеже XIX–XX в. 4 

11-12 5 
Россия и мир в XVIII-XIX веках: попытки 
модернизации и промышленный переворот. 

4 

13-14 6 Россия и мир в XX веке 4 

15-16 7 Россия и мир в XXI веке. 6 

Итого в семестре 34 
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ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
 

 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Общая трудоемкость дисциплины по очно-заочной форме обучения  составляет 3 зачетных 

единиц  (108 академических часа) 

 

Формы работы обучающихся /  
Виды учебных занятий 

Трудоемкость, часов 

№ 
семестра 

1 

  
Всего 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 
преподавателем: 

34  34 

Лекции (Л) 17  17 

Практические занятия (ПЗ) 17  17 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 47  47 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)    

Собеседование (С) 20  20 

Реферат (Р) 20  20 

Доклад (Д) 17  17 

Тест (Т)    

Контроль 27-экзамен  27 

 
Зачет и зачет с оценкой по очной и очно-заочной формам обучения проводится в рамках занятий 
семинарского типа, в учебном плане часы не выделены. Часы, выделенные на промежуточную 
аттестацию в графе «контроль» учебного плана, включают в себя: контактную аудиторную работу 
(её объем устанавливается приказом «О нормативах расчета объема годовой нагрузки 
профессорско-преподавательского состава по программам ВО») и самостоятельную работу. 
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4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в__1____семестре 

 

№ 
раз
дел

а 

Наименование раздела  
 

Количество часов 
 

Всего  
Аудиторная работа Вне-  

ауд.  
работа  

 
Л  ПЗ ЛР 

1 
Понятие «История»: содержание и 
периодизация. 

8 2 2  4 

2 
Особенности становления 
государственности в России и мире. 

12 2 2  
8 

3 
Русские земли в XIII-XV веках и 
европейское средневековье. 

16 4 4  
8 

4 
Россия в XVI-XVII веках в контексте 
развития европейской цивилизации. 

12 2 2  
8 

5 
Россия и мир в XVIII-XIX веках: попытки 
модернизации и промышленный 
переворот. 

10 2 2  
6 

6 Россия и мир в XX веке 10 2 2  6 

7 Россия и мир в XXI веке. 11 3 3  7 

Итого 81 17 17  47 
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4.4.Самостоятельная работа студентов 

 

 

Наименование темы 
дисциплины или раздела 

Вид самостоятельной 
внеаудиторной работы 
обучающихся, в т.ч. КСР 

Оценочное 
средство 

Кол-во 
часов 

Код  
компетен- 

ции(й)  

Понятие «История»: 
содержание и периодизация. 
Особенности становления 
государственности в России и 
мире. 

подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

4 

УК-5 
написание доклада Доклад   

Русские земли в XIII-XV веках и 
европейское средневековье. 

подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

8 УК-5 

Россия в XVI-XVII веках в 
контексте развития 
европейской цивилизации. 

подготовка к 

практическим занятиям 
Собеседова

ние 
6 УК-5 

написание доклада 

 
Доклад 2 

Понятие «История»: 
содержание и периодизация. 
Особенности становления 
государственности в России и 
мире. 

подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

6 УК-5 

 Доклад 2 

Русские земли в XIII-XV веках и 
европейское средневековье. 

подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

4 УК-5 

Доклад 2 

Россия и мир в XX веке подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

4 УК-5 

Доклад 2 

Россия и мир в XX веке подготовка к 

практическим занятиям 

 

Собеседова
ние 

4 УК-5 

Доклад 3 

Всего часов  47  
 

4.5 Лабораторные занятия.  

 
Лабораторная работа не предусмотрена.  
 

 
4.6. Практические (семинарские) занятия. 

 

№ занятия 
№ 

раздела  
Тема 

Количество 
часов 

1 2 3 4 

1 семестр 
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1-2 1 
Древнерусское государство в IX–XII вв. Русские земли 
в период политической раздробленности и 
ордынского ига 

2 

3-4 2 
Образование и становление единого Русского 
государства (XIV–XVI вв.) 

2 

5-8 3 Российское государство в XVII–XVIII столетии 4 

9-10 4 Российская империя на рубеже XIX–XX в. 2 

11-12 5 
Россия и мир в XVIII-XIX веках: попытки 
модернизации и промышленный переворот. 

2 

13-14 6 Россия и мир в XX веке 2 

15-16 7 Россия и мир в XXI веке. 3 

Итого в семестре 17 
 

 

           4.7. Курсовая проект (курсовая работа).  

 

Программой не предусмотрены 

 
 

18. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный период. 

Поэтому изучение курса «История» предусматривает работу с основной специальной литературой, 

дополнительной литературой обзорного характера, а также выполнением дополнительных заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому усвоению 

изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и ориентировать студентов на 

умение применять теоретические знания на практике. 

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю)  

Этапов формирования компетенций 

 
 

№ 

п/

п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины 

Код 
компетенции  
(или ее части) 

Наименование  
оценочного средства  

вид количество 

1  Древнерусское государство в 
IX–XII вв. Русские земли в 
период политической 
раздробленности и 
ордынского ига 

УК-5 

Собеседование 6 

Доклад  
 

6 

2  Образование и становление 
единого Русского государства 
(XIV–XVI вв.) 

УК-5 Собеседование 
 

10 
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3  Российское государство в XVII–
XVIII столетии 

УК-5 Собеседование 10 

Доклад 
 

10 

4  Российская империя на 
рубеже XIX–XX в. 

УК-5 Собеседование 6 

Доклад 
 

6 

5 

Россия и мир в XVIII-XIX веках: 
попытки модернизации и 
промышленный переворот. 

УК-5 Собеседование 6 

Доклад 
 

6 

6 

Россия и мир в XX веке УК-5 Собеседование 6 

Доклад 
 

6 

7 

Россия и мир в XXI веке. УК-5 Собеседование 6 

Доклад 
 

6 

 

Экзамен   

Вопросы к 

зачету и 

экзамену 

90 
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Шкала и критерии оценивания письменных и творческих работ 

Оценка Критерии 

«Отлично» Оценка «отлично» выставляется студенту, если он глубоко и 
прочно усвоил программный материал, исчерпывающе, 
последовательно, четко и логически стройно его излагает, умеет 
тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с 
задачами, вопросами и другими видами применения знании, 
причем не затрудняется с ответом при видоизменении задании, 
использует в ответе материал разнообразных литературных 
источников, владеет разносторонними навыками и приемами 
выполнения практических задач 

«Хорошо» Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он твердо знает 
материал, грамотно и по существу излагает его, не допускает 
существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно 
применяет теоретические положения при решении 
практических вопросов и задач, владеет необходимыми 
навыками и приемами их выполнения 

«Удовлетворительно» Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он 
имеет знания только основного материала, но не усвоил его 
деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 
формулировки, нарушения логической последовательности в 
изложении программного материала, испытывает затруднения 
при выполнении практических работ 

«Неудовлетворительно» Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, который 
не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими 
затруднениями выполняет практические работы 

 
Шкала и критерии оценивания тестовых заданий. 

Оценка Критерии 

«Отлично» Задание выполнено на 91-100% 

«Хорошо» Задание выполнено на 81-90% 

«Удовлетворительно» Задание выполнено на 51-80% 

«Неудовлетворительно» Задание выполнено на 10-50% 
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7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины. 

 
7.1 Основная литература 
Волков, В.А. История России с древнейших времен до конца XVII века (новое прочтение): 

учебное пособие / В. А. Волков. — Москва: Московский педагогический государственный 
университет, 2018. — 340 c. — ISBN 978-5-4263-0585-4. — Текст: электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/79050.html (дата 
обращения: 03.02.2023). 

Юдин, Е.Е. История России с древнейших времен до 1917 года: учебное пособие / Е.Е. Юдин. 
— Москва: Московский педагогический государственный университет, 2018. — 164 c. — ISBN 978-5-
4263-0646-2. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/97731.html (дата обращения: 03.02.2023). 

Отечественная история с древнейших времен до наших дней: курс лекций / А. А. Королев, С. 
В. Алексеев, Ю. А. Васильев [и др.]; под редакцией С. В. Алексеев, А. А. Инков. — Москва: 
Московский гуманитарный университет, 2016. — 368 c. — ISBN 978-5-906912-22-0. — Текст: 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/74734.html (дата обращения: 03.02.2023). 

Королев, А.А. Отечественная история с древнейших времен до наших дней: курс лекций / А. 
А. Королев, С. В. Алексеев, Ю. А. Васильев. — Москва: Московский гуманитарный университет, 
2012. — 380 c. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — 
URL: https://www.iprbookshop.ru/14522.html (дата обращения: 03.02.2023). 

 
 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 
сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины  

 
7. http://www.iprbookshop.ru 
8. http://ivis.ru 
9. http://www.studentlibrary.ru 

10. https://urait.ru 

 
9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля). 
(отдельный документ) 

Комплексное изучение предлагаемой студентам учебной дисциплины «История» 
предполагает овладение материалами лекций, учебников, творческую работу студентов в ходе 
проведения практических занятий, а также систематическое выполнение заданий для 
самостоятельной работы студентов. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Отечественная история» обеспечивает 
достижение студентами следующих предметных результатов: 

- сформированность представлений о современной исторической науке, её специфике, 
методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 
глобальном мире; 
- владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 
представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 
- сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 
общественной деятельности, поликультурном общении; 
- сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 
исторической тематике. 

http://www.iprbookshop.ru/
http://ivis.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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В ходе лекций раскрываются основные вопросы в рамках, рассматриваемых тем, делаются 
акценты на наиболее сложные и интересные положения изучаемого материала, которые должны 
быть приняты студентами во внимание. Материалы лекций являются основой для подготовки 
студента к практическим занятиям. 

Основной целью практических занятий является контроль за степенью усвоения 
пройденного материала, ходом выполнения студентами самостоятельной работы и рассмотрение 
наиболее сложных и спорных вопросов в рамках темы практического занятия. Выполнение 
практических заданий способствует более глубокому изучению проблем, выносимых на 
обсуждение на лекциях. К каждому занятию студенты должны изучить соответствующий 
теоретический материал по учебникам и конспектам лекций. Ряд вопросов дисциплины, 
требующих авторского подхода к их рассмотрению, заслушиваются на практических занятиях в 
форме подготовленных студентами сообщений (10-15 минут) с последующей их оценкой всеми 
студентами группы. Для успешной подготовки устных сообщений на практических занятиях 
студенты в обязательном порядке, кроме рекомендуемой к изучению литературы, должны 
использовать публикации по изучаемой теме в тематических журналах. 
 

Методические указания для практических и/или семинарских занятий 
Практические занятия – это более глубокое и объемное исследование избранной проблемы 

учебного курса. Они формируют у будущих специалистов теоретические знания и практические 
навыки, которые позволяют анализировать экономические процессы на конкретной территории и 
научат пользоваться методами научных исследований в различных направлениях местного 
самоуправления. 

Практические занятия предусмотрены учебным планом по направлению подготовки 
38.03.03 – «Управление персоналом» 

Основными задачами практических занятий являются: 
• Выработка навыков творческого мышления и умения применять обоснованные в 

организационно-управленческом отношении решения проблем, воспитание чувства 
ответственности за качество принятых решений; 

• Применение современных методов организационного и социального анализа, оценки, 
сравнения, выбора и обоснования предлагаемых проектных документов; 

• Приобщение к работе со специальной и нормативной литературой, использованием 
современных информационных технологий. Студенту, работая над практическими занятиями, 
следует: 

• изучить и проанализировать научную, учебно-методическую литературу; 
• изучить и проанализировать историю исследуемой проблемы, ее практическое состояние с 

учетом передового опыта преподавателей. 
• провести по мере необходимости опытно-экспериментальную работу или фрагмент по 

проблеме исследования, определив четко цели и методы исследования; 
• обобщить результаты проведенных исследований, обосновать выводы и дать практические 

рекомендации; 
Подготовка к практическим занятиям предполагает ознакомление студента с методологией 

вопроса, различными точками зрения. Студент должен выявить ключевые положения проблемы, 
своими словами прокомментировать их, критически оценить предлагаемые подходы к решению 
данного вопроса. В обсуждении ситуаций желательно отражение собственной позиции студента по 
изучаемому вопросу, которое должно быть снабжено соответствующей аргументацией. 

Получение углубленных знаний по изучаемой дисциплине достигается за счет 
дополнительных часов к аудиторной работе – самостоятельной работы студентов. Самостоятельная 
работа студента в аудитории под контролем преподавателя (СРБКП) – это деятельность в процессе 
обучения в аудитории, выполняемая по заданию преподавателя, под его руководством и 
контролем, т.е. с его непосредственным участием. 

К рекомендуемым формам СРБКП по дисциплине «История России» относится: работа в 
библиотеках, в электронных поисковых системах и т.п. по сбору материалов, необходимых для 
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проведения практических занятий или выполнения конкретных заданий преподавателя по 
изучаемым темам, для знакомства с дополнительной научной литературой по проблематике 
дисциплины, тестирование; ответы на вопросы; собеседование; проверка правильности 
выполнения домашнего задания. 
 
 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения 
информационных справочных систем 

 
 

При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации презентационных 
мультимедийных материалов. На практических занятиях обучающиеся представляют презентации, 
подготовленные ими в часы самостоятельной работы. 

Информационные технологии: 
1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного оборудования: экран, 

проектор, ноутбук; 
2. Методы обучения с использованием информационных технологий (компьютерное 

тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 
3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы «Консультант 

плюс», электронная почта); 
4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система автоматизации 

учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-информационные системы – 
«IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 
11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине. 
   
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется следующая 

материально-техническая база: 
1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового 

проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Специальные помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими 
для представления учебной информации большой аудитории. 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 
оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с 
возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной литературой; доступ к 
электронной библиотеке. 

5.  комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет прикладных 
программ Microsoft Office. 
 
 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования 
«Чеченский государственный университет имени 

Ахмата Абдулхамидовича Кадырова» 
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1. Цель учебной дисциплины: 

 

Цель освоения курса - Целями освоения дисциплины является формирование целостного 

представления о психологии как науке, о закономерностях и механизмах личностного и 

профессионального (субъектного) развития человека, о сущностях и закономерностях развития 

индивидуальности человека. 

 

Задачи дисциплины: 

- Психологическая подготовка и создание психологических предпосылок для успешной адаптации 

обучающегося.  

- Формирование системы базовых психологических знаний о психике, психических процессах, 

психических состояниях, личности и ее развитии.  

- Формирование системы психологических знаний об особенностях социальных групп, их 

развитии, о характеристиках возникающих конфликтных ситуаций, а также о способах их 

разрешения.  

 - Формирование гуманистической и гуманитарной направленности личности обучающегося. 

 

 
 
 

2.  Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю) соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

 
Группа компетенций Категория компетенций 

 
Код 

Общекультурные  ОК-1,4 

 
 

Общепрофессиональные 
компетенции 

Общество и государство   

 

Профессиональные  
- 

ПК - 6 

 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
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Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора 

компетенции 

Результаты обучения 
по дисциплине 

ОК – 1 

 

способностью 
ориентироваться в 
системе 
общечеловеческих 
ценностей и учитывать 
ценностно-смысловые 
ориентации различных 
социальных, 
национальных, 
религиозных, 
профессиональных 
общностей и групп в 
российском социуме 

Знать: - определения основных понятий и 
терминов психологи; 
- закономерности, факты и феномены 
познавательного и личностного развития        
человека в процессах обучения и воспитания; 
основные теории и концепции педагогической 
психологии. 
 
Уметь: моделировать образовательный процесс с 
особенностями развития ребенка и 
образовательной среды; 
- проводить психолого-педагогические 
исследования, обследования развития 
субъективности ученика под влиянием  
 
Владеть: - навыками самостоятельного анализа, 
оценивания и прогнозирования психических 
явлений. 
 

ОК – 4 

 

готовностью к работе в 
коллективе, 
социальному 
взаимодействию на 
основе принятых 
моральных и правовых 
норм, проявлять 
уважение к людям, 
нести ответственность 
за поддержание 
доверительных 
партнерских 
отношений  

Знать: взаимодействовать на основе принятых 
моральных и правовых норм. 
Уметь: проявлять уважение к людям, нести 
ответственность за поддержание доверительных 
партнерских отношений 
Владеть: навыками саморегуляции 

ПК-6 способностью 
эффективно строить 
учебный процесс, 
осуществляя 
педагогическую 
деятельность в 
образовательных 
организациях 
дошкольного, 
начального общего, 
основного общего, 
среднего общего и 
среднего 
профессионального 
образования, а также 
дополнительного 
лингвистического 
образования (включая 
дополнительное 
образование детей и 
взрослых и 
дополнительное 
профессиональное 

Знает: основы возрастной физиологии и гигиены; 
закономерности и возрастные нормы 
психического, личностного и индивидуального 
развития на разных возрастных этапах, способы 
адаптации и проявления дезадаптивного 
поведения детей, подростков и молодежи к 
условиям образовательных организаций и в 
социуме. 
Умеет: планировать работу по предупреждению 
возможного неблагополучия в психическом и 
личностном развитии обучающихся и педагогов; 
использовать здоровьесберегающие технологии. 
Владеет: умениями диагностики 
неблагоприятных для развития и 
жизнедеятельности личности условий среды; 
проведения мероприятий 
психопрофилактической направленности. 
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ой взаимосвязи с другими дисциплинами образовательной программы. Данная учебная 

дисциплина имеет научно-практический характер.   

 
 
 
 

4.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов 

учебных занятий. 

4.1 Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет _108/3_

 зачетных единиц (часов). 

 

 

Форма работы обучающихся / 
Виды учебных занятий 

 трудоемкость, часов 

6 семестр      

Всего 

Контактная аудиторная работа    обучающихся с 
преподавателем: 

    60          60 

Лекции (Л)     30               30 

Практические занятия(ПЗ)     30               30 

Лабораторные работы(ЛР)    

Самостоятельная работа:     30                30 

  Курсовой проект(КП), курсовая работа(КР)          

расчетно-графическое задание(РГЗ)     

Реферат (Р)       4                 4 

Эссе(Э)      8                 8 

Самостоятельное изучение разделов      18                18 

   Зачет      18                18 

 

 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины. 

Наименование 
раздела 

Содержание раздела 
Форма текущего 

контроля 

Раздел 1. Общая 
характеристика 
психологии как 
науки  
 
 
 

Предмет изучения психологии, ее 
задачи. Отрасли психологии. 
Методологические основы психологии. 
Основные методы психологических 
исследований. Объективные методы. 
Описательные методы. Методы 
психологической помощи. 

Опрос,тест, 
творческое задание,  
кейс 
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Раздел 2. 
Психические 
процессы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ощущения. Виды ощущений. 
Классификации ощущений (экстеро- и 
интероцептивные ощущения). 
Восприятие. Характеристики 
перцептивного образа: целостность, 
предметность, константность, 
обобщенность. Иллюзии восприятия.  
Мышление. Исследование мышления в 
логике и психологии. Основные 
логические формы мышления: 
суждение, понятие, умозаключение. 
Виды мышления: наглядно-
действенное, наглядно-образное и 
вербально-логическое.  
Мышление как процесс решения 
задач. Взаимосвязь мышления и 
эмоций.  
Внимание. Функции внимания. 
Характеристики внимания: 
распределение, концентрация, 
устойчивость, переключение и объем 
внимания. Методы тренировки 
внимания.  
Память. Классификации памяти по 
ведущему анализатору, по материалу 
запоминания, по временным 
характеристикам. 

Опрос,тест, 
творческое задание,  
кейс 
 

Раздел 3. 
Психические 
свойства личности 

Общее понятие о личности. 
Понятие «личность», «индивид», 
«индивидуальность». 
Периодизация развития личности. 
Современные психологические теории 
личности. 
Основные подходы к изучению 
личности. 
Структура личности по Фрейду 
Защитные механизмы (по Фрейду). 

Опрос,тест, 
творческое задание,  
кейс 

 

 
 
В графе 4 приводятся планируемые формы текущего контроля: защита лабораторной работы 
(ЛР), выполнение курсового проекта (КП), курсовой работы (КР), расчетно-графического задания 
(РГЗ), домашнего задания (ДЗ) написание реферата (Р), эссе (Э), коллоквиум (К), рубежный 
контроль (РК), тестирование (Т) и т.д.                                                           
 
 
                                                        ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
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Образец для учебной дисциплины, реализуемой в 2-х и более семестрах. 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре 

 

№ 
раз 

дел
а 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всег
о 

Аудиторная работа неауд. 

работа 
Л  П ЛР 

1 Раздел 1. Общая 
характеристика 
психологии как науки  
 

   10      10         8 

2 Раздел 2. Психические 
процессы 
 

         
  10 

      
     10 

        12 

3 Раздел 3. 
Психические свойства 
личности 

   10     10          10 

 Итого:     30      30           30 

 

 
 

Самостоятельная работа студентов 

Наименовани
е темы 
дисциплины 
или раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в т.ч. 

КСР 

Оценочное 
средство 

Кол 
часо

в 

Код 
компетенции(

й) 

Раздел 1.  доклад, 
реферат, эссе,  

Тестирован
ие, опрос. 

10 ОК -1; 
ОК-4; 
ПК-6. 
 

Раздел 2.  контрольные 
задания, реферат, 
эссе.  

опрос, 
тестирован
ие 

10 ОК -1; 
ОК-4; 
ПК-6. 
 

Раздел 3 контрольные 
задания, реферат, 
эссе. 

 10 ОК -1; 
ОК-4; 
ПК-6. 
 

Всего часов   30  
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4.4 . Лабораторные занятия. (не предусмотрена) 

№ 
ЛР 

№ 

раздела 

Наименование лабораторных работ Кол-во 

часов 

    

    

    

 

4.5. Практические (семинарские) занятия. 

 

№ 

занятия 

№ 

раздела 

                                    Тема Кол-во 

часов 

 1 1 Предмет изучения психологии, ее задачи. Отрасли 
психологии. Методологические основы психологии 

        4     

2 1 Основные методы психологических исследований. 
Объективные методы. Описательные методы. 
Методы психологической помощи. 

       4 

 3   2 Ощущения. Виды ощущений. Классификации 
ощущений (экстеро- и интероцептивные ощущения). 
Восприятие. Характеристики перцептивного образа: 
целостность, предметность, константность, 
обобщенность. Иллюзии восприятия.  
Мышление. Исследование мышления в логике и 
психологии. Основные логические формы 
мышления: суждение, понятие, умозаключение. 

       6 

4   2 Виды мышления: наглядно-действенное, наглядно-
образное и вербально-логическое.  
Мышление как процесс решения задач. Взаимосвязь 
мышления и эмоций.  
Внимание. Функции внимания. Характеристики 
внимания: распределение, концентрация, 
устойчивость, переключение и объем внимания. 
Методы тренировки внимания.  
Память. Классификации памяти по ведущему 
анализатору, по материалу запоминания, по 
временным характеристикам. 

      6 

5   3 Общее понятие о личности. 
Понятие «личность», «индивид», 
«индивидуальность». 
Периодизация развития личности. 
Современные психологические теории личности 

      6 

6   3 Основные подходы к изучению личности. 
Структура личности по Фрейду 
Защитные механизмы (по Фрейду) 

      4 
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ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет _108/3_

 зачетных единиц (часов). 

 

 

Форма работы обучающихся / 
Виды учебных занятий 

 трудоемкость, часов 

9 семестр      

Всего 

Контактная аудиторная работа    обучающихся с 
преподавателем: 

     24     

Лекции (Л)     12         

Практические занятия(ПЗ)     12         

Лабораторные работы(ЛР)    

Самостоятельная работа:      57          

  Курсовой проект(КП), курсовая работа(КР)       7   

расчетно-графическое задание(РГЗ)     

Реферат (Р)        15           

Эссе(Э)       15           

Самостоятельное изучение разделов       30           

   Зачет       27           

 

 

 

4.6. Содержание разделов дисциплины. 

Наименование 
раздела 

Содержание раздела 
Форма текущего 

контроля 

Раздел 1. Общая 
характеристика 
психологии как 
науки  
 
 
 
 
  

Предмет изучения психологии, ее 
задачи. Отрасли психологии. 
Методологические основы психологии. 
Основные методы психологических 
исследований. Объективные методы. 
Описательные методы. Методы 
психологической помощи. 

 

Опрос,тест, 
творческое задание,  
кейс 

 

Раздел 2. 
Психические 
процессы 

Ощущения. Виды ощущений. 
Классификации ощущений (экстеро- и 
интероцептивные ощущения). 

Опрос,тест, 
творческое задание,  
кейс 
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Восприятие. Характеристики 
перцептивного образа: целостность, 
предметность, константность, 
обобщенность. Иллюзии восприятия.  
Мышление. Исследование мышления в 
логике и психологии. Основные 
логические формы мышления: 
суждение, понятие, умозаключение. 
Виды мышления: наглядно-
действенное, наглядно-образное и 
вербально-логическое.  
Мышление как процесс решения 
задач. Взаимосвязь мышления и 
эмоций.  
Внимание. Функции внимания. 
Характеристики внимания: 
распределение, концентрация, 
устойчивость, переключение и объем 
внимания. Методы тренировки 
внимания.  
Память. Классификации памяти по 
ведущему анализатору, по материалу 
запоминания, по временным 
характеристикам. 

 

Раздел 3. 
Психические 
свойства личности 

Общее понятие о личности. 
Понятие «личность», «индивид», 
«индивидуальность». 
Периодизация развития личности. 
Современные психологические теории 
личности. 
Основные подходы к изучению 
личности. 
Структура личности по Фрейду 
Защитные механизмы (по Фрейду). 

Опрос,тест, 
творческое задание,  
кейс 

 

 
 
 
 

Самостоятельная работа студентов 

Наименовани
е темы 
дисциплины 
или раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в т.ч. 

КСР 

Оценочное 
средство 

Кол 
часо

в 

Код 
компетенции(

й) 

Раздел 1.  доклад, 
реферат, эссе,  

Тестирован
ие, опрос. 

17 ОК -1; 
ОК-4; 
ПК-6. 
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Раздел 2.  контрольные 
задания, реферат, 
эссе.  

опрос, 
тестирован
ие 

20 ОК -1; 
ОК-4; 
ПК-6. 
 

Раздел 3 контрольные 
задания, реферат, 
эссе. 

 20 ОК -1; 
ОК-4; 
ПК-6. 
 

Всего часов   57  

 

  
 

4.7. Лабораторные занятия. (не предусмотрена) 

№ 
ЛР 

№ 

раздела 

Наименование лабораторных работ Кол-во 

часов 

    

    

    

 

 

 
 

4.8. Практические (семинарские) занятия. 

 

№ 

занятия 

№ 

раздела 

                                    Тема Кол-во 

часов 

 1 1 Предмет изучения психологии, ее задачи. Отрасли 
психологии. Методологические основы психологии 

        2     

2 1 Основные методы психологических исследований. 
Объективные методы. Описательные методы. 
Методы психологической помощи. 

       2 

 3   2 Ощущения. Виды ощущений. Классификации 
ощущений (экстеро- и интероцептивные ощущения). 
Восприятие. Характеристики перцептивного образа: 
целостность, предметность, константность, 
обобщенность. Иллюзии восприятия.  
Мышление. Исследование мышления в логике и 
психологии. Основные логические формы 
мышления: суждение, понятие, умозаключение. 

       2 

4   2 Виды мышления: наглядно-действенное, наглядно-
образное и вербально-логическое.  
Мышление как процесс решения задач. Взаимосвязь 
мышления и эмоций.  
Внимание. Функции внимания. Характеристики 
внимания: распределение, концентрация, 

      2   



30
6 

 

устойчивость, переключение и объем внимания. 
Методы тренировки внимания.  
Память. Классификации памяти по ведущему 
анализатору, по материалу запоминания, по 
временным характеристикам. 

5   3 Общее понятие о личности. 
Понятие «личность», «индивид», 
«индивидуальность». 
Периодизация развития личности. 
Современные психологические теории личности 

      2 

6   3 Основные подходы к изучению личности. 
Структура личности по Фрейду 
Защитные механизмы (по Фрейду) 

      2 

 
 
 
 
 

4.9.   Курсовой проект (не предусмотрена). 
(Приводятся примерные темы курсового проекта или курсовой работы, а также методические 
рекомендации по ее выполнению) 
 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

Приводится перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю), в котором указывается конкретная учебно-методическая 

литература (учебники, учебные пособия, учебно-методические работы), раскрывающие суть 

дисциплины (модуля), помогающие студенту освоить его содержание. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

(указано в ФОС). 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, периодических изданий 
необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
 
                                               7.1 Основная литература 

 

 
1. Абрамова, Г.С. Общая психология: Учебное пособие / Г.С. Абрамова. - М.: Инфра-М, 2011. - 
320 c. 
2. Абрамова, Г.С. Общая психология / Г.С. Абрамова. - М.: Академический проект, 2003. - 496 c. 
3. Глуханюк, Н.С. Общая психология / Н.С. Глуханюк. - М.: Academia, 2016. - 608 c. 
4. Глуханюк, Н.С. Общая психология: Учебное пособие / Н.С. Глуханюк. - М.: Академия, 2017. - 
272 c. 
5. Еникеев, М.И. Общая и социальная психология: Учебник / М.И. Еникеев. - М.: Норма, НИЦ 
Инфра-М, 2013. - 640 c. 
6. Еникеев, М.И. Общая психология: Учебник для ВУЗов / М.И. Еникеев. - М.: Приор, 2002. - 400 
c. 
7. Еникеев, М.И. Общая и социальная психология. Энциклопедия (Формат А4) / М.И. Еникеев. - 
М.: Приор, 2002. - 560 c. 
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8. Еникеев, М.И. Общая и социальная психология: Учебник / М.И. Еникеев. - М.: Норма, 2019. - 
224 c. 
9. Еникеев, М.И. Общая и социальная психология: Учебник / М.И. Еникеев. - М.: Норма, 2017. - 
176 c. 
10. Ерчак, Н.Т. Общая психология. Тестовые задания / Н.Т. Ерчак. - Минск: Новое знание, 2005. - 
272 c. 
11. Иванников, В.А. Общая психология: Учебник для академического бакалавриата / В.А. 
Иванников. - Люберцы: Юрайт, 2016. - 480 c. 
12. Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: 
Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c. 
13. Крысько, В.Г. Общая психология в схемах и комментариях: Учебное пособие / В.Г. Крысько. - 
М.: Вузовский учебник, 2019. - 336 c. 
14. Крысько, В.Г. Общая психология в схемах и комментариях: Учебное пособие / В.Г. Крысько. - 
М.: Вузовский учебник, 2017. - 336 c. 
15. Макарова, И.В. Общая психология: Краткий курс лекций / И.В. Макарова. - М.: Юрайт, 2013. - 
182 c. 
16. Макарова, И.В. Общая психология: Учебное пособие для СПО / И.В. Макарова. - Люберцы: 
Юрайт, 2016. - 182 c. 
17. Маклаков, А. Общая психология / А. Маклаков. - СПб.: Питер, 2019. - 583 c. 
18. Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 
583 c. 
19. Маклаков, А.Г. Общая психология / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2019. - 583 c. 
20. Маклаков, А.Г. Общая психология. / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2012. - 583 c. 
 
                                        7.2 Дополнительная литература 
 
1. Карцева, Л.В. Психология и педагогика социальной работы с семьей: Учебное пособие / Л.В. 

Карцева. - М.: Дашков и К, 2013. - 224 c. 
2.  Бережнова, Л.Н. Этнопедагогика: Учебник для студентов учреждений высшего 

профессионального образования / Л.Н. Бережнова, И.Л. Набок, В.И. Щеглов. - М.: ИЦ 
Академия, 2013. - 240 c. 

3. Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: 
Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c 

4. Макарова, И.В. Общая психология: Краткий курс лекций / И.В. Макарова. - М.: Юрайт, 2013. - 
182 c. 

5. Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 
583 c. 

6. Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т. Т. 3. Психология личности: Учебник / Р.С. Немов. - М.: 
Юрайт, 2012. - 739 c. 

7. Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 
2012. - 2472 c. 

8. Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: 
Форум, 2013. - 304 c. 

 
 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

 «интернет» (далее сеть «Интернет»), необходимых для освоения                     Дисциплины 

(модуля). 

Указываются конкретные информационные ресурсы, содержание которых отражает 

программный материал Дисциплины, или логически связано с ней. 

 

1. www.Psy.1september.ru – портал издательского дома «Первое сентября».  
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2. Газета «Школьный психолог». Статьи – публикации документов, касающихся 

психологической службы образования; методические рекомендации; разработки практических 

занятий.   

3. www.rospsy.ru – сайт Федерального общества педагогов-психологов. Нормативные 

документы, информация о конференциях и съездах, решениях по вопросам психологии в 

образовании.   

4.www.voppsy.ru − сайт журнала «Вопросы психологии». Архив публикаций за 1980−1995 

гг., аннотации публикаций до 2005 г.  

5. http://www.apa.org/ethics/ − этические разработки и этические комиссии Американской 

психологической ассоциации, в том числе Этический кодекс (полная версия): 

http://www.apa.org/ethics/code/index.aspx.  

 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины   

  

Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс) 

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 

Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При затруднениях в 

восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если 

разобраться в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его 

консультаций) или к преподавателю на практических занятиях. 

  

Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 

Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием к занятию; определить примерный объем работы по 

подготовке к ним; выделить вопросы и задачи, ответы на которые или выполнение и решение 

без предварительной подготовки не представляется возможным; 

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 

рекомендованные источники, их необходимо найти заранее. 

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному 

занятию; 

- до очередного практического занятия по рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 

- пользоваться техническими средствами обучения и дидактическими материалами, 

которыми располагает учебное заведение. 

- при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы 

правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 

быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 

попытаться дать аргументированное объяснение с обязательной ссылкой на соответствующую 

правовую норму; 
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 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 

затруднения в его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного 

решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. 

Структура ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся 

аргументы, либо дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой 

предлагается ответ. Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть 

обоснованы. 

- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать 

понимание проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к 

преподавателю. 

Студентам, пропустившим занятия (независимо от причин), не имеющие письменного 

решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не 

позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию к преподавателю и отчитаться по теме, 

изучавшийся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на 

занятиях теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за 

работу в соответствующем семестре. 

  

Методические рекомендации по выполнению различных форм самостоятельных 

заданий 

            Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода 

заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой 

дисциплины. По каждой теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий 

для самостоятельной работы. 

К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются следующие 

требования: задания должны исполняться самостоятельно и представляться в установленный 

срок, а также соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 

- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей 

программой дисциплины; 

- выполнять все плановые задания, выдаваемые преподавателем для самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 

- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, 

положение о написании письменных работ. 

  

Методические рекомендации по работе с литературой. 

            Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому 

занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения 

соответствующей литературы. 

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная литература, 

которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 

Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
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10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости). 

В данном разделе приводится перечень программных продуктов, используемых 

при проведении различных видов занятий. 

1.применение средств мультимедиа в образовательном процессе (например, 

презентации, видео);  

2.привлечение доступных учебных материалов и разнообразной текущей информации по 

курсу через сеть Интернет для любого участника учебного процесса;  

3.возможность консультирования обучающихся с преподавателем в установленное время 

и между студентами в любое приемлемое время и в любой точке пространства посредством сети 

Интернет; 

4.текстовые редакторы; графические редакторы; электронные таблицы; Веб-браузеры и 

т.п. (например, Microsoft Windows, Microsoft Office). 

Средства Microsoft Office:  

 Microsof tOffice Word – текстовый редактор;  

 Microsoft Office Power Point – программа подготовки презентаций;  

 Microsoft Office Access – реляционная система управления базами данных. 

 
 
 
 
 

11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю). 

 

Приводятся сведения о специализированных аудиториях, оснащенных оборудованием 

(стендами, моделями, макетами, информационно-измерительными системами, образцами и 

т.д.) и предназначенных для 

проведения лабораторного практикума, о технических и электронных средствах обучения и 
контроля знаний студентов в соответствии с ФГОС ВО. 
Updates: Principal Resources (Founded in 1994 and edited by Lawrence M. Hinman) 
http://ethics.sandieuo.edu 
Ethics Updates: A Guide to Using the World Wide Web in Ethics Teaching and Research 
 http ://ethics. acusd. edu/re sources. Html 
Spalding's List of Morality, Ethics and Philosophy Research Resources 
http://www.cis.wavne.edu/aspalding/ethicslist.html 
Ethics on the Web (Gustavus Adolphus College) 
http://www.gac.edu/oncampus/academics/philosoDhv/lethics.html 
Сайт содержит очень полезные ссылки на разнообразные ресурсы по этике. 
Center for Study of Ethics in the Professions. Illinois Institute of Technology 
http://www.iit.edu/departments/csep/eac/other resources.htm 
Teaching Ethics on Internet 
http://www.itss.brockport.edu/~cmc494/ 
Ethics Case Study 
http://www.web-miner.com/ethicscases.htm 
University of Minnesota. Teaching Ethics for Research, Scholarship, & Practice  
http://www.research.umn.edu/ethics/ 

http://ethics.sandieuo.edu/
http://www.cis.wavne.edu/aspalding/ethicslist.html
http://www.gac.edu/oncampus/academics/philosoDhv/lethics.html
http://www.iit.edu/departments/csep/eac/other%20resources.htm
http://www.itss.brockport.edu/~cmc494/
http://www.web-miner.com/ethicscases.htm
http://www.research.umn.edu/ethics/
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Applied Ethics Resourses on www... http://www.ethicsweb.ca/resources/ 
ShiPS Resourse Center Research Ethics http://wwwl.umn.edu/ships/ethics/research.htm 
 

 

http://www.ethicsweb.ca/resources/
http://wwwl.umn.edu/ships/ethics/research.htm
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1. Цели и задачи освоения дисциплины  
 

Цели освоения дисциплины: В современных   условиях   подготовка   граждан   Российской   Федерации 

к военной службе является приоритетным направлением государственной политики. Важнейшими вопросами 

образования на всех уровнях является воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, готовности к защите 

Отечества. 

Образовательный модуль «Начальная военная подготовка» реализуется исходя из базовых принципов и 

направлений военной подготовки, модуль состоит из основных разделов военной подготовки, тем военно-

политической и правовой подготовки. 

Задача модуля – обеспечение формирования компетенции в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами высшего образования «УК.8 Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе 

при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов» категории «Безопасность 

жизнедеятельности». 

Основной целью освоения модуля является получение знаний, умений и навыков, необходимых 

для становления обучающихся образовательных организаций высшего образования в качестве граждан способных 

и готовых к   выполнению   воинского   долга   и   обязанности   по   защите   своей   Родины в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

Задачами модуля «Начальная военная подготовка» являются: 

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины Российской   
Федерации, а   также   основ   военного   строительства  и структуры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС 
РФ); 

2) формирование   у   обучающихся    высокого    общественного    сознания и воинского долга; 
3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности гражданина 

– патриота; 
4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного 

дела; 

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужа- 

щих ВС РФ; 

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и 
прохождения военной службы; 
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7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к 
воинским ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

8) изучение и принятие правил воинской вежливости; 

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

Модуль также может быть использован при разработке дополнительных профессиональных программ. 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми 
результатами освоения образовательной программы 

 
Процесс изучения дисциплины «Начальная военная подготовка» направлен на формирование следующих 

компетенций: 
 
а) Универсальных компетенций (УК): 
- УК-8 способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

• знать: основные положения общевоинских уставов ВС РФ; организацию внутреннего 

порядка в подразделении; основные положения Курса стрельб из стрелкового оружия; устройство 

стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат; предназначение, задачи и организационно-

штатную структуру общевойсковых подразделений; 

основные факторы, определяющие характер, организацию и способы ведения современного 

общевойскового боя; 

общие сведения о ядерном, химическом и биологическом оружии, средствах его применения; 

правила поведения и меры профилактики в условиях заражения радиоактивными, отравляющими 

веществами и бактериальными средствами; 

тактические свойства местности, их влияние на действия подразделений в боевой обстановке; 

назначение, номенклатуру и условные знаки топографических карт; 

основные способы и средства оказания первой медицинской помощи при ранениях и травмах; 

тенденции и особенности развития современных международных отношений, место и роль 

России в многополярном мире, основные направления социально-экономического, политического 

и военно- технического развития страны; 

основные положения Военной доктрины РФ; 

правовое положение и порядок прохождения военной службы; 

• уметь: правильно применять и выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ; 

осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и пистолета (ПМ), подготовку к боевому 

применению ручных гранат; 

оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового оружия; выполнять мероприятия 

радиационной, химической и биологической защиты; 

читать топографические карты различной номенклатуры; 

давать оценку международным военно-политическим и внутренним событиям и фактам с 

позиции патриота своего Отечества; 

применять положения нормативно-правовых актов; 
• владеть: строевыми приемами на месте и в движении; навыками 

управления строями взвода; навыками стрельбы из стрелкового оружия; 

навыками подготовки к ведению общевойскового боя; навыками применения 

индивидуальных средств РХБ защиты; навыками ориентирования на местности по карте и без 

карты; 

навыками применения индивидуальных средств медицинской защиты и подручных средств для 

оказания первой медицинской по- мощи при ранениях и травмах; 
навыками работы с нормативно-правовыми документами. 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 
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Образовательный модуль «Начальная военная подготовка» относится к обязательной части, реализуется 

исходя из базовых принципов и направлений военной подготовки, модуль состоит из основных разделов военной 

подготовки, тем военно-политической и правовой подготовки. 

 

4. Содержание и структура дисциплины (модуля) 

Очная форма обучения 

4.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 3 зачетные единицы 108 
академических часов 
 

Вид работы Трудоемкость, часов 

№ семестра  Всего  

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторная работа: 72 72 

Лекции (Л) 26 26 

Групповые занятия 8 8 

Практические занятия (ПЗ) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

Самостоятельная работа: 36 36 

Курсовой проект (КП),курсовая работа(КР) - - 

Расчетно-графическое задание (РГЗ) - - 

Реферат (Р) - - 

Эссе (Э) - - 

Самостоятельно изучение разделов 36 36 

Зачет/экзамен зачет зачет 
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4.2 Содержание разделов дисциплины 
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Раздел 1. Общевоинские уставы 

ВС РФ 

         

Тема 1. Общевоинские уставы Во- 

оруженных Сил Российской Федера- 

ции,     их     основные     требования 

и содержание 

 
9 

 
6 

 
6 

      
3 

Тема 2. Внутренний порядок и суточ- 

ный наряд 
6 4 2 

 
2 

   
2 

Тема 3. Общие положения Устава 
гарнизонной и караульной службы 

3 2 
  

2 
   

1 

Раздел 2. Строевая подготовка 
         

Тема 4. Строевые приемы и движе- 

ние без оружия 
9 6 

   
6 

  
3 

Раздел 3. Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 

         

Тема 5. Основы, приемы и правила 

стрельбы из стрелкового оружия 
3 2 

   
2 

  
1 

Тема 6. Назначение, боевые свой- 

ства, материальная часть и примене- 

ние стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и 

ручных гранат 

 

18 

 

12 

    

12 

   

6 

Тема 7. Выполнение упражнений 

учебных стрельб из стрелкового ору- 
жия 

9 6 
   

6 
  

3 

Раздел 4. Основы тактики обще- 

войсковых подразделений 
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Тема 8. Вооруженные Силы Россий- 

ской Федерации их состав и задачи. 

Тактико-технические характери- 

стики (ТТХ) основных образцов во- 
оружения и техники ВС РФ 

 

6 

 

4 

 

4 

      

2 

Тема 9. Основы общевойскового боя 3 2 2 
     

1 

Тема 10. Основы инженерного обес- 

печения 
3 2 

  
2 

   
1 

Тема 11. Организация воинских ча- 

стей и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного против- 

ника 

 
3 

 
2 

 
2 

      
1 

Раздел 5. Радиационная, химиче- 

ская и биологическая защита 

         

Тема 12. Ядерное, химическое, био- 

логическое, зажигательное оружие 
3 2 2 

     
1 

Тема 13. Радиационная, химическая 

и биологическая защита 
6 4 

   
4 

  
2 

Раздел 6. Военная топография 
         

Тема 14. Местность как элемент бое- 

вой обстановки. Измерения и ориен- 

тирование на местности без карты, 

движение по азимутам 

 
3 

 
2 

 
2 

      
1 

Тема 15. Топографические карты и 

их чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и 

целеуказания по карте 

 
3 

 
2 

   
2 

    
1 

Раздел 7. Основы медицинского 

обеспечения 

         

Тема 16. Медицинское обеспечение 

войск (сил), первая медицинская по- 

мощь при ранениях, травмах и осо- 

бых случаях 

 
9 

 
6 

 
2 

   
4 

   
3 



 

 

 

 

 
Номер и наименование раздела, 

темы, формы промежуточной 

аттестации 
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Раздел 8. Военно-политическая 

подготовка 

         

Тема 17. Россия в современном мире. 

Основные направления социально- 

экономического, политического и во- 

енно-технического развития страны 

 

3 

 

2 

 

2 

      

1 

Раздел 9. Правовая подготовка 
         

Тема 18. Военная доктрина РФ. Зако- 

нодательство Российской Федерации 

о прохождении военной службы 

 
3 

 
2 

 
2 

      
1 

Зачёт 6 4      4 2 

Всего по модулю: 108 72 26 
 

8 34 
 

4 36 

 
 

 
 
 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в____семестре 
 
 
4.4. Лабораторная работа 
Лабораторная работа не предусмотрена.  
 
4.5. Практические занятия (семинары) 

 

№ занятия Тематика практических занятий (семинаров) 
Количество 

часов 

 1 семестр  

1 
Строевые приемы и движение без оружия 

6 

2 Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия 2 

3 

Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных 
противотанковых гранатометов и ручных гранат 

12 
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4 

Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия 6 

5 

Радиационная, химическая и биологическая защита 

4 

6 
Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская по- 

мощь при ранениях, травмах и особых случаях 4 

Итого в семестре 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю). 

 
Цели самостоятельной работы. 

Формирование способностей к самостоятельному познанию и обучению, поиску литературы, 
обобщению, оформлению и представлению полученных результатов, их критическому анализу, поиску 
новых и неординарных решений, аргументированному отстаиванию своих предложений, умений 
подготовки выступлений и ведения дискуссий.  

Организация самостоятельной работы. Самостоятельная работа заключается в изучении отдельных 
тем курса по заданию преподавателя по рекомендуемой им учебной литературе, в подготовке к 
лабораторному практикуму, семинарам, практическим занятиям, деловым, обучающим играм, к рубежным 
контролям, зачету, в выполнении домашнего задания. 

Самостоятельная работа предполагает практику подготовки рефератов, презентаций и доклада по 
ним. После вводных лекций, в которых обозначается содержание дисциплины, ее проблематика и 
практическая значимость, студентам выдаются возможные темы рефератов в рамках проблемного поля 
дисциплины, из которых студенты выбирают тему своего реферата, при этом студентом может быть 
предложена и своя тематика. Тематика реферата должна иметь проблемный и профессионально 
ориентированный характер, требующей самостоятельной творческой работы студента. 
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5.3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) 

опыта деятельности 
 
Устный ответ 
 Оценка знаний предполагает дифференцированный подход к обучающемуся, учет его индивидуальных 

способностей, степень усвоения и систематизации основных понятий и категорий по дисциплине. Кроме того, 
оценивается не только глубина знаний поставленных вопросов, но и умение использовать в ответе практический 
материал. Оценивается культура речи, владение навыками ораторского искусства. 

Критерии оценивания: последовательность, полнота, логичность изложения, анализ различных точек зрения, 
самостоятельное обобщение материала, использование профессиональных терминов, культура речи, навыки 
ораторского искусства. Изложение материала без фактических ошибок. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда материал излагается исчерпывающе, последовательно, грамотно и 
логически стройно, при этом раскрываются не только основные понятия, но и анализируются   точки зрения различных 
авторов. Обучающийся не затрудняется с ответом, соблюдает культуру речи. 

Оценка «хорошо» ставится, если обучающийся твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, 
знает практическую базу, но при ответе на вопрос допускает несущественные погрешности.    

 Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся освоил только основной материал, но не знает 
отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает последовательность в 
изложении материала, затрудняется с ответами, показывает отсутствие должной связи между анализом, 
аргументацией и выводами.  

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся не отвечает на поставленные вопросы. 
 
Тестирование 

Является одним из средств контроля знаний обучающихся по дисциплине.  
Критерии оценивания – правильный ответ на вопрос 
Оценка «отлично» ставится в случае, если правильно выполнено 90-100% заданий 
Оценка «хорошо» ставится, если правильно выполнено 70-89% заданий 
Оценка «удовлетворительно» ставится в случае, если правильно выполнено 50-69% заданий 
 Оценка «неудовлетворительно» ставится, если правильно выполнено менее 50% заданий 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 
 

Фонды оценочных средств представлены в виде отдельного документа 
 

 
7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, периодических изданий необходимых для 

освоения дисциплины (модуля) 
 

7.1 Основная учебная литература  
 

1. Военная доктрина Российской Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (с 
изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих» (с изме- нениями и 
дополнениями). 

5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной службы» (вместе с 
«Положением о порядке прохождения военной службы»). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2 

7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. 

8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С.Шульдешов В.А., Родионов,В.В.,Углян- ский.– Москва : 
КНОРУС, 2020, 216 с. 

9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. Смир- нов, И.В. Шпильной. 
– Москва: КНОРУС, 2017. 

10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. – Москва: КНОРУС, 2017. 
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11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное по- собие/ 
П.А.Дульнев, В.И. Литвененко, О.С.Таненя – Москва: КНОРУС, 2020. 374 с. 

    



 

 

 
7.2 Дополнительная учебная литература: 
  

1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.– Москва: Воениздат, 1985. - 640 с. 

2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных подразделений. 

– 2-е изд. – М.: Воениздат, 1990. 

3. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / Под ред. Комарова Ф.И. – 
М.: Воениздат, 1989. 

4. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие / Алексеев А.В., 
Алексеева Д.А. – Ярославль: ООО «Хисториоф Пипл», 2008. 

5. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической защиты / Под ред. генерал-
майора Мельника Ю.Р. – М., 2006. 

6. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. – М.: Воениздат, 1984. 

7. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. – М.: Воениздат, 2011. 

8. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. Сидор кина. – М.: 
Воениздат «Вооруженные силы», 2009. 

 
 

8 Оборудование и технические средства обучения 
 
ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет» располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, имеет выход в 
глобальные сети электронной коммуникации. Образовательный процесс происходит в учебных аудиториях для 
проведения занятий лекционного и практического типа. Помещения для проведения лекционных, практических 
занятий укомплектованы специализированной учебной мебелью, техническими средствами, служащими для 
представления учебной информации студентам. 

 
9  Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

 
Официальный сайт компании «КонсультантПлюс» http://www.consultant.ru/ 
Информационно-правовой портал «Гарант» – http://base.garant.ru/ 
Госты, стандарты, нормативы. – http://www.gostrf.com/ 
Профессиональные стандарты: программно-аппаратный комплекс. Реестр профессиональных стандартов 

– http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-
standartov/reestr-professionalnykh-standartov/ 

Электронная образовательная среда университета (http://www.chgu.org) 

Электронно-библиотечная система IPRBooks (http://www.iprbookshop.ru) 

Многопрофильный образовательный ресурс «Консультант 

студента» (http://www.studentlibrary.ru) 
Электронно-библиотечная система «ИВИС» (http://ivis.ru) 

 

http://www.iprbookshop.ru/
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1. Цели и задачи дисциплины 

 

Целью дисциплины «Физическая культура и спорт» является формирование физической 

культуры личности и способности направленного использования разнообразных средств 

физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья, 

психофизической подготовки и самоподготовки к будущей профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины:  

- понимание роли физической культуры в развитии личности и подготовке ее к 

профессиональной деятельности; 

- знание научно-практических основ физической культуры и здорового образа жизни; 

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, установки на 

здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и самовоспитание, потребности 

в регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом; 

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья, психическое благополучие, совершенствование психофизических 

способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической культуре; 

- обеспечение общей и профессионально-прикладной физической подготовленности, 

определяющей психофизическую готовность студента к будущей профессии; 

- приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной деятельности для 

достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности:  

- поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности и соблюдает нормы здорового 

образа жизни (УК-7.1); 

- использует основы физической культуры для осознанного выбора здоровьесберегающих 

технологий с учетом внутренних и внешних условий реализации конкретной 

профессиональной деятельности (УК-7.2). 

Таблица 1 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора (индикаторов) 

достижения компетенции 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине 

 

УК-7. Способен 

поддерживать 

должный 

уровень 

физической 

УК-7.1. Поддерживает 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

Знать:  

- виды физических упражнений; 

- роль и значение физической культуры 

в жизни человека и общества; 



 

 

подготовленно

сти для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональ

ной 

деятельности 

профессиональной 

деятельности и соблюдает 

нормы здорового образа 

жизни; 

УК-7.2. Использует основы 

физической культуры для 

осознанного выбора 

здоровьесберегающих 

технологий с учетом 

внутренних и внешних 

условий реализации 

конкретной 

профессиональной 

деятельности. 

- научно-практические основы 

физической культуры, профилактики 

вредных привычек и здорового образа 

и стиля жизни. 

Уметь:  

- применять на практике 

разнообразные средства физической 

культуры, спорта и туризма для 

сохранения и укрепления здоровья и 

психофизической подготовки; 

- использовать средства и методы 

физического воспитания для 

профессионально-личностного 

развития, физического 

самосовершенствования, 

формирования здорового образа и 

стиля жизни. 

Владеть: 

- средствами и методами укрепления 

индивидуального здоровья для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности 

 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП 

 

Физическая культура и спорт относится к базовой части Блока 1 Дисциплины учебного 

плана. Для изучения дисциплины необходимы компетенции, сформированные у обучающихся 

в результате освоения дисциплин ОПОП подготовки бакалавра. Курс «Физическая культура и 

спорт» устанавливает связи с другими дисциплинами, такими как «Педагогика», «Психология», 

«Физиология», «Анатомия». 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных 

занятий 

4.1. Структура дисциплины 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 



 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Физическая культура» составляет 2 зачетных 

единицы (72 часа). 

Таблица 2 

Форма работы обучающихся/ 

Виды учебных занятий 

Трудоемкость часов 

1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр Всего 

Общая трудоемкость 72 - - - 72 

Контактная аудиторная работа 

обучающихся с преподавателем: 

36    36 

Лекции (Л) 18 - - - 18 

Практические занятия (ПЗ) 18 - - - 18 

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа: 36 - - - 36 

Курсовой проект (КП), курсовая 

работа (КР) 

     

Расчетно-графическое задание (РГЗ)      

Реферат      

Эссе (Э)      

Самостоятельное изучение разделов      

Зачет/ экзамен зачет - - - зачет 

 

Содержание разделов дисциплины 

Таблица 3 

№ 

разде

ла 

Наименование 

раздела 
Содержание раздела 

Форма текущего 

контроля 

1. Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов 

Теоретическое занятие. Физическая 

культура как феномен общей культуры 

человека. Понятие культура, физическая 

культура. Возникновение и развитие 

физической культуры. Роль физической 

культуры и спорта в современном обществе. 

Основные направления развития физической 

культуры и спорта в России на современном 

этапе. 

собеседование 

2. Социально-биологические 

основы   физической 

культуры 

Теоретическое занятие. Организм человека 

как единая саморазвивающаяся и 

саморегулирующаяся биологическая 

система. Двигательная активность – 

жизненно необходимая биологическая 

потребность организма человека; нормы 

двигательной активности современного 

человека; гиподинамия и гипокинезия. 

собеседование 



 

 

Чрезмерные физические нагрузки; 

механизмы адаптации человека к 

регулярным занятиям физическими 

упражнениями и спортом; деадаптация и 

реадаптация человека к физическим 

нагрузкам. Адаптация отдельных систем 

организма человека к физкультурно-

спортивной деятельности. Опорно-

двигательный аппарат; нервная система; 

мышечная система; сердечно-сосудистая 

система; дыхательная система; изменения в 

системе пищеварения и выделения. 

3. Основы здорового образа 

жизни студента. 

Физическая культура в 

обеспечении здоровья 

Теоретическое занятие. Образ жизни и 

здоровье. Роль личности и государства в 

формировании и сохранении здоровья; 

состояние здоровья населения России; 

здоровье в системе человеческих ценностей. 

Понятия «Здоровье», «Болезнь»; основные 

факторы и виды здоровья; здоровый образ 

жизни; Оценка состояния здоровья 

населения. Оценка и самооценка 

собственного здоровья. 

собеседование 

4. Психофизические основы 

учебного труда и 

интеллектуальной 

деятельности. Средства 

физической культуры в 

регулировании 

работоспособности  

Теоретическое занятие Физическая культура 

и спорт в жизнедеятельности студентов. 

Психофизиологические основы учебного 

труда и интеллектуальной деятельности. 

Средства физической культуры в 

регулировании работоспособности. 

собеседование 

5. Общая физическая и 

специальная подготовка в 

системе физического 

воспитания 

Теоретическое занятие. Общая физическая 

подготовка. Гибкость и методика ее развития. 

Общая и профессионально-прикладная 

физическая подготовка. Двигательные 

качества. Основные закономерности 

развития двигательных качеств. Гибкость и 

методика развития. Методика развития 

гибкости на учебно-тренировочных занятиях 

по физической культуре со студентами. 

собеседование 

6. Основы методики 

самостоятельных занятий 

физическими 

упражнениями 

Теоретическое занятие. Методика 

использования средств физической культуры 

для самостоятельных занятий физическими 

упражнениями. Параметры физических 

нагрузок при самостоятельных занятиях 

физическими упражнениями. 

Противопоказания для занятий физическими 

упражнениями. Принципы, средства и 

собеседование 



 

 

способы закаливания. 

7. Спорт. Индивидуальный 

выбор видов спорта или 

систем физических 

упражнений 

Теоретическое занятие. Спорт. Понятие 

«спорт»; виды спорта; значимость 

спортивных соревнований; виды спортивных 

соревнований; регламентация и способы 

проведения соревнований; определение 

результата в соревнованиях; условия 

соревнований, влияющих на 

соревновательную деятельность 

спортсменов; студенческие соревнования. 

собеседование 

8. Особенности занятий 

избранным видом спорта 

или системой физических 

упражнений 

Теоретическое занятие. Модельные 

характеристики спортсменов высокого 

класса. Определение целей и задач в 

спортивной подготовке или системой 

физических упражнений. Перспективное, 

текущее и оперативное планирование 

подготовки. Специальные зачётные 

требования и нормативы по годам обучения, 

по избранному виду спорта или системой 

физических упражнений. Спортивная 

классификация и правила спортивных 

соревнований в избранном виде спорта. 

Методико-практические занятия, 

ритмическая гимнастика. 

собеседование 

9. Самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и спортом  

Теоретическое занятие Самоконтроль при 

систематических занятиях физическими 

упражнениями и спортом. Задачи 

самоконтроля. Дневник самоконтроля. 

Субъективные и объективные показатели 

самоконтроля. Функциональные пробы в 

самоконтроле. 

собеседование 

 

Самостоятельная работа студентов 

Таблица 4 

№ 

разде

ла 

Наименование темы 

дисциплины или раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся 

Оценочное 

средство 

Количе

ство 

часов 

Код 

компете

нций 

1. Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов. 

 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 



 

 

основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

2. Социально-биологические 

основы   физической 

культуры 

 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

3. Основы здорового образа 

жизни студента. Физическая 

культура в обеспечении 

здоровья 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

4. Психофизические основы 

учебного труда и 

интеллектуальной 

деятельности. Средства 

физической культуры в 

регулировании 

работоспособности  

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

5. Общая физическая и 

специальная подготовка в 

системе физического 

воспитания 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

основной и 

дополнительной 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 



 

 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

6. Основы методики 

самостоятельных занятий 

физическими упражнениями 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

7. Спорт. Индивидуальный 

выбор видов спорта или 

систем физических 

упражнений 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

8. Особенности занятий 

избранным видом спорта 

или системой физических 

упражнений 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

9. Самоконтроль 

занимающихся физическими 

упражнениями и спортом  

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям (лекциям, 

практическим 

занятиям), работа с 

основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

Устный опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 



 

 

ресурсами, 

написание эссе 

 

4.2. Лабораторные занятия 

Лабораторные занятия учебным планом не предусмотрены. 

 

4.3. Практические (методико-практические) занятия 

 

Таблица 5 

№ 

раздела 

Тема Кол-во 

часов 

1 Оценка собственной физической культуры личности. 2 

2 

 

 

 

Простейшие методики самооценки работоспособности, усталости, 

утомления и применения средств физической культуры для их 

направленной коррекции. 

2 

3 Оценка и методика коррекции осанки и плоскостопия. 

 

2 

4 Методика проведения производственной гимнастики с учетом заданных 

условий и характера труда. 

2 

5 Методика индивидуального подхода и применение средств для 

направленного развития отдельных физических качеств. 

2 

6 

 

 

Методика составления и проведения простейших самостоятельных 

занятий физическими упражнениями гигиенической или тренировочной 

направленности. 

2 

 

7 

 

Методы самооценки специальной физической и спортивной 

подготовленности по избранному виду спорта (тесты, контрольные 

задания). 

2 

8 Методика проведения учебно-тренировочного занятия. 2 

9 Методы самоконтроля состояния здоровья и физического развития 

(стандарты, индексы, формулы). 

2 

Всего  18 

(ОЧНО-ЗАОЧНАЯ) ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Физическая культура и спорт» составляет 2 зачетных 

единицы (72 часа). 

Таблица 6 

Форма работы обучающихся/Виды 

учебных занятий 

Трудоемкость часов 

Очно-заочная форма Заочная форма 

Всего 1 сем. 2 сем. 1 сем. 

Общая трудоемкость 72 36 36 72  

Контактная аудиторная работа 34 17 17 10 



 

 

обучающихся с преподавателем: 

Лекции (Л) 34 17 17 10 

Практические занятия (ПЗ)     

Лабораторные работы (ЛР)     

Самостоятельная работа: 38 19 19 62 

Курсовой проект (КП), курсовая работа 

(КР) 

    

Расчетно-графическое задание (РГЗ)     

Реферат     

Эссе (Э)     

Самостоятельное изучение разделов     

Зачет/ экзамен  зачет зачет зачет 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре (очно-заочная форма) 

Таблица 7 

№ 

разде

ла 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа Л ПЗ ЛР 

1. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов   

8 5 - - 3 

2. Социально - биологические основы 

физической культуры. 

6 2 - - 4 

3. Основы здорового образа жизни студента. 

Физическая культура в обеспечении здоровья  

8 4 - - 4 

4. Психофизические основы учебного труда и 

интеллектуальной деятельности. Средства 

физической культуры в регулировании 

работоспособности. 

8 4 - - 4 

5. Общая физическая и специальная подготовка 

в системе физического воспитания 

6 2 - - 4 

 Итого: 36 17 - - 19 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 2 семестре (очно-заочная форма) 

Таблица 8 

№ 

разде

ла 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа Л ПЗ ЛР 

1. Основы методики самостоятельных  

занятий физическими упражнениями 

8 5 - - 6 



 

 

2. Спорт. Индивидуальный выбор видов спорта 

или систем физических упражнений 

6 4 - - 4 

3. Особенности занятий избранным видом 

спорта или системой физических упражнений 

8 4 - - 4 

4. Самоконтроль занимающихся физическими 

упражнениями и спортом  

8 4 - - 5 

 Итого: 36 17 - - 19 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре (заочная форма) 

Таблица 9 

№ 

разде

ла 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа Л ПЗ ЛР 

1. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов   

4 2 -  10 

2. Социально - биологические основы 

физической культуры. 

8 2 -  12 

3. Основы здорового образа жизни студента. 

Физическая культура в обеспечении здоровья  

8 2 -  14 

4. Общая физическая и специальная подготовка 

в системе физического воспитания 

8 2 -  14 

5. Спорт. Индивидуальный выбор видов спорта 

или систем физических упражнений 

8 2 -  12 

 Итого: 72 10 -  62 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине (модулю) 

 

Тема: Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке 

студентов. 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Профессионально-прикладная физическая подготовка : учебное пособие для вузов / 

С. М. Воронин [и др.] ; под редакцией Н. А. Воронова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 140 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12268-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518668. 

2. Стриханов, М. Н.  Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / 

М. Н. Стриханов, В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 160 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515859.  

 

https://urait.ru/bcode/518668
https://urait.ru/bcode/515859


 

 

Тема: Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями. 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов : учебное 

пособие для вузов / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022 ; Омск : Изд-во ОмГТУ. — 110 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11767-7 (Издательство Юрайт). — ISBN 978 5 8149 25 47 3 (Изд-

во ОмГТУ). — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495814. 

 

Тема: Психофизические основы учебного труда и интеллектуальной деятельности. 

Средства физической культуры в регулировании работоспособности.  

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Теоретические основы физической культуры : учебное пособие для вузов / 

А. А. Горелов, О. Г. Румба, В. Л. Кондаков, Е. Н. Копейкина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14341-

6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519864. 

2. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для вузов / А. Б. Муллер, 

Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510794. 

3. Психология физической культуры и спорта : учебник и практикум для вузов / 

А. Е. Ловягина [и др.] ; под редакцией А. Е. Ловягиной. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

531 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01035-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511502.  

 

Тема: Особенности занятий избранным видом спорта или системой физических 

упражнений. 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Теория и методика избранного вида спорта : учебное пособие для вузов / 

Т. А. Завьялова [и др.] ; под редакцией С. Е. Шивринской. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07551-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514967. 

2. Стриханов, М. Н.  Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / 

М. Н. Стриханов, В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 160 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515859. 

3. Теория и методика избранного вида спорта: водные виды спорта : учебник для вузов / 

Н. Ж. Булгакова [и др.] ; под редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 304 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11277-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516454. 

Тема: Самоконтроль занимающихся физическими упражнениями и спортом. 

https://urait.ru/bcode/495814
https://urait.ru/bcode/519864
https://urait.ru/bcode/510794
https://urait.ru/bcode/511502
https://urait.ru/bcode/514967
https://urait.ru/bcode/515859
https://urait.ru/bcode/516454


 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Самоконтроль при занятиях физическими упражнениями и спортом : методические 

рекомендации / составители Ю. С.Ванюшин [и др.]. — Казань : КГАУ, 2020. — 16 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/296489. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Теоретические основы физической культуры : учебное пособие для вузов / 

А. А. Горелов, О. Г. Румба, В. Л. Кондаков, Е. Н. Копейкина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14341-

6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519864. 

3. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для вузов / А. Б. Муллер, 

Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510794. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

При проведении промежуточной аттестации (зачёт) учитывается выполнение 

студентом требований учебной программы по теоретическому разделу.  

Уровень овладения теоретическими и методическими знаниями определяется 

соответствующими показателями при ответах на поставленные вопросы теоретического и 

методического разделов курса.  

 

6.1. Перечень вопросов по разделам дисциплины: 

 

1 семестр 

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 1. Физическая культура в общекультурной и   

профессиональной подготовке студентов. 

Краткое содержание. Физическая культура и спорт как социальные феномены 

общества. Современное состояние физической культуры и спорта. Федеральный закон «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». Физическая культура личности. 

Деятельность (сущность) физической культуры  в различных сферах жизни. Ценности 

физической культуры. Физическая культура как учебная дисциплина высшего 

профессионального образования и целостного развития личности. Ценностные ориентации 

и отношение студентов к физической культуре и спорту. Основные положения организации 

физического воспитания в высшем учебном заведении. 

Вопросы по теме: 

1. Цели и задачи предмета. 

2. Что вы понимаете под физической культурой личности? 

3. Какова роль физической культуры и спорта в духовном воспитании личности? 

4. Какие черты характера формируют физическая культура и спорт в понятии 

«нравственное воспитание»? 

https://e.lanbook.com/book/296489
https://urait.ru/bcode/519864
https://urait.ru/bcode/510794


 

 

5. Совершенствованию каких органов чувств способствуют занятия физическими 

упражнениями в плане «умственного воспитания». 

6. Сущность трудового воспитания в процессе физических упражнений? 

7. Какие возможности заключены в физической культуре и спорте для эстетического 

воспитания. 

8. Дайте объяснение понятия физическая культура и спорт-средство укрепления 

мира, дружбы и сотрудничества между народами.  

9. Дайте определение физической культуре.  

10. Что такое физические упражнения? 

11. Что такое спорт? 

12. Раскройте содержание понятий физическая подготовка, физическое развитие, 

физическое совершенствование. 

13. Что представляет собой физическая рекреация и двигательная реабилитация? 

14. Охарактеризуйте понятия определений физическая и функциональная 

подготовленность, психофизическая подготовленность и двигательная активность. 

15. Профессиональная направленность физического воспитания. 

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 2. Социально-биологические основы физической 

культуры. 

Краткое содержание. Организм человека как единая саморазвивающаяся и 

саморегулирующаяся биологическая система. Воздействие природных и социально-

экологических факторов на организм и жизнедеятельность человека. Средства физической 

культуры и спорта в управлении совершенствованием функциональных возможностей 

организма в целях обеспечения умственной и физической деятельности. Физиологические 

механизмы и закономерности совершенствования отдельных систем организма под 

воздействием направленной физической тренировки. Двигательная функция повышение 

устойчивости организма человека к различным условиям внешней среды. 

Вопросы по теме: 

1. Социально-биологические основы физической культуры и спорта. 

2. Понятие биологической системы как человеческий организм.  

3. Перечислите виды тканей организма и их свойства общего и специфического 

характера. 

4. Функции костей скелета человека. 

5. Представления об опорно-двигательном аппарате.  

6. Представление о мышечной системе. 

7. Представление о кровеносной и дыхательной системах. 

8. ЦНС, ее отделы и функции. 

9. Взаимосвязь физической и умственной деятельности человека.  

10. Краткая физиологическая характеристика состояний организма при занятиях 

физическими упражнениями и спортом. 

11. Разновидности предстартового состояния. 

12. Из скольких частей состоит разминка и чему она способствует? 

13. Что такое процесс врабатывания? 



 

 

14. Состояние «мертвой точки». 

15. Понятие об утомлении при физической и умственной деятельности.  

16. Функциональное состояние организма при утомлении. 

17. С чем связано развитие процесса утомления? 

18. Неблагоприятные воздействия при умственном переутомлении. 

19. Принцип устранения и профилактики утомления при умственных и физических 

нагрузках. 

20. Физиологические процессы, обеспечивающие «восстановление». 

21. Гипокинезия и гиподинамия, их неблагоприятное влияние на организм.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 3. Основы здорового образа жизни студента. 

Физическая культура в обеспечении здоровья. 

Краткое содержание. Здоровье человека как ценность и факторы, его 

определяющие. Взаимосвязь общей культуры студента и его образа жизни. Структура 

жизнедеятельности студентов и ее отражение в образе жизни. Здоровый образ жизни и его 

составляющие. Личное отношение к здоровью как условие формирования здорового 

образа жизни. Физическое самовоспитание и самосовершенствование в здоровом образе 

жизни. Критерии эффективности здорового образа жизни. 

Вопросы по теме: 

1. Понятие – «здоровье». 

2. Определение здорового образа жизни.  

3. Раскройте определение трех видов здоровья: физическое, психическое и 

нравственное. 

4. Содержание элементов здорового образа жизни, плодотворного труда и 

рационального режима труда и отдыха.  

5. Вредные привычки и их воздействие на организм человека. 

6. Основные два закона здорового образа жизни.  

7. Закаливание как оздоровительное средство. 

8. Какова роль личной гигиены в здоровом образе жизни?  

9. Факторы, определяющие здоровый образ жизни.  

10. Гигиена физических упражнений. 

11. Принципы закаливания.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 4. Психофизические основы учебного труда и 

интеллектуальной деятельности. Средства физической культуры в регулировании 

работоспособности. 

Краткое содержание. Психофизиологическая характеристика интеллектуальной 

деятельности и учебного труда студента. Динамика работоспособности студентов в учебном 

году и факторы ее определяющие. Основные причины изменения психофизического 

состояния студентов в период экзаменационной сессии, критерии нервно-эмоционального 

и психофизического утомления. Особенности использования средств физической культуры 

для оптимизации работоспособности, профилактики нервно-эмоционального и 

психофизического утомления студентов, повышения эффективности учебного труда. 



 

 

Вопросы по теме: 

1. Объективные и субъективные факторы обучения и реакция на них организма 

студентов. 

2. Изменения состояния организма студентов под влиянием различных режимов и 

условий обучения. 

3. Работоспособность и влияние на нее различных факторов. 

4. Влияние на работоспособность периодичности ритмических процессов в 

организме. 

5. Общие закономерности изменения работоспособности студентов в процессе 

обучения. 

6. Изменение работоспособности с течение рабочего дня. 

7. Изменение работоспособности в течение учебной недели. 

8. Изменение работоспособности по семестрам и в целом за учебный год. 

9. Типы изменений умственной работоспособности студентов. 

10. Состояние и работоспособность студентов в экзаменационный период. 

11. Средства физической культуры в регулировании психоэмоционального и 

функционального состояния студентов в экзаменационный период. 

12. Использование «малых форм» физической культуры в режиме учебного труда 

студентов. 

13. Способность студентов в условиях оздоровительно-спортивного лагеря. 

14. Особенности проведения учебных занятий по физическому воспитанию для 

повышения работоспособности студентов. 

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 5. Общая физическая и специальная подготовка 

в системе физического воспитания. 

Краткое содержание. Методические принципы физического воспитания. Методы 

физического воспитания. Основы обучения движениям. Основы совершенствования 

физических качеств. Формирование психических качеств в процессе физического 

воспитания. 

Вопросы по теме:  

1. Методические принципы физического воспитания. 

2. Методы физического воспитания. 

3. Физические качества. 

4. Формирование психических качеств личности в процессе физического воспитания. 

5. Формирование психических качеств личности в процессе физического воспитания. 

6. Общая физическая подготовка, ее цели и задачи. 

7. Специальная физическая подготовка. 

8. Методы спортивной тренировки. 



 

 

9. Методы развития выносливости. 

10. Методы развития силы. 

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 6. Основы методики самостоятельных занятий 

физическими упражнениями.  

Краткое содержание. Мотивация и целенаправленность самостоятельных занятий. 

Формы и содержание самостоятельных занятий. Организация самостоятельных занятий 

физическими упражнениями различной направленности. Характер содержания занятий в 

зависимости от возраста. Особенности самостоятельных занятий для женщин. 

Планирование и управление самостоятельными занятиями. Принцип интенсивности 

нагрузок в условиях самостоятельных занятий у лиц разного возраста. Взаимосвязь между 

интенсивностью нагрузок и уровнем физической подготовленности. Гигиена 

самостоятельных занятий. Самоконтроль за эффективностью самостоятельных занятий. 

Участие в спортивных соревнованиях. 

Вопросы по теме: 

1. Что такое профессионально-прикладная физическая подготовка?  

2. Какие психофизические качества являются ведущими в вашей профессии? 

3. Какие виды спорта и физических упражнений способствуют развитию важных 

качеств вашей профессии?  

4. Оптимальная двигательная активность и ее воздействие на здоровье и 

работоспособность. 

5. Формирование мотивов и организация занятий физическими упражнениями. 

6. Формы самостоятельных занятий. 

7. Содержание самостоятельных занятий. 

8. Использование средств физической культуры в режиме труда и отдыха.  

9. Особенности самостоятельных занятий для женщин. 

10. Управление самостоятельными занятиями. Определение цели. Учет 

индивидуальных особенностей.  

11. Правила проведения самостоятельных занятий.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 7. Спорт. Индивидуальный выбор видов спорта 

или систем физических упражнений. 

Краткое содержание. Массовый спорт и спорт высших достижений, их цели и 

задачи. Спортивная классификация. Студенческий спорт. Особенности организации и 

планирования спортивной подготовки в вузе. Спортивные соревнования как средство и 

метод общей физической, профессионально-прикладной, спортивной подготовки 

студентов. Система студенческих спортивных соревнований. Общественные студенческие 

спортивные организации. Олимпийские игры и Универсиады. Современные популярные 

системы физических упражнений. Мотивация и обоснование индивидуального выбора 

студентом вида спорта или системы физических упражнений для регулярных занятий. 

Краткая психофизиологическая характеристика основных групп видов спорта и систем 

физических упражнений.  



 

 

Вопросы по теме: 

1. Определение понятия «спорт». Его принципиальное отличие от других видов 

занятий физическими упражнениями. 

2. Массовый спорт, его цели и задачи. 

3. Студенческий спорт, его организационные особенности. 

4. Спорт в высшем учебном заведении. 

5. Спорт в элективном курсе учебной дисциплины «Физическая культура» 

6. Спорт в свободное время студентов. Разновидности занятий и их 

организационная основа. 

7. Студенческие спортивные соревнования. 

8. Спортивные соревнования как средство и метод общефизической, 

профессионально-прикладной, спортивной подготовки и контроля их эффективности. 

9. Организационные основы занятий различными оздоровительными системами в 

свободное время студентов. 

10. Выбор видов спорта для укрепления здоровья, коррекции недостатков 

физического развития и телосложения. 

11. Выбор видов спорта и упражнений для активного отдыха. 

12. Выбор видов спорта и упражнений для подготовки к будущей профессиональной 

деятельности. 

13. Виды спорта комплексного разностороннего воздействия на организм 

занимающегося.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 8. Особенности занятий избранным видом 

спорта или системой физических упражнений. 

Краткое содержание. Влияние избранного вида спорта или системы физических 

упражнений на физическое развитие, функциональную подготовленность и психические 

качества. Планирование тренировки в избранном виде спорта или системе физических 

упражнений. Пути достижения физической, технической, тактической и психической 

подготовленности. Виды и методы контроля за эффективностью тренировочных занятий.  

Вопросы по теме: 

1. Краткая историческая справка о виде спорта/система физических упражнений. 

2. Характеристика возможностей влияния избранного вида спорта/системы 

физических упражнений/ на физическое развитие, функциональную подготовленность, 

психические качества и свойства личности. 

3. Определение цели и задач спортивной подготовки / занятий системой физических 

упражнений/ в избранном виде спорта в условиях вуза. 

4. Перспективное планирование подготовки. 

5. Текущее и оперативное планирование подготовки. 

6. Основные пути достижения необходимой структуры подготовленности: 

физической, технической, тактической и психической. 

7. Виды и методы контроля за эффективностью тренировочных занятий в избранном 

виде спорта / системе физических упражнений/. 

8. Специальные зачетные требования и нормативы по избранному виду спорта / 



 

 

система физических упражнений/ по годам / семестрам обучения. 

9. Календарь студенческих внутривузовских и вневузовских соревнований по 

избранному виду спорта. 

10. Требования спортивной классификации и правила соревнований в избранном 

виде спорта.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 9. Самоконтроль занимающихся физическими 

упражнениями и спортом. 

Краткое содержание. Диагностика и самодиагностика состояния организма при 

регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом. Врачебный контроль, его 

содержание. Педагогический контроль, его содержание. Самоконтроль, его основные 

методы, показатели и дневник самоконтроля. Использование методов стандартов, 

антропометрических индексов, номограмм функциональных проб, упражнений-тестов для 

оценки физического развития, телосложения, функционального состояния организма, 

физической подготовленности. Коррекция содержания и методики занятий физическими 

упражнениями и спортом по результатам показателей контроля. 

Вопросы по теме: 

1. Объективные и субъективные показатели самоконтроля уровня физического 

состояния. 

2. Основные формы контроля при занятиях физической культурой и спортом.  

3. Критические состояния в процессе физических нагрузок и оказание первой 

помощи (обморок, гравитационный шок, гипогликемический шок и др.) 

4. Оптимальная физическая нагрузка и ее влияние на развитие адаптационных 

процессов.  

5. На что направлен и что включает в себя врачебный контроль?  

6. Самоконтроль, его цели и задачи. 

7. Дневник самоконтроля.  

8. Методы контроля за функциональным состоянием организма во время занятий 

физическими упражнениями.  

9. Оценка состояния здоровья человека.  

10. Определение уровня физической подготовленности студента (характеристика 

методов и тестов). 

 

6.2. Вопросы к зачету 

 

1. Физическая культура как учебная дисциплина высшего профессионального 

образования и целостного развития личности. 

2. Дать определение понятий: «физическое воспитание», «система физического 

воспитания», «физическая культура», «физическая подготовка», «физическое развитие», 

«физическое совершенство», «спорт». 

3. Общая физическая подготовка. Ее цели и задачи. 



 

 

4. Физическая культура личности. Основные признаки физической культуры 

личности. 

5. Основные методы физического воспитания. 

6. Здоровый образ жизни и его составляющие. 

7. Массовый спорт и спорт высших достижений. Спортивная классификация, 

студенческий спорт. 

8. Специальная физическая подготовка. Спортивная подготовка. 

9. Факторы, влияющие на состояние здоровья студентов. 

10. Определение зон интенсивности нагрузок по частоте сердечных сокращений 

(ЧСС). 

11. Воспитание физических качеств. Определение понятий гибкости, выносливости, 

силы, быстроты, ловкости. Основные средства и методы воспитания. 

12. Структура учебно-тренировочного занятия. 

13. Понятие «Здоровье». Общественное и индивидуальное здоровье. 

14. Закаливание и его влияние на сохранение, и укрепление здоровья. 

15. Влияние вредных привычек на физическую и умственную работоспособность. 

16. Методические основы производственной физической культуры. 

17. Взаимосвязь между интенсивностью занятий и частотой сердечных сокращений. 

18. Влияние регулярных занятий ходьбой и медленным бегом на физическое 

здоровье человека. 

19. Определение уровня силовой подготовленности. 

20. Воспитание выносливости. Определение понятия качества. Средства и методы 

воспитания качества. Тестирование. Индивидуализация физических нагрузок в учебно-

тренировочном процессе. 

21. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП). Ее цели и задачи. 

22. Значение физической подготовки студента для будущей профессии. 

23. Оценка функциональной подготовленности организма. 

24. Объективные и субъективные показатели самоконтроля уровня физического 

состояния. 

25. Основные формы контроля при занятиях физической культурой и спортом. 



 

 

26. Критические состояния в процессе физических нагрузок и оказание первой 

помощи (обморок, гравитационный шок, гипогликемический шок и др.). 

27. Оптимальная физическая нагрузка и ее влияние на развитие адаптационных 

процессов. 

28. Профилактика гиподинамии средствами физического воспитания.  

29. Основные правила организации занятий на развитие силы и предупреждение 

травматизма. 

30. Особенности организации учебных занятий в основном отделении и отделении 

спортивного совершенствования. Специальные зачетные требования и нормативы. 

 

Примерная шкала оценивания (критерии и уровни) 

сформированности компетенций по дисциплине 

Таблица 10 

Повышенный Базовый Пороговый 

Знает и понимает термины, 

понятия и основные 

закономерности, может 

самостоятельно их 

интерпретировать и 

использовать. 

В ответах и заданиях 

демонстрирует полное, 

глубокое и всестороннее (в 

том числе, выходящее за 

рамки программы) знание 

учебного материала  

Знает термины и понятия, 

основные закономерности, 

способен их интерпретировать 

и использовать. В ответах и 

заданиях демонстрирует 

достаточно полное (или с 

незначительными пробелами 

и неточностями) знание 

учебного материала 

Знает ключевые термины и 

понятия, но допускает 

ошибки и неточности в 

дефинициях; знает основные 

закономерности, способен 

их интерпретировать, но не 

способен использовать. В 

ответах и заданиях 

демонстрирует 

фрагментарное знание 

учебного материала 

Умеет (способен) 

самостоятельно 

анализировать и обобщать 

теоретический материал, 

применять теоретическую 

базу при выполнении 

контрольных (практических) 

заданий.  

Способен выполнить задания 

повышенной сложности 

 

Умеет (способен) применять 

теоретическую базу при 

выполнении контрольных 

(практических) заданий. 

Умеет (способен) выполнять 

типовые контрольные 

(практические) задания, 

предусмотренные 

программой. 

Допускает незначительные 

ошибки (неточности) в 

контрольных (практических) 

заданиях, не нарушающие 

логику их выполнения 

Испытывает затруднения при 

анализе и обобщении 

теоретического материала, 

его применении при 

выполнении контрольных 

(практических) заданий. 

Умеет (способен) выполнять 

контрольные (практические) 

задания, но не всех типов. 

Испытывает затруднения и 

допускает ошибки при 

выполнении контрольных 

(практических) заданий 

Владеет методикой 

выполнения стандартных 

Владеет методикой 

выполнения стандартных 

Не владеет методикой 

выполнения типовых 



 

 

контрольных (практических) 

заданий, использует 

полученные навыки и опыт 

при выполнении 

нестандартных заданий. 

Выполняет учебные задачи и 

контрольные (практические) 

задания быстро, 

качественно, 

самостоятельно; производит 

оценку их выполнения без 

посторонней помощи 

контрольных (практических) 

заданий, выполнение 

нестандартных заданий 

вызывает затруднения. 

Выполняет учебные задачи и 

практические задания в 

установленный срок с 

достаточным уровнем 

качества; производит оценку 

собственных действий 

(выполненных заданий) с 

консультацией преподавателя.  

контрольных (практических) 

заданий, испытывает 

трудности их выполнения по 

заданному алгоритму. 

Способен оценить 

собственные действия и 

выполненные задания 

только с помощью 

преподавателя 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1. Основная литература 

 

1. Манжелей, И. В.  Педагогика физического воспитания : учебное пособие для 

вузов / И. В. Манжелей. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09508-1. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516254. 

2. Мелёхин, А. В.  Правовое регулирование физической культуры и спорта : учебник 

для бакалавриата и магистратуры / А. В. Мелёхин. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

479 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3811-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488328. 

3. Самоконтроль при занятиях физическими упражнениями и спортом : 

методические рекомендации / составители Ю. С.Ванюшин [и др.]. — Казань : КГАУ, 2020. — 

16 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/296489. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Физическая культура и спорт : учебник / В. А. Никишкин, Н. Н. Бумарскова, С. И. 

Крамской [и др.]. — Москва : МИСИ – МГСУ, 2021. — 380 с. — ISBN 978-5-7264-2861-1. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179192.  — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Физическая культура и спорт : учебно-методическое пособие / М. П. Стародубцев, 

А. В. Иваненко, И. Е. Кабаев, Т. А. Иваненко. — Санкт-Петербург : СПбГУТ им. М.А. Бонч-

Бруевича, 2022. — 36 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/279371. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Физическая культура и спорт : учебно-методическое пособие. — Великие Луки : 

Великолукская ГСХА, 2022. — 80 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/261701.  — Режим доступа: для 
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авториз. пользователей. 

7. Физическая культура и спорт: курс лекций : учебное пособие / Е. М. Ревенко, А. С. 

Зухов, О. Н. Кривощекова [и др.] ; под редакцией Е. М. Ревенко, М. Х. Спатаевой. — Омск : 

СибАДИ, 2023. — 147 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/338633. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.2. Дополнительная литература 

 

 

1. Алхасов, Д. С.  Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания: спортивные игры : учебник для вузов / Д. С. Алхасов, 

А. К. Пономарев. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 313 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-14409-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/497025.  

2. Алхасов, Д. С.  Организация и проведение внеурочной деятельности по физической 

культуре : учебник для вузов / Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 176 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11092-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495432. 

3. Димова, А. Л.  Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания : учебник для вузов / А. Л. Димова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

428 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14068-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496660. 

4. Матвеев, Л. П. Теория и методика физической культуры (введение в теорию 

физической культуры; общая теория и методика физического воспитания) : учебник / Л. П. 

Матвеев. — 4-е изд. — Москва : Спорт-Человек, 2021. — 520 с. — ISBN 978-5-907225-59-6. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/165158. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для вузов / А. Б. Муллер, 

Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 424 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488898.  

6. Никитушкин, В. Г.  Оздоровительные технологии в системе физического воспитания : 

учебное пособие для вузов / В. Г. Никитушкин, Н. Н. Чесноков, Е. Н. Чернышева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 246 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07339-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/514550. 

7. Орлова, Л.Т. Настольный теннис / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 40 с. — ISBN 978-5-507-44235-5. — Текст : электронный // Лань : 

https://e.lanbook.com/book/338633
https://urait.ru/bcode/497025
https://urait.ru/bcode/495432
https://urait.ru/bcode/496660
https://e.lanbook.com/book/165158
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электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/217412. — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

8. Письменский, И. А.  Физическая культура : учебник для вузов / И. А. Письменский, 

Ю. Н. Аллянов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 450 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-14056-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/489224. 

9. Плавание : учебник для вузов / В. З. Афанасьев [и др.] ; под общей редакцией 

Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 344 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07939-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455433. 

10. Психология физической культуры и спорта : учебник и практикум для вузов / 

А. Е. Ловягина [и др.] ; под редакцией А. Е. Ловягиной. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

531 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01035-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511502.  

11. Ревенко, Е. М. Физическая культура, спорт и здоровый образ жизни студента: тестовые 

задания : учебное пособие / Е. М. Ревенко. — 2-е изд., деривативное. — Омск : СибАДИ, 2020. 

— 46 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/163774. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

12. Стеблецов, Е. А.  Гигиена физической культуры и спорта : учебник для вузов / 

Е. А. Стеблецов, А. И. Григорьев, О. А. Григорьев ; под редакцией Е. А. Стеблецова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14311-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496688. 

13. Ямалетдинова, Г. А.  Педагогика физической культуры и спорта : учебное пособие для 

вузов / Г. А. Ямалетдинова ; под научной редакцией И. В. Еркомайшвили. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 244 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05600-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493684. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 

"Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. Электронно-библиотечная система IPRbooks ( www.iprbookshop.ru). 

2. Образовательная платформа «ЮРАЙТ» https://urait.ru/). 

3. Электронно-библиотечная система «Лань» (https://e.lanbook.com/). 

4. МЭБ (Межвузовская электронная библиотека) НГПУ. (https://icdlib.nspu.ru/). 

5. НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU (https://www.elibrary.ru/)  

6. СПС «КонсультантПлюс» (http://www.consultant.ru/)  
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9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

 

Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании нескольких 

видов учебной деятельности – лекций, практических занятий, самостоятельной работы.  

Теоретический раздел формирует систему научно-практических и специальных знаний, 

необходимых для понимания природных и социальных процессов функционирования 

физической культуры общества, и личности, умения их адаптивного, творческого использования 

для личностного и профессионального развития, самосовершенствования, организации 

здорового стиля жизни при выполнении учебной, профессиональной и социокультурной 

деятельности. 

Методико-практический направлен на самостоятельное воспроизведение студентами 

основных методов и способов физкультурно-спортивной и профессиональной деятельности. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 

- работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 

- выполнение самостоятельных практических работ; 

- подготовка к зачетам непосредственно перед ними. 

Самостоятельная работа является одним из главных звеньев полноценного образования, 

на которое отводится значительная часть учебного времени. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения разделов 

курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее усвоение 

одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к следующей.  

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 

особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 

запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 

Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

Для успешной сдачи зачета рекомендуется соблюдать следующие правила: 

1. Подготовка зачету должна проводиться систематически, в течение всего семестра. 

2. Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до зачета.  

3. Время непосредственно перед зачетом лучше использовать таким образом, чтобы 

оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для систематизации 

материала и доработки отдельных вопросов.   

На зачете высокую оценку получают студенты, использующие данные, полученные в 

процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие собственные выводы на 

основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 

регулярное посещение и подробное конспектирование лекций. Это необходимо и в связи с 

постоянными изменениями законодательства в изучаемой сфере. 

 



 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 

 

1. чтение лекций с использованием слайд-презентаций; 

2. использование текстового редактора Microsoft Word; 

3. использование табличного редактора Microsoft Excel; 

4. организация взаимодействия с обучающимися посредством электронной почты. 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

1. Лекционный зал для проведения теоретических занятий.  

2. Методический кабинет. 
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 1. Цели и задачи освоения дисциплины  
 
         Философия как духовная квинтэссенция времени формулирует 

актуальные проблемы бытия человека и общества, познания мира, 
общечеловеческих ценностей и культурного развития человечества. 
Мировоззренческая ориентация философии способствует критическому 
осмыслению развивающейся системы ценностей, что является обязательным 
условием воспитания социально активной и профессионально компетентной 
личности. Философия оказывает определяющее влияние на формирование 
гуманитарной культуры студента и будущего специалиста.  

 
Цели освоения дисциплины:   
- формирование представления о философии как способе познания и 

духовного освоения мира; 
- обучение студентов основам философских знаний;  
- формирование гуманистического мировоззрения и позитивной системы 

ценностной ориентации;  
- формирование общей культуры мышления и способности критического 

анализа научных и философских теорий;  
 
Задачи дисциплины:  
- ознакомить с основными разделами программы, раскрывающими: 

специфику предмета философии и становление философского мировоззрения;  
- показать особенности развития философских идей от Античности до 

современности; 
 - ознакомить с основными учениями и этапами становления и развития 

философского знания, помочь студенту осмыслить и выбрать мировоззренческие, 
гносеологические, методологические и аксиологические ориентиры для 
определения своего места и роли в обществе; 

- сформировать целостное представление о процессах и явлениях, 
происходящих в неживой и живой природе и общественной жизни; 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. 
Мес

то дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы  
Дисциплина «Философия» Б1.0.06 изучается в рамках обязательной части 

Блока Б1 ОПОП по направлению подготовки 45.03.02 «Лингвистика».  
 

 
4.Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 
4.1 Структура дисциплины 

 

Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора компетенции 

Результаты обучения 
по дисциплине 

УК-1; 
УК-5 
 

УК-1 
Способен осуществлять 
поиск, критический анализ 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 
     УК-5 
 
Способен воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

Знать:  философские 
системы картины мира, 
сущность, основные этапы 
развития философской 
мысли, важнейшие 
философские школы и 
учения, особенностях 
функционирования знания в 
современном обществе. 
 
Уметь:  формировать и 
аргументированно 
отстаивать собственную 
позицию по различным 
вопросам; применять 
исторические и 
философские знания в 
формировании программ 
жизнедеятельности, 
самореализации личности. 
 
Владеть: принципами, 
методами, основными 
формами навыками ведения 
дискуссии по проблемам 
общественного и 
мировоззренческого 
характера. 
 



 

 

Общая трудоемкость дисциплины по очной форме обучения составляет 3 
зачетных единицы (108 академических часов) 

 

Формы работы 
обучающихся/ виды 

учебных занятий 

Трудоемкость, часов 

№ 
семестра 

3 

   Всего 

Контактная аудиторная 
работа обучающихся с 
преподавателем: 

68    68 

Лекции (Л) 34    34 

Практические занятия 
(ПЗ) 

34    34 

Лабораторные 
работы (ЛР) 

     

Самостоятельная 
работа: 

4    4 

Собеседование 2    2 

Тестирование 2    2 

Самостоятельно 
изучение разделов 

     

Контроль Экзамен 36    36 

 
 
Зачет и зачет с оценкой по очной и очно-заочной формам обучения проводится в рамках 
занятий семинарского типа, в учебном плане часы не выделены. Часы, выделенные на 
промежуточную аттестацию в графе «контроль» учебного плана, включают в себя: контактную 
аудиторную работу (её объем устанавливается приказом «О нормативах расчета объема 
годовой нагрузки профессорско-преподавательского состава по программам ВО») и 
самостоятельную работу. 



 

 

4.2  Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/
п 

Наименование 
раздела  

Содержание раздела 
Форма 

текущего 
контроля 

1 Философия, ее 

предмет и место в 

культуре 

Место и роль философии в 

системе духовной культуры. 

Философия и 

мировоззрение. Предмет и 

основной вопрос 

философии. 

(Р), (Т) 

2 Философия Древнего 

мира 

Древневосточная 

религиозно-философская 

мысль. Античная философия. 

(УО), (Т) 

3 Философская мысль 

европейского 

Средневековья 

Средневековая философия 

Запада. Классическая арабо-

мусульманская философия. 

(Р), (Т) 

4 

Философия эпохи 

Возрождения   

Гуманистический этап;  

Неоплатонический этап; 

Натурфилософский этап; 

Скептический этап. 

(УО), (Т) 

5 Философия Нового 

времени 

Эмпиризм Френсиса Бэкона. 

Рационализм Рене Декарта. 

(Р), (Т) 

6 
Немецкая 

классическая 

философия (конец 

XVIII-середина XIX 

вв.). 

Философия Иммануила 

Канта. Объективный 

идеализм и диалектика 

Гегеля. Антропологический 

материализм Людвига 

Фейербаха 

(УО) 

7 Русская философия Формирование русской 

религиозной философии: 

славянофильское учение о 

мессианской роли русского 

народа и соборности.  

(УО), (Т) 

8 Основные 

направления 

зарубежной 

философии XIX-XX вв. 

Иррациональная философия. 

Материалистическая 

диалектика. Философия 

позитивизма. 

(Р), (Т) 



 

 

Феноменология. 

Герменевтика. 

№ 
п/
п 

Наименование 
раздела  

Содержание раздела 
Форма 

текущего 
контроля 

 
Тестирование (Т), реферат (Р) , доклад (Д), устный ответ (УО) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                
                                    ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в__3___семестре 
 

№ 
раз
дел

а 

Наименование раздела  
 

Количество часов 
 

Всег
о  

Аудиторная 
работа 

Вне-  
ауд.  

работа  
 

Л  ПЗ ЛР 

1 
Философия, ее предмет и место в 

культуре 
8 

4 4 
  

2 Философия Древнего мира 14 6 6  2 

3 
Философская мысль европейского 

Средневековья 
10 

4 4 
 

2 

4 Философия эпохи Возрождения   8 4 4   

5 Философия Нового времени 8 4 4   

6 
Немецкая классическая философия 

(конец XVIII-середина XIX вв.). 
8 

4 4 
 

 

7 Русская философия 8 4 4   

8 Основные направления 8 4 4         



 

 

зарубежной философии XIX-XX вв. 

Итого 72 34 34  4 



 

 

4.4.Самостоятельная работа студентов 
 

4.4 Самостоятельная работа студентов 

Наименование темы дисциплины 
или раздела 

Вид 
самостоятел
ьной 
внеаудиторн
ой работы 
обучающихс
я, в т.ч. КСР 

Оценочное 
средство  

Кол-
во 

часо
в  

Код  
компете

н- 
ции(й)  

Философия, ее предмет и место в 
культуре 

Самостоятел
ьное 
изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

 

УК-1; 
УК-5 

 

Философия Древнего мира Самостоятел
ьное 
изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

2 УК-1; 
УК-5 

 

Философская мысль европейского 
Средневековья 

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

2 УК-1; 
УК-5 

 

Философия эпохи Возрождения   Самостоятел
ьное 
изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

 УК-1; 
УК-5 

 

Философия Нового времени Реферирова
ние 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

 УК-1; 
УК-5 

 

Немецкая классическая 
философия (конец XVIII-середина 
XIX вв.). 

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

 УК-1; 
УК-5 

 

Русская философия Самостоятел
ьное 
изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

 УК-1; 
УК-5 

 

Основные направления 
зарубежной философии XIX-XX вв. 

Реферирова
ние 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован

 УК-1; 
УК-5 

 



 

 

ие, реферат 

Всего часов  4  

 
 
4.5. Лабораторные занятия. 
 
Лабораторная работа не предусмотрена.  
 

 
 
 

4.6. Практические (семинарские) занятия. 
 
 

№ занятия 
№ 

раздел
а  

Тема 
Количест
во часов 

1 2 3 4 

3 семестр 

1-2 1 

Философия, ее предмет и место в 
культуре. 
1.Место и роль философии в системе 
духовной культуры. 2.Философия и 
мировоззрение.  
3.Предмет и основной вопрос 
философии. 

6 

3-4 2 

Философия Древнего мира. 
1. Древневосточная религиозно-
философская мысль. 
2. Античная философия. 

4 

5-6 3 

Философская мысль европейского 
Средневековья. 
1. Средневековая философия Запада.  
2. Классическая арабо-мусульманская 
философия. 

4 

7-8 4 

Философия эпохи Возрождения. 
 1.Гуманистический этап;  
2.Неоплатонический этап; 
3.Натурфилософский этап; 
4. Скептический этап. 

4 



 

 

9-10 5 
Философия Нового времени 
1.Эмпиризм Френсиса Бэкона.  
2.Рационализм Рене Декарта. 

4 

11-12 6 

Немецкая классическая философия 
(конец XVIII-середина XIX вв.). 
1.Философия Иммануила Канта. 
2.Объективный идеализм и диалектика 
Гегеля.  
3. Антропологический материализм 
Людвига Фейербаха 

4 

13-14 7 

Русская философия. 
Формирование русской религиозной 
философии: славянофильское учение о 
мессианской роли русского народа и 
соборности. 

4 

15-17 8 

Основные направления зарубежной 
философии XIX-XX вв. 
1. Иррациональная философия.  
2. Материалистическая диалектика.  
3. Философия позитивизма.  
4. Феноменология.  
5. Герменевтика 

4 

Итого в семестре 34 

 
 
 
 
 
 
 
                                     ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
 
4.7. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины по заочной форме обучения  составляет 3 
зачетных единиц  (108 академических часов) 
 

 

Формы работы 
обучающихся/ виды 

учебных занятий 

Трудоемкость, часов 

№ 
семестра 

3 

№ 
Семестра 

 

  Всего 



 

 

Контактная 
аудиторная работа 
обучающихся с 
преподавателем: 

34    34 

Лекции (Л) 17    17 

Практические 
занятия (ПЗ) 

17    17 

Лабораторные 
работы (ЛР) 

     

Самостоятельная 
работа: 

47    47 

Собеседование 7    7 

Тестирование 20    20 

Самостоятельно 
изучение разделов 

20    20 

Контроль Экзамен 27    27 

 
 
Зачет и зачет с оценкой по очной и очно-заочной формам обучения проводится в рамках 
занятий семинарского типа, в учебном плане часы не выделены. Часы, выделенные на 
промежуточную аттестацию в графе «контроль» учебного плана, включают в себя: контактную 
аудиторную работу (её объем устанавливается приказом «О нормативах расчета объема 
годовой нагрузки профессорско-преподавательского состава по программа ВО») и 
самостоятельную работу. 

 



 

 

4.8. Разделы дисциплины, изучаемые в__3____семестре 
 

 № 
раз
дел

а 

Наименование раздела  
 

Количество часов 
 

Всег
о  
 

Аудиторная 
работа 

Вне-  
ауд.  

работа  
 

Л ПЗ ЛР 

1 Философия, ее предмет и место в 

культуре 
10 

2 2  6 

2 Философия Древнего мира 13 3 3  7 

3 Философская мысль европейского 

Средневековья 
10 

2 2  6 

4 Философия эпохи Возрождения   10 2 2  6 

5 Философия Нового времени 10      2      2  6 

6 Немецкая классическая философия 

(конец XVIII-середина XIX вв.). 
10 

2 2  6 

7 Русская философия 8 2 2  4 

8 Основные направления 

зарубежной философии XIX-XX вв. 
8 

2 2  4 

Итого 81 17 17  47 

 
 
4.9.Самостоятельная работа студентов 
 

Наименование темы дисциплины 
или раздела 

Вид 
самостоятел
ьной 
внеаудиторн
ой работы 
обучающихс
я, в т.ч. КСР 

Оценочное 
средство  

Кол-
во 

часо
в  

Код  
компете

н- 
ции(й)  



 

 

Философия, ее предмет и место в 
культуре 

Самостоятел
ьное 
изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

6 УК-1; 
УК-5 

 

Философия Древнего мира Самостоятел
ьное 
изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

7 УК-1; 
УК-5 

 

Философская мысль европейского 
Средневековья 

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

6 УК-1; 
УК-5 

 

Философия эпохи Возрождения   Самостоятел
ьное 
изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

6 УК-1; 
УК-5 

 

Философия Нового времени Реферирова
ние 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

6 УК-1; 
УК-5 

 

Немецкая классическая 
философия (конец XVIII-середина 
XIX вв.). 

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

4 УК-1; 
УК-5 

 

Русская философия Самостоятел
ьное 
изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

      4 УК-1; 
УК-5 

 

Основные направления 
зарубежной философии XIX-XX вв. 

Реферирова
ние 
литературы 

Устный 
опрос, 
тестирован
ие, реферат 

4 

УК-1; 
УК-5 

 

Всего часов  47  

 
 

4.10 Лабораторные занятия. 
 
Лабораторная работа не предусмотрена.  
 

 



 

 

4.11. Практические (семинарские) занятия. 
 

№ занятия 
№ 

раздел
а  

Тема 
Количест
во часов 

1 2 3 4 

  6 семестр 2 

1-2 1 

Философия, ее предмет и место в 
культуре. 
1.Место и роль философии в системе 
духовной культуры. 2.Философия и 
мировоззрение.  
3.Предмет и основной вопрос 
философии. 

3 

3-4 2 

Философия Древнего мира. 
1. Древневосточная религиозно-
философская мысль. 
2. Античная философия. 

2 

5-6 3 

Философская мысль европейского 
Средневековья. 
1. Средневековая философия Запада.  
2. Классическая арабо-мусульманская 
философия. 

2 

7-8 4 

Философия эпохи Возрождения. 
 1.Гуманистический этап;  
2.Неоплатонический этап; 
3.Натурфилософский этап; 
4. Скептический этап. 

2 

9-10 5 
Философия Нового времени 
1.Эмпиризм Френсиса Бэкона.  
2.Рационализм Рене Декарта. 

2 

11-12 6 

Немецкая классическая философия 
(конец XVIII-середина XIX вв.). 
1.Философия Иммануила Канта. 
2.Объективный идеализм и диалектика 
Гегеля.  
3. Антропологический материализм 
Людвига Фейербаха 

2 

13 7 
Русская философия. 
Формирование русской религиозной 
философии: славянофильское учение о 

2 



 

 

мессианской роли русского народа и 
соборности. 

14 8 

Основные направления зарубежной 
философии XIX-XX вв. 
1. Иррациональная философия.  
2. Материалистическая диалектика.  
3. Философия позитивизма.  
4. Феноменология.  
5. Герменевтика 

2 

Итого в семестре 17 

 
4.12. Курсовая проект (курсовая работа).  
 

Курсовая работа не предусмотрена.  
 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в 
межсессионный период. Поэтому изучение курса «Философия» предусматривает 
работу с основной специальной литературой, дополнительной обзорного 
характера, а также выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому 
усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и 
ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на 
практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля 
приведены в форме таблицы. 

 

Наименован
ие тем 

Содержание 
самостоятельн
ой работы 

Форма 
контроля 

Учебно-методическая 
литература 

Философия, 
ее предмет и 
место в 
культуре. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций 
учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 

Опрос, 
оценка 
выступлени
й, 
докладов. 

1. История философии 

[Электронный ресурс]: 

учебник / А.А. Бородич [и 

др.]. — Электрон. текстовые 

данные. — Минск: Вышэйшая 

школа, 2012. — 998 c. — 978-

985-06-2107-8. — Режим 

доступа: 



 

 

докладов на 
семинарах и 
практических 
занятиях. 

http://www.iprbookshop.ru/68

337.html  

 

Философия 
Древнего 
мира. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций 
учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических 
занятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлени
й, 
докладов. 

Макулин А.В. История 

философии [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / 

А.В. Макулин. — Электрон, 

текстовые данные. — 

Саратов: Вузовское 

образование, 2016. — 444 c. 

— 2227-8397. — Режим 

доступа:  

http://www.iprbookshop.ru/68

337.html 

 

Философская 
мысль 
европейског
о 
Средневеков
ья. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций 
учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических 
занятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлени
й, 
докладов. 

История философии 
[Электронный ресурс]: 
учебное пособие / А.В. 
Перцев [и др.]. — Электрон, 
текстовые данные. — 
Екатеринбург: Уральский 
федеральный университет, 
2014. — 324 c. — 978-5-7996-
1177-4. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/68
337.html 

Философия 
эпохи 
Возрождени
я.  

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций 
учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 

Опрос, 
оценка 
выступлени
й, 
докладов. 

Сергодеева Е.А. История 

философии [Электронный 

ресурс]: практикум / Е.А. 

Сергодеева, Д.А. Ерохин, Н.А. 

Попова. — Электрон, 

текстовые данные. — 

Ставрополь: Северо-

Кавказский федеральный 

университет, 2016. — 114 c. — 

2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html


 

 

практических 
занятиях, 
работа с 
тестами и 
вопросами для 
самопроверки; 

http://www.iprbookshop.ru/69

388.html  

 

Философия 
Нового 
времени. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций 
учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических 
занятиях, 
работа с 
тестами и 
вопросами для 
самопроверки; 

Опрос, 
оценка 
выступлени
й, 
докладов. 

Чанышев А.Н. История 

философии Древнего мира 

[Электронный ресурс]: 

учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. — Электрон. 

текстовые данные. — М.: 

Академический Проект, 2016. 

— 608 c. — 978-5-8291-2522-6. 

— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/60

088.html  

 

Немецкая 
классическая 
философия 
(конец XVIII-
середина XIX 
вв.). 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций 
учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических 
занятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлени
й, 
докладов. 

Макулин А.В. История 

философии [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / 

А.В. Макулин. — Электрон, 

текстовые данные. — 

Саратов: Вузовское 

образование, 2016. — 444 c. 

— 2227-8397. — Режим 

доступа:  

http://www.iprbookshop.ru/68

337.html 

 

Русская 
философия. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций 

Опрос, 
оценка 
выступлени
й, 
докладов. 

История философии 
[Электронный ресурс]: 
учебное пособие / А.В. 
Перцев [и др.]. — Электрон, 
текстовые данные. — 

http://www.iprbookshop.ru/69388.html
http://www.iprbookshop.ru/69388.html
http://www.iprbookshop.ru/60088.html
http://www.iprbookshop.ru/60088.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html


 

 

учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических 
занятиях, 
работа с 
тестами и 
вопросами для 
самопроверки; 

Екатеринбург: Уральский 
федеральный университет, 
2014. — 324 c. — 978-5-7996-
1177-4. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/68
337.html 

Основные 
направления 
зарубежной 
философии 
XIX-XX вв. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций 
учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических 
занятиях, 
работа с 
тестами и 
вопросами для 
самопроверки. 

Опрос, 
оценка 
выступлени
й, 
докладов. 

Сергодеева Е.А. История 

философии [Электронный 

ресурс]: практикум / Е.А. 

Сергодеева, Д.А. Ерохин, Н.А. 

Попова. — Электрон, 

текстовые данные. — 

Ставрополь: Северо-

Кавказский федеральный 

университет, 2016. — 114 c. — 

2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/69

388.html  

 

 
 

4.  Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

Образец тестовых заданий для текущего контроля: 

1. С греческого языка слово «философия» переводится как: 

1. любовь к истине 

2. любовь к мудрости 

3. учение о мире 

4. божественная мудрость 

2. Впервые употребил слово «философия» и назвал себя «философом»: 

http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/68337.html
http://www.iprbookshop.ru/69388.html
http://www.iprbookshop.ru/69388.html


 

 

1. Сократ 

2. Аристотель 

3. Пифагор 

4. Цицерон 

3. Определите время возникновения философии: 

1. середина III тысячелетия до н.э. 

2. VII-VI в.в. до н.э. 

3. XVII-ХVIII в.в.  

4. V-XV в.в. 

4. Мировоззренческая форма общественного сознания, рационально 

обосновывающая предельные основания бытия, включая общество и 

право: 

1. история 

2. философия 

3. социология 

4. культурология 

5. Мировоззренческая функция философии состоит в том, что: 

1. философия осуществляет рефлексию современной ей культуры 

2. философия направляет деятельность людей на борьбу с недостатками 

существующего строя 

3. философия способствует улучшению характеров людей 

4. философия помогает человеку понять самого себя, своё место в мире 

6. Мировоззрение – это: 

1. совокупность знаний, которыми обладает человек 

2. совокупность взглядов, оценок, эмоций, характеризующих отношение 

человека к миру и к самому себе 

3. отражение человеческим сознанием тех общественных отношений, которые 

объективно существуют в обществе 

4. система адекватных предпочтений зрелой личности 

7. Определяющим признаком религиозного мировоззрения является: 

1. вера в единого бога-творца 

2. отрицание человеческой свободы, вера в то, что все поступки изначально 

определены богом 

3. презрительное отношение к достижениям науки, отрицание их 

достоверности 

4. вера в сверхъестественные, потусторонние силы, обладающие 

возможностью влиять на ход событий в мире 



 

 

 

5. Направление, отрицающее существование Бога, называется: 

1. атеизм 

2. скептицизм 

3. агностицизм 

4. неотомизм 

8. Онтология – это: 

1. учение о всеобщей обусловленности явлений 

2. учение о сущности и природе науки 

3. учение о бытии, о его фундаментальных принципах 

4. учение о правильных формах мышления 

9. Гносеология – это: 

1. учение о развитии и функционировании науки 

2. учение о природе, сущности познания 

3. учение о логических формах и законах мышления 

4. учение о сущности мира, его устройстве 

10.Аксиология – это: 

1. учение о ценностях 

2. учение о развитии 

3. теория справедливости 

4. теория о превосходстве одних групп людей над другими 

11.Этика – это: 

1. учение о развитии 

2. учение о бытии 

3. теория о нравственном превосходстве одних людей над другими 

4. учение о морали и нравственных ценностях 

12.Согласно марксистской философии, суть основного вопроса философии 

состоит в: 

1. отношении сознания к материи 

2. смысле жизни 

3. соотношении природного и социального миров 

4. движущих силах развития общества 

13.Для идеализма характерно утверждение: 

1. первично сознание, материя независимо от сознания не существует 

2. материя и сознание – два первоначала, существующие независимо друг от 

друга 

3. это строгая непротиворечивая система суждений о природе 



 

 

4. первично сознание, материя не существует 

14. Для дуализма характерен тезис: 

1. первично сознание, материя независимо от сознания не существует 

2. материя и сознание – два первоначала, существующие независимо друг от 

друга 

3. это строгая непротиворечивая система суждений о природе 

4. первично сознание, материя не существует 

 

15.О каком историческом типе мировоззрения идет здесь речь: «Это – 

целостное миропонимание, в котором различные представления увязаны 

в единую образную картину мира, сочетающую в себе реальность и 

фантазию, естественное и сверхъестественное, знание и веру, мысль и 

эмоции»? 

1. Мифология 

2. Религия 

3. Философия 

4. Наука 

16.Агностицизм – это: 

1. направление в теории познания, полагающее, что адекватное познание 

мира невозможно 

2. недоверие чувственному опыту 

3. философская позиция, рассматривающая все явления мира в их взаимной 

связи и развитии 

4. отрицание рациональных путей познания мира 

 

Вопросы к 1-й рубежной аттестации: 

Вопросы для устного опроса по темам: 
1. Мировоззрение как способ освоения человеком мира. 
2. Мифологическое мировоззрение: сущность и особенности. 
3. Философия как теоретическая форма мировоззрения. 
4. Философские школы Древней Индии. 
5. Проблема человека в философии Древней Индии и Древнего Китая. 
6. Буддизм как религиозно-философское учение. 
7. Социально-философские взгляды Конфуция. 
8. Даосизм как философское направление Древнего Китая. 
9. Особенности картины мира в Китайской философии. 
10. Проблема бытия в античной философии. 
11. Проблема человека в философии софистов и Сократа. 



 

 

12. Платон как основатель западной теологии. 
13. Социально-политические взгляды Платона. 
14. Аристотель – вершина древнегреческой философии. 
15. Эпоха эллинизма и закат античной философии. 
 

Вопросы к 2-й рубежной аттестации: 
Вопросы для устного опроса по темам: 
 

1. Неоплатонизм и переход к новой мировоззренческой эпохе. 
2. Апологетика и патристика раннего средневековья. 
3. Теоцентричность средневекового мировоззрения. 
4. Христианский оптимизм Аврелия Августина. 
5. Методы достижения истины Ф. Аквинского. 
6. Пантеизм как философское мышление эпохи Возрождения. 
7. Гуманизм эпохи Возрождения. 
8. Ф. Бэкон – родоначальник европейского материализма и эмпиризма. 
9. Социальная утопия Томаса Мора. 
10. Содержание философского рационализма Р. Декарта. 
11. Учение Т. Гоббса о политическом устройстве общества. 
12. Учение Д. Локка о природе общества и государства 
13. Особенность философии эпохи Просвещения. 
14. Сциентизм как мировоззренческая позиция эпохи Просвещения. 
15. Субъективный и объективный идеализм немецкой классической 

философии. 
 

Примерная тематика рефератов: 
 
1. Мировоззрение как способ освоения человеком мира. 
2. Мифологическое мировоззрение: сущность и особенности. 
3. Философия как теоретическая форма мировоззрения. 
4. Философские школы Древней Индии. 
5. Проблема человека в философии Древней Индии и Древнего Китая. 
6. Буддизм как религиозно-философское учение. 
7. Социально-философские взгляды Конфуция. 
8. Даосизм как философское направление Древнего Китая. 
9. Особенности картины мира в Китайской философии. 
10. Проблема бытия в античной философии. 
11. Проблема человека  в философии софистов и Сократа. 
12. Платон как основатель западной теологии. 
13. Социально-политические взгляды Платона. 
14. Аристотель  – вершина древнегреческой философии. 
15. Эпоха эллинизма и закат античной философии. 



 

 

16. Неоплатонизм и переход к новой мировоззренческой эпохе. 
17. Апологетика и патристика раннего средневековья. 
18. Теоцентричнсоть средневекового мировоззрения. 
19. Христианский оптимизм Аврелия Августина. 
20. Методы достижения истины Ф. Аквинского. 
21. Пантеизм как философское мышление эпохи Возрождения. 
22. Гуманизм эпохи Возрождения. 
23. Ф. Бэкон – родоначальник европейского материализма и эмпиризма. 
24. Социальная утопия Томаса Мора. 
25. Содержание философского рационализма Р. Декарта. 
26. Учение Т. Гоббса о политическом устройстве общества. 
27. Учение Д. Локка о природе общества и государства 
28. Особенность философии эпохи Просвещения. 
29. Сциентизм как мировоззренческая позиция эпохи Просвещения. 
30. Субъективный и объективный идеализм немецкой классической философии. 
31. И. Кант—основоположник классической немецкой философии. 
32. Сущность теории познания И. Канта. 
33. Этические взгляды И. Канта. 
34. Субъективный идеализм И. Фихте. 
35. Объективный идеализм Ф. Шеллинга. 
36. Система и метод философии Г. Гегеля. 
37. Антропологический материализм Л. Фейербаха. 
38. А. Шопенгауэр – основоположник европейского иррационализма. 
39. «Философия жизни» В. Дильтея. 
40. Понятие «сверхчеловек» в философии Ф. Ницше. 
41. Диалектико-материалистическая философия марксизма. 
42. Ленинский вариант марксизма. 
43. Особенности развития русской философии. 
44. Проблема соотношения западного и восточного типов мышления в России. 
45. Материалистическая философия России нач. ХХ века. 
46. Философские концепции народников. 
47. Религиозно-идеалистические учения в России в нач. ХХ века. 
48. Л.Н. Толстой о проблеме спасения и смысле жизни. 
49. Философия «всеединства» В.С. Соловьёва. 
50. Социально-политические взгляды Шейха Мансура. 

 

 

 

 

 



 

 

Вопросы к зачету/экзамену 

 
1. Понятие и формы мировоззрения. Особенности философского 

мировоззрения. 

2. Предмет философии, круг ее основных проблем, структура и функции.  

3. Основные принципы и основные религиозно-философские учения Древней 

Индии. 

4. Основные принципы и основные религиозно-философские учения Древнего 

Китая. 

5. Исторические типы философии. Периодизация, возникновение и 

особенности античной философии. 

6. Милетская философская школа. Пифагор. 

7. Гераклит Эфесский. Элейская школа. 

8. Атомистическое учение Левкиппа – Демокрита. 

9. Философия софистов и Сократа. 

10. Философия Платона. 

11. Философия Аристотеля. 

12. Эпикуреизм, скептицизм, стоицизм и кинизм: поиски счастья. 

13. Основные идеи патристики (Аврелий Августин). 

14. Номинализм и реализм в средневековой философии. 

15. Фома Аквинский о гармонии веры и разума. 

16. Теория двойственной истины. Дунс Скот и У. Оккам. 

17. Средневековая араб. философ. мысль (Ал-Кинди, Ал-Ашари, Аль-Фараби, 

Ибн-Сина, Ал-Газали, Ибн-Рушд, Ибн-Араби) 

18. Основные направления и характерные черты философии эпохи 

Возрождения. 

19. Английская философия 17 в. Ф. Бэкон. Т. Гоббс. Дж. Локк 

20. Французская философия 17 в. Р.Декарт. 

21. Английская философия 18 в. Дж. Беркли. Д. Юм. 

22. Философия Б. Спинозы. 

23. Философия Г. Лейбница. 

24. Основные идеи и представители философии эпохи Просвещения. 

25. Философия Канта. 

26. Философия Гегеля. 

27. Философия Л. Фейербаха. 

28. Диалектический материализм Фридриха Энгельса и исторический  

материализм Карла Маркса. 



 

 

29. Философия позитивизма и основные этапы ее развития. 

30. Философия жизни. 

31. Основные черты и представители философии экзистенциализма. 

32. Традиции и особенности русской философии. 

33. Философские аспекты дискуссии славянофилов и западников. 

34. Философия всеединства В. Соловьева. 

35. Русская философия первой половины 20 в. П. Флоренский. Н. Бердяев. А. 

Лосев. 

36. Философия русского космизма. 

37. Бытие в философии. 

38. Формирование и развитие научно-философского понятия материи. 

39. Философские парадигмы развития. 

40. Пространство и время. 

 
 

5.3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности 

 
Устный ответ 
 Оценка знаний предполагает дифференцированный подход к 

обучающемуся, учет его индивидуальных способностей, степень усвоения и 
систематизации основных понятий и категорий по дисциплине. Кроме того, 
оценивается не только глубина знаний поставленных вопросов, но и умение 
использовать в ответе практический материал. Оценивается культура речи, 
владение навыками ораторского искусства. 

Критерии оценивания: последовательность, полнота, логичность 
изложения, анализ различных точек зрения, самостоятельное обобщение 
материала, использование профессиональных терминов, культура речи, навыки 
ораторского искусства. Изложение материала без фактических ошибок. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда материал излагается 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно, при этом 
раскрываются не только основные понятия, но и анализируются   точки зрения 
различных авторов. Обучающийся не затрудняется с ответом, соблюдает культуру 
речи. 

Оценка «хорошо» ставится, если обучающийся твердо знает материал, 
грамотно и по существу излагает его, знает практическую базу, но при ответе на 
вопрос допускает несущественные погрешности.    

 Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся освоил только 
основной материал, но не знает отдельных деталей, допускает неточности, 
недостаточно правильные формулировки, нарушает последовательность в 



 

 

изложении материала, затрудняется с ответами, показывает отсутствие должной 
связи между анализом, аргументацией и выводами.  

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся не отвечает 
на поставленные вопросы. 

 
 

Исследовательский проект (реферат) 
Исследовательский проект – проект, структура которого приближена к 

формату научного исследования и содержит доказательство актуальности 
избранной темы, определение научной проблемы, предмета и объекта 
исследования, целей и задач, методов, источников, историографии, обобщение 
результатов, выводы.  

Результаты выполнения исследовательского проекта оформляется в виде 
реферата. 

Критерии оценивания - поскольку структура исследовательского проекта 
максимально приближена к формату научного исследования, то при выставлении 
учитывается доказательство актуальности темы исследования, определение 
научной проблемы, объекта и предмета исследования, целей и задач, источников, 
методов исследования, выдвижение гипотезы, обобщение результатов и 
формулирование выводов, обозначение перспектив дальнейшего исследования. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда обучающийся демонстрирует 
полное понимание проблемы, все требования, предъявляемые к заданию 
выполнены. 

Оценка «хорошо» ставится, если обучающийся демонстрирует значительное 
понимание проблемы, все требования, предъявляемые к заданию выполнены.  

Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся, демонстрирует 
частичное понимание проблемы, большинство требований, предъявляемых к 
заданию, выполнены 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся 
демонстрирует непонимание проблемы, многие требования, предъявляемые к 
заданию, не выполнены. 
 

Тестирование 
Является одним из средств контроля знаний обучающихся по дисциплине.  
Критерии оценивания – правильный ответ на вопрос 
Оценка «отлично» ставится в случае, если правильно выполнено 90-100% 

заданий 
Оценка «хорошо» ставится, если правильно выполнено 70-89% заданий 
Оценка «удовлетворительно» ставится в случае, если правильно 

выполнено 50-69% заданий 
 Оценка «неудовлетворительно» ставится, если правильно выполнено 

менее 50% заданий 



 

 

 
 

 
                     Этапы формирования и оценивания компетенций. 
 

№ 
п/п 

Контролируемые разделы 
(темы) дисциплины 

Код 
компетенции  
(или ее части) 

Наименование  
оценочного средства 

 

 
вид  

 
кол-во 

1  Философия, ее предмет и 

место в культуре 

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 
 
 

3 
 
 

2  Философия Древнего мира 

Философская мысль 

европейского 

Средневековья 

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 3 

Тестирование 
 

4 

3  Философия эпохи 

Возрождения   

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 
 

1 

4  Философия Нового 

времени 

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 
 

2 

5  Немецкая классическая 

философия (конец XVIII-

середина XIX вв.). 

Русская философия 

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 2 

Тестирование 
 

4 

6  Основные направления 

зарубежной философии 

XIX-XX вв. 

Философия, ее предмет и 

место в культуре 

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 2 

Тестирование 2 

7  Философия Древнего мира 

Философская мысль 

европейского 

Средневековья 

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 1 

Тестирование 4 

8  Философия эпохи 

Возрождения   

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 1 

Тестирование 4 



 

 

Философия Нового 

времени 

9  Немецкая классическая 

философия (конец XVIII-

середина XIX вв.). 

УК-1; 
УК-5 

 

Собеседование 
Тестирование 

2 
4 

 Экзамен  Вопросы к 
Экзамену 

60 

 
 
 
 

Шкала и критерии оценивания устного опроса. 
 

Оценка Критерии 

«Отлично» Студент показывает высокий уровень 
теоретических знаний по дисциплине. 
Профессионально, грамотно, последовательно, 
хорошим языком четко излагает материал 

«Хорошо» Знание программного материала, грамотное 
изложение, без существенных неточностей в 
ответе на вопрос, правильное применение 
теоретических знаний, владение необходимыми 
навыками при выполнении практических задач 

«Удовлетворительно» Демонстрирует усвоение основного 
материала, при ответе допускаются неточности, 
при ответе недостаточно правильные 
формулировки, нарушение последовательности в 
изложении программного материала, затруднения 
в выполнении практических заданий 

«Неудовлетворительно» Слабое знание программного материала, при 
ответе возникают ошибки, затруднения при 
выполнении практических работ 

 
 
7.Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 
(модуля) 
 

7.1 Основная литература 
1. Гриненко, Г. В. История философии / Г. В. Гриненко. – 3-е изд., испр. и доп. – М. : 

Юрайт, 2011 – 689 с. – Серия: Основы наук  



 

 

2. Спиркин, А.Г. Философия: учебник / А.Г. Спиркин. – 3-е изд. перераб. И доп. – 

М.: Юрайт, 2011. – 828 с. (Основы наук). 

 

7.2. Дополнительная литература  

1. История философии [Электронный ресурс] : учебник / А.А. Бородич [и др.]. — 

Электрон. текстовые данные. — Минск: Вышэйшая школа, 2012. — 998 c. — 978-

985-06-2107-8. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/20215.html 

2. Макулин А.В. История философии [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

А.В. Макулин. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Вузовское образование, 

2016. — 444 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/49884.htm 

3. История философии [Электронный ресурс] : учебное пособие / А.В. Перцев [и 

др.]. — Электрон. текстовые данные. — Екатеринбург: Уральский федеральный 

университет, 2014. — 324 c. — 978-5-7996-1177-4. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/68337.html 

4. Сергодеева Е.А. История философии [Электронный ресурс] : практикум / Е.А. 

Сергодеева, Д.А. Ерохин, Н.А. Попова. — Электрон. текстовые данные. — 

Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2016. — 114 c. — 2227-

8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/69388.html 

5. Чанышев А.Н. История философии Древнего мира [Электронный ресурс] : 

учебник для вузов / А.Н. Чанышев. — Электрон. текстовые данные. — М. : 

Академический Проект, 2016. — 608 c. — 978-5-8291-2522-6. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/60088.html 

6. История философии. Курс лекций в конспективном изложении [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / А.А. Акулова [и др.]. — Электрон. текстовые данные. 

— М. : Прометей, 2014. — 98 c. — 978-5-9905886-2-2. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/30405.html 

7. Макулин А.В. Рабочая тетрадь. Философия. Часть первая. История философии 

[Электронный ресурс] / А.В. Макулин. — Электрон. текстовые данные. — 

Архангельск: Северный государственный медицинский университет, 2015. — 235 

c. — 978-5-91702-179-9. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/49885.html 

8. История философии. Запад-Россия-Восток. Книга вторая. Философия XV-XIX вв. 

[Электронный ресурс] : учебник для вузов / А.Б. Баллаев [и др.]. — Электрон. 

текстовые данные. — М. : Академический Проект, 2017. — 495 c. — 978-5-8291-

2548-6. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/36372.html 

9. Беляев Г.Г. История мировой и отечественной философии [Электронный ресурс] 

: учебное пособие / Г.Г. Беляев, Н.П. Котляр. — Электрон. текстовые данные. — М. 

http://www.iprbookshop.ru/20215.html
http://www.iprbookshop.ru/36372.html


 

 

: Московская государственная академия водного транспорта, 2016. — 64 c. — 

2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/65660.html  

10. История зарубежной философии. Средние века: апологетика и патристика 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / В.И. Кудрявцева [и др.]. — Электрон. 

текстовые данные. — Екатеринбург: Уральский федеральный университет, 2016. 

— 328 c. — 978-5-7996-1692-2. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/68248.html 

11. Нестер Т.В. Основы философии [Электронный ресурс] : учебное пособие / Т.В. 

Нестер. — Электрон. текстовые данные. — Минск: Республиканский институт 

профессионального образования (РИПО), 2016. — 216 c. — 978-985-503-605-1. — 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/67703.html 

12. Краткий курс по философии [Электронный ресурс] / . — Электрон. текстовые 

данные. — М. : РИПОЛ классик, Окей-книга, 2016. — 160 c. — 978-5-386-089-57-3. 

— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/73421.html 

13. Хрестоматия по истории философии [Электронный ресурс] : учебное пособие 

для студентов вузов культуры и искусства / . — Электрон. текстовые данные. — 

Саратов: Саратовская государственная консерватория имени Л.В. Собинова, 2015. 

— 404 c. — 978-5-94841-209-2. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/54423.html 

14. Торчинов Е.А. Пути философии Востока и Запада. Познание запредельного 

[Электронный ресурс] / Е.А. Торчинов. — Электрон. текстовые данные. — СПб. : 

РИПОЛ классик, Пальмира, 2017. — 464 c. — 978-5-521-00291-7. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/73407.html 

15. Сергодеева Е.А. Новейшие тенденции и направления зарубежной философии 

[Электронный ресурс] : практикум / Е.А. Сергодеева. — Электрон. текстовые 

данные. — Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2016. — 

122 c. — 2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/69411.html 

 
 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения 
дисциплины  

 
1. http://www.iprbookshop.ru   
2. http://ivis.ru   
3. http://www.studentlibrary.ru  
4. www.chechnya.gov.ru  
5. www.rost.ru  

http://www.iprbookshop.ru/68248.html
http://www.iprbookshop.ru/67703.html
http://www.iprbookshop.ru/73421.html
http://www.iprbookshop.ru/54423.html
http://www.iprbookshop.ru/69411.html
http://www.iprbookshop.ru/
http://ivis.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.chechnya.gov.ru/
http://www.rost.ru/


 

 

6. www.region95.ru 
 

 
 
9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
(модуля) 
(отдельный документ) 
 
10. Перечень информационных технологий, используемых при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 
перечень программного обеспечения информационных справочных 
систем 
 

На занятиях используется компьютерная техника для демонстрации 
презентационных мультимедийных материалов, а также на практических занятиях 
обучающиеся представляют презентации, подготовленные ими в часы 
самостоятельной работы.  

Информационные технологии: 
1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного 

оборудования: экран, проектор, ноутбук; 
2. Методы обучения с использованием информационных технологий 

(компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 
3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы, 

электронная почта); 
4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система 

автоматизации учебного процесса «UComplex», Автоматизированные 
библиотечно-информационные системы – «IPRbooks») 

 
 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для 
осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю). 
 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется 
следующая материально-техническая база: 

1. аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 
помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Специальные 
помещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими 
средствами обучения, служащими для представления учебной информации 
большой аудитории. 

http://www.region95.ru/


 

 

2. для проведения занятий лекционного типа имеются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, 
обеспечивающие тематические иллюстрации. 

3. помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
организации. 

4. библиотеку, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной 
литературой; доступ к электронной библиотеке. 

5.  комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет 
прикладных программ Microsoft Office. 
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Демильханова Б.А. Рабочая программа учебной дисциплины «Финансовая грамотность» [Текст] 

/ Сост. Б.А. Демильханова – Грозный: ФГБОУ ВО ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет имени Ахмата Абдулхамидовича Кадырова», 2024. 

 
 

Рабочая программа рассмотрена на заседании кафедры «Финансы, кредит и антимонопольное 
регулирование», рекомендована к использованию в учебном процессе (протокол № 9 от 
15.05.2024г.), составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по специальности 45.05.01 
«Теория и методика преподавания иностранных культур», (квалификация - лингвист-
переводчик), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 12.08.2020 № 969, с учетом специализации «Специальный перевод (перевод в 
сфере туризма и экскурсионного дела), а также учебного плана по данной специальности. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Б.А.Демильханова, 2024г. 

 ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет имени Ахмата Абдулхамидовича 
Кадырова», 2024 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 
 

Целью освоения учебной дисциплины «Финансовая грамотность» является 
формирование у студентов знаний и умений, способствующих принятию ими эффективных 
экономических решений в процессе управления личными финансами, затрагивающего сферу 
государственных финансов и финансовых рынков.  

Задачами дисциплины являются:  
1) приобретение знаний об основных параметрах финансовой сферы экономики, лежащих 

в основе экономического развития и финансовой стабильности;  
2) приобретение знаний о существующих в России финансовых институтах и финансовых 

продуктах, а также о способах получения информации об этих продуктах и институтах из 
различных источников; 

3) развитие умения использовать полученную информацию в процессе принятия решений 
о сохранении и накоплении денежных средств, при оценке финансовых рисков, при 
сравнении преимуществ и недостатков различных финансовых услуг в процессе выбора; 

4) формирование знания о способах повышения доходов от инвестирования, 
обеспечиваемые государством и финансовыми организациями.  

5) развитие умения выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении 
физических лиц. 

 
2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций в 
соответствии с ФГОС ВО по специальности 45.05.01 «Перевод и переводоведение» 

Код по ФГОС Планируемы результаты обучения по дисциплине  

УК-2 - Способен управлять 
проектом на всех этапах его 
жизненного цикла 

Знает:  
- методики анализа, расчета и оценки экономической 
целесообразности планируемой деятельности (проекта), его 
финансирования из внебюджетных и бюджетных источников 
Умеет: 
- решать типичные задачи в сфере финансового 
планирования, возникающие на разных этапах жизненного 
цикла и выбирать инструменты для достижения финансовых 
целей 
Владеть: 
- методикой анализа, расчета и оценки экономической 
целесообразности планируемой деятельности (проекта), его 
финансирования из внебюджетных и бюджетных источников 

УК-10 - Способен принимать 
обоснованные экономические 
решения в различных областях 
жизнедеятельности 

Знает: 
- особенности циклического развития рыночной экономики, 
риски инфляции, безработицы, потери благосостояния и 
роста социального неравенства в периоды финансово-
экономических кризисов 
- основные виды личных доходов (заработная плата, 
предпринимательский доход, рентные доходы и др.), 
основные виды расходов (индивидуальные налоги, 
обязательные платежи, страховые взносы, коммунальные 
платежи и др.), понимает целесообразность личного 



 

 

экономического и финансового планирования и принципы 
ведения личного бюджета 
Умеет: 
- оценивать свои права, в том числе на налоговые льготы, 
пенсионные и социальные выплаты, пользоваться 
источниками информации о правах и обязанностях 
потребителя финансовых услуг, анализировать основные 
положения договора с финансовой организацией 
- избегать основных финансовых рисков, угрожающих 
благосостоянию инвестора 
- вести личный бюджет, в том числе используя существующие 
программные продукты  
- оценивать индивидуальные риски, в том числе риск 
мошенничества 
Владеет: 
- навыками работы с программным обеспечением и 
мобильными приложениями в сфере личных финансов; 
 -навыками установления основных признаков финансовых 
пирамид 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП 
 

Дисциплина «Финансовая грамотность» относится к обязательной части учебного плана 
(Б1.О.09). Курс опирается на полученные знания по дисциплине: «Безопасность 
жизнедеятельности», «Социология». 

В результате освоения дисциплины формируются знания, умения и владения, 
необходимые для изучения дисциплины: «Правоведение». 
 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них 
количества академических часов и видов учебных занятий 

 
4.1. Структура дисциплины 

 
Очная форма обучения 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 2 зач.ед. (72 часа). 

Форма работы обучающихся /Виды учебных занятий 
Трудоемкость, часов 

3 семестр Всего 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 
преподавателем: 

34/0,94 34/0,94 

Лекции (Л)  17/0,47 17/0,47 

Практические занятия (ПЗ) 17/0,47 17/0,47 

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа: 38/1,06 38/1,06 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)  
Не 

предусмотре
ны 

Не 
предусмотр

ены 

Расчетно-графическое задание (РГЗ) 20/0,56 20/0,56 

Реферат (Р)   

Тестирование (Т)   



 

 

Форма работы обучающихся /Виды учебных занятий 
Трудоемкость, часов 

3 семестр Всего 

Эссе (Э)   

Самостоятельное изучение разделов 18/0,5 18/0,5 

Зачет - - 

 
4.2. Содержание тем дисциплины 

№ 
темы 

Наименование 
темы 

Содержание темы 
Форма 

текущего 
контроля 

1.  

Денежная система 
государства, ее 
элементы и 
взаимосвязи между 
ними  

Деньги, функции денег, виды денег, национальная 
валюта, денежная масса, скорость обращения 
денег, инфляция, масштаб цен, денежно-
кредитная полтика государства  

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 

2.  

Роль и значение 
банковских и 
небанковских 
кредитных 
учреждений в 
экономике 

Банки, банковская система РФ. Депозит, 
номинальная и реальная процентная ставка по 
депозиту. Кредит. Банковский кредит, заемщик, 
виды кредита по целевому назначению, 
принципы кредитования. Основные условия 
кредитных договоров с банками. Номинальная 
процентная ставка по кредиту, полная стоимость 
кредита Потребительское кредитование. 
Расчетно-кассовые операции. Банковский счет, 
договор банковского счета. Небанковские 
финансовые организации, их типология. 
Основные виды услуг. Специфика деятельности 
микрофинансовых организаций 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 

3.  

Фондовый и 
валютный рынки, 
финансовые 
инструменты 

Инвестиции, реальные и финансовые активы как 
инвестиционные инструменты, Место и функции 
фондового рынка, ценные бумаги (акции, 
облигации, векселя) и их доходность, 
инвестиционный портфель, ликвидность, 
соотношение риска и доходности финансовых 
инструментов, диверсификация как инструмент 
управления рисками, валютная и фондовая биржи 
(структура, функции и состав профессиональных 
участников), ПИФы как способ инвестирования 
для физических лиц, производные финансовые 
инструменты. 
Валютный рынок. Курсы валют.  

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 

4.  
Финансы государства, 
налоги 

Бюджетная и налоговая системы в РФ. 
Федеральный, региональный и местный уровни 
бюджета. Доходы и расходы бюджетов. Виды 
налогов. Прямые и косвенные налоги. Дефицит и 
профицит бюджета. Государственный долг. 
Источники финансирования дефицита бюджета на 
различных уровнях. Налоги на доходы физических 
лиц. Льготы по налогам. Налоговые вычеты 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 



 

 

5.  
Финансы бизнес 
структур 

Внебюджетные фонды. Страховые взносы. 
Обязательное социальное страхование. 
Государственное пенсионное обеспечение. 
Обязательное медицинское страхование. 
Государственная поддержка граждан, имеющих 
детей. Страхование временной 
нетрудоспособности, профессиональных 
заболеваний и несчастных случаев на 
производстве. Государственная социальная 
помощь 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 

6.  
Социальное 
обеспечение граждан 

Финансовые ресурсы компании. Собственные 
финансовые ресурсы компании. Заемный капитал 
предприятия. Оборотные средства предприятия: 
понятие и оценка. Показатели прибыли компании  

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 

7.  
Защита прав 
потребителей 
финансовых услуг 

Функции, деятельность и взаимодействие 
государственных органов в области защиты прав 
потребителей финансовых услуг. Раскрытие 
информации о предлагаемых продуктах и услугах. 
Типичные нарушения, недобросовестные 
действия поставщиков финансовых услуг по 
отношению к клиентам (потребителям) 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 

 
4.3. Темы дисциплины, изучаемые в 3 семестре 

№ Наименование темы 

Количество часов 

Контактная работа обучающихся 
Внеаудитор
ная работа Всего 

Аудиторная работа 

Л ПЗ ЛР 

1. 
Денежная система государства, ее 
элементы и взаимосвязи между 
ними  

10/0,28 2/0,06 2/0,06  6/0,17 

2. 
Роль и значение банковских и 
небанковских кредитных 
учреждений в экономике 

10/0,28 4/0,11 4/0,11  6/0,17 

3. 
Фондовый и валютный рынки, 
финансовые инструменты 

14/0,39 4/0,11 4/0,11  6/0,17 

4. Финансы государства, налоги 10/0,28 2/0,06 2/0,06  6/0,17 

5. Финансы бизнес структур 10/0,28 2/0,06 2/0,06  6/0,17 

6. Социальное обеспечение граждан 10/0,28 2/0,06 2/0,06  4/0,11 

7. 
Защита прав потребителей 
финансовых услуг 

8/0,22 2/0,06 2/0,06  4/0,11 

 Всего 72/2,0 17/0,47 17/0,47  38/1,06 

 
4.4. Самостоятельная работа обучающихся 

Наименование 
темы дисциплины 

или раздела 

Вид самостоятельной 
внеаудиторной работы 
обучающихся, в т.ч. КСР 

Оценочное 
средство 

Кол-во 
часов 

Код 
компетенций 

Денежная система 
государства, ее 
элементы и 

Изучение основной и 
дополнительной литературы 
для подготовки к устным 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 
6/0,17 УК 10 



 

 

взаимосвязи между 
ними  

ответам на поставленные 
вопросы; решение, РГЗ, кейсов 
и ПКЗ 

Роль и значение 
банковских и 
небанковских 
кредитных 
учреждений в 
экономике 

Изучение основной и 
дополнительной литературы 
для подготовки к устным 
ответам на поставленные 
вопросы; 
решение, РГЗ, кейсов и ПКЗ 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 
6/0,17 

УК 2 
УК 10 

Фондовый и 
валютный рынки, 
финансовые 
инструменты 

Изучение основной и 
дополнительной литературы 
для подготовки к устным 
ответам на поставленные 
вопросы; решение, РГЗ, кейсов 
и ПКЗ 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 
6/0,17 

УК 2 
УК 10 

Финансы 
государства, налоги 

Изучение основной и 
дополнительной литературы 
для подготовки к устным 
ответам на поставленные 
вопросы; решение, РГЗ, кейсов 
и ПКЗ 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 
6/0,17 УК 10 

Финансы бизнес 
структур 

Изучение основной и 
дополнительной литературы 
для подготовки к устным 
ответам на поставленные 
вопросы; решение, РГЗ, кейсов 
и ПКЗ 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 
6/0,17 

УК 2 
УК 10 

Социальное 
обеспечение 
граждан 

Изучение основной и 
дополнительной литературы 
для подготовки к устным 
ответам на поставленные 
вопросы; решение, РГЗ, кейсов 
и ПКЗ 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 
4/0,11 УК 10 

Защита прав 
потребителей 
финансовых услуг 

Изучение основной и 
дополнительной литературы 
для подготовки к устным 
ответам на поставленные 
вопросы; решение, РГЗ, кейсов 
и ПКЗ 

РГЗ 
(кейсы), 

УО,Т 
4/0,11 УК 10 

Всего часов  38/1,06  
Устный опрос (УО), расчетно-графическое задание (РГЗ), Т- тесты. 

 
4.5 Лабораторные занятия 

Лабораторная работа не предусмотрена учебным планом.  
 

4.6. Практические занятия 

№ 
занятия 

Тематика практических занятий 
Количество 

часов 

 5 семестр  



 

 

1. 
Денежная система государства, ее элементы и взаимосвязи 
между ними  

2/0,06 

2 
Роль и значение банковских и небанковских кредитных 
учреждений в экономике 

4/0,11 

3-4 Фондовый и валютный рынки, финансовые инструменты 4/0,11 

5 Финансы государства, налоги 2/0,06 

6 Финансы бизнес структур 2/0,06 

7 Социальное обеспечение граждан 2/0,06 

8 Защита прав потребителей финансовых услуг 2/0,06 

 Итого за семестр 17/0,47 

 
4.7. Курсовой проект (курсовая работа) не предусмотрен (а) учебным планом. 

 
5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине 
 

1. Учебное пособие по финансовой грамотности. © Экономический факультет МГУ, 2021 
[Электронный ресурс]: Режим доступа: https://finuch.ru/. 

2. Ружанская, Н.В. Основы финансовой грамотности : учеб.-метод. пособие / Н. В. Ружанская. - 
Сыктывкар : ГОУ ВО КРАГСиУ, 2018. - 178 с. 

3. Финансовая грамотность : учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-Падукова, А. Н. Козлов [и 
др.]. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2020. 
— 212 c. — ISBN 978-5-9275-3558-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 
ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107990.html. 

4. Зверев, В. А. Как защититься от мошенничества на финансовом рынке : пособие по 
финансовой грамотности / В. А. Зверев, А. В. Зверева, Д. П. Никитина. — 3-е изд. — Москва : 
Дашков и К, 2021. — 134 c. — ISBN 978‐5‐394‐04100‐6. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107790.html. 

 
6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине  

№  
п/п 

Контролируемые темы 
дисциплины 

Код компетенции  
(или ее части) 

Наименование 
оценочного средства 

вид кол-во 

1.  
Денежная система государства, 
ее элементы и взаимосвязи 
между ними  

УК-10 
Способен принимать 

обоснованные 
экономические 

решения в различных 
областях 

жизнедеятельности 

РГЗ (кейсы), 
УО 
Т 

6 
9 

21 

2.  
Роль и значение банковских и 
небанковских кредитных 
учреждений в экономике 

УК-2  
Способен управлять 

проектом на всех 
этапах его жизненного 

цикла 
УК-10 

Способен принимать 
обоснованные 

РГЗ (кейсы), 
УО 
Т 

5 
9 

20 

https://finuch.ru/
https://www.iprbookshop.ru/107990.html
https://www.iprbookshop.ru/107790.html


 

 

экономические 
решения в различных 

областях 
жизнедеятельности 

3.  
Фондовый и валютный рынки, 
финансовые инструменты 

УК-2 
Способен управлять 

проектом на всех 
этапах его жизненного 

цикла 
УК-10 

Способен принимать 
обоснованные 
экономические 

решения в различных 
областях 

жизнедеятельности 

РГЗ (кейсы), 
УО 
Т 

23 
11 
20 

4.  Финансы государства, налоги 

УК-10 
Способен принимать 

обоснованные 
экономические 

решения в различных 
областях 

жизнедеятельности 

РГЗ (кейсы), 
УО 
Т 

2 
15 
20 

5.  Финансы бизнес структур 

УК-2 
Способен управлять 

проектом на всех 
этапах его жизненного 

цикла 
УК-10 

Способен принимать 
обоснованные 
экономические 

решения в различных 
областях 

жизнедеятельности 

РГЗ (кейсы), 
УО 
Т 

3 
9 

20 

6.  
Социальное обеспечение 
граждан 

УК-10 
Способен принимать 

обоснованные 
экономические 

решения в различных 
областях 

жизнедеятельности 

РГЗ (кейсы), 
УО 
Т 

2 
14 
20 

7.  
Защита прав потребителей 
финансовых услуг 

УК-10 
Способен принимать 

обоснованные 
экономические 

решения в различных 
областях 

жизнедеятельности 

РГЗ (кейсы), 
УО 
Т 

2 
12 
20 



 

 

Устный опрос (УО), расчетно-графическое задание (РГЗ), Т- тесты. 

 
 

ВОПРОСЫ ДЛЯ УСТНОГО ОПРОСА (СОБЕСЕДОВАНИЯ) 
по темам дисциплины «Финансовая грамотность» 

 
Тема: Денежная система государства, ее элементы и взаимосвязи между ними 

Вопросы для устного опроса (собеседования) 
1. Какова сущность денежной системы государства? 
2. Назовите элементы денежной системы государства  
3. Перечислите, какие виды денег бывают, дайте не менее одного примера каждого вида.  
4. Назовите пять основных функций денег.  
5. Денежный оборот: его структура  
6. Как регулируется денежная масса в экономике  
7. Чем инфляция отличается от дефляции?  
8. Как определяется уровень инфляции? 
9. Ковы основные источники информации по денежной массе, уровню инфляции?  

 
Тема: Роль и значение банковских и небанковских кредитных учреждений в экономике  

Вопросы для устного опроса (собеседования) 
1. Какие основные виды банковских операций существуют?  
2. В каких формах могут происходить расчеты в Российской Федерации?  
3. Какие услуги оказывает банк клиентам?  
4. Какие виды банковских вкладов (депозитов) предусмотрены в Российской 

Федерации?  
5. На какие параметры должен обращать внимание гражданин при выборе депозита?  
6. Какие риски, связанные с депозитом, Вы знаете?  
7. Чем отличаются простые проценты от сложных?  
8. Какие виды кредитов существуют в Российской Федерации? В чем заключаются 

особенности ипотечного кредита по сравнению с потребительским кредитом? На 
что должен обращать внимание гражданин, намеренный взять кредит (заем)?  

9. Какие параметры учитываются при определении полной стоимости кредита 
(займа)?  

 
Тема: Фондовый и валютный рынки, финансовые инструменты 

Вопросы для устного опроса (собеседования) 
1. Сущность финансового рынка? Какие основные сегменты этого рынка Вы знаете?  
2. Какие основные виды финансовых институтов существуют в Российской Федерации? 

Какие функции на финансовом рынке они выполняют?  
3. Как обычно соотносятся доходность активов и их риск?  
4. Какой финансовый инструмент несет в себе больший риск – акция или ОФЗ?  
5. Что такое ценная бумага? Какие виды ценных бумаг Вы знаете?  
6. Права владельца акции  
7. Права владельца облигации 
8. Цена и доходность облигации 
9. Что такое валютный курс?  
10. От каких факторов зависят колебания валютных курсов?  
11. Почему государство регулирует валютные операции?  

 



 

 

Тема: Финансы государства, налоги 
Вопросы для устного опроса (собеседования) 

1. Что включает в себя бюджетная система Российской Федерации? На каких принципах 
она основана?  

2. Что такое бюджетный процесс? Кто является его основными участниками? 
3. Назовите основные источники доходов федерального бюджета, региональных 

бюджетов, местных бюджетов.   
4. Назовите основные направления расходов федерального бюджета.  
5. Что такое дефицит и профицит бюджета? 
6. Как финансируется дефицит федерального бюджета?  
7. В чем различие между прямыми и косвенными налогами? Какие налоги обеспечивают 

большую часть поступлений в бюджет Российской Федерации?  
8. Кто является плательщиком НДФЛ? Какова его базовая ставка? Какие виды налоговых 

вычетов по НДФЛ Вы знаете?  
 
Тема: Финансы бизнес структур 
Вопросы для устного опроса (собеседования) 
1. Финансовые ресурсы компании 
2. Собственные финансовые ресурсы компании 
3. Заемный капитал предприятия 
4. Формы привлечения заемного капитала 
5. Оборотные средства предприятия: понятие и их оценка 
6. Показатели прибыли на предприятии, их содержание и отличительные характеристики  
 
Тема: Социальное обеспечение граждан 
Вопросы для устного опроса (собеседования) 

1. Какие виды пенсионных систем Вы знаете?  
2. В чем заключается финансовый механизм распределительной пенсионной 

системы? Почему в современном обществе распределительные пенсионные 
системы оказываются недостаточно эффективными?  

3. В чем заключается финансовый механизм накопительной пенсионной системы? 
Какие риски и ограничения присущи таким системам?  

4. Какая пенсионная система преобладает в современной России – 
распределительная или накопительная?  

5. С 2018 г. принят новый закон о повышении возраста возникновения права на 
страховую пенсию по старости. В чем суть этого закона? Почему он был принят?  

6. Как осуществляется финансирование страховых пенсий? Какой государственный 
финансовый институт отвечает за их выплату?   

7. Какие виды страховых пенсий в России Вы знаете? Какие факторы влияют на 
размер страховой пенсии?  

8. Что такое государственное пенсионное обеспечение? На какие категории 
населения оно распространяется? В чем его отличие от страховых пенсий в рамках 
обязательного пенсионного страхования?  

9. Что такое накопительная пенсия в рамках обязательного пенсионного страхования? 
Как она формируется, кто осуществляет инвестирование пенсионных накоплений, а 
кто – выплату накопительных пенсий?  

10. В чем особенности НПФ как финансового института? Какие два основных вида 
деятельности осуществляют НПФ в России?  



 

 

11. Дайте определение понятиям «вкладчик НПФ» и «участник НПФ». В чем их сходство 
и в чем различия?   

12. Какие виды негосударственных пенсий могут выплачиваться в России?  
13. Как организована деятельность НПФ в рамках обязательного пенсионного 

страхования? Каким условиям должен отвечать НПФ, чтобы иметь право 
осуществлять такую деятельность?  

14. Как устроена система гарантирования пенсионных накоплений?  
 
Тема: Защита прав потребителей финансовых услуг 

Вопросы для устного опроса (собеседования) 
1. Перечислите все государственные органы, которые отвечают за формирование 

финансовой политики, контроль и надзор за участниками финансовых рынков, в том 
числе в области рекламы и соблюдения прав потребителей.  

2. Что такое саморегулирование в сфере финансового рынка?  
3. Какова роль общественных объединений потребителей?  
4. Какие плюсы и минусы судебного пути защиты своих прав? 
5. Назовите основные принципы безопасной работы на финансовом рынке.  
6. Назовите способы охраны конфиденциальной информации о банковской карте при 

работе в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»? При работе с 
банкоматом?  

7. Какие реквизиты банковской карты можно сообщить третьему лицу?  
8. Где можно получить актуальную информацию о той или иной организации, 

предлагающей финансовые услуги?  
9. Какие общие нарушения прав потребителей и недобросовестные практики характерны 

для всех секторов финансовых услуг?  
10. По каким признакам можно вычислить «финансовую пирамиду»?   
11. Какие виды финансового мошенничества встречаются довольно часто?  
12. Приведите примеры «финансовых пирамид» из жизни и обоснуйте, какие признаки 

говорили об этом до банкротства такой системы. 
 

РАСЧЕТНО-ГРАФИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ, КЕЙСЫ  
по дисциплине «Финансовая грамотность» 

 
Расчетное задание 1. Анна оформила в банке потребительский кредит на сумму 500 000 руб. 
под 18 % годовых сроком на 8 месяцев. Считая количество дней в каждом месяце одинаковым 
и равным 30, составьте таблицы-графики платежей при аннуитетном и дифференцированном 
платежах. Влияет ли тип платежа на величину переплаты по кредиту? 

 
График аннуитетных платежей Анны по кредиту 

Месяц 
Остаток долга на 
начало периода, 

руб. 

Общая сумма 
выплат, руб. 

 в том числе: 

Уплата 
процентов, руб. 

Погашение 
основного 
долга, руб. 

1.      

2.      

3.      

...     

8.     

Уплачено всего, руб.     



 

 

Общая переплата, 
руб. 

    

 
График дифференцированных платежей Анны по кредиту 

Месяц 
Остаток долга на 
начало периода, 

руб. 

Общая сумма 
выплат, руб. 

в том числе: 

Уплата 
процентов, руб. 

Погашение 
основного 
долга, руб. 

1.      

2.      

3.      

...     

8.     

Уплачено всего, руб.     

Общая переплата, 
руб. 

    

 
Расчетное задание 2. 15 января 2019 г. Дмитрий оформил автокредит на сумму 1 200 000 руб. 
под 15 % годовых. Дата погашения — 15 июля 2020 г. Количество дней в месяцах считать 
равным.  

Составьте таблицу-график ежемесячных аннуитетных платежей. 
 

График аннуитетных платежей Дмитрия по автокредиту 

Месяц 
Остаток долга на 
начало периода, 

руб. 

Общая сумма 
выплат, руб. 

в том числе: 

Уплата 
процентов, руб. 

Погашение 
основного 
долга, руб. 

1.      

2.      

3.      

...     

18.     

Уплачено всего, руб.     

Общая переплата, 
руб. 

    

 
Расчетное задание 3. Василий мечтал увидеть Эйфелеву башню и решил сделать себе 
новогодний подарок — поездку во Францию. К сожалению, сбережений у него не было, но 
отдохнуть хотелось хорошо, поэтому Василий обратился в банк. Зная, что денежной единицей 
во Франции  является евро, он взял кредит на сумму 1500 евро сроком на 6 месяцев под 4 % 
годовых. Долг предполагалось погашать одинаковыми долями в конце каждого месяца. В 
момент заключения кредитного договора курс евро составлял 72 руб., но уже в течение первого 
месяца вырос до 78 руб. Зарплату Василий получает в рублях, поэтому для погашения кредита в 
евро он каждый месяц покупает валюту по установленному курсу.  

На сколько увеличится сумма общих выплат (в рублях), которые должен будет 
осуществить Василий за весь срок кредитования? 
 

График ежемесячных платежей Василия по валютному кредиту 



 

 

Месяцы 
Остаток долга, 

евро 
Уплачено процентов, 

евро 
При старом 

курсе 
При новом 

курсе 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

Сумма процентов, 
руб.  

    

Общая сумма, руб.     

 
Кейс. Два года назад Дмитрий Иванович взял автокредит в банке «А» на сумму 2 млн руб. 
сроком на 5 лет. Он добросовестно соблюдал график ежемесячных платежей первые полтора 
года до тех пор, пока не прочитал в газете, что у банка «А» отозвали лицензию. Счастью 
Дмитрия Ивановича не было предела — ведь теперь кредит платить некуда, а значит и долга у 
него больше нет! 
Всё шло хорошо, но месяц назад ему неожиданно позвонили из банка «Б», сообщив, что он 
допустил большую кредитную просрочку, которую теперь нужно срочно погасить, причем с 
учетом всех начисленных сверх основного долга штрафов. Сначала Дмитрий Иванович не 
понял: какой долг? какие штрафы? Представитель банка объяснил, что речь идет о том самом 
автокредите, только обязательства по нему относятся теперь не к банку «А», а  к его 
правопреемнику — банку «Б». 
Вопросы 

1. Могло ли такое случиться или на другом конце провода однозначно мошенник? 
2. Что происходит с кредитными обязательствами клиентов банков, у которых была 

отозвана лицензия? 
3. Как следует вести себя заёмщику после того, как кредитующий его банк лишился 

лицензии? 
 
Кейс. Семья, состоящая из четырех человек (мать, отец, сын и дочь), в середине рабочей 
недели должна отправить двух своих членов семьи на два дня для уборки картофеля в 
подсобном хозяйстве бабушки. Предположим, что и отец, и сын на уборке картофеля в полтора 
раза производительнее, чем мать и дочь, месячная заработная плата отца, матери и сына 
составляет 40, 60 и 20 тыс. руб. соответственно, а дочь является студенткой. Считаем, что в 
месяце 20 рабочих дней, а работающим членам семьи нужно брать неоплачиваемый отпуск на 
два дня с учетом дороги.  

Определите, какое решение будет наиболее экономически оправданным для семьи в 
данном случае, если мать и дочь за день способны вместе заработать на копке картофеля 5 тыс. 
руб. 
 

Сравнительная эффективность работы разных членов семьи при уборке картофеля 

Пары 
Альтернативные 

издержки (потеря 
зарплаты), руб. 

Дневная 
производительность 

пары 

Стоимость 
картофеля, 

руб. 

Общая 
выгода 

или убыток, 
руб. 

Отец + сын     



 

 

Отец + мать      

Отец + дочь     

Мать + сын     

Сын + дочь     

Мать + дочь     
 

Вопросы к зачету по дисциплине 
«Финансовая грамотность» 

7. Виды и функции денег.  
8. Инфляция и дефляции как экономические явления 
9. Активы личных финансов 
10. Понятие финансового планирования, цели и этапы. 
11. Степень риска как свойство финансового инструмента  
12. Виды кредитных организаций в России  
13. Основные виды банковских операций и услуг 
14. Формы денежных расчетов в Российской Федерации  
15. Банковские карты, виды и их основные характеристики  
16. Правила обеспечения безопасности при использовании банковских карт 
17. Принципы выбора банковских карт  
18. Выбор банка для финансовых операций 
19. Виды банковских вкладов (депозитов) в Российской Федерации 
20. Параметры выбора депозита гражданином  
21. Риски, связанные с банковским депозитом 
22. Система страхования вкладов граждан в Российской Федерации 
23. Простые и сложные проценты. 
24. Виды кредитов  
25. Виды микрофинансовых организаций  
26. Понятие финансового рынка. 
27. Фондовые рынки России, краткая характеристика  
28. Основные виды финансовых институтов и их функции на финансовом рынке 
29. Понятие долевых и долговых ценных бумаг. Отличительные особенности  
30. Формирование доходности операций с ценными бумагами  
31. Права владельца акции  
32. Права владельца облигации 
33. Цена и доходность облигации 
34. Понятие валютного курса 
35. Факторов колебания валютных курсов 
36. Государственное регулирование валютных операций 
37. Структура бюджетной системы Российской Федерации 
38. Бюджетный процесс и его основные участники 
39. Основные источники доходов федерального бюджета, региональных бюджетов, местных 

бюджетов.   
40. Расходы федерального бюджета.  
41. Дефицит и профицит бюджета. Финансирование дефицита федерального бюджета 
42. Внебюджетные фонды Российской Федерации.  
43. Прямые и косвенные налоги 
44. Финансовые ресурсы компании 
45. Собственные финансовые ресурсы компании 



 

 

46. Заемный капитал предприятия 
47. Оборотные средства предприятия: понятие и оценка 
48. Показатели прибыли на предприятии  
49. Понятие обязательного социального страхования и его виды  
50. Система обязательного медицинского страхования. Базовая программа системы ОМС. 
51. Суть нового закона о повышении возраста возникновения права на страховую пенсию по 

старости. 
52. Финансирование страховых пенсий 
53. Государственные органы контроля и надзора за участниками финансовых рынков 
54. Основные принципы безопасной работы на финансовом рынке.  
55. Способы охраны конфиденциальной информации о банковской карте 
56. Источники актуальной информации об организации, предлагающей финансовые услуги 
57. Нормативные требования к кредитору о раскрытии информации об условиях 

предоставления кредита 
58. Условия страхования: перечень рисков, порядок расчета страхового тарифа, перечень 

действий при наступлении страхового случая 
59. Виды общих нарушений прав потребителей и недобросовестные практики на секторе 

финансовых услуг 
60. Виды финансового мошенничества 
 

Процедура оценивания знаний (устный ответ) 

Предел длительности  20 минут 

Предлагаемое количество заданий 2 вопроса 

Последовательность выборки вопросов из 
каждого раздела 

Случайная 

Критерии оценки 

1. требуемый объем и структура 
2. изложение материала без фактических 

ошибок 
3. логика изложения 
4. использование соответствующей 

терминологии 
5. стиль речи и культура речи 
6. подбор примеров их научной литературы 

и практики 

«5», если 

Выставляется обучающемуся, если он: 
o глубоко и прочно усвоил 

теоретический и практический 
материал, может продемонстрировать 
это на занятиях; 

исчерпывающе и логически стройно излагает 
учебный материал, умеет увязывать теорию с 
практикой. Свободно ориентируется в 
учебной литературе 

«4», если 

Выставляется обучающемуся, если он знает 
теоретический и практический материал, 
грамотно и по существу излагает его на 
занятиях не допуская существенных 
неточностей 



 

 

«3», если 

Выставляется обучающемуся, если он знает 
на базовом уровне теоретический и 
практический материал, допускает 
отдельные ошибки при его изложении на 
занятиях  

«2», если 

Выставляется обучающемуся, если он не 
знает на базовом уровне теоретический и 
практический материал, допускает грубые 
ошибки при его изложении на занятиях 

 
Процедура оценивания умений и навыков (решение практических задач и кейс-задач) 

Предлагаемое количество заданий 1  

Последовательность выборки  Случайная 

Критерии оценки 

1. выделение и понимание проблемы 
2. умение обобщать, сопоставлять 

различные точки зрения 
3. полнота использования источников 
4. наличие авторской позиции 
5. соответствие ответа поставленному 

вопросу 
6. использование социального опыта, 

материалов СМИ, статистических 
данных 

7. логичность изложения  
8. умение сделать квалифицированные 

выводы и обобщения с точки зрения 
решения профессиональных задач 

9. умение привести пример 
10. опора на теоретические положения 
11. владение соответствующей 

терминологией 

«5», если 
Требования к ответу выполнены в полном 
объеме 

«4», если 

В целом выполнены требования к ответу, 
однако есть небольшие неточности в 
изложении некоторых вопросов. 
Затрудняется в формулировании 
квалифицированных выводов и обобщений 

«3», если 

Требования выполнены частично - пытается 
обосновать свою точку зрения, однако слабо 
аргументирует научные положения, 
практически не способен самостоятельно 
сформулировать выводы и обобщения, не 
видит связь с профессиональной 
деятельностью 

 
 

Процедура оценивания результатов обучения 



 

 

В основе системы оценивания результатов обучения по дисциплине «Основы 
финансовой грамотности» и выведения итоговых результатов по устной форме проведения 
промежуточного контроля лежит с Положение о модульно-рейтинговой системе оценки 
успеваемости студентов ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им.А.А. 
Кадырова». 

 

Семестр 
Шкала оценивания 

«зачтено» «не зачтено» 

семестр 3 

Выставляется, если студент показал при ответе на 
зачетные вопросы знание основных положений 
учебной дисциплины, допустил отдельные 
погрешности и сумел устранить их с помощью 
преподавателя; знаком с основной литературой, 
рекомендованной рабочей программой. 
Владение материалом достаточно и не требует 
дополнительной подготовки. 

Выставляется, если при ответе 
на зачетные вопросы 
выявились существенные 
пробелы в знании основных 
положений учебной 
дисциплины, неумение 
студента даже с помощью 
преподавателя 
сформулировать правильные 
ответы на поставленные 
устные вопросы. Владение 
материалом недостаточно и 
требует дополнительной 
подготовки. 
 
Компетенция, закреплённая за 
дисциплиной, не 
сформирована. 

Компетенция, закреплённая за дисциплиной, 
сформирована на уровне:  
          «высокий»: обучающийся исчерпывающе и 
логически стройно излагает учебный материал, 
умеет увязывать теорию с практикой 

Компетенция, закреплённая за дисциплиной, 
сформирована на уровне:  
         «хороший»: обучающийся правильно 
применяет теоретические положения при 
решении практических задач профессиональной 
направленности разного уровня сложности, 
владеет необходимыми для этого навыками и 
приёмами 

Компетенция, закреплённая за дисциплиной, 
сформирована на уровне:  
         «достаточный»: обучающийся испытывает 
определённые затруднения в применении 
теоретических положений при решении 
практических задач, владеет необходимыми для 
этого базовыми знаниями, навыками и 
приёмами 

 
Система оценивания 

Форма контроля 
Успеваемость, 

балл. 

Количество баллов за 
семестр,  

балл. 

Текущий контроль:    

устный опрос (собеседование) 
3-5 19-25 

выполнение практических заданий  

контрольная работа (темы 1-3, 1-ый рубежный) 6-10 6-10 

контрольная работа (темы 4-7, 2-ой рубежный) 6-10 6-10 

Посещение занятий  1-20 

Итого за семестр по дисциплине  51-65 



 

 

 

Общая сумма баллов за семестр Традиционная шкала 

51-65 зачтено 

40-50 допуск к зачету 

0-40 недопуск к зачету  

 
Шкала и критерии оценивания промежуточного контроля (зачета) 

Для получения зачета или экзамена, которым заканчивается изучение дисциплины, 
студенту необходимо иметь не менее 51 балла. 

Если в течение учебного семестра студент набрал число баллов в пределах 40 - 51, то 
студент допускается к сдаче зачета. Если же студент набрал 51 и более баллов, то по его 
желанию, ему будет выставлен зачет (без сдачи). 

Если суммарное число баллов, набранных студентом к началу экзаменационной сессии 
по данной дисциплине, меньше 40, он не допускается к зачету. 

Результат устного зачета выражается оценками «зачтено» и «незачтено». 
Оценка «зачтено» выставляется, если студент показал при ответе на зачетные вопросы 

знание основных положений учебной дисциплины, допустил отдельные погрешности и сумел 
устранить их с помощью преподавателя; знаком с основной литературой, рекомендованной 
рабочей программой.  

Оценка «незачтено» выставляется, если при ответе на зачетные вопросы выявились 
существенные пробелы в знании основных положений учебной дисциплины, неумение 
студента даже с помощью преподавателя сформулировать правильные ответы на поставленные 
устные вопросы.  
 

7. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины  
7.1. Литература 

1. Учебное пособие по финансовой грамотности. © Экономический факультет МГУ, 2021 
[Электронный ресурс]: Режим доступа: https://finuch.ru/. 

2. Финансовая культура [Электронный ресурс]: - Режим доступа: https://fincult.info. 
3. Финансовая грамотность : учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-Падукова, А. Н. Козлов [и 

др.]. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2020. 
— 212 c. — ISBN 978-5-9275-3558-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 
ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107990.html. 

4. Зверев, В. А. Как защититься от мошенничества на финансовом рынке : пособие по 
финансовой грамотности / В. А. Зверев, А. В. Зверева, Д. П. Никитина. — 3-е изд. — Москва : 
Дашков и К, 2021. — 134 c. — ISBN 978‐5‐394‐04100‐6. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107790.html. 

5. Конаш, Д. Сохранить и приумножить: Как грамотно и с выгодой управлять сбережениями / 
Д. Конаш. — Москва : Альпина Паблишер, 2019. — 114 c. — ISBN 978-5-9614-1821-7. — Текст : 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/82513.html. 

6. Ружанская, Н.В. Основы финансовой грамотности : учеб.-метод. пособие / Н. В. Ружанская. - 
Сыктывкар : ГОУ ВО КРАГСиУ, 2018. - 178 с. 

 
7.2. Периодические издания 

1. Финансы и кредит; 
2. Банковское дело. 
3. Деньги и кредит 
4. Экономика. Налоги. Право 

https://finuch.ru/
https://fincult.info/
https://www.iprbookshop.ru/107990.html
https://www.iprbookshop.ru/107790.html
https://www.iprbookshop.ru/82513.html


 

 

5. Финансы: теория и практика 
6. Налоговый вестник  
 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", 
необходимых для освоения дисциплины 

 
1. Инвестиции 101 – онлайн-платформа для обучения трейдингу и инвестированию 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: https://investments101.ru. 
1. Investing [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://investfunds.ru. 
2. Высшая Школа Экономики: Финансовые инструменты для частного инвестора на платформе 

Coursera [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
https://www.coursera.org/specializations/finansovyyeinstrument. 

3. TradingView. Скринер российских акций: [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
https://ru.tradingview.com/screener. 

4. УК Доход. Скринер российских акций: [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
https://www.dohod.ru/ik/analytics/share. 

5. InvestFunds.ru. Скринеры российских облигаций на ММВБ. [Электронный ресурс] – Режим 
доступа:  https://investfunds.ru/bonds. 

6. Сайт Банка России [Электронный ресурс]: - Режим доступа: https://cbr.ru. 
7. Сайт ММВБ [Электронный ресурс]: - Режим доступа: https://www.moex.com/. 
8. Вашифинансы [Электронный ресурс]: - Режим доступа: https://vashifinancy.ru. 
9. Служба финансового уполномоченного [Электронный ресурс]: - Режим доступа: 

https://finombudsman.ru. 
10. Т-Ж: журнал про ваши деньги [Электронный ресурс]: - Режим доступа:  

https://journal.tinkoff.ru. 
11. Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс]: - Режим доступа: 

https://rosstat.gov.ru. 
12. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека [Электронный ресурс]: - Режим доступа: https://www.rospotrebnadzor.ru. 
13. Banki.ru [Электронный ресурс]: - Режим доступа: https://www.banki.ru.  
14. Федеральный сетевой методический центр повышения квалификации преподавателей 

вузов и развития программ повышения финансовой грамотности студентов (ФСМЦ ЭФ МГУ) 
[Электронный ресурс]: - Режим доступа: https://fingramota.econ.msu.ru. 

 
9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 
Дисциплина «Финансовая грамотность» является составной частью учебного плана 

подготовки бакалавров по направлению 45.03.02 «Лингвистика». Необходимость получения 
знаний и практических навыков в данной области обусловлена тем, что в современном 
обществе влияние финансовой и кредитной систем сказывается на всех субъектах 
экономической, политической и общественной жизни.  

В ходе изучения данной дисциплины студент должен добиваться повышения своей 
фундаментальной научной и практической подготовки в области финансов. 

В настоящее время имеется большое разнообразие учебников, посвященных отдельным 
частям этой дисциплины. Однако, нет единого учебника, где достаточно хорошо были бы 
изложены все аспекты формирования и использования финансовых ресурсов в экономике, 
компании и в семье. Именно поэтому студентам в своей работе по подготовке к очередному 
практическому занятию, либо при выполнении заданий для самостоятельной работы 
рекомендуется изложение одного и того же вопроса посмотреть в разных источниках. 

https://investments101.ru/
https://investfunds.ru/
https://www.coursera.org/specializations/finansovyyeinstrument
https://ru.tradingview.com/screener
https://www.dohod.ru/ik/analytics/share
https://investfunds.ru/bonds
https://cbr.ru/
https://vashifinancy.ru/
https://finombudsman.ru/
https://journal.tinkoff.ru/
https://rosstat.gov.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
https://www.banki.ru/
https://fingramota.econ.msu.ru/


 

 

Методика изучения дисциплины и подготовки к занятиям сводится к следующему 
алгоритму: 

o прослушать лекцию, подготовленную преподавателем. Обычно здесь выделяются 
наиболее важные, главные аспекты изучаемой темы. Слуховое восприятие 
материала, сопровождаемое записью конспекта способствует лучшему запоминанию 
и пониманию материала. На лекции приводятся актуальные примеры из 
повседневной финансовой жизни, помогающие теоретические посылки осмыслить с 
позиций текущего момента.  

o подготовка к практическим занятиям. Главное правило — не откладывать подготовку 
к семинару на последний день перед ним. Прочитайте лекцию. Тщательно изучите 
список вопросов, предлагаемых для обсуждения на практическом занятии. 
Просмотрите литературу основную и периодическую по этим пунктам. Выберите для 
себя наиболее интересный вопрос и проработайте его всесторонне: составьте план 
ответа; напишите небольшой конспект, в котором отметьте самое главное; в качестве 
иллюстрации подыщите интересный пример из периодической литературы. Будьте 
готовы к дискуссии.  

При изучении дисциплины необходимо разобраться в системе вычислений рыночных 
(текущих, внутренних) стоимостей ценных бумаг и доходности операций с ними и многих 
других. Здесь хотелось бы обратить внимание на то, что рыночная стоимость и доходность – 
факторы, взаимообусловливающие друг друга. При покупке ценной бумаги инвестор оценивает 
выгодность вложений денежных средств в ценную бумагу, это означает, он задает уровень 
доходности, которую желал бы себе обеспечить. Это есть требуемая норма прибыли, т.е. 
доходность, соответствующей определенной степени риска. Рыночный курс долговых 
обязательств на вторичном рынке будет зависеть от уровня доходности ценных бумаг, срок 
действия которых равен оставшемуся до погашения сроку действия продаваемой ценной 
бумаги. Так, рыночный курс банковского сертификата с дисконтом будет зависеть от ставки 
дисконта по сертификатам с соответствующим сроком действия. Доход покупателя, например, 
векселя должен быть не ниже дохода, приносимого за этот период другими ценными 
бумагами. 
 При определении доходности финансовых операций следует исходить из того, что 
доходность представляет собой отношение суммы дохода, полученного за определенный по 
данной операции (например, владение ценной бумагой), к сумме вложенного капитала. Так, 
доход будет складываться: 

o по акциям - из суммы дивидендных выплат и разницы в уровнях цен: цены продажи 
и цены приобретения.  

o по облигациям – из суммы начисленных процентов и разницы в уровнях цен.  
o по банковским сертификатам - если сертификат продан с дисконтом, то - из разницы 

ценой продажи и ценой приобретения (аналогично бескупонной облигации); если 
сертификат продан по номиналу и по нему предусмотрено начисление процентов, то 
- из разницы между общей суммой, получаемой при погашении сертификата и ценой 
приобретения сертификата инвестором. 

o и т.д. 
Отношение дохода к вложенному капиталу должно быть скорректировано с учетом 

периода, в течение которого этот доход получен, а именно на отношение 365/Т, где Т – 
количество дней владения ценной бумагой (для краткосрочных операций). 

Так, акции как финансовый инструмент вложения денежных средств, отличаются более 
повышенным доходом, который образуется как сумма двух слагаемых: 
1. дохода в виде дивиденда; 
2. дохода в виде разницы между рыночной ценой акции и ценой ее приобретения. 



 

 

От величины полного дохода на акцию зависит уровень доходности по ней. 
Процентная ставка дивиденда определяется по формуле: 

;100 ДH

Н

Д iPd
P

d
i   

где: d  - дивидендный доход (руб.), 

       НP  - номинальная цена акции. 

Рыночная цена – это та цена, по которой акции свободно продаются и покупаются на 
рынке.  

Курс акция, как понятие, может отождествляться с понятием рыночная цена акции. 
Данный показатель отражает степень изменения рыночной цены акции относительно ее 
номинальной стоимости. Это означает, что курс акций выражен всегда в процентах. 

В соответствии с нижеприведенной формулой, курс акций прямо пропорционален 
величине дивиденда, приносимого ею и уровнем ссудного процента. При этом всегда 
проводится сравнение с номинальной стоимостью акции.  

 
Пример 1.  
Уровень дивиденда по акции составляет 25%, норма ссудного процента – 20%, номинал 

акции – 1000 руб. Определите рыночную цену акции. 

1) Курс акций = %;125100
20

25
  

2) Рыночная цена акции составляет: .;125025,11000
100

руб
Р

Н   

где: Н – номинал акции; 
       Р – курс акции (%). 

 
Пример 2.  
Акционерное общество с уставным фондом 1 млн. руб. имеет следующую структуру 

капитала: 850 обыкновенных акций и 150 привилегированных. Предполагаемый размер 
прибыли к распределению между акционерами – 500 тыс. руб., фиксированный дивиденд по 
привилегированным акциям составляет 10%.  

Определите: 
- сумму прибыли, направляемой для держателей привилегированных акций. 
- на получение какого уровня дивиденда может рассчитывать в этом случае владелец 

обыкновенных акций? 
- размер дивиденда на одну привилегированную акцию. 

 
1) Определим номинальную стоимость акции АО, сходя из того, что уставный капитал – 

1млн.руб. и выпущено 1000 штук акций: 

.;1000
1000

1000000
рубН   

2) Сумма прибыли, направляемая для держателей привилегированных акций ( .прS ): 

.прS  =   .;150001,01000150 руб  

3. Прибыль, оставшаяся для выплат дивидендов по обыкновенным акциям ( оS ): 

.;48500015000500000 рубSо   

4. уровень дивиденда по обыкновенным акциям составит: 



 

 

%;1,57100
1000850

485000

.

.





акцийобынкСумма
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5. Размер дивиденда на одну обыкновенную акцию составит: 

.571571,01000 рубiРd ДН   

 
Пример 3. 
Номинал облигации номиналом 1000 руб. погашается через 4 года.  
Определите рыночную цену облигации (Р), если требуемая норма доходности вложений 

составляет 14%: 

   
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Методические указания к самостоятельной контактной и внеаудиторной работе 
 

Стержневыми темами курса являются темы, в которых изучаются банки, структура рынка 
ценных бумаг, его участники и профессиональная деятельность на финансовых рынках. Здесь 
необходимо обращаться к периодическим изданиям, в которых публикуется информация об 
оборотах по ценным бумагам, о биржевых сделках, об объемах первичного размещения 
ценных бумаг и др. Главное, разобраться в особенностях каждого сегмента рынка ценных 
бумаг: какие виды ценных бумаг на нем обращаются в большей степени, какие участники для 
него характерны, какие виды профессиональной деятельности осуществляются на нем. И на 
основе этого находить взаимосвязи между составляющими финансового рынка. 

Для повышения эффективности умственного труда наиболее необходимым является 
выделение главного в изучаемом материале, составление планов, тезисов, конспектов. 
Составление тезисов, конспектов - важное средство повышения уровня самостоятельной 
работы, развития логического мышления, культуры устной и письменной речи. 

Различают несколько форм ведения записей. Обучающиеся должны владеть пятью 
основными: план, тезисы, конспект, реферат, лекция. 

Тезисы представляют собой последовательно изложенные основные положения работы 
(греческое слово «тезис» означает «утверждение»). 

Тезисы – основные суждения, выводы, положения, которые содержат ключевую 
информацию текста. Тезисы существенно отличаются от плана, т.к. они передают содержание 
текста, основные выводы автора и их обоснование. 

Конспектирование имеет большое значение. И не только для того, чтобы сохранить 
содержание источника для своей будущей деятельности. Оно развивает память, мышление, 
письменную и устную речь. На него опирается весь учебный процесс, так как студентам 
постоянно приходится использовать для подготовки к занятиям конспектирование лекций 
преподавателя, учебного параграфа или дополнительной литературы. 

Хорошо составленный конспект - это половина успеха на экзамене, так как в том объёме 
информации, что содержится в учебниках и Интернете, сложно вычленить ориентиры, которые 
и определяют систему в знаниях. А дать эти ориентиры может зачастую дать только 
преподаватель, так что его слова следует не только услышать, но и записать, запомнить. 

Конспект нужен для того, чтобы: 
o научиться перерабатывать любую информацию, придавая ей иной вид, тип, форму; 
o выделить в письменном или устном тексте самое необходимое и нужное для 

решения учебной или научной задачи; 
o создать модель проблемы (понятийную или структурную); 
o упростить запоминание текста, облегчить овладение специальными терминами; 
o накопить информацию для написания более сложной работы в виде доклада, 

реферата, дипломной работы, диссертации, статьи, книги. 



 

 

Конспект (от лат. conspectus - обзор, изложение) является письменным текстом, в 
котором кратко и последовательно изложено содержание основного источника информации. 
Конспектировать - значит приводить к некоему порядку сведения, взятые из оригинала. В 
основе процесса лежит систематизация прочитанного или услышанного. 

Конспект - синтезирующая форма записи, так как она может включать в себя план, 
выписки, цитаты, тезисы. Конспект должен полно отражать основное содержание текста, объем 
конспекта должен быть в 10 раз меньше конспектируемого текста. Для уменьшения объема 
конспекта и ускорения работы применяются различные сокращения. Прежде чем начать 
составление конспекта, надо, прежде всего, записать фамилию автора произведения, полное 
название работы, указать год издания, издательство. Если конспектируется статья, то 
обязательно надо указать, в каком журнале и когда она была напечатана. 

Грамотно составленный конспект включает в себя различный шрифт, использование 
заглавных букв, выделяющих ключевые мысли; цветных фломастеров, маркеров; стрелок, 
подчеркиваний, восклицательных и вопросительных знаков; прямоугольных рамок вокруг 
наиболее значимых слов; звездочек на полях против важных фактов; разделение материала на 
2 колонки и т.д. В конспекте могут быть схемы, диаграммы, таблицы, которые придают ему 
наглядность, способствуют лучшему усвоению материала. 

Если конспект составлен правильно, он должен отражать логику и смысловую связь 
записываемой информации. «Умный» конспект помогает воспринимать информацию 
практически любой сложности, предварительно придавая ей понятный вид. 

Конспект может иметь свою систему знаков, с помощью которых оценивается 
информация не словесным, а условно символическим способом. 

Сокращению конспекта, свертыванию информации способствуют также использование 
аббревиатур, т.е. сокращенных слов и словосочетаний, использование вместо слов знаков. 
Можно применять пиктограммы и диаграммы. Конспект получается более наглядным, а 
материал запоминается лучше. 

При наличии навыка конспект составляют достаточно быстро, он краток, прост и ясен по 
своей форме. Эти преимущества делают его незаменимым пособием при быстрой подготовке 
доклада, выступления. 

Конспекты, при своей обязательной краткости, содержат не только основные положения 
и выводы, но и факты, доказательства, примеры. 

Конспект можно оформлять 2 способами: в тетради и на отдельных листах, при этом 
делать записи целесообразно по следующей форме: 

№ 
п/п 

План главы, раздела Содержание записей 
Дополнительные 

источники, 
замечания 

    

 
В процессе составления плана обучающийся глубже вникает в содержание материала, 

произведения, устанавливает его внутреннюю логику, взаимосвязь поставленных вопросов. 
Составление плана помогает вырабатывать умение кратко записывать, последовательно 
излагать свои мысли. Он мобилизует внимание, помогает быстро восстановить в памяти 
прочитанное. 

Составление плана  один из учебных приёмом, который довольно часто используется, 
так как обучающийся глубже вникает в содержание материала, произведения, устанавливает 
его внутреннюю логику, взаимосвязь поставленных вопросов. Умение самостоятельно 
составлять план текста является важнейшей частью умственного развития обучающегося. Это 
умение дает возможность эффективно овладевать необходимыми знаниями и является 



 

 

предпосылкой успешного самообразования. План помогает контролировать себя, ускоряет 
изучение материала, способствует прочному запоминанию его. 
 

Методические рекомендации по работе с литературой 
В процессе самостоятельного изучения того или иного материала при написании 

конспекта нет необходимости механически переписывать первоисточник. В кратком конспекте 
должна быть изложена основная идея автора, и в качестве вывода должно быть изложено 
собственное мнение студента по изучаемой проблеме. Обязательно укажите точную ссылку на 
использованные источники. Для этого необходимо указать:  
1. автора или авторский коллектив; 
2. название статьи или книги;  
3. место издания; 
4. аббревиатуру издательства;  
5. год издания;  
6. страницы «с» и «по». Если это журнал, то указать номер.  
 Результатом изучения дисциплины должно стать:  

6) приобретение знаний об основных параметрах финансовой сферы экономики, 
лежащих в основе экономического развития и финансовой стабильности;  

7) приобретение знаний о существующих в России финансовых институтах и 
финансовых продуктах, а также о способах получения информации об этих продуктах 
и институтах из различных источников; 

8) развитие умения использовать полученную информацию в процессе принятия 
решений о сохранении и накоплении денежных средств, при оценке финансовых 
рисков, при сравнении преимуществ и недостатков различных финансовых услуг в 
процессе выбора; 

9) формирование знания о способах повышения доходов от инвестирования, 
обеспечиваемые государством и финансовыми организациями.  

10) развитие умения выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в 
отношении физических лиц. 

 
10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 
информационных справочных систем (при необходимости) 

 
1. Лицензионное программное обеспечение. 
2. Обучение с использованием информационных технологий (демонстрация мультимедийных 
материалов); 
3. Интернет-сервисы и электронные ресурсы (поисковые системы «Консультант плюс», 
электронная почта); 
4. Информационные справочные системы (Информационная система автоматизации учебного 
процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-информационные системы – 
«IPRbooks», «Консультант студента», East View Information Services). 
5. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного оборудования: экран, 
проектор, ноутбук; 
6. Компьютерные технологии, общесистемное и прикладное программное обеспечение: 
операционные системы и офисные программы. 
 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 
процесса по дисциплине 



 

 

 
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется следующая 

материально-техническая база: 
1. Аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и помещения для 
хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. Специальные 
помещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

2. Для проведения занятий лекционного типа имеются наборы демонстрационного 
оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации. 

3. Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду организации. 

4. Библиотека, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной литературой; 
доступ к электронной библиотеке. 

5. Комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет прикладных 
программ Microsoft Office. 
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2. ___________________________________________________________ Ц

ели и задачи освоения дисциплины 
 

Целью освоения дисциплины является ознакомить студентов с основами 

современных информационных технологий и тенденциями их развития, обучить 

студентов принципам использования информационных ресурсов в средах 

программного обеспечения офисных технологий, привить навыки применения 

современных информационных технологий в будущей профессиональной 

деятельности. 

Для реализации поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

получение базового образования по информатике, обеспечение 

расширенного и углубленного изучения устройства компьютера; 

получение четкого представления о том, какие физические процессы 

протекают при работе основных устройств компьютера; 

развитие навыка работы со служебными программами; 

рассмотрение всего разнообразия устройств ввода и вывода; 

выработка навыков работы с наиболее распространенными периферийными 

устройствами (принтер, сканер, модем); 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 
программы 
 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 
 

Группа 

компетен

ций 

Категория 

компетенций 

Код наименование 

компетенции 

УК-2 Универсальные 

УК-2 Способен определять круг задач в 

рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, 

исходя из действующих правовых норм, 



 

 

имеющихся ресурсов и ограничений 

ОПК-5 
Общепрофессиональ

ные 

ОПК-5 Способен работать с 

компьютером как средством получения, 

обработки и управления информацией 

для решения профессиональных задач. 

ОПК-6 
Общепрофессиональ

ные 

ОПК-6 Способен понимать принципы 

работы современных информационных 

технологий и использовать их для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

 
Компетенции, индикаторы их достижения и результаты обучения по 
дисциплине 

 



 

 

Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора 

компетенции 

Результаты обучения 
по дисциплине 

УК-2 УК-2 Способен 
определять круг 
задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать 
оптимальные 
способы их решения, 
исходя из 
действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов 
и ограничений 

Знать: основные понятия и 
определения информатики; основные 
принципы работы современного 
компьютера; технические средства 
обработки информации; 
программные средства обработки 
информации; основные понятия и 
способы моделирования; 
Уметь: использовать основные 
программные средства и 
информационные системы; 
моделировать различные процессы на 
компьютере; 
Владеть: способами и методами 
представления информации; 
технологиями решения задач с 
использованием компьютера 

ОПК-5 ОПК-5 Способен 
работать с 
компьютером как 
средством 
получения, 
обработки и 
управления 
информацией для 
решения 
профессиональных 
задач. 

Знать: основные понятия и 
определения информатики; основные 
принципы работы современного 
компьютера; технические средства 
обработки информации; 
программные средства обработки 
информации; основные понятия и 
способы моделирования; 
Уметь: использовать основные 
программные средства и 
информационные системы; 
моделировать различные процессы на 
компьютере; 
Владеть: способами и методами 
представления информации; 
технологиями решения задач с 
использованием компьютера 

ОПК-6 ОПК-6 Способен 
понимать принципы 
работы современных 
информационных 
технологий и 
использовать их для 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

Знать: основные понятия и 
определения информатики; основные 
принципы работы современного 
компьютера; технические средства 
обработки информации; 
программные средства обработки 
информации; основные понятия и 
способы моделирования; 
Уметь: использовать основные 
программные средства и 
информационные системы; 
моделировать различные процессы на 
компьютере; 



 

 

 
 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 45.03.02 «Лингвистика». 

Дисциплина Б1.О.12 «Информационные технологии в лингвистике» 

относится к блоку 1, обязательной части дисциплин рабочего учебного плана по 

направлению подготовки 45.03.02 «Лингвистика». 

Изучается на 2 курсе в 4-м семестре- очно, на 2 курсе в 4-м семестре очно-

заочно. 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

или астрономических часов и видов учебных занятий 

 
4.1. Структура дисциплины 

 
ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 
 Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 4 
зачетные единицы (144 ч.) 

Форма работы обучающихся/Виды 
учебных занятий 

Трудоемкость, часов 144/4 

4 семестр семестр Всего  

Контактная аудиторная работа 
обучающихся с преподавателем: 

30  30 

Лекции (Л) 15  15 

Практические занятия (ПЗ) 15  15 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 114  114 

Доклад (Д)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов    

Зачёт/экзамен  зачет  144/4 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 



 

 

№ 
темы 

Наименование 
темы 

Содержание темы 
Форма 

текущего 
контроля 

1 2 3 4 

1 Основные понятия 

теории информации 

1.1. Основные определения 

1.2. Основные свойства информации 

1.3. Классификация информации 

1.4. Количество информации как мера 

уменьшения неопределенности 

знаний 

1.5. Алфавитный подход к 

определению количества 

информации 

1.6. Единицы измерения информации 

1.7. Системы счисления 

1.8. Характеристики основных типов 

данных 

1.9. Кодирование числовой 

информации в компьютере 

1.10. Кодирование текстовой 

информации в компьютере 

1.11. Кодирование графической 

информации в компьютере 

1.12. Кодирование аудио информации в 

компьютере 

УО,Т,Д 

2 Основы логики и 

логические основы 

компьютера 

3.1. Основные понятия алгебры логики 

3.2. Основные логические операции 

3.3. Логические основы ЭВМ 

УО, Т,Д 

3 Технические 
средства 
реализации 
информационных 
процессов 

3.1. Этапы развития вычислительной 

техники. 

3.2. Принципы работы электронной 

вычислительной системы 

3.3. Состав и назначение основных 

элементов персонального компьютера 

УО,Т,Д 

4 Программные 
средства 
реализации 

4.1. Системное программное 

обеспечение ЭВМ. 

4.2. Файловая структура ОС. Операции с 

УО, Т,Д 



 

 

 
 

В графе 4 приводятся планируемые формы текущего контроля: УО – устный 
опрос, Д – написание доклада, К – коллоквиум, Э – эссе, Т – тестирование, 
рубежный контроль - РК, П – подготовка презентации; С – собеседование; Д – 
дискуссия; ПР – письменная работа.  

 
 
 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

№ 

темы 
Наименование темы 

Количество часов 

Всего 

Контактная работа 
обучающихся 

Внеауд. 
работа СР 

Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 
Основные понятия теории 

информации 
16 1 1  14 

2 

Основы логики и 

логические основы 

компьютера 

18 2 2  14 

3 

Технические средства 
реализации 
информационных 
процессов 

18 2 2  14 

4 

Программные средства 
реализации 
информационных 
процессов 

18 2 2  14 

5 
Модели решения 
функциональных и 
вычислительных задач 

18 2 2  14 

6 Алгоритмизация и 
программирование 

18 2 2  14 

7 Технологии 
программирования 

18 2 2  14 

8 Локальные и глобальные 
сети ЭВМ. Методы защиты 

20 2 2  16 



 

 

информации 

Итого 144 15 15  114 

 
 

4.4. Самостоятельная работа студентов в 4 семестре 

 

Наименование темы дисциплины 
или раздела 

Вид 
самостоятельной 
внеаудиторной 

работы 
обучающихся, в 

т.ч. КСР 

Оценочное 
средство 

Кол-во 
часов 

Код 
компете

н- 
ции(й) 

Основные понятия теории 

информации 
Самостоятельно

е изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 

тестировани
е, реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Основы логики и логические 

основы компьютера 
Самостоятельно

е изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 

тестировани
е, реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Технические средства 
реализации информационных 
процессов 

Подготовка 
Интернет-обзора 

Устный 
опрос, 

тестировани
е, реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Программные средства 
реализации информационных 
процессов 

Самостоятельно
е изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 

тестировани
е, реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Модели решения 
функциональных и 
вычислительных задач 

Реферирование 
литературы 

Устный 
опрос, 

тестировани
е, реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Алгоритмизация и 
программирование Подготовка 

Интернет-обзора 

Устный 
опрос, 

тестировани
е, реферат 

14 

УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Технологии программирования Самостоятельно
е изучение 
литературы 

Устный 
опрос, 

тестировани
е, реферат 

14 

УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Локальные и глобальные сети 
ЭВМ. Методы защиты 
информации 

Реферирование 
литературы 

Устный 
опрос, 

тестировани
е, реферат 

16 

УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Всего часов 114  



 

 

 

4.5. Лабораторные занятия не предусмотрены учебным планом 

 

4.6. Практические (семинарские) занятия, изучаемые в 4 семестре 

№ 
занятия 

№ 
раздела 

Тема Кол-во 
часов 

1 2 3 4 

1 1 Основные понятия теории информации 1 

2 2 Основы логики и логические основы компьютера 2 

3 3 
Технические средства реализации информационных 
процессов 

2 

4 4 
Программные средства реализации информационных 
процессов 

2 

5 5 
Модели решения функциональных и вычислительных 
задач 

2 

6 6 Алгоритмизация и программирование 2 

7 7 Технологии программирования 2 

8 8 
Локальные и глобальные сети ЭВМ. Методы защиты 
информации 

2 

Итого: 15 

 

 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 
 Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 4 
зачетные единицы (144 ч.) 

Форма работы обучающихся/Виды 
учебных занятий 

Трудоемкость, часов 144/4 

4 
семестр 

 
Всего 

Контактная аудиторная работа 
обучающихся с преподавателем: 

34  34 

Лекции (Л) 17  17 

Практические занятия (ПЗ)    

Лабораторные работы (ЛР) 17  17 

Самостоятельная работа: 110  110 

Доклад (Д)    

Эссе (Э)    



 

 

Самостоятельное изучение разделов    

Зачёт/экзамен  зачет  144/4 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 



 

 

№ 
темы 

Наименование 
темы 

Содержание темы 
Форма 

текущего 
контроля 

1 2 3 4 

1 Основные понятия 

теории информации 

1.1. Основные определения 

1.2. Основные свойства информации 

1.3. Классификация информации 

1.4. Количество информации как мера 

уменьшения неопределенности 

знаний 

1.5. Алфавитный подход к 

определению количества 

информации 

1.6. Единицы измерения информации 

1.7. Системы счисления 

1.8. Характеристики основных типов 

данных 

1.9. Кодирование числовой 

информации в компьютере 

1.10. Кодирование текстовой 

информации в компьютере 

1.11. Кодирование графической 

информации в компьютере 

1.12. Кодирование аудио информации в 

компьютере 

УО,Т,Д 

2 Основы логики и 

логические основы 

компьютера 

2.1. Основные понятия алгебры логики 

2.2. Основные логические операции 

2.3. Логические основы ЭВМ 

УО, Т,Д 

3 Технические 
средства 
реализации 
информационных 
процессов 

3.1. Этапы развития вычислительной 

техники. 

3.2. Принципы работы электронной 

вычислительной системы 

3.3. Состав и назначение основных 

элементов персонального компьютера 

УО,Т,Д 

4 Программные 
средства 
реализации 

4.1. Системное программное 

обеспечение ЭВМ. 

4.2. Файловая структура ОС. Операции с 

УО, Т,Д 



 

 

 
 

В графе 4 приводятся планируемые формы текущего контроля: УО – устный 
опрос, Д – написание доклада, К – коллоквиум, Э – эссе, Т – тестирование, 
рубежный контроль - РК, П – подготовка презентации; С – собеседование; Д – 
дискуссия; ПР – письменная работа.  

 
 

4.3.Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

№ 

темы 
Наименование темы 

Количество часов 

Всего 

Контактная работа 
обучающихся 

Внеауд. 
работа СР 

Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 
Основные понятия теории 

информации 
16 2  2 12 

2 

Основы логики и 

логические основы 

компьютера 

18 2  2 14 

3 

Технические средства 
реализации 
информационных 
процессов 

18 2  2 14 

4 

Программные средства 
реализации 
информационных 
процессов 

18 2  2 14 

5 
Модели решения 
функциональных и 
вычислительных задач 

18 2  2 14 

6 Алгоритмизация и 
программирование 

18 2  2 14 

7 Технологии 
программирования 

18 2  2 14 

8 
Локальные и глобальные 
сети ЭВМ. Методы защиты 
информации 

20 3  3 14 



 

 

Итого 144 17  17 110 

 
 

4.4. Самостоятельная работа студентов в 4 семестре 

 

Наименование темы дисциплины или 
раздела 

Вид 
самостоятельн

ой 
внеаудиторной 

работы 
обучающихся, в 

т.ч. КСР 

Оценочное 
средство 

Кол-
во 

часов 

Код 
компете

н- 
ции(й) 

Основные понятия теории 

информации 
Самостоятельн

ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 

реферат 

12 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Основы логики и логические 

основы компьютера 
Самостоятельн

ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 

реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Технические средства 
реализации информационных 
процессов 

Подготовка 
Интернет-

обзора 

Устный опрос, 
тестирование, 

реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Программные средства 
реализации информационных 
процессов 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 

реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Модели решения 
функциональных и 
вычислительных задач 

Реферирование 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 

реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Алгоритмизация и 
программирование 

Подготовка 
Интернет-

обзора 

Устный опрос, 
тестирование, 

реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Технологии программирования Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 

реферат 

14 УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Локальные и глобальные сети 
ЭВМ. Методы защиты 
информации 

Реферирование 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 

реферат 
14 

УК-2 
ОПК-5 
ОПК-6 

Всего часов 110  

 

4.5. Лабораторные занятия, изучаемые в 4 семестре 



 

 

№ 
занятия 

№ 
раздела 

Тема Кол-во 
часов 

1 2 3 4 

1 1 
Лабораторная № 1 
Лабораторная № 2 
Создание презентаций в «Microsoft PowerPoint 2016» 

2 

2 2 
Лабораторная № 1 
Лабораторная № 2 
Редактирование текста в «Microsoft Word 2016» 

2 

3 3 
Лабораторная № 1 
Лабораторная № 2 
Редактирование текста в «Microsoft Word 2016» 

2 

4 4 
Лабораторная № 1 
Лабораторная № 2 
Редактирование таблиц в «Microsoft Word 2016» 

2 

5 5 
Лабораторная № 1 
Лабораторная № 2 
Редактирование таблиц в «Microsoft Word 2016» 

2 

6 6 

Лабораторная № 1 
Лабораторная № 2 
Выполнение практических заданий требующих 
совместного использования программ «MS Word 2016», 
«MS Excel 2016» и «MS PowerPoint 2016» 

2 

7 7 

Лабораторная № 1 
Лабораторная № 2 
Выполнение практических заданий требующих 
совместного использования программ «MS Word 2016», 
«MS Excel 2016» и «MS PowerPoint 2016» 

2 

8 8 

Лабораторная № 1 
Лабораторная № 2 
Лабораторная № 3 
Выполнение практических заданий требующих 
совместного использования программ «MS Word 2016», 
«MS Excel 2016» и «MS PowerPoint 2016» 

3 

Итого: 17 

 

4.6. Практические (семинарские) занятия не предусмотрены учебным планом 

 

4.7. Курсовой проект (курсовая работа) 

Курсовой проект по данной дисциплине не предусмотрен учебным планом.  

 
5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 



 

 

работы обучающихся по дисциплине (модулю) 
 

1. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронная библиотека. BOOK.ru — это 
независимая электронно-библиотечная система (ЭБС) современной учебной и 
научной литературы для вузов, ссузов, техникумов, библиотек. – Доступ к 
полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://www.book.ru. Дата 
обращения 18.06.2020 г. 

2.  Компьютерная справочно-правовая система России «КонсультантПлюс» 
[Электронный ресурс] URL: http://www.consultant.ru/. Подробно изложены 
нормативно-правовые акты. Дата обращения 18.06.2020 г.  

3.  Библиотека ГОСТов и нормативных документов [Электронный ресурс] URL: 
http://libgost.ru/. Представлен обширный перечень государственных стандартов 
и нормативных документов. Дата обращения 18.06.2020 г. 

4. Банк патентов: информационный портал российских изобретателей [Электронный 
ресурс] URL: http://bankpatentov.ru/. Приводятся инновационные разработки. 
Дата обращения 18.06.2020 г. 

 
В курсе «Информационные технологии в лингвистике» студентами 

выполняются следующие виды самостоятельной работы:  

- индивидуальная работа по подготовке к лабораторным и семинарским 

занятиям; 

- различные виды самостоятельной работы по темам семинаров (тестовые 

задания, подготовка докладов, презентаций). 

Самостоятельная работа студента заключается в подготовке к текущей и 

промежуточной аттестации.  

 
6.Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по дисциплине (модулю) 
 

Предусмотрены следующие виды контроля качества освоения конкретной 
дисциплины: 

- текущий контроль успеваемости 
- промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине 
 

Этапы формирования и оценивания компетенций 
 

№ 

п/п 
Контролируемые разделы 

Код 

компетенции 

Наименование 

оценочного средства 



 

 

(или ее части) 

1. Основные понятия теории 

информации 

УК-2 

ОПК-5 

ОПК-6 
Устный опрос 

2. Основы логики и 

логические основы 

компьютера 

УК-2 

ОПК-5 

ОПК-6 
Контрольное задание 

3. Технические средства 

реализации 

информационных процессов 

УК-2 

ОПК-5 

ОПК-6 
Устный опрос 

4. Программные средства 

реализации 

информационных процессов 

УК-2 

ОПК-5 
ОПК-6 

Контрольное задание 

5. Модели решения 

функциональных и 

вычислительных задач 

УК-2 

ОПК-5 

ОПК-6 
Устный опрос 

6. Алгоритмизация и 

программирование 

УК-2 

ОПК-5 

ОПК-6 
Контрольное задание 

7. Технологии 

программирования 

УК-2 

ОПК-5 

ОПК-6 
Устный опрос 

8. Локальные и глобальные 

сети ЭВМ. Методы защиты 

информации 

УК-2 

ОПК-5 

ОПК-6 
Контрольное задание 

 
 

Шкала и критерии оценивания письменных и творческих работ 
 

Оценка Критерии 

«Отлично» Оценка «отлично» выставляется студенту, если он 
глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, четко и логически 
стройно его излагает, умеет тесно увязывать теорию с 
практикой, свободно справляется с задачами, 
вопросами и другими видами применения знании, 
причем не затрудняется с ответом при видоизменении 
задании, использует в ответе материал разнообразных 
литературных источников, владеет разносторонними 
навыками и приемами выполнения практических задач 

«Хорошо» Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он 
твердо знает материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допускает существенных неточностей в 
ответе на вопрос, правильно применяет теоретические 
положения при решении практических вопросов и 



 

 

задач, владеет необходимыми навыками и приемами 
их выполнения 

«Удовлетворительно» Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, 
если он имеет знания только основного материала, но 
не усвоил его деталей, допускает неточности, 
недостаточно правильные формулировки, нарушения 
логической последовательности в изложении 
программного материала, испытывает затруднения при 
выполнении практических работ 

«Неудовлетворительно» Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, 
который не знает значительной части программного 
материала, допускает существенные ошибки, 
неуверенно, с большими затруднениями выполняет 
практические работы 

 

Шкала и критерии оценивания тестовых заданий. 
 

Оценка Критерии 
«Отлично» Задание выполнено на 91-100% 
«Хорошо» Задание выполнено на 81-90% 
«Удовлетворительно» Задание выполнено на 51-80% 
«Неудовлетворительно» Задание выполнено на 10-50% 

 
Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности в процессе текущего 
контроля.  

 
Темы самостоятельной работы 

 
1. Назначение программы Micrsoft Excel.  
2. Вид экрана. Ввод информации в таблицу.  
3. Организация данных в программе – рабочая книга, рабочий лист, ячейка. 

Сохранение таблицы в файле.  
4. Форматирование содержимого ячейки. Команда Формат – Ячейка.  
5. Правила построения формул.  
6. Копирование и перенос содержимого ячеек.  
7. Использование встроенных функций.  
8. Автозаполнение. Автосуммирование.  
9. Построение диаграммы. Мастер диаграмм.  
10. Создание шаблонов. Создание таблиц на основе шаблонов.  



 

 

11. Основные действия с рабочим местом.  
12. Работа со списками. Форма – ввод, просмотр, удаление и поиск 

информации.  
13. Работа со списками. Сортировка записей. Промежуточные и общие итоги.  
14. Работа со списками. Поиск информации по одному или нескольким 

критериям. 
15. Создание и использование макросов. 
16. Адресация ячеек 

 
Тестовые задания к зачету по дисциплине  

«Информационные технологии в лингвистике»  
 

1. Как называется группа файлов, которая хранится отдельной группой и имеет собственное 
имя? 

 Байт 

 Каталог 

 Дискета 
 
2. Как называются данные или программа на магнитном диске? 

 Папка 

 Файл 

 Дискета 
3. Какие символы разрешается использовать в имени файла или имени директории в 
Windows? 

 Цифры и только латинские буквы 

 Латинские, русские букву и цифры 

 Русские и латинские буквы 
4. Выберите имя файла anketa с расширением txt. 

 Anketa. txt. 

 Anketa. txt 

 Anketa/txt. 
5. Укажите неправильное имя каталога. 

 CD2MAN; 

 CD-MAN; 

 CD\MAN; 
6. Какое наибольшее количество символов имеет имя файла или каталога в Windows? 

 255 

 10 

 8 
7. Какое наибольшее количество символов имеет расширение имени файла? 



 

 

 3 

 8 

 2 
8. Какое расширение у исполняемых файлов? 

 exe, doс 

 bak, bat 

 exe, com, bat 
9. Что необходимо компьютеру для нормальной работы? 

1. Различные прикладные программы 
2. Операционная система 
3. Дискета в дисководе 

10. Сколько окон может быть одновременно открыто? 

 много 

 одно 

 два 
11. Какой символ заменяет любое число любых символов? 

 ? 

 \ 

 * 
12. Какой символ заменяет только один символ в имени файла? 

 ? 

 \ 

 * 
13. Как записать: “Все файлы без исключения”? 

 ?.? 

 *.* 

 *.? 
14. Укажите неправильное имя каталога. 

 RAZNOE 

 TER**N 

 REMBO 
15. Подкаталог SSS входит в каталог YYY. Как называется каталог YYY относительно каталога 
SSS? 

 корневой 

 дочерний 

 родительский 
16. Что выполняет компьютер сразу после включения POWER? 

 перезагрузка системы 

 проверку устройств и тестирование памяти 



 

 

 загрузку программы 
17. Что необходимо сделать для выполнения теплого старта OC? 

 вставить в дисковод системную дискету 

 нажать кнопку RESET 

 набрать имя программы, нажать ENTER. 
18. Могут ли быть несколько окон активными одновременно? 

 да 

 нет 
19. Какое окно считается активным? 

 первое из открытых 

 любое 

 то, в котором работаем. 
20. Может ли каталог и файлы в нем иметь одинаковое имя? 

 да 

 нет 
21. Может ли в одном каталоге быть два файла с одинаковыми именами? 

 да 

 нет 
22. Может ли в разных каталогах быть два файла с одинаковыми именами. 

 да 

 нет 
23. Сколько программ могут одновременно исполнятся? 

 сколько угодно 

 одна 

 сколько потянет ПК 
24. Что не является операционной системой? 

 WINDOWS; 

 Norton Commander 

 MS DOS 
25. Возможно ли восстановить стертую информацию на дискете? 

 возможно всегда 

 возможно, но не всегда 
26. Для чего служат диски? 

 для обработки информации 

 для печатания текстов 

 для сохранения информации 
27. Что нужно сделать с новой дискетой перед ее использованием? 

 оптимизировать 



 

 

 дефрагментировать 

 отформатировать 
28. При форматировании дискеты показано, что несколько секторов испорченные. Годится 
такая дискета для пользования? 

 не годится вообще 

 годится, кроме запорченных секторов 

 годится полностью 
29. Дискеты каких размеров в дюймах применяют в компьютерах? 

 5,25 и 3,5 

 5,5 и 5,25 

 2,5 и 3,5 
26. Какая из программ не является утилитой для работы с диском? 

 NDD 

 FORMAT 

 Excel 
27. Что такое кластер на магнитном диске? 

 конверт для диска 

 единица дискового пространства 

 виртуальный диск 
28. Какой номер имеет начальная дорожка? 

 1 

 0 

 79 
29. Что содержит 0-я дорожка каждой дискеты? 

 корневой каталог 

 FАТ - таблицу 

 файлы. 
30. Куда записываются сведения о формате дискеты? 

 в FAT 

 в boot sector 
- в корневой каталог 

31. На дискете имеются испорченные сектора. Что делает система, чтобы предотвратить их 
использование? 

 ничего не делает 

 отмечает их как испорченные 

 использует, но осторожно 
32. Что произойдет, если в FАТ испортиться информация? 

 все файлы будет невозможно читать 

 пропадает информация на диске 



 

 

 дискету придется выбросить 
33. Системные программы для работы с дисками — это… 

 операционные системы 

 драйверы 

 дисковые утилиты 
34. Что не входит в логическое форматирование диска? 

 запись системных файлов 

 разбивка секторов и дорожек 

 создание FAT таблицы 
35. Основные программы для работы с дисками в Windows располагаются в папке… 

 Служебные 

 Стандартные 

 Office 
36. Какая из программ предназначена для диагностики и коррекции диска? 

 Speeddisk 

 NC 

 HDDscan 
36. Запись файлов на диске в виде разбросанных участков по всей поверхности диска 
называется… 

 оптимизация диска 

 фрагментация диска 

 форматирование диска 
37. Какое высказывание неверно? Дефрагментация проводят с целью … 

 оптимизации дискового пространства 

 ускорения процесса чтения и записи файлов 

 сжатия информации 
38. Какая из программ предназначена для дефрагментации диска? 

 Smart Defrag 

 NDD 

 Unerase 
39. Что выполняет операционная система при удалении файла с диска? 

 Перемешивает в FAT его кластеры 

 Уничтожает первый символ имени файла в каталоге 

 Размагничивает участки диска, где располагался файл 
40. Как можно удалить компьютерный вирус с диска? 

 Перезагрузить систему 

 Специальной программой 

 Удалить вирус невозможно 
41. Архивация файлов – это… 



 

 

 Объединение нескольких файлов 

 Разметка дисков на сектора и дорожки 

 Сжатие файлов 
42. Какая из программ является архиватором? 

 NDD 

 DRWEB 

 RAR 
43. Какая из программ является антивирусной программой? 

 NDD 

 DRWEB 

 RAR 
44. Что собой представляет компьютерный вирус? 

 Небольшая по размерам программа 

 Миф, которого не существует 

 Название популярной компьютерной игры 
45. Что не поможет удалить с диска компьютерный вирус? 

 Дефрагментация диска 

 Проверка антивирусной программой 

 Форматирование диска 
46. Сжатие информации при архивации представляет собой по сути… 

 Особый вид кодирования информации 

 Удаление лишней информации 

 Резервное кодирование информации 
47. В каком случае не следует применять архивацию? 

 Для экономии дискового пространства 

 Для уничтожения вирусов 

 Для создания резервных копий файлов 
48. Какое утверждение верно? 

 Все файлы сжимаются при архивации одинаково 

 Файлы растровой графики сжимаются лучше всего 

 Различные типы файлов сжимаются при архивации по - разному 
49. Архиваторы характеризуются… 

 Степенью и скоростью архивации 

 Способом распространения 

 Методом и скорость сжатия 
50. Какие из антивирусов не работают с вирусной базой? 

 Доктора 

 Фильтры 

 Ревизоры 



 

 

51. Какие из антивирусов работают резидентно? 

 Доктора 

 Фильтры 

 Ревизоры 
52. Мутанты, невидимки, черви- 

 Программы-утилиты 

 Виды антивирусных программ 

 Виды компьютерных вирусов 
53. Что не является каналом распространения вирусов? 

 Устройства визуального отображения информации 

 Компьютерные сети 

 Внешние носители информации. 
54. Основоположником отечественной вычислительной техники является: 

 Золотарев Лев Викторович 

 Попов Александр Глебович 

 Лебедев Сергей Алексеевич 
55. Подсистема это: 

 Предопределенная рабочая среда, посредством которой система координирует 
выделение ресурсов и распределяет задачи 

 Множество элементов, находящихся в отношениях и связях друг с другом, которые 
образуют определённую целостность 

 Часть информационной системы, выделяемой при проектировании системной 
архитектуры. 

56. Расширение файла, как правило, характеризует: 

 Объем памяти 

 Путь к папке, где хранятся данные 

 Тип данных, хранящихся в файле 
57. Производительность работы компьютера зависит от: 

 От комплектующих системного блока 

 От установленного ПО 

 От скорости Интернет-соединения 
58. Озу это память в которой хранится: 

 Информация о файловой системе 

 Выполняемый машинный код 

 Кэшированные данные процессора 
59. Первая ЭВМ называлась: 

 ENIAC 

 Macintosh 

 Linux 



 

 

60. Для выхода на поисковый сервер необходимо: 

 Зайти в браузер 

 Ввести запрос в поисковом меню 

 Вписать в адресную строку браузера адрес поискового сервиса 

 
Вопросы к зачету по дисциплине «Информационные технологии в лингвистике» 

1. Понятие информатики.  

2. Основные направления информатики.  

3. Задачи информатики.  

4. Области применения информатики.  

5. Понятие информационных технологий.  

6. Классификация информации по различным признакам.  

7. Свойства информации.  

8. Секторы рынка информационных продуктов и услуг.  

9. Оценка меры информации.  

10. Подходы к оценке меры информации.  

11. Понятие количества информации.  

12. Энтропия сообщения.  

13. Понятие и классификация систем счисления.  

14. Понятие информации.  

15. Единицы измерения информации.  

16. Понятие цифровых автоматов.  

17. Представление информации в цифровых автоматах.  

18. Представление целых чисел в компьютере.  

19. Прямой, обратный и дополнительный коды представления целых чисел.  

20. Представление вещественных чисел в компьютере.  

21. Классификация программного обеспечения.  

22. Назначение прикладного программного обеспечения. Примеры.  

23. Назначение системного программного обеспечения. Примеры.  

24. Назначение инструментального программного обеспечения. Примеры.  

25. Назначение и функции операционных систем.  

26. Понятие и классификация операционных систем.  

27. Назначение и функции текстовых редакторов.  

28. Назначение и функции табличных процессоров.  

29. Назначение и функции систем управления базами данных (СУБД).  

30. Этапы решения задач на ЭВМ.  

31. Этапы жизненного цикла программного продукта. 

32. Понятие алгоритма и его свойства.  

33. Способы описания алгоритмов.  

34. Базовые алгоритмические структуры.  

35. Функциональная схема компьютера.  

36. Принципы построения компьютеров Джона фон Неймана.  



 

 

37. Понятие команды.  

38. Этапы выполнения команды.  

39. Понятие, функции и устройство микропроцессоров.  

40. Понятие, функции и классификация памяти.  

41. Назначение устройств внутренней памяти компьютера.  

42. Назначение устройств внешней памяти компьютера.  

43. Классификация типов данных.  

44. Простые типы данных.  

45. Классификация типов данных.  

46. Структурные типы данных.  

47. Последовательный и прямой доступ к данным.  

48. Понятие сигнала.  

49. Обработка аналоговой и цифровой информации.  

50. Назначение кодирования.  

51. Классификация кодов.  

52. Кодирование информации.  

53. Примеры числовых кодов.  

54. Кодирование информации.  

55. Примеры комбинаторных кодов.  

56. Кодирование информации. Примеры кодов с обнаружением ошибок.  

57. Системы классификации информации.  

58. Фасетная система.  

59. Системы классификации информации.  

60. Дескрипторная система.  

61. Системы классификации информации.  

62. Иерархическая система.  

63. Понятие компьютерной сети.  

64. Аппаратные средства, применяемые при создании сетей.  

65. Понятие сетевой топологии.  

66. Примеры базовых сетевых топологий.  

67. Глобальная сеть Интернет.  

68. Сервисы и услуги, предоставляемые сетью Интернет.  

69. Действия над объектами в ОС Windows (создание, удаление, копирование, 

перемещение, переименование).  

70. Текстовый редактор MS Word: методы представления документа.  

71. Текстовый редактор MS Word: форматирование с помощью горизонтальной линейки.  

72. Текстовый редактор MS Word: автоматизация форматирования, стили форматирования.  

73. Электронные таблицы MS Excel: структура документа Excel.  

74. Электронные таблицы MS Excel: типы данных ячеек Excel.  

75. Электронные таблицы MS Excel: создание и форматирование диаграмм.  

76. Электронные таблицы MS Excel: абсолютная и относительная адресация.  

77. Архиватор WinRar: непрерывные архивы.  

78. Архиватор WinRar: самораспаковывающиеся архивы.  



 

 

79. Архиватор WinRar: многотомные архивы, схема именования томов.  

80. СУБД MS Access: назначение основных объектов. 

 
7.Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 
(модуля) 

 
1. Роганов Е.А. Основы информатики и программирования [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ Роганов Е.А.— Электрон. текстовые данные.— Москва: 
Интернет-Университет Информационных Технологий (ИНТУИТ), Ай Пи Ар Медиа, 
2021.— 390 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/102026.html.— ЭБС 
«IPRbooks» 

2. Петрова А.Н. Реализация баз данных [Электронный ресурс]: учебное 
пособие/ Петрова А.Н., Степаненко В.Е.— Электрон. текстовые данные.— Москва: 
Ай Пи Ар Медиа, 2021.— 143 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/105714.html.— ЭБС «IPRbooks» 

3. Молдованова О.В. Информационные системы и базы данных 
[Электронный ресурс]: учебное пособие для СПО/ Молдованова О.В.— Электрон. 
текстовые данные.— Саратов: Профобразование, 2021.— 177 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/106617.html.— ЭБС «IPRbooks» 

4. Прохоров А.Н. Работа в современном офисе [Электронный ресурс]: 
учебное пособие/ Прохоров А.Н.— Электрон. текстовые данные.— Москва: 
Интернет-Университет Информационных Технологий (ИНТУИТ), Ай Пи Ар Медиа, 
2021.— 390 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/102055.html.— ЭБС 
«IPRbooks» 
 

 
8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее сеть интернет), необходимых для освоения 
дисциплины (модуля) 
 
1. Лань [Электронный ресурс]: электронная библиотека. Представленная 

электронно-библиотечная система (ЭБС) — это ресурс, включающий в себя как 
электронные версии книг ведущих издательств учебной и научной литературы (в 
том числе университетских издательств), так и электронные версии 
периодических изданий по различным областям знаний. – Доступ к полным 
текстам по паролю. – Режим доступа: https://e.lanbook.com. Дата обращения 
18.06.2020 г. 

2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] 
URL: https://elibrary.ru/. Крупнейший российский информационно-аналитический 
портал в области науки, технологии, медицины и образования, содержащий 
рефераты и полные тексты более 26 млн научных статей и публикаций, в том 
числе электронные версии более 5600 российских научно-технических журналов, 



 

 

из которых более 4800 журналов в открытом доступе. Дата обращения 18.06.2020 
г.  

3. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс] URL: 
http://biblioclub.ru/. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» — это 
электронная библиотека, обеспечивающая доступ высших и средних учебных 
заведений, публичных библиотек и корпоративных пользователей к наиболее 
востребованным материалам учебной и научной литературы по всем отраслям 
знаний от ведущих российских издательств. Ресурс содержит учебники, учебные 
пособия, монографии, периодические издания, справочники, словари, 
энциклопедии, видео- и аудиоматериалы, иллюстрированные издания по 
искусству, литературу нон-фикшн, художественную литературу. Каталог изданий 
систематически пополняется новой актуальной литературой и в настоящее время 
содержит почти 100 тыс. наименований. Дата обращения 18.06.2020 г.  

4. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс]: 
официальный сайт / Рос. гос. б-ка. – Москва: Рос. гос. б-ка, 2003 - . Российская 
государственная библиотека (РГБ) является уникальным хранилищем 
подлинников диссертаций, защищенных в стране с 1944 года по всем 
специальностям – Доступ к полным текстам из комплексного читального зала НБ 
РГУ имени С. А. Есенина. – Режим доступа: http://diss.rsl.ru. Дата обращения 
18.06.2020 г.  

5. ЮРАЙТ [Электронный ресурс] : электронная библиотека. ЭБС Юрайт – 
это сайт для поиска изданий и доступа к тексту издания в отсутствие 
традиционной печатной книги. – Доступ к полным текстам по паролю. – Режим 
доступа: https://www.biblio-online.ru Дата обращения 18.06.2020 г. 

6. http://school-collection.edu.ru,  
7. http://www.edu.ru 

 
9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

информационные технологии в лингвистике 

 

В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. 
Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание тех 
или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации, 
положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно оставить в рабочих 
конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы, 
дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую 
важность тех или иных теоретических положений. Задавать преподавателю 
уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических положений, разрешения 
спорных ситуаций. 
 При выборе содержания и объема лабораторных работ следует исходить 
из сложности учебного материала для усвоения, из внутрипредметных и 
межпредметных связей, из значимости изучаемых теоретических положений для 



 

 

предстоящей профессиональной деятельности, из того, какое место занимает 
конкретная работа в совокупности лабораторных работ и их значимости для 
формирования целостного представления о содержании учебной дисциплины. 
При планировании лабораторных работ следует учитывать, что наряду с ведущей 
дидактической целью (подтверждением теоретических положений) в ходе 
выполнения заданий у студентов формируются практические умения и навыки 
обращения с различными приборами, установками, лабораторным 
оборудованием, аппаратурой, которые могут составлять часть профессиональной 
практической подготовки, а также исследовательские умения (наблюдать, 
сравнивать, анализировать, устанавливать зависимости, делать выводы и 
обобщения, самостоятельно вести исследование, оформлять результаты). 

Выполняя самостоятельную работу под контролем преподавателя студент 
должен: - освоить минимум содержания, выносимый на самостоятельную работу 
студентов и предложенный преподавателем в соответствии с образовательными 
стандартами высшего профессионального образования (ФГОС ВО) по данной 
дисциплине. - планировать самостоятельную работу в соответствии с графиком 
самостоятельной работы, предложенным преподавателем. - самостоятельную 
работу студент должен осуществлять в организационных формах, 
предусмотренных учебным планом и рабочей программой преподавателя. - 
выполнять самостоятельную работу и отчитываться по ее результатам в 
соответствии с графиком представления результатов, видами и сроками 
отчетности по самостоятельной работе студентов. 
 Подготовка к экзамену включает три стадии: - самостоятельная работа в 
течение учебного года (семестра); - непосредственная подготовка в дни, 
предшествующие экзамену; - подготовка к ответу на вопросы, содержащиеся в 
билете. Подготовку к экзамену целесообразно начать с планирования и подбора 
литературы. Прежде всего, следует внимательно перечитать учебную программу 
и программные вопросы для подготовки к экзамену (зачету), чтобы выделить из 
них наименее знакомые. Далее должен следовать этап повторения всего 
программного материала. На эту работу целесообразно отвести большую часть 
времени. Следующим этапом является самоконтроль знания изученного 
материала, который заключается в устных ответах на программные вопросы, 
выносимые на экзамен (зачет). Тезисы ответов на наиболее сложные вопросы 
желательно записать, так как в процессе записи включаются дополнительные 
моторные ресурсы памяти. Литература для подготовки к экзамену (зачету) 
рекомендуется преподавателем и указана в программе курса. Основным 
источником подготовки к экзамену (зачету) является конспект лекций. Учебный 
материал в лекции дается в систематизированном виде, основные его положения 
детализируются, подкрепляются примерами. Правильно составленный конспект 
лекций содержит тот оптимальный объем информации, на основе которого 
студент сможет представить себе весь учебный материал. Следует точно 
запоминать термины и категории, поскольку в их определениях содержатся 



 

 

признаки, позволяющие уяснить их сущность и отличить эти понятия от других. В 
ходе подготовки к экзамену (зачету) студентам необходимо обращать внимание 
не только на уровень запоминания, но и на степень понимания. А это достигается 
не простым заучиванием, а усвоением прочных, систематизированных знаний, 
аналитическим мышлением. Следовательно, непосредственная подготовка к 
экзамену (зачету) должна в разумных пропорциях сочетать и запоминание, и 
понимание программного материала. В этот период полезным может быть 
общение студентов с преподавателями по дисциплине на групповых и 
индивидуальных консультациях. 
 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), 
включая перечень программного обеспечения и информационных 
справочных систем (при необходимости) 

 
MS Windows; MS Office, Antivirus, Браузер. 

 
 

11 Описание материально-технической базы, необходимой для 
осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю). 
 
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю) включает в себя следующие компоненты: Помещения для 
самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной 
мебелью (столы и стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью 
подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду. Учебные аудитории для контактной 
работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью 
(столы и стулья). Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов. 
Мультимедийная аудитория. Компьютерный класс. 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цели освоение студентами необходимых знаний о многогранной чеченской 

традиционной культуре и этике чеченцев. 

Задачи: углубить накопленные студентами знания об основных этапах развития и 
эволюции традиционной культуры чеченцев, выявление в ней общих и специфических черт в 
рамках общемировой культуры, способность формированию навыков самостоятельной 
исследовательской работы; дать необходимые представления об общих закономерностях 
развития традиционной культуры чеченцев; ознакомить с основными учениями и этапами 
становления и развития этического знания, помочь студентам сохранить непреходящие по 
своему гуманистическому потенциалу, общечеловеческой значимости духовно-культурные и 
морально-этические ценности своего народа; воспитание в студентах уважительного 
отношения к традиционной культуре других этносов; приучение к толерантности в 
межэтническом взаимодействии; формирование представлений о сложности и многообразии 
исторического процесса, предопределившего специфику традиционной культуры чеченского 
народа. 
2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине Чеченская традиционная 

культура и этика, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программыв соответствии с ФГОС направлению подготовки 45.03.02. «Лингвистика», 

указываются компетенции и их коды: 

 
Группа компетенций Категория компетенций 

 
Код 

Общепрофессиональные 
компетенции 

Межъязыковые и 
межкультурное 
взаимодействие 

ОПК-4. 
 

Универсальные Межкультурное 
взаимодействие 

 

УК-5. 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код компетенции 
Код и наименование индикатора 

компетенции 
Результаты обучения 

по дисциплине 

ОПК-4. 
 

ОПК-4. Способен осуществлять 
межъязыковые и межкультурное 
взаимодействие в устной и 
письменной формах как в общей, 
так и профессиональной сферах 

Знать:  
- основные понятия и 
категории, ценности 
чеченской традиционной 
культуры и этики; 



 

 

общения 
 

- знание и понимание 

условий становления 

личности, ее свободы, 

ответственности за 

сохранение жизни, природы, 

культуры, нравственных 

обязанностей человека по 

отношению к другим и 

самому себе. 

Уметь: 
- определять духовные 
качества личности, опираясь 
на ценности чеченского 
менталитета;  
- определять выделяемые в 
курсе чеченской этики 
основные понятия;  
- характеризовать духовные 
качества личности;  
- раскрывать роль 
традиционной культуры и 
этики в развитии личности, 
общества. 
Владеть: 
- средствами 
самостоятельного, 
методически правильного 
использования методов 
духовного, нравственного 
воспитания, достижения 
должного уровня моральной 
подготовленности для  
обеспечения полноценной 
социальной адаптации и 
профессиональной 
деятельности; 
- навыками самостоятельной 

работы с информационными 

ресурсами. 

Знать:  
- основные понятия и 
категории, ценности 
чеченской традиционной 
культуры и этики; 
- знание и понимание 
условий становления 
личности, ее свободы, 
ответственности за 



 

 

сохранение жизни, природы, 
культуры, нравственных 
обязанностей человека по 
отношению к другим и 
самому себе. 
Уметь: 
- определять духовные 
качества личности, опираясь 
на ценности чеченского 
менталитета;  
- определять выделяемые в 
курсе чеченской этики 
основные понятия;  
- характеризовать духовные 
качества личности;  
- раскрывать роль 
традиционной культуры и 
этики в развитии личности, 
общества. 
Владеть: 
- средствами 
самостоятельного, 
методически правильного 
использования методов 
духовного, нравственного 
воспитания, достижения 
должного уровня моральной 
подготовленности для  
обеспечения полноценной 
социальной адаптации и 
профессиональной 
деятельности; 
- навыками самостоятельной 
работы с информационными 
ресурсами. 

Результаты обучения 
по дисциплине 

УК-5. УК-5. Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-
историческом и философском 
контекстах 
Код и наименование индикатора 
компетенции  

Знать:  
- основные понятия и 
категории, ценности 
чеченской традиционной 
культуры и этики; 
- знание и понимание 

условий становления 

личности, ее свободы, 

ответственности за 

сохранение жизни, природы, 

культуры, нравственных 

обязанностей человека по 



 

 

отношению к другим и 

самому себе. 

Уметь: 
- определять духовные 
качества личности, опираясь 
на ценности чеченского 
менталитета;  
- определять выделяемые в 
курсе чеченской этики 
основные понятия;  
- характеризовать духовные 
качества личности;  
- раскрывать роль 
традиционной культуры и 
этики в развитии личности, 
общества. 
Владеть: 
- средствами 
самостоятельного, 
методически правильного 
использования методов 
духовного, нравственного 
воспитания, достижения 
должного уровня моральной 
подготовленности для  
обеспечения полноценной 
социальной адаптации и 
профессиональной 
деятельности; 
- навыками самостоятельной 

работы с информационными 

ресурсами. 

 

 

 

3.Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Чеченская традиционная культура и этика» относится к обязательной части 
Блока 1 Дисциплины (модули). Код дисциплины Б1.Б.1.15. ФГОС ВО по направлению подготовки 
по 45.03.02.«Лингвистика». Дисциплина изучается на 1 семестре по очной форме обучения. 
Изучению дисциплины предшествуют следующие обязательные дисциплины: «История», 
«Обществознание». Для освоения дисциплины «Чеченская традиционная культура и этика» 
обучающиеся используют знания, умения, навыки, сформированные на предыдущем уровне 
образования (в общеобразовательной школе). 
 
4.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных 
занятий. 



 

 

 

4.1 Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по очно-заочной форме обучения 

составляет 2 зачетные единицы(72 часа). 

Форма работы обучающихся 
виды учебных занятий 

 трудоемкость, часов 

Семестр № 1 семестр  Всего 

Контактная аудиторная работа    
обучающихся с преподавателем: 

34  34 

Лекции 17  17 

Практические занятия 17  17 

Лабораторные работы    

Самостоятельная работа: 38  38 

  Курсовой проект, курсовая работа    

расчетно-графическое задание     

Реферат     

Эссе    

Самостоятельное изучение разделов    

Зачет/экзамен Зачет  72 

    

 

 

 

 

4.4. Содержание разделов дисциплины. 

 

 № 
раздела 

Наименование 
раздела 

Содержание раздела 
Форма текущего 

контроля 

1  Этика – наука о 
морали и 
нравственности 
 

История становления этики. 
Определение понятия «Этика», 
«Мораль», «Нравственность». 
Своеобразный моральный 
кодекс чеченцев и его основные 
заповеди. 

Устный 
опрос. 

 

2 Чеченская 
традиционная 
культура и этика: 
ее сущность и роль 
в жизни человека 
и народа 

Место и роль чеченской 
традиционной культуры и этики 
в современном обществе. 
Понятие культура. 

Устный опрос. 

3 Этика и этикет. Этикет – совокупность правил  



 

 

Национальные 
особенности 
этикета чеченцев 

поведения. 
Этикет - составная часть 
культуры общества. 
Национальные особенности 
этикета чеченцев. 
Идеал человека в системе 
традиционной этике чеченцев 

Устный опрос. 

4 Мораль, ее место 

и роль в жизни 

человека. Мораль 

и гуманизм 

 

Гуманизм народных обычаев и 
традиций. 
Мораль – форма духовной 
культуры.  
Структура и особенности 
морали.  
Мораль и гуманизм.  
Причины необходимости 
гуманизации жизни общества в 
современном мире 

Устный опрос. 

5 Патриотизм, 
интернационализм 
и героизм в этике 
чеченцев. 

Отечество, патриотизм в этике 
чеченцев. 
 Сын народа (къонах) – идеал 
мужчины в традиционной этике   
чеченцев. 
 Интернациональные черты 
духовного облика народа 

Устный опрос. 

6 Куначество и 
гостеприимство в 
обычаях и 
традициях 
чеченцев. 

Этические нормы тайпов.Яхь – 
кодекс мужской 
чести.Куначество – 
побратимство.Гостеприимство 
чеченцев. 
Дружба – как умение понимать 
другого человека. 

Устный опрос. 

7 Брак и семья в 
чеченской этике 

Семья как институт 
нравственного воспитания 
чеченцев. 
 Нравственные основы 
чеченских семей. 
Особенности внутри семейных 
отношений чеченцев 

Устный опрос. 

8 Ислам и 
традиционная 
этика чеченцев 

Ислам и чеченская народная 
этика. 
Влияние ислама на ход 
человеческой истории. 
Основы учения ислама о 
морали. 

Устный опрос. 



 

 

Ислам и человек, его 
предназначение, цели и смысл 
жизни. Ислам о нравственных 
основах семьи и семейных 
отношений. Нравственные 
поучения ислама о женщине. 
Роль и место мусульманских 
праздников, ритуалов, 
обрядов в нравственно-
психологической жизни 
человека 

9 Народные 
календарные 
праздники 
чеченцев 

Календарная система, игравшая 
существенную роль в жизни 
чеченцев в глубокой древности. 
Старые названия месяцев и их 
символическое значение. 
 Благоприятные и 
неблагоприятные дни по 
чеченскому календарю 

Устный опрос. 
 

 

Самостоятельная работа студентов 

Наименование темы 
дисциплины или 
раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы обучающихся, 

в т.ч. 

КСР 

Оценочное 
средство 

Кол-во 
часов 

Код 
компетенции(й) 

1.Материальная культура 
чеченцев 

Развернутая беседа с 
обсуждением 
групповые дискуссии. 
диалоги 
 

Доклад, 
устный 
опрос. 

10 ОПК- 4. 
УК-5. 

2.Традиционные 
духовные ценности 
чеченского народа. 

Развернутая беседа с 
обсуждением 
групповые дискуссии. 
диалоги 

Доклад, 
устный 
опрос. 

2 ОПК - 4. 
УК-5. 

3. Обычаи и традиции 
чеченского народа. 

Развернутая беседа с 
обсуждением 
групповые дискуссии. 
диалоги 
 

Доклад, 
устный 
опрос. 

4 ОПК - 4. 
УК-5. 

4. Этикетные нормы 
чеченского народа. 

Развернутая беседа с 
обсуждением 
групповые дискуссии. 
диалоги 
 

Доклад, 
устный 
опрос. 

4 ОПК - 4. 
УК-5. 



 

 

5.Чеченская семья в 
традициях и нравах. 
 

Развернутая беседа с 
обсуждением 
групповые дискуссии. 
диалоги 
 

Доклад, 
устный 
опрос. 

8 ОПК - 4. 
УК-5. 

6.Фольклор и мифология 
чеченского народа 

Развернутая беседа с 
обсуждением 
групповые дискуссии. 
диалоги 
 

Доклад, 
устный 
опрос. 

6 ОПК - 4. 
УК-5. 

7.Тайп как форма 
социальной организации 

Развернутая беседа с 
обсуждением 
групповые дискуссии. 
диалоги 
 

Доклад, 
устный 
опрос. 

4 ОПК - 4. 
УК-5. 

Всего часов 38 ч.     

 
4.4. Лабораторныезанятияне предусмотрены учебным планом 

 
4.5 Практические (семинарские) занятия. 

№ 
занятия 

№ 

раздела 

Тема Кол-во 
часов 

 1 1 Тема 1. Материальная культура чеченцев 
1. Специфика понятий «этническая (традиционная) культура», 
«культура народности», «национальная культура», 
«этнонациональная культура» 
2. Традиционная (этническая) материальная культура 
чеченцев 
3. Национальная материальная культура чеченцев 
4. Этнонациональная материальная культура чеченцев 

 2 

2 2 Тема 2. Духовная культура чеченцев.  
1.Сущностные характеристики содержания термина 
«оьздангалла».  
2.Особенности восприятия человека в чеченском обществе и 
нравственные императивы общественной морали.  
3.Доминантные духовные ценности чеченской культуры.  
4.Чеченский кодекс чести “Къонахалла”. 
 

2 

3 3 Тема 3. Обычаи и традиции чеченского народа. 
1.Обычай гостеприимства.  
2.Добрачные отношения молодёжи – «Институт ухаживания».  
3.Синкъерам.  
5.Ловзар (свадебный обряд).  
6.Родственные связи.  
7.Коллективная взаимопомощь.   
8.Тезет.  
9.Кровная месть и прощение кровника. 

2 



 

 

10.«Нана къинтера якхар» – обряд материнского 
благословения. 
 

4 4 Тема 4. Этикетные нормы чеченского народа. 
1.Понятие «гIиллакх» в чеченской традиции.  
2.Национальные особенности чеченского этикета.  
3.Основные нормы и правила чеченского этикета.  
4.Феномен "нохчалла" в традиционном чеченском обществе 
и его основные компоненты.  
 

2 

5,6 5 Тема 5. Чеченская семья в традициях и нравах. 
1.Сакральное пространство чеченской семьи. 
2. Значимость родственных связей.  
3.Отношение к детям и особенности их воспитания. 
4. Статус отца и матери в чеченских семьях. 
5. Четыре возрастных этапа в жизни чеченца.  
6.Внутрисемейные этикетные нормы.                                                                                                             
7.Отношение к старшему поколению. 
8. Статус дочери, дяди по отцу и сестры в чеченской семье.  
9.Мехкарий. 
10. Особый демократизм чеченского брака.  
11.Уникальность чеченского завещания – «Весет кехат» 
 

4 

7 6 Тема 6. Фольклор и мифология чеченского народа 
1.Народная музыка и национальная хореография чеченского 
народа (народ нохчий) 
2.Истоки чеченского фольклора и история его изучения.  
3.Отдельные жанры чеченского фольклора.  
4.Мифология народа нохчий.  
5.Героический эпос народа нохчий.  
6.Песенный фольклор народа нохчий.                                                                                      

2 

8 7 Тема 7.Тайп как форма социальной организации 
1. Институт чеченского тайпа. 
2. Признаки чеченского тайпа. 
3. Структура тайпа. 
4. Генезис тайпа. 
 

2 

9 8 Тема 8. Средневековая архитектура горной Чечни 
1.Жилые башни.  
2.Боевые башни.  
3.Замки, башенные поселения и крепости.  
4.Система сторожевых поселений и сигнальных башен горной 
Чечни. 
 5.Культовые и погребальные сооружения.  
6.Петроглифы Чечни. 

2 

   18 ч. 

 



 

 

 

4.6 Курсовой проект (курсовая работа) не предусмотрены учебным планом. 

 

5.Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине (модулю). 
Необходимо обратить внимание студентов на необходимость тщательного конспектирования лекций, 
что существенно облегчит самостоятельную и практическую работу студентов. Желательно оставлять в 
рабочих конспектах поля, на которых необходимо делать пометки из рекомендованной литературы, 
дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую важность тех или 
иных теоретических положений. Студент должен добросовестно и инициативно подходить к изучению 
материалов, подготовленных преподавателем для самостоятельной работы. Самостоятельная работа 
студентов должна соответствовать более глубокому усвоению изучаемого курса, формировать навыки 
исследовательской работы и ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на 
практике. Можно и нужно задавать вопросы преподавателю с целью уяснения материала. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
Список источников и литературы: 

 
Основная литература  
 
1. Гадаев В.Ю. Чеченская традиционная культура и этика Учебное пособие Грозный – 

Махачкала 2020 
2. Осмаев М.К. Чеченцы: обычаи, традиции, обряды (историко-культурные аспекты проблемы) 

Монография Грозный 2016. 
3. Ильясов Л.М. Культура чеченского народа. Москва, 2009. – 263-с.  
4. Хасбулатова З.И. Нравственная культура чеченцев «гIиллакх- оьздангалла». Назрань,2007 
5. Ахмадов М. Чеченская традиционная культура и этика. – Грозный: «Грозненский 
6. рабочий», 2006. – 207 с. 
7. Ахмадов М. «Нохчийн г1иллакх-оьздангалла». – Грозный-СПб,.: «Седа», 2002. 
8. Исаев Э. «Вайнахская этика». - Назрань, 1999. 
9. Эльбуздукаева Т.У. Культура Чечни XXвек. Грозный, 2012. – 410 с. 
 
Дополнительная литература 
1.Алироев И.Ю. «Язык, история и культура вайнахов». - Грозный, «Книга», 1990. 
2. Берсанов Х.-А. «Г1иллакхийн хазна – ирсан некъаш». – Грозный, «Книга», 1990 
3. Межидов Д.Д., Алироев И.Ю. «Чеченцы: обычаи, традиции, нравы». – Грозный, 
«Книга», 1992. – 206 с. 
4. Хасбулатова З.И. Семья и семейная обрядность чеченцев в XIX – начале XX века. М.: 
ИИУ МГОУ, 2018. – 432. 
5. Хасбулатова З.И. Воспитание детей у чеченцев: обычаи и традиции (XIX – начале XX 
вв.). – М, 2007.- 415 с. 
6. Хасбулатова З.И. Традиционная культура воспитание детей у чеченцев: обычаи и традиции 
(XIX – начале XX вв.) историко-этнографическое исследование. Грозный, 2019. – 396 с. 
вв.). – М, 2007.- 415 с. 
7. Гуревич П.С. Этика [Электронный ресурс]: учебник для студентов вузов/ Гуревич П.С.— 
Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2017.— 416 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/71049.html.— ЭБС «IPRbooks»  
 
Периодические издания: 
1. «Дош» 



 

 

2. «Село» 
3. «Нана» 
 
5.2.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
1. Сайт Российской национальной библиотеки- http:// www.nlr.ru 
2. Сайт Российской государственной библиотеки- http:// www.rsl.ru 
3. Сайт Государственной публичной исторической библиотеки- http:// www.shpl.ru/ 
4. Научная литература по исторической тематике- http:// www.auditorium.ru/ 
5. Археобиблиобаза, информация о составе архивных фондов в России- http:// 

www.openweb.ru/rusarch 
6. Ж.Российская история.М.: Наука, 2016. Эл.почта–otech_ist@mail.ru 
РАН, 2016. ФГУП «Академиздатцентр  «Наука», 2016 
 7. Полнотекстовая база электронных изданий ЭБС IPRbooks http://www.iprbookshop.ru 
 

 

6.Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации. 

 

Перечень оценочных средств:  две промежуточные аттестации; устный опрос как средство 

контроля усвоения учебного материала; презентация как способ наглядного представления 

информации; доклад как продукт самостоятельной работы;  вопросы к зачету как итоговая 

форма оценки знаний -  прописано фонде оценочных средств (ФОС) по данной дисциплине. 

7.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля). 

7.1. Основная литература 
Основная литература  
 
1. Гадаев В.Ю. Чеченская традиционная культура и этика Учебное пособие Грозный – 

Махачкала 2020 
2. Осмаев М.К. Чеченцы: обычаи, традиции, обряды (историко-культурные аспекты проблемы) 

Монография Грозный 2016. 
3. Ильясов Л.М. Культура чеченского народа. Москва, 2009. – 263-с.  
4. Хасбулатова З.И. Нравственная культура чеченцев «гIиллакх- оьздангалла». Назрань,2007 
5. Ахмадов М. Чеченская традиционная культура и этика. – Грозный: «Грозненский 
6. рабочий», 2006. – 207 с. 
7. Ахмадов М. «Нохчийн г1иллакх-оьздангалла». – Грозный-СПб,.: «Седа», 2002. 
8. Исаев Э. «Вайнахская этика». - Назрань, 1999. 
9. Эльбуздукаева Т.У. Культура Чечни XXвек. Грозный, 2012. – 410 с. 
 
 
7.2 Дополнительная литература 

Дополнительная литература 
1.Алироев И.Ю. «Язык, история и культура вайнахов». - Грозный, «Книга», 1990. 
2. Берсанов Х.-А. «Г1иллакхийн хазна – ирсан некъаш». – Грозный, «Книга», 1990 
3. Межидов Д.Д., Алироев И.Ю. «Чеченцы: обычаи, традиции, нравы». – Грозный, 
«Книга», 1992. – 206 с. 
4. Хасбулатова З.И. Семья и семейная обрядность чеченцев в XIX – начале XX века. М.: 

http://www.rsl.ru/
http://www.shpl.ru/
http://www.openweb.ru/rusarch
mailto:–otech_ist@mail.ru
http://www.iprbookshop.ru/


 

 

ИИУ МГОУ, 2018. – 432. 
5. Хасбулатова З.И. Воспитание детей у чеченцев: обычаи и традиции (XIX – начале XX 
вв.). – М, 2007.- 415 с. 
6. Хасбулатова З.И. Традиционная культура воспитание детей у чеченцев: обычаи и традиции 
(XIX – начале XX вв.) историко-этнографическое исследование. Грозный, 2019. – 396 с. 
вв.). – М, 2007.- 415 с.  
7. Гуревич П.С. Этика [Электронный ресурс]: учебник для студентов вузов/ Гуревич П.С.— 
Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2017.— 416 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/71049.html.— ЭБС «IPRbooks»  
 

 

7.3 Периодические издания 

Периодические издания: 
1. «Дош» 
2. «Село» 
3. «Нана» 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
1. Сайт Российской национальной библиотеки- http:// www.nlr.ru 
2. Сайт Российской государственной библиотеки- http:// www.rsl.ru 
3. Сайт Государственной публичной исторической библиотеки- http:// www.shpl.ru/ 
4. Научная литература по исторической тематике- http:// www.auditorium.ru/ 
5. Археобиблиобаза, информация о составе архивных фондов в России- http:// 

www.openweb.ru/rusarch 
6. Ж.Российская история.М.: Наука, 2016. Эл.почта–otech_ist@mail.ru 
РАН, 2016. ФГУП «Академиздатцентр  «Наука», 2016 
 7. Полнотекстовая база электронных изданий ЭБС IPRbooks http://www.iprbookshop.ru 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля). 

 

Темы для устного опроса: 
1. Этика – наука о морали и нравственности 

2. История становления этики. Определение понятия «Этика», «Мораль», «Нравственность» 

3. Своеобразный моральный кодекс чеченцев и его основные заповеди. 

4. Чеченская традиционная культура и этика: ее сущность и роль в жизни человека и народа 

5. Место и роль чеченской традиционной культуры и этики в современном обществе. Понятие культура. 

6. Этика и этикет. Национальные особенности этикета чеченцев  

7. Этикет – совокупность правил поведения и как составная часть культуры общества. 

8. Национальные особенности этикета чеченцев. 

9. Идеал человека в системе традиционной этике чеченцев 

10. Мораль, ее место и роль в жизни человека. Мораль и гуманизм 

11. Гуманизм народных обычаев и традиций. 

12. Мораль – форма духовной культуры, структура и особенности морали.  

13. Причины необходимости гуманизации жизни общества в современном мире 

14. Патриотизм, интернационализм и героизм в этике чеченцев.  

15. Отечество, патриотизм в этике чеченцев. Сын народа (къонах) – идеал мужчины в традиционной этике   

чеченцев. 

16. Интернациональные черты духовного облика народа 

17. Куначество и гостеприимство в обычаях и традициях чеченцев.  

18. Этические нормы тайпов. Яхь – кодекс мужской чести.  

http://www.rsl.ru/
http://www.shpl.ru/
http://www.openweb.ru/rusarch
mailto:–otech_ist@mail.ru
http://www.iprbookshop.ru/


 

 

19. Куначество – побратимство.  

20. Гостеприимство чеченцев. 

21. Дружба – как умение понимать другого человека. 

22. Брак и семья в чеченской этике  

23. Семья как институт нравственного воспитания чеченцев. 

24.  Нравственные основы чеченских семей и особенности внутри семейных отношений чеченцев 

25. Ислам и традиционная этика чеченцев 

26. Ислам и человек, его предназначение, цели и смысл жизни.  

27. Ислам о нравственных основах семьи и семейных отношений.  

28. Роль и место мусульманских праздников, ритуалов, обрядов в нравственно-психологической жизни человека 

29. Народные календарные праздники чеченцев  

30. Календарная система, игравшая существенную роль в жизни чеченцев в глубокой древности. 

31. Старые названия месяцев и их символическое значение. 

32.  Благоприятные и неблагоприятные дни по чеченскому календарю 

 
Методические рекомендации по проведению устного опроса 

Устный ответ: 

 Оценка знаний предполагает дифференцированный подход к обучающемуся, учет его 

индивидуальных способностей, степень усвоения и систематизации основных понятий и 

категорий по дисциплине. Кроме того, оценивается не только глубина знаний поставленных 

вопросов, но и умение использовать в ответе практический материал. Оценивается культура 

речи, владение навыками ораторского искусства. 

Критерии оценивания: последовательность, полнота, логичность изложения, анализ 

различных точек зрения, самостоятельное обобщение материала, использование 

профессиональных терминов, культура речи, навыки ораторского искусства. Изложение 

материала без фактических ошибок. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда материал излагается исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и логически стройно, при этом раскрываются не только основные 
понятия, но и анализируются   точки зрения различных авторов. Обучающийся не затрудняется с 
ответом, соблюдает культуру речи. 

Оценка «хорошо» ставится, если обучающийся твердо знает материал, грамотно и по 
существу излагает его, знает практическую базу, но при ответе на вопрос допускает 
несущественные погрешности.    

 Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся освоил только основной 
материал, но не знает отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 
формулировки, нарушает последовательность в изложении материала, затрудняется с 
ответами, показывает отсутствие должной связи между анализом, аргументацией и выводами.  

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся не отвечает на 
поставленные вопросы. 
 

Методические рекомендации по подготовки и проведению практических занятий: 
Подготовку к каждому практическому занятию каждый студент должен начать с 

ознакомления с планом практического занятия, который отражает содержание предложенной 
темы. Тщательное продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке 
текущего материала лекции, а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, 
рекомендованной к данной теме. На основе индивидуальных предпочтений студенту 
необходимо самостоятельно выбрать тему доклада по проблеме практического занятия и по 
возможности подготовить по нему презентацию. Если программой дисциплины предусмотрено 
выполнение практического задания, то его необходимо выполнить с учетом предложенной 
инструкции (устно или письменно). Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить 
наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения курса.  



 

 

Результат такой работы должен проявиться в способности студента свободно ответить на 
теоретические вопросы практического занятия, его выступлении и участии в коллективном 
обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и 
контрольных работ.  

Структура занятия  
В зависимости от содержания и количества отведенного времени на изучение каждой 

темы практическое занятие может состоять из четырех-пяти частей:  
1. Обсуждение теоретических вопросов, определенных программой дисциплины.  
2. Доклад и/ или выступление с презентациями по проблеме практического занятия.       

3. Обсуждение выступлений по теме - дискуссия.  
4. Выполнение практического задания с последующим разбором полученных 

результатов или обсуждение практического задания, выполненного дома, если это 
предусмотрено программой.  

5. Подведение итогов занятия.  
Первая часть - обсуждение теоретических вопросов - проводится в виде фронтальной 

беседы со всей группой и включает выборочную проверку преподавателем теоретических 
знаний студентов. Примерная продолжительность — до 15 минут.  

Вторая часть — выступление студентов с докладами, которые должны сопровождаться 
презентациями с целью усиления наглядности восприятия, по одному из вопросов 
практического занятия. Примерная продолжительность — 20-25 минут.  

После докладов следует их обсуждение - дискуссия. В ходе этого этапа практического 
занятия могут быть заданы уточняющие вопросы к докладчикам. Примерная 
продолжительность - до 15-20 минут.  

Если программой предусмотрено выполнение практического задания в рамках 
конкретной темы, то преподавателями определяется его содержание и дается время на его 
выполнение, а затем идет обсуждение результатов. Если практическое задание должно было 
быть выполнено дома, то на практическом занятии преподаватель проверяет его выполнение 
(устно или письменно). Примерная продолжительность - 15-20 минут. 

Подведением итогов заканчивается практическое занятие. Студентам должны быть 
объявлены оценки за работу и даны их четкие обоснования. Примерная продолжительность — 
5 минут.  

Подготовка к семинарским занятиям. Задачей семинарского занятия является наиболее 
полное раскрытие вынесенных на обсуждение вопросов. От студентов требуется изучить и 
законспектировать данные по отдельным пунктам плана семинара и дополнить свои знания по 
ответам и дополнениям участников или по указаниям преподавателя. Подготовка к семинару 
включает несколько стадий: поиск и отбор материала, формулирование ответа в соответствии с 
заданием, составление конспекта, подготовка к устному ответу, выступление на семинаре и 
усвоение дополнений 

Поиск и отбор материала рекомендуется вести в соответствии с приведенной в 
настоящем пособии литературой. Основная учебная литература и лекционные материалы 
служат для первичного ознакомления с темами. Опираясь на полученные знания, необходимо 
обратиться к специальным работам по конкретной теме, которые представлены в списках 
дополнительной литературы. Сюда включены новейшие научные труды, исследования, ставшие 
классическими, учебные пособия, посвященные отдельным периодам или аспектам 
истерического процесса. Эту литературу студент может найти, прежде всего, в библиотеке 
ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им. А.А. Кадырова» или в Электронно-
библиотечной системе IPRbooks. В том случае, кода рекомендуемая литература представлена в 
свободном доступе в сети Интернет на заслуживающих доверии ресурсах, дополнительно дана 
соответствующая ссылка. Другими источниками информации можно пользоваться, если в них 



 

 

содержатся данные, необходимые для ответа на вопросы и выполнения заданий. Ответ на 
поставленные вопросы может быть сформулирован в виде плана (хронологического или 
логического), тезисов или таблицы. Хронологический план включает в себя даты, события, их 
результат и значение, возможны также пояснения. Логический план представляет собой 
структурированное изложение материала, показывающее логику события или процесса. Тезисы 
представляют собой логически связанные единицы информации, включающие основную 
мысль, ее обоснование (логическими доводами или фактическими данными), пояснения и 
комментарии, возможно ссылку на другие тезисы. Студенты могут разработать и предложить 
другие способы формулировки материала. Ценность любого ответа значительно возрастает, 
если студент точно указывает источник информации – точное название документа, книги, 
статьи, сайта. 

Сформулированные ответы должны быть обязательно законспектированы в тетради. 
Студент, пришедший на занятие без конспектов, оформленных в соответствии с заданием и не 
участвующий в работе, считается неподготовленным и получает неудовлетворительную оценку. 
Во время работы на семинаре студенты должны внимательно слушать выступления участников, 
комментарии преподавателя и записывать недостающие сведения в конспект. Для записи 
дополнений рекомендуется отводить в конспекте поля размером от 1/4 до 1/3 ширины листа, 
записывать дополнения рядом с вопросом, к которому они относятся, нумеровать их, а в тексте 
конспекта делать ссылку на соответствующее дополнение. Выполнение всех этих 
рекомендаций обеспечит эффективность изучения темы семинарского занятия и существенно 
облегчит подготовку к итоговому контрольному мероприятию (зачету, экзамену). В связи с тем, 
что темы семинаров охватывают лишь отдельные аспекты курса, часть материала изучается на 
лекции и в ходе самостоятельной работы. Работа на семинаре не освобождает студента от 
необходимости посещать лекции и работать самостоятельно. 

 

Тематика докладов: 

 

1. Этика и этикет. Национальные особенности этикета чеченцев. 
2. Мораль в системе национальной духовной культуры. 
3. Быт – уклад повседневной жизни. 
4. Патриотизм, интернационализм и героизм в этике чеченцев. 
5. Куначество в обычаях и традициях чеченцев. 
6. Брак и семья в чеченской этике. 
7. Семья как институт нравственного воспитания чеченцев. 
8. Особенности внутрисемейных отношений вайнахов. 
9. Ислам и традиционная этика чеченцев. 
10. Ислам – мировая религия. 
11. Материальная культура чеченцев 
12. Традиционная (этническая), этнонациональная  и духовная культура чеченцев. 
13. Этика в контексте этнокультуры.  
14. Формы взаимопомощи в традиционном чеченском обществе в XIX – нач. XX вв. 
15. Общественный быт чеченцев в XIX – нач. XX вв. 
16. Традиционные нормы поведения в общественном быту. 
17. Этика семейно-бытовой сферы чеченцев. 
18. Национальная семейно-родственная этика чеченцев. Этнонациональная семейно-

родственная этика чеченцев 
19. Культура поведения и этикет в семейной жизни чеченцев в ХIХ-ХХ вв. 
20. Особенности воспитания детей в чеченской семье. 
21. Роль семьи в формировании толерантности у детей. 



 

 

22. Семья как институт нравственного воспитания чеченцев 
23. Традиционный этикет чеченцев в XIX-XX вв. 
24. Особенности общественной жизни чеченцев в XIX - XX вв. 
25. Гостеприимство и куначество в чеченском обществе. 
26. Брак и свадебные обряды у чеченцев. Традиции и новации. 

 

 

Методические рекомендации по написанию докладов: 

Подготовка презентации и доклада  

Для подготовки презентации рекомендуется использовать: PowerPoint, MS Word, 

AcrobatReader. Самая простая программа для создания презентаций - MicrosoftPowerPoint. 

Для подготовки презентации необходимо собрать и обработать начальную информацию. 

Последовательность подготовки презентации:  

1. Четко сформулировать цель презентации: вы хотите свою аудиторию мотивировать, 

убедить, заразить какой-то идеей или просто формально отчитаться.  

2. Определить каков будет формат презентации: живое выступление (тогда, сколько 

будет его продолжительность) или электронная рассылка (каков будет контекст презентации).  

3. Отобрать всю содержательную часть для презентации и выстроить логическую 

цепочку представления.  

4. Определить ключевые моменты в содержании текста и выделить их.  

5. Определить виды визуализации (картинки) для отображения их на слайдах в 

соответствии с логикой, целью и спецификой материала.  

6. Подобрать дизайн и форматировать слайды (количество картинок и текста, их 

расположение, цвет и размер).  

7. Проверить визуальное восприятие презентации.  

К видам визуализации относятся иллюстрации, образы, диаграммы, таблицы. 

Иллюстрация - представление реально существующего зрительного ряда. Образы - в отличие от 

иллюстраций - метафора. Их назначение - вызвать эмоцию и создать отношение к ней, 

воздействовать на аудиторию. С помощью хорошо продуманных и представляемых образов, 

информация может надолго остаться в памяти человека. Диаграмма - визуализация 

количественных и качественных связей. Их используют для убедительной демонстрации 

данных, для пространственного мышления в дополнение к логическому. Таблица - конкретный, 

наглядный и точный показ данных. Ее основное назначение - структурировать информацию, что 

порой облегчает восприятие данных аудиторией.  

Практические советы по подготовке презентации  

- готовьте отдельно: печатный текст + слайды + раздаточный материал;  

- слайды - визуальная подача информации, которая должна содержать минимум текста, 

максимум изображений, несущих смысловую нагрузку, выглядеть наглядно и просто;  

- текстовое содержание презентации - устная речь или чтение, которая должна включать 

аргументы, факты, доказательства и эмоции;  

- обязательная информация для презентации: тема, фамилия и инициалы выступающего; 

план сообщения; краткие выводы из всего сказанного; список использованных источников;  

- раздаточный материал - должен обеспечивать ту же глубину и охват, что и живое 

выступление: люди больше доверяют тому, что они могут унести с собой, чем исчезающим 

изображениям, слова и слайды забываются, а раздаточный материал остается постоянным 

осязаемым напоминанием; раздаточный материал важно раздавать в конце презентации; 

раздаточный материалы должны отличаться от слайдов, должны быть более информативными.  



 

 

Тема доклада должна быть согласованна с преподавателем и соответствовать теме 

учебного занятия. Материалы при его подготовке, должны соответствовать научно-

методическим требованиям вуза и быть указаны в докладе. Необходимо соблюдать регламент, 

оговоренный при получении задания. Иллюстрации должны быть достаточными, но не 

чрезмерными.  

Работа студента над докладом-презентацией включает обработку, умения 

самостоятельно обобщать материал и делать выводы в заключении, умения ориентироваться в 

материале и отвечать на дополнительные вопросы слушателей, отработку навыков ораторства, 

умения проводить диспут.  

Докладчики должны знать и уметь: сообщать новую информацию; использовать 

технические средства; хорошо ориентироваться в теме всего практического занятия; 

дискутировать и быстро отвечать на заданные вопросы; четко выполнять установленный 

регламент (не более 6 минут); иметь представление о композиционной структуре доклада и др.  

 

Темы презентаций: 

1.Средневековая архитектура горной Чечни 
2.Жилые башни. Боевые башни. Замки, башенные поселения и крепости.  
3.Система сторожевых поселений и сигнальных башен горной Чечни. Культовые и 
погребальные сооружения. Петроглифы Чечни. 
4. Тайп как форма социальной организации 
5. Фольклор и мифология чеченского народа 
6. Героический эпос и песенный фольклорнарода нохчий.  
7. Народные сказки, пословицы, поговорки, предания 
8.Чеченская семья в традициях и нравах. 
9.Этикетные нормы чеченского народа.  
10. Обычаи и традиции чеченского народа. 
11.Патриотизм, интернационализм и героизм в этике чеченцев. 
12.Куначество в обычаях и традициях чеченцев. 
13.Материальная культура чеченцев 
14. Традиционная мужская и женская одежда чеченцев 
15. Украшения, обувь и головной убор чеченцев (мужской и женский) 
16 Духовная культура чеченцев. 
17. Чеченская семья в традициях и нравах. 
 

Методические указания для подготовки презентации 
Презентация (от англ. presentation – представление, преподнесение, изображение) − способ 
наглядного представления информации, как правило, с использованием аудиовизуальных 
средств. Презентация на базе информационно-коммуникационных технологий содержит в себе 
текст, иллюстрации к нему, использует гиперссылки. 
Подготовка презентации включает следующие пошаговые действия: 1) подготовка и 
согласование с руководителем текста доклада; 2) разработка структуры презентации; 3) 
создание презентации в PowerPoint; 4) репетиция доклада с использованием презентации.  
Для того чтобы презентация была помощником для Вас и членов ГЭК, а не усложняла процесс 
защиты работы, используйте при ее создании следующие ниже рекомендации.  

 Презентация должна полностью соответствовать тексту вашего доклада. В первую очередь 
Вам необходимо составить сам текст доклада, во вторую очередь – создать презентацию.  



 

 

 Очередность слайдов должна четко соответствовать структуре вашего доклада. Не планируйте 
в процессе доклада возвращаться к предыдущим слайдам или перелистывать их вперед, это 
усложнит процесс и может сбить ход ваших рассуждений.  

 Не пытайтесь отразить в презентации весь текст доклада. Слайды должны демонстрировать 
лишь основные положения Вашего доклада.  

 Слайды не должны быть перегружены графической и текстовой информацией, различными 
эффектами анимации.  

 Текст на слайдах не должен быть слишком мелким, чтобы члены аттестационной комиссии 
могли легко прочитать его.  

 Каждая отдельная информация должна быть в отдельном предложении или на отдельном 
слайде. 

 Тезисы доклада должны быть общепонятными.  

 Не допускаются орфографические ошибки в тексте презентации!  

 Иллюстрации (рисунки, графики, таблицы) должны иметь четкое, краткое и выразительное 
название.  

 В дизайне презентации придерживайтесь принципа «чем меньше, тем лучше»  

 Не следует использовать более 3 различных цветов на одном слайде.  

 Сочетание цветов фона и текста должно быть таким, чтобы текст легко мог быть прочитан. 
Лучшее сочетание: белый фон, черный текст.  

 В качестве основного шрифта рекомендуется использовать черный или темно-синий.  

 Лучше использовать одну цветовую гамму во всей презентации, а не различные стили для 
каждого слайда.  

 Используйте только один вид шрифта. Лучше использовать простой печатный шрифт вместо 
экзотических шрифтов.  

 Используйте прописные и строчные буквы, а не только прописные.  

 Размещайте наиболее важные высказывания посредине слайдов.  

 Используйте общеизвестные символы и знаки (неизвестные же вам придется предварительно 
разъяснять слушателям)  

 Структура презентации должна соответствовать структуре доклада.  
Рекомендуемое общее количество слайдов – 10–15. 

 
Методические рекомендации по выполнению тестовых заданий 

Преподаватель должен определить студентам исходные данные для подготовки к 
тестированию: назвать разделы (темы, вопросы), по которым будут задания в тестовой форме и 
теоретические источники для подготовки. Подготовка предполагает проработку лекционного 
материала, составление в рабочих тетрадях вспомогательных схем для наглядного 
структурирования материала с целью упрощения его запоминания. Обращать внимание на 
основную терминологию, классификацию, отличительные особенности, наличие 
соответствующих связей между отдельными процессами. Время тестирования, обычно не 
менее 40 минут. 

 

Методические рекомендации по подготовке к зачету: 

При подготовке к зачету необходимо использовать учебно-методические материалы 

по дисциплине «Чеченская традиционная культура и этика»лекционные материалы, 

рекомендованные учебники, учебные и справочные пособия, записи в рабочей тетради для 

подготовки к практическим занятиям. Подготовку к зачету следует осуществлять 

планомерно. При повторении учебного материала необходимо ориентироваться на 

перечень вопросов к зачету.Целесообразно составлять планы ответов на каждый вопрос.При 



 

 

ответе на зачете следует избегать повторений, излишнего многословия и привлечения 

материалов, не относящихся к данному вопросу. При изложении материала необходимо 

использовать понятия, изученные в рамках данной дисциплины. При использовании 

фактических данных следует обращать внимание на то, чтобы они соответствовали 

излагаемым теоретическим положениям. 

10.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
 
1.Сайт Российской национальной библиотеки- http:// www.nlr.ru 
2.Сайт Российской государственной библиотеки- http:// www.rsl.ru 
3.Сайт Государственной публичной исторической библиотеки- http:// www.shpl.ru/ 
4.Научная литература по исторической тематике- http:// www.auditorium.ru/ 
5.Археобиблиобаза, информация о составе архивных фондов в России- http:// 
www.openweb.ru/rusarch 
6.Ж.Российская история.М.: Наука, 2016. Эл.почта–otech_ist@mail.ru 
РАН, 2016. ФГУП «Академиздатцентр  «Наука», 2016 
7. Полнотекстовая база электронных изданий ЭБС IPRbooks http://www.iprbookshop.ru 

 

11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю). 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется следующая 
материально-техническая база: 
1.Аудитории для проведения занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 
самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания 
учебного оборудования. Специальные помещения укомплектованы специализированной 
мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 
информации большой аудитории (интерактивные доски). 
2.Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации для проведения занятий семинарского типа.  
3. Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащенные компьютерной техникой 
с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду университета. 
4. Библиотека, читальный зал, доступ к библиотечным фондам с научной литературой; доступ к 
электронной библиотеке университета. 
5.  Комплект лицензионного программного обеспечения включающий пакет прикладных 
программ MicrosoftOffice. 

 

http://www.rsl.ru/
http://www.shpl.ru/
http://www.openweb.ru/rusarch
mailto:–otech_ist@mail.ru
http://www.iprbookshop.ru/


 

 

 

Приложение В 

ПРИМЕР АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ УЧЕБНЫХ ДИСЦИПЛИН 

Аннотация учебной дисциплины 

Чеченская традиционая культура и этика 

Цель дисциплины освоение студентами необходимых знаний о 
многогранной чеченской традиционной культуре и этике 
чеченцев. 

Задачи дисциплины - углубить накопленные студентами знания об основных 
этапах развития и эволюции традиционной культуры 
чеченцев, выявление в ней общих и специфических черт в 
рамках общемировой культуры, способность 
формированию навыков самостоятельной 
исследовательской работы;  
- дать необходимые представления об общих 
закономерностях развития традиционной культуры 
чеченцев;  
- ознакомить с основными учениями и этапами 
становления и развития этического знания, помочь 
студентам сохранить непреходящие по своему 
гуманистическому потенциалу, общечеловеческой 
значимости духовно-культурные и морально-этические 
ценности своего народа;  
- воспитание в студентах уважительного отношения к 
традиционной культуре других этносов;  
- приучение к толерантности в межэтническом 
взаимодействии;  
- формирование представлений о сложности и 
многообразии исторического процесса, 
предопределившего специфику традиционной культуры 
чеченского народа. 
 

Место дисциплины в структуре ОПОП 
магистратуры 

Учебная дисциплина «Чеченская традиционная культура и 
этика» относится к обязательной части рабочего учебного 
плана Б1.Б.1.15ВО по направлению подготовки по 
45.03.02.«Лингвистика». Дисциплина изучается на 
1семестре по очнойформе обучения. 
Для освоения дисциплины «Чеченская традиционная 
культура и этика» обучающиеся используют знания, 
умения, навыки, сформированные на предыдущем уровне 
образования (в общеобразовательной школе). 

В результате освоения данной 
дисциплины студента формируются
 следующие компетенции 

ОПК - 4.Способен осуществлять межъязыковые и 
межкультурное взаимодействие в устной и письменной 
формах как в общей, так и профессиональной сферах 
общения 



 

 

УК-5. Способен воспринимать межкультурное 
разнообразие общества в социально-историческом и 
философском контекстах 
Код и наименование индикатора компетенции 

в результате освоения 
дисциплины обучающиеся должен 

Знать:  
 - основные понятия и категории, ценности чеченской 
традиционной культуры и этики; 
- духовно-нравственные, культурно-исторические и 
лингвистические системы культуры нахских народов; 
- знание и понимание условий становления личности, ее 
свободы, ответственности за сохранение жизни, природы, 
культуры, осознание роли насилия и ненасилия в истории и 
человеческом поведении, нравственных обязанностей 
человека по отношению к другим и самому себе. 
Уметь: 
- демонстрировать толерантное восприятие социальных, 
религиозных и культурных различий, уважительно и 
бережно 
относиться  к историческому наследию и культурным 
традициям. 
- определять выделяемые в курсе чеченской этики 
основные понятия; характеризовать духовные качества 
личности; раскрывать роль традиционной культуры и этики  
в развитии личности, общества; 
- находить и использовать необходимую для 
взаимодействия с другими людьми информацию о 
культурных особенностях и традициях различных 
социальных групп. 
Владеть: 
- средствами самостоятельного, методически правильного 
использования методов духовного, нравственного 
воспитания, достижения должного уровня моральной 
подготовленности для  обеспечения полноценной 
социальной адаптации и профессиональной деятельности; 
- навыками самостоятельной работы с информационными 
ресурсами. 
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1.Цели и задачи освоения дисциплины 

 
 

         Цель дисциплины- формирование представления о специфике социологии, основных 

разделах социологии, социологических проблемах и методах их исследования; овладение 

базовыми принципами и приемами социологического познания. 

           

       Задачи освоения дисциплины: 

 

Сформировать у студента знания, навыки и умения по следующим направлениям деятельности: 

– развитие навыков критического восприятия и оценки информации, в том числе ее источников; 

–  формирование умения логично излагать и аргументировано отстаивать собственное видение 

проблем и способов их разрешения; 

– обучение приемами ведения дискуссии, полемики, диалога. 

 В процессе изучения дисциплины студент овладевает методами идентификации рисков, 

оценки вероятностей и размеров возможных ущербов при проявлении неблагоприятных 

событий у объектов различного уровня, методиками определения уровня их рисков, выбора 

мер по их защите и оценке эффективности этих мер. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Перечень компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 

образовательной программы 

 

 

 
Группа компетенций Категория компетенций 

 
Код и наименование 

компетенции 

Универсальные Межкультурное 
взаимодействие 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде; 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом, и 

философском 

контекстах. 
 

 

Компетенции, индикаторы их достижения и результаты обучения по дисциплине 
 



 

 

Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора 
компетенции 

Результаты обучения 
по дисциплине 

УК-3 

УК-3 Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом, и 

философском контекстах. 

знать:  
- основные научные подходы возникновения 
и функционирования общества; 
 основные принципы организации и 
функционирования социальных систем; 
устройство социальной структуры общества, 
механизмы создания и деятельности 
социальных групп и институтов; 
смысл взаимоотношения социальных норм 
и этапов социализации личности; 

 
уметь:   
- определять социальные, политические и 
экономические тенденции и 
закономерности; применять 
количественные и качественные методы 
анализа информации при оценке состояния 
экономической, политической и социальной 
среды; анализировать эффективность 
социальных процессов с учетом 
современного российского и зарубежного 
опыта; 
владеть: 
- навыками профессиональной 
аргументации при разборе ситуаций в сфере 
профессиональной деятельности.  

 
 

знать: философские системы картины мира, 
сущность, основные этапы развития 
философской мысли, важнейшие 
философские школы и учения, назначение и 
смысл жизни человека, многообразие форм 
человеческого знания, соотношение истины 
и заблуждения, знания и веры, 
рационального и иррационального в 
человеческой жизнедеятельности, 
особенностях функционирования знания в 
современном обществе; 

 
уметь: формировать и аргументированно 
отстаивать собственную позицию по 
различным вопросам; применять методы и 
средства познания для интеллектуального 
развития, повышения культурного уровня, 
профессиональной компетентности; 
применять исторические и философские 
знания в формировании программ 
жизнедеятельности, самореализации 
личности.  
 
владеть: принципами, методами, 
основными формами теоретического 
мышления; навыками целостного подхода к 
анализу проблем общества;  



 

 

 
 
3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 
подготовки 45.03.02 «Лингвистика». 

Дисциплина Б1.О.06 «Социология» относится к 1блоку, базовой части дисциплин, 
рабочего учебного плана по направлению подготовки 45.03.02 «Лингвистика». Изучается на 1 
курсе в 2-м семестре. 
 
 
 
 
 
 
 
4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных 
занятий 
 

4.1. Структура дисциплины. 

 
Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 2 зачетные единицы 
(72часов). 

 

Форма работы обучающихся/Виды учебных 
занятий 

Трудоемкость, часов 72/2 

2 семестр  Всего  

Контактная аудиторная работа обучающихся 
с преподавателем: 

34  34 

Лекции (Л) 17  17 

Практические занятия (ПЗ) 17  17 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 38  38 

Доклад (Д)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов    

Зачёт/экзамен  зачет  72/2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.2 Содержание разделов дисциплины 
 

№ Наименование 
раздела 

дисциплины 

Содержание лекционных занятий (темы) Форма 
текущего 
контроля 

 

  1 2 3  

1.  Социология в 

системе 

общественных 

наук. История 

развития 

социологии. 

Предмет, объект и функции социологии. Структура 
социологического знания. Социология в системе 
общественных и гуманитарных наук. Социальные 
условия и теоретические предпосылки 
возникновения социологии. Основатели социологии 
О.Конт и Г.Спенсер. Классический тип научности 
социологии. Учение о методе Э.Дюркгейма. 
Нетрадиционный тип научности. «Понимающая 
социология» Г.Зиммеля, М.Вебера. Основные 
принципы материалистического учения об обществе 
К.Маркса и Ф.Энгельса. Основные этапы и 
направления развития социологии в США. Развитие 
социологической мысли в России. 

УО, Д 

2.  Общество как 

объект изучения 

социологии. 

Общество как целостная система. Системный подход 

к общественной жизни. Анализ общества с позиций 

детерминизма. Концепция общества в 

функционализме индивидуализме. Понятие 

социальный институт. Институционализация 

общественной жизни. Виды и функции социальных 

УО, Д 



 

 

институтов. Семья ка важнейший социальный 

институт. 

3.  

Социальная 
структура и 
социальная 
стратификация 
общества.  

Понятие социальной структуры и социальной 
стратификации общества. Причины социальной 
стратификации. Марксистское учение о классах как 
основном элементе социальной структуры 
общества. Западные социологические теории 
социальной стратификации: основания, шкала, 
профиль социальной стратификации. Социальная 
мобильность. Маргинализация индивидов и групп. 
Социальная стратификация в СССР и современном 
российском обществе.  

УО, Д 

4.  
Социальные 
общности как 
источник 
самодвижения. 

Понятие социальной общности и ее разновидности. 
Характерные черты массовых общностей. 
Социальные группы-основная форма социальных 
общностей. Виды социальных групп. Этнические 
общности.  

УО, Д 

5.  
Культура в 
общественной 
системе 

Культура как объект социального познания. Основные 
элементы культуры. Типы и взаимодействие культур. 
Субкультура, контркультура, этноцентризм и 
релятивизм. Взаимодействие культуры и экономики. 
Социальные функции культуры. 

УО, Д 

6.  

Личность как 
субъект и объект 
общественных 
отношений. 

Понятие личности. Личность как субъект 
общественных отношений. Взаимоотношения 
личности и общества. Структура личности. Ролевые 
теории личности. Социальный статус и социальная 
роль. Формирование личности в процессе 
социализации.  Отклоняющееся поведение 
личности.  

УО, Д 

7.  Социальные 
организации и 
самоорганизации. 

Основные черты социальной организации. 
Формальные и неформальные организации. 
Бюрократия как социальное явление. Марксистское 
учение о государстве как социальной организации 
классово-антагонистического общества. Государство 
и гражданское общество. 

УО, Д 

8.  Социальные 
изменения. 
Теория развития 
общества. 

Типология обществ. Понятия «социального 
изменения», «социального прогресса», 
«модернизации». Концепции эволюционного и 
революционного развития общества. Теория 
культурно-исторических типов. Глобализация 
социальных и культурных процессов в современном 
мире. 

УО, Д 

9.  Методология и 
методика 
эмпирического 
социологического 
исследования. 

Виды социологических исследований. Теоретическая 

подготовка исследовательской программы. Методы 

сбора социальной информации (выборка, анализ 

документов, наблюдение, опрос, анкетирование, 

интервьюирование). Способы анализа и 

УО, Д 



 

 

интерпретации данных, получение эмпирически 

обоснованных обобщений, выводов и рекомендаций. 

 

Доклад (Д), устный ответ (УО) 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

                    4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в__5__семестре 

 

№ 

п/п 

 
Всего 

 

Аудиторная работа Внеауд. 
работа СР Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Социология в системе 

общественных наук. История 

развития социологии. 
8 

2 2  

4 

2 Общество как объект изучения 

социологии. 8 
1 1  

6 

3 Социальная структура и социальная 
стратификация общества.  

8 2 2  4 

4 Социальные общности как источник 
самодвижения. 

8 2 2  4 

5 Культура в общественной системе 8 2 2  4 

6 Личность как субъект и объект 
общественных отношений. 

10 2 2  6 

7 Социальные организации и 
самоорганизации. 

8 2 2  4 



 

 

8 Социальные изменения. Теория 
развития общества. 

10 2 2  6 

 Итого 72 17 17  38 

 

                                 4.4 Самостоятельная работа студентов 

 

Наименование темы дисциплины или 
раздела 

Вид 
самостоятельн
ой 
внеаудиторной 
работы 
обучающихся, в 
т.ч. КСР 

Оценочное 
средство  

Кол-
во 

часов  

Код  
компетен- 

ции(й)  

Социология в системе общественных 

наук. История развития социологии. 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

4 УК-3 
УК-5 

Общество как объект изучения 

социологии. 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

6 УК-3 
УК-5 

Социальная структура и социальная 
стратификация общества.  

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

4 УК-3 
УК-5 

Социальные общности как источник 
самодвижения. 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

4 УК-3 
УК-5 

Культура в общественной системе 
Реферирование 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

4 УК-3 
УК-5 

Личность как субъект и объект 
общественных отношений. 

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

6 УК-3 
УК-5 

Социальные организации и 
самоорганизации. 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

4 УК-3 
УК-5 

Методология и методика 
социологического исследования 

Реферирование 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

6 УК-3 
УК-5 

Всего часов  38  

 
 

4.5. Лабораторные занятия. 

Лабораторные занятия по данной дисциплине не предусмотрены учебным планом.  

6.6. Практические (семинарские) занятия. 

 



 

 

№ Наименование 
раздела 

дисциплины 

Содержание лекционных занятий (темы) Кол-
во 

часов 

  1 2 3  

1.  Социология в 

системе 

общественных 

наук. История 

развития 

социологии. 

Предмет, объект и функции социологии. Структура 
социологического знания. Социология в системе 
общественных и гуманитарных наук. Социальные 
условия и теоретические предпосылки возникновения 
социологии. Основатели социологии О.Конт и 
Г.Спенсер. Классический тип научности социологии. 
Учение о методе Э.Дюркгейма. Нетрадиционный тип 
научности. «Понимающая социология» Г.Зиммеля, 
М.Вебера. Основные принципы материалистического 
учения об обществе К.Маркса и Ф.Энгельса. Основные 
этапы и направления развития социологии в США. 
Развитие социологической мысли в России. 

2 

2.  Общество как 

объект изучения 

социологии. 

Общество как целостная система. Системный подход к 

общественной жизни. Анализ общества с позиций 

детерминизма. Концепция общества в 

функционализме индивидуализме. Понятие 

социальный институт. Институционализация 

общественной жизни. Виды и функции социальных 

институтов. Семья ка важнейший социальный 

институт. 

1 

3.  

Социальная 
структура и 
социальная 
стратификация 
общества.  

Понятие социальной структуры и социальной 
стратификации общества. Причины социальной 
стратификации. Марксистское учение о классах как 
основном элементе социальной структуры общества. 
Западные социологические теории социальной 
стратификации: основания, шкала, профиль 
социальной стратификации. Социальная мобильность. 
Маргинализация индивидов и групп. Социальная 
стратификация в СССР и современном российском 
обществе.  

2 

4.  Социальные 
общности как 
источник 
самодвижения. 

Понятие социальной общности и ее разновидности. 
Характерные черты массовых общностей. Социальные 
группы-основная форма социальных общностей. Виды 
социальных групп. Этнические общности.  

 
 

2 
 

5.  
Культура в 
общественной 
системе 

Культура как объект социального познания. Основные 
элементы культуры. Типы и взаимодействие культур. 
Субкультура, контркультура, этноцентризм и релятивизм. 
Взаимодействие культуры и экономики. Социальные 
функции культуры. 

2 

6.  Личность как 
субъект и объект 
общественных 

Понятие личности. Личность как субъект общественных 
отношений. Взаимоотношения личности и общества. 
Структура личности. Ролевые теории личности. 

2 



 

 

отношений. Социальный статус и социальная роль. Формирование 
личности в процессе социализации.  Отклоняющееся 
поведение личности.  

7.  Социальные 
организации и 
самоорганизации. 

Основные черты социальной организации. 
Формальные и неформальные организации. 
Бюрократия как социальное явление. Марксистское 
учение о государстве как социальной организации 
классово-антагонистического общества. Государство и 
гражданское общество. 

2 

8.  Социальные 
изменения. 
Теория развития 
общества. 

Типология обществ. Понятия «социального 
изменения», «социального прогресса», 
«модернизации». Концепции эволюционного и 
революционного развития общества. Теория культурно-
исторических типов. Глобализация социальных и 
культурных процессов в современном мире. 

2 

9.  Методология и 
методика 
эмпирического 
социологического 
исследования. 

Виды социологических исследований. Теоретическая 

подготовка исследовательской программы. Методы 

сбора социальной информации (выборка, анализ 

документов, наблюдение, опрос, анкетирование, 

интервьюирование). Способы анализа и интерпретации 

данных, получение эмпирически обоснованных 

обобщений, выводов и рекомендаций. 

2 

 

 

 

                      Очно-заочная форма обучения 

      4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в__5__семестре 

 

№ 

п/п 

 
Всего 

 

Аудиторная работа Внеауд. 
работа СР Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Социология в системе 

общественных наук. История 

развития социологии. 
8 

 

2 

  

6 

2 Общество как объект изучения 

социологии. 9 
 

2 

  
7 

3 Социальная структура и социальная 
стратификация общества.  

9 2   7 

4 Социальные общности как источник 
самодвижения. 

9 2   7 

5 Культура в общественной системе 9 2   7 



 

 

6 Личность как субъект и объект 
общественных отношений. 

9 2   7 

7 Социальные организации и 
самоорганизации. 

9 2   7 

8 Социальные изменения. Теория 
развития общества. 

9 2   7 

 Итого 72 17   55 

 

                                 4.4 Самостоятельная работа студентов 

Наименование темы дисциплины или 
раздела 

Вид 
самостоятельн
ой 
внеаудиторной 
работы 
обучающихся, в 
т.ч. КСР 

Оценочное 
средство  

Кол-
во 

часов  

Код  
компетен- 

ции(й)  

Социология в системе общественных 

наук. История развития социологии. 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

6 УК-3 

Общество как объект изучения 

социологии. 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

7 УК-3 

Социальная структура и социальная 
стратификация общества.  

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

7 УК-5 

Социальные общности как источник 
самодвижения. 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

7 УК-5 

Культура в общественной системе 
Реферирование 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

7 УК-3 

Личность как субъект и объект 
общественных отношений. 

Подготовка 
Интернет-
обзора 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

7 УК-5 

Социальные организации и 
самоорганизации. 

Самостоятельн
ое изучение 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

7 УК-5 

Методология и методика 
социологического исследования 

Реферирование 
литературы 

Устный опрос, 
тестирование, 
реферат 

7 УК-5 
 

Всего часов  55  

 
                        4.5. Лабораторные занятия. 

Лабораторные занятия по данной дисциплине не предусмотрены учебным планом.  



 

 

4.6 Практические (семинарские) занятия.   

       Не предусмотрены учебным планом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине (модулю) 

 

Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный период. 
Поэтому изучение курса «Социология» предусматривает работу с основной специальной 
литературой, дополнительной обзорного характера, а также выполнение домашних заданий. 

Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому усвоению 
изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и ориентировать студентов 
на умение применять теоретические знания на практике. 

Задания для самостоятельной работы, их содержание и форма контроля приведены в 
форме таблицы. 

 

Наименование 
тем 

Содержание 
самостоятельной 
работы 

Форма 
контроля 

Учебно-методическая литература 

Социология в 

системе 

общественных 

наук. История 

развития 

социологии. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Социология: учебник 

/О.В.Бердюгина, В.А.Глазырин, В.В. 

Грибакин. 3-е перераб.изд.-М.:  

Из-во «Юрайт» , 2019. 

 

Общество как 

объект изучения 

Проработка 
учебного 
материала (по 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 

Социология: учебник 

/О.В.Бердюгина, В.А.Глазырин, В.В. 

Грибакин. 3-е перераб.изд.-М.:  



 

 

социологии. конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях. 

докладов. Из-во «Юрайт» , 2019. 

 

Социальная 
структура и 
социальная 
стратификация 
общества.  

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Социология: учебник 

/О.В.Бердюгина, В.А.Глазырин, В.В. 

Грибакин. 3-е перераб.изд.-М.:  

Из-во «Юрайт» , 2019. 

 

Социальные 
общности как 
источник 
самодвижения. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях, 
работа с тестами и 
вопросами для 
самопроверки; 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Социология: учебник 

/О.В.Бердюгина, В.А.Глазырин, В.В. 

Грибакин. 3-е перераб.изд.-М.:  

Из-во «Юрайт» , 2019. 

 

Культура в 
общественной 
системе 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях, работа с 
тестами и 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Социология: конспект лекций 
/Е.Н.Каменская. 5-е изд.перераб. и 
дополн. – Ростов н/Д, 2018. 



 

 

вопросами для 
самопроверки; 

Личность как 
субъект и объект 
общественных 
отношений. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях. 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Социология: курс лекций/ 

А.А.Радугин, К. А. Радугин. 3-е 

изд.,перераб. и дополн.-М.: 

Библионика,2004. 

 

Социальные 
организации и 
самоорганизации. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях, работа с 
тестами и 
вопросами для 

самопроверки; 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

 Добреньков В.И., Кравченко А. И. 

Социальная антропология. 

Учебник.-М.:  

Инфра-М.,2018. 

 

Социальные 
изменения. 
Теория развития 
общества. 

Проработка 
учебного 
материала (по 
конспектам 
лекций учебной и 
научной 
литературе) и 
подготовка 
докладов на 
семинарах и 
практических за-
нятиях, работа с 
тестами и 
вопросами для 
самопроверки. 

Опрос, 
оценка 
выступлений, 
докладов. 

Исаев Б.А.. Социология. Краткий 
курс. Спб. Питер, 2017. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

 

Вопросы для устного опроса по темам: 

 
Тема №1.  Социология в системе общественных наук. История развития социологии. 

1.Предмет, объект и функции социологии. Структура социологического знания.  

2.Социология в системе общественных и гуманитарных наук. Социальные условия и 
теоретические предпосылки возникновения социологии.  

3.Основатели социологии О.Конт и Г.Спенсер. Классический тип научности социологии.  

4.Учение о методе Э.Дюркгейма.  

5. Нетрадиционный тип научности. «Понимающая социология» Г.Зиммеля, М.Вебера. 6. 
Основные принципы материалистического учения об обществе К.Маркса и Ф.Энгельса.  

7. Основные этапы и направления развития социологии в США.  

8. Развитие социологической мысли в России. 

Тема №2. Общество как объект изучения социологии. 



 

 

1.Общество как целостная система. Системный подход к общественной жизни. 2.Анализ 

общества с позиций детерминизма.   

3. Концепция общества в функционализме индивидуализме.  

4. Понятие социальный институт. Институционализация общественной жизни. Виды и 

функции социальных институтов. Семья ка важнейший социальный институт. 

Тема №3. Социальная структура и социальная стратификация общества.  
  1.Понятие социальной структуры и социальной стратификации общества. Причины 
социальной стратификации.  

2.Марксистское учение о классах как основном элементе социальной структуры 
общества.  

3.Западные социологические теории социальной стратификации: основания, шкала, 
профиль социальной стратификации.  

4. Социальная мобильность. Маргинализация индивидов и групп.  

5. Социальная стратификация в СССР и современном российском обществе.  

Тема №4. Социальные общности как источник самодвижения. 
1. Понятие социальной общности и ее разновидности. Характерные черты массовых 

общностей.  
2.Социальные группы-основная форма социальных общностей. Виды социальных групп.  
3.Этнические общности.  
 

Тема №5. Культура в общественной системе 
 

1. Культура как объект социального познания. Основные элементы культуры.  

2. Типы и взаимодействие культур. Субкультура, контркультура, этноцентризм и релятивизм.  

3. Взаимодействие культуры и экономики. Социальные функции культуры. 

 
Тема №6. Личность как субъект и объект общественных отношений. 

1. Понятие личности. Личность как субъект общественных отношений. Взаимоотношения 

личности и общества.  

2. Структура личности.  

3. Ролевые теории личности. Социальный статус и социальная роль.  

4. Формирование личности в процессе социализации.  Отклоняющееся поведение 

личности.  

 
Тема №7. Социальные организации и самоорганизации. 

1 Основные черты социальной организации.  
2.Формальные и неформальные организации. Бюрократия как социальное явление. 



 

 

3.Марксистское учение о государстве как социальной организации классово-
антагонистического общества.  
4.Государство и гражданское общество. 
 

Тема №8.  Социальные изменения. Теория развития общества. 
1.Типология обществ.  
2.Понятия «социального изменения», «социального прогресса», «модернизации». 

Концепции эволюционного и революционного развития общества.  
3.Теория культурно-исторических типов.  
4.Глобализация социальных и культурных процессов в современном мире. 

 
Тема №9. Методология и методика эмпирического социологического исследования. 
             1. Виды социологических исследований.  

2. Теоретическая подготовка исследовательской программы.  

3. Методы сбора социальной информации (выборка, анализ документов, наблюдение, 
опрос, анкетирование, интервьюирование).  

4. Способы анализа и интерпретации данных, получение эмпирически обоснованных 
обобщений, выводов и рекомендаций. 

 
Примерная тематика для информационных проектов (докладов): 

Тема 1. Социология как наука, её предмет и социальная роль.  

1. Особенности и структура современного социологического знания. 

2. Теоретические учения об обществе до возникновения научной социологии.  

3. Основные этапы эволюции социологической мысли.  

4. Развитие социологической мысли в России.  

 

Тема 2. Общество как социокультурная система. 

1. Общество как система.  

2. Социальные институты общества 

Тема 3. Социальная структура и социальная стратификация общества. 

1. Социальная структура и стратификация.  

2. Социальная мобильность.  

Тема 4. Культура как фактор социальных изменений. 

1. Культура и общество.  



 

 

2. Мораль как регулятор социального поведения.  

3. Этнос как носитель культуры.  

Тема 5. Личность как социальный тип и деятельностный субъект.  

1. Личность как биосоциальная система.  

2. Структура личности по Фрейду. 

Тема 6. Развитие общества и проблемы глобализации.  

1. Проблемы общественного прогресса и его критериев.  

2. Человечество как социальная общность.  

3.Процессы урбанизации. Исторические особенности урбанизации российского общества.  

Тема 7. Методы конкретных социологических исследований. 

     1. Виды социологических исследований.  

     2. Творческая подготовка исследовательской программы.  

     3.Методы сбора социальной информации (выборка, анализ документов\.   

     4.Наблюдение, опрос, анкетирование, интервьюирование).  

     5.Способы интерпретации данных, получение эмпирически обоснованных обобщений,  

      выводов и рекомендаций. 

     Тема 8. Актуальные проблемы современного общества. 

     1. Характеристика, описание и особенности социальной проблемы. 

     2. Статистические данные по данной проблематике. 

     3. Предполагаемые пути выхода из данной проблемной ситуации. 

 
Вопросы к зачету/экзамену 

1. Предмет и объект познания социологии  

2. Социология и другие науки об обществе 

3. Структура  социологии 

4. Функции социологии  

5. Социальные условия и теоретические предпосылки возникновения социологии  

6. Основатель  социологии О.Конт и его закон о трех стадиях развития общества 

7. Натуралистическое направление в социологии Г.Спенсера  



 

 

8. Классический тип научности социологии. Учение о методе Э.Дюркгейма 

9. Нетрадиционный тип научности. «Понимающая социология» Г.Зиммеля и М.Вебера  

10. Основные принципы материалистического учения об обществе К.Маркса и Ф.Энгельса  

11. Основные этапы и направления развития социологии в США  

12. Развитие социологической мысли в России 

13. Общество как целостная система. Системный подход к общественной жизни 

14. Анализ общества с позиций детерминизма 

15. Концепция общества в функционализме и индивидуализме  

16. Культура как объект социального познания. Основные элементы культуры. 

17. Типы взаимодействия культур. Субкультура, контркультура, этноцентризм и релятивизм. 

18. Взаимодействие культуры и экономики. Социальные функции культуры. 

19. Типология обществ 

20. Понятия «социального изменения», «социального развития», «социального прогресса», 

«модернизация».  

21. Концепция эволюционного и революционного развития общества 

22. Теория культурно – исторических типов 

23. Глобализация социальных и культурных процессов в современном мире. 

24. Понятие социальной общности и ее разновидности. Характерные черты массовых 

общностей 

25. Социальные группы – основная форма социальных общностей. Виды социальных 

общностей 

26. Этнические общности 

27. Понятие личности. Личность как субъект общественных отношений. Взаимоотношение 

личности и общества 

28. Структура личности 

29. Ролевые теории личности. Социальный статус и социальная роль.  

30. Формирование личности в процессе социализации. Отклоняющееся поведение 

личности 



 

 

31. Понятие социальной структуры и социальной стратификации общества. Причины 

социальной стратификации  

32. Марксистское учение о классах как основном элементе социальной структуры общества 

33. Западные социологические теории социальной стратификации: основания, шкала и 

профиль социальной стратификации  

34. Социальная мобильность. Маргинализация индивидов и групп. 

35. Социальная стратификация и социальная мобильность в СССР и современном 

российском обществе 

36. Причины, функции и субъекты социальных конфликтов 

37. Динамика социальных конфликтов 

38. Массовые действия. Виды и формы протекания социальных конфликтов в современной 

России 

39. Понятие «социальный институт». Институционализация общественной жизни. 

40. Виды и функции социальных институтов. 

 

7. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины  
 

1. Социология: учебник /О.В.Бердюгина, В.А.Глазырин, В.В. Грибакин. 3-е перераб.изд.-М.:  Из-

во «Юрайт» , 2019. 

2. Социология: конспект лекций /Е.Н.Каменская. 5-е изд.перераб. и дополн. – Ростов н/Д, 2018. 

3. Социология: курс лекций/ А.А.Радугин, К. А. Радугин. 3-е изд.,перераб. и дополн.-М.: 

Библионика,2004. 

4.  Добреньков В.И., Кравченко А. И. Социальная антропология. Учебник.-М.:  

Инфра-М.,2018. 

5. Исаев Б.А.. Социология. Краткий курс. Спб. Питер, 2017. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 

"Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
11. http://www.iprbookshop.ru   

12. http://ivis.ru   

13. http://www.studentlibrary.ru  

14. www.chechnya.gov.ru  

15. www.rost.ru  

16. www.region95.ru 

http://www.iprbookshop.ru/
http://ivis.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.chechnya.gov.ru/
http://www.rost.ru/
http://www.region95.ru/


 

 

 
 

9. Методические указания для обучающихся по планированию и организации времени, 

необходимого для освоения дисциплины. 

 
     Изучение рекомендуется начать с ознакомления с рабочей программой дисциплины, ее 

структурой и содержанием разделов (модулей), фондом оценочных средств, ознакомиться с 

учебно-методическим и информационным обеспечением дисциплины.  

     Обучение по дисциплине осуществляется в следующих формах:  

1. Аудиторные занятия (лекции и практические занятия).  

2. Самостоятельная работа студента (подготовка к лекциям, практическим занятиям, 

тестам/рефератам/докладам/эссе, и иным формам письменных работ, выполнение анализа 

кейсов, индивидуальная консультация с преподавателем).  

3. Интерактивные формы проведения занятий (коллоквиум, лекция-дискуссия, групповое 

решение кейса и др. формы).  

   Учебный материал структурирован и изучение дисциплины производится в тематической 

последовательности. Каждому практическому занятию и самостоятельному изучению 

материала предшествует лекция по данной теме. Обучающиеся самостоятельно проводят 

предварительную подготовку к занятию, принимают активное и творческое участие в 

обсуждении теоретических вопросов, разборе проблемных ситуаций и поисков путей их 

решения. Многие проблемы, изучаемые в курсе, носят дискуссионный характер, что 

предполагает интерактивный характер проведения занятий на конкретных примерах.  

Для понимания и качественного усвоения курса рекомендуется следующая последовательность 

действий обучающегося:  

1. После окончания учебных занятий для закрепления материала просмотреть и 

обдумать текст лекции, прослушанной сегодня, разобрать рассмотренные примеры (10-15 

минут).  

2. При подготовке к лекции следующего дня повторить текст предыдущей лекции, 

подумать о том, какая может быть следующая тема (10-15 минут).  

3. В течение недели выбрать время для работы с литературой в библиотеке (по 1 часу).  

4. При подготовке к практическому занятию повторить основные понятия по теме, 

изучить примеры. Решая конкретную ситуацию, предварительно понять, какой теоретический 

материал нужно использовать. Наметить план решения, попробовать на его основе решить 1-2 

практические ситуации.  

 Методические указания по работе обучающихся во время проведения лекций.  

Лекции дают обучающимся систематизированные знания по дисциплине, 

концентрируют их внимание на наиболее сложных и важных вопросах. Лекции обычно 

излагаются в традиционном или в проблемном стиле. Для студентов в большинстве случаев в 

проблемном стиле. Проблемный стиль позволяет стимулировать активную познавательную 

деятельность обучающихся и их интерес к дисциплине, формировать творческое мышление, 

прибегать к противопоставлениям и сравнениям, делать обобщения, активизировать внимание 

обучающихся путем постановки проблемных вопросов, поощрять дискуссию.  



 

 

Во время лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование учебного материала, 

обращать внимание на формулировки и категории, раскрывающие суть того или иного явления, 

или процессов, выводы и практические рекомендации.  

Конспект лекции лучше подразделять на пункты, соблюдая красную строку. Этому в большой 

степени будут способствовать вопросы плана лекции, предложенные преподавателям. Следует 

обращать внимание на акценты, выводы, которые делает преподаватель, отмечая наиболее 

важные моменты в лекционном материале замечаниями «важно», «хорошо запомнить» и т.п. 

Можно делать это и с помощью разноцветных маркеров или ручек, подчеркивая термины и 

определения.  

Целесообразно разработать собственную систему сокращений, аббревиатур и символов. 

Однако при дальнейшей работе с конспектом символы лучше заменить обычными словами для 

быстрого зрительного восприятия текста.  

Работая над конспектом лекций, необходимо использовать литературу, но и ту литературу, 

которую рекомендовал преподаватель. Именно такая серьезная, кропотливая работа с 

лекционным материалом позволит глубоко овладеть теоретическим материалом.  

Тематика лекций дается в рабочей программе дисциплины.  

Методические указания обучающимся по подготовке к практическим занятиям.  

На практических занятиях приветствуется активное участие в обсуждении конкретных 

ситуаций, способность на основе полученных знаний находить наиболее эффективные решения 

поставленных проблем, уметь находить полезный дополнительный материал по тематике 

практических занятий.  

В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внимание на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы. При всей полноте конспектирования 

лекции в ней невозможно изложить весь материал из-за лимита аудиторных часов. Поэтому 

самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной 

литературой, материалами периодических изданий и Интернета является наиболее 

эффективным методом получения дополнительных знаний, позволяет значительно 

активизировать процесс овладения информацией, способствует более глубокому усвоению 

изучаемого материала, формирует у студентов отношение к конкретной проблеме.  

Студенту рекомендуется следующая схема подготовки к семинарскому занятию:  

1. Ознакомление с планом практического занятия, который отражает содержание 

предложенной темы;  

2. Проработать конспект лекций;  

3. Прочитать литературу;  

4. Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в 

глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения курса;  

5. Ответить на вопросы плана практического занятия;  

6. Выполнить домашнее задание;  

7. Проработать тестовые задания и задачи;  

8. При затруднениях сформулировать вопросы к преподавателю.  

Результат такой работы должен проявиться в способности студента свободно ответить на 

теоретические вопросы практикума, выступать и участвовать в коллективном обсуждении 



 

 

вопросов изучаемой темы, правильно выполнять практические задания и иные задания, 

которые даются в фонде оценочных средств дисциплины.  

 Методические указания обучающимся по организации самостоятельной работы.  

Цель организации самостоятельной работы по дисциплине – это углубление и 

расширение знаний в области маркетинга; формирование навыка и интереса к 

самостоятельной познавательной деятельности.  

Самостоятельная работа обучающихся является важнейшим видом освоения 

содержания дисциплины, подготовки к практическим занятиям и к контрольной работе. Сюда 

же относятся и самостоятельное углубленное изучение тем дисциплины. Самостоятельная 

работа представляет собой постоянно действующую систему, основу образовательного 

процесса и носит исследовательский характер, что послужит в будущем основанием для 

написания выпускной квалификационной работы, практического применения полученных 

знаний.  

Организация самостоятельной работы обучающихся ориентируется на активные методы 

овладения знаниями, развитие творческих способностей, переход от поточного к 

индивидуализированному обучению, с учетом потребностей и возможностей личности.  

Правильная организация самостоятельных учебных занятий, их систематичность, 

целесообразное планирование рабочего времени позволяет студентам развивать умения и 

навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, обеспечивать высокий уровень 

успеваемости в период обучения, получить навыки повышения профессионального уровня.  

 

Самостоятельная работа реализуется:  

– непосредственно в процессе аудиторных занятий – на лекциях, практических занятиях;  

– в контакте с преподавателем вне рамок расписания – на консультациях по учебным 

вопросам, в ходе творческих контактов, при ликвидации задолженностей, при выполнении 

индивидуальных заданий и т.д.  

– в библиотеке, дома, на кафедре при выполнении обучающимся учебных и 

практических задач.  

Подготовка к практическому занятию включает, кроме проработки конспекта и 

презентации лекции, поиск литературы (по рекомендованным спискам и самостоятельно), 

подготовку заготовок для выступлений по вопросам, выносимым для обсуждения по 

конкретной теме. Такие заготовки могут включать цитаты, факты, сопоставление различных 

позиций, собственные мысли. Если проблема заинтересовала обучающегося, он может 

подготовить реферат и выступить с ним на практическом занятии.  

При подготовке к контрольной работе обучающийся должен повторять пройденный материал в 

строгом соответствии с учебной программой, используя конспект лекций и литературу, 

рекомендованную преподавателем. При необходимости можно обратиться за консультацией и 

методической помощью к преподавателю.  

Виды СРС  

1. Реферат  

2. Доклад  

3. Эссе  

4. Презентации  



 

 

5. Участие в мероприятиях  

 Темы для самостоятельной работы прописаны в рабочей программе дисциплины. 

Эффективным средством осуществления обучающимся самостоятельной работы является 

электронная информационно-образовательная среда университета, которая обеспечивает 

доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к изданиям 

электронных библиотечных систем.  

Для подготовки к занятиям, текущему контролю и промежуточной аттестации студенты 

могут воспользоваться также электронной библиотекой ВУЗа, где они имеют возможность 

получить доступ к учебно-методическим материалам как библиотеки ВУЗа, так и иных 

электронных библиотечных систем. В свою очередь, студенты могут взять на дом необходимую 

литературу на абонементе в библиотеке, а также воспользоваться читальным залом.            

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 

 При чтении лекций используется компьютерная техника для демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических занятиях обучающиеся 

представляют презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы.  

1. Технические средства: комплект проекционного мультимедийного оборудования: экран, 

проектор, ноутбук; 

2. Методы обучения с использованием информационных технологий (компьютерное 

тестирование, демонстрация мультимедийных материалов); 

3. Перечень интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы «Консультант 

плюс», электронная почта); 

4. Перечень информационных справочных систем (Информационная система автоматизации 

учебного процесса «UComplex», Автоматизированные библиотечно-информационные системы 

– «IPRbooks», «Консультант студента», ООО «ИВИС»). 

 
11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю). 

 
В соответствии с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

4 октября 2010 года № 986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным 
учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 
помещений» Чеченский государственный университет имени А.А. Кадырова располагает 
необходимой материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, включающей современную 
вычислительную технику, объединенную в локальную вычислительную сеть, имеет выход в 
глобальные сети электронной коммуникации. Образовательный процесс происходит в учебных 
аудиториях для проведения лекционных, практических занятий, лабораторных практикумов. 
Помещения для проведения лекционных, практических занятий согласно требованиям, к 
материально-техническому обеспечению учебного процесса по направлению подготовки 
45.03.02 «Лингвистика» укомплектованы специализированной учебной мебелью, техническими 
средствами, служащими для представления учебной информации студентам. 

Для проведения лекционных и практических занятий кафедра «Лингвистика» 
располагает аудиториями, где установлено проекционное оборудование (мультимедиа 



 

 

проектор, ноутбук) для демонстрации презентаций, обеспечивающих реализацию 
тематических иллюстраций, определенных программой по учебной дисциплине «Социология».  
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Перечень компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 
образовательной программы 

 
 
 
 

 

Группа компетенций 

 

Категория компетенций 
 

Код 

Универсальные Способен определять круг задач в 

рамках поставленной цели и 

выбрать оптимальные способы их 

решения, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

УК-11 

 
 
 

 

1. Компетенции, индикаторы их достижения и результаты обучения по 
дисциплине 

 
 
 

 

Код 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-11 
 

Способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

коррупционному 

поведению 

УК-11.1  Знать 

сущность 

коррупционного 

поведения и  его 

взаимосвязь     с 

социальными, 

экономическими, 

политическими   и 

иными условиями. 

Знать: 
 

- понятие и признаки правового государства, 

понятие и признаки права и закона, сущность и 

социальное назначение права и государства. 

Уметь: 
 

- анализировать вопросы развития права в 

условиях глобализации; 

  - использовать методы и средства познания в 

целях повышения культурного уровня и 

профессиональной компетентности. 

  Владеть: 

  - юридической терминологией; 
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  - навыками анализа различных правовых 

явлений и правовых отношений. 

УК-11 
 

Способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

коррупционному 

поведению 

 
 

УК-11.2  Уметь 

анализировать, толковать 

и правильно применять

 правовые 

нормы   о 

противодействии 

коррупционному 

поведению. 

Знать: 
 

- основы нормативно-правового 

регулирования  профессиональной 

деятельности. 

Уметь: 
 

- применять нормативные правовые акты в 

профессиональной деятельности. 

Владеть: 
 

- мотивацией к интеллектуальному развитию и 

профессиональному росту. 

УК-11 
 

Способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

коррупционному 

поведению 

УК-11.3 Владеть 

(иметь  опыт): 

навыками работы  с 

законодательными и 

другими нормативными 

правовыми актами. 

Знать: 
 

- основные нормативные правовые 

документы. 

Уметь: 
 

- ориентироваться в системе законодательства и 

нормативных правовых актов; 

  - использовать правовые нормы в 

общественной жизни и профессиональной 

деятельности. 

  Владеть: 

  - навыками работы с нормативными актами (в 

том числе и с международными актами); 

  - навыками работы с нормативными 

правовыми документами; 

  - навыками применения нормативных правовых 

актов в профессиональной деятельности. 

 

Объем дисциплины 
Виды учебной работы Формы обучения 
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Очная Очно- 

заочная 

Заочная 

Общая трудоемкость: зачетные единицы/часы 72\2  - 

Контактная работа: 17  - 

 Занятия лекционного типа 17  - 

Занятия семинарского типа   - 

Промежуточная аттестация: зачет / зачет с 

оценкой / экзамен* 

  - 

Самостоятельная работа (СРС) 55  - 

Из них на выполнение курсовой работы (курсового 

проекта) 

- -  

- 

Контрольная работа   - 

* - нужное выделить жирным курсивом 
 
 

2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / 
разделам с указанием отведенного на них количества академических 
часов и видов учебных занятий 

 
 

6.4. Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

 
 
 

6.4.1. Очная форма обучения 
 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная работа  

Самос 

тоятел 

ьная 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия практического типа 
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Лекции Иные 

учебны 

е 

заняти 

я 

Практ 

ически е 

заняти я 

Сем и 

нар ы 

Лабо 

рато 

рные 

раб. 

Иные 

заняти я 

работа 

1. 
Основы теории о государстве и 

праве 

2      
8 

2. 
Основы конституционного права 

РФ 

2      6 

3. 
Основы административного 

права РФ 

2      6 

4. 
Основы гражданского права РФ 2      6 

5. Основы семейного права РФ 2      6 

6. Основы уголовного права РФ 2      6 

7. 
Основы экологического права РФ 2      8 

8. 
Сущность и система 

международного права 

2      8 

 
 
 
 
 

6.5. Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 
 

4.1.1. Содержание лекционного курса 

 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание лекционного занятия (темы) 

1. Основы теории о государстве 
и праве. 

Происхождение государства. Понятие и признаки 
государства. Функции государства. Формы правления 
государства. Форма государственного устройства. 
Политический режим. Основные черты правового 
государства. Понятие и признаки права. 
Система права. Понятие и виды источников права. 
Закон и подзаконные акты. 
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2. Основы Конституционного 
права РФ. 

Понятие и предмет конституционного права. 
Источники конституционного права. Конституция – 
основной закон государства. Основы 
конституционного строя. Права и свободы человека и 
гражданина. Субъекты и нормы конституционного 
права. Конституционные 
правоотношения. 

3. Основы административного
 права 
РФ. 

Понятие, система и принципы административного 
права. Система органов исполнительной власти. 
Административное  принуждение. 
Административное правонарушение и 
административная   ответственность.   Понятие 
муниципального права. Понятие, функции и 
принципы местного самоуправления. 

4. Основы гражданского права 
РФ. 

Понятие гражданского права. Система гражданского 
права. Источники гражданского права. Понятие 
гражданско-правовых отношений. Субъекты 
гражданских правоотношений. Объекты гражданского 
права. Субъективное гражданское право. 
Субъективная гражданская юридическая 
обязанность. Понятие и формы сделок. 

5. Основы семейного права РФ. Понятие и принципы семейного права. Семейный 
кодекс Российской Федерации. Понятие брака и 
семьи. Порядок заключения и расторжения брака. 
Права и обязанности супругов. Права и обязанности 
родителей и детей. Алиментные обязательства. 
Формы воспитания детей оставшихся без попечения 
родителей. Защита семейных прав. 

6. Основы уголовного права РФ. Понятие и задачи уголовного права. Понятие и состав 
преступления. Понятие и цели наказания. Виды 
уголовных наказаний. Ответственность 
несовершеннолетних. Обстоятельства, исключающие 
преступность деяния. 

7. Основы трудового права РФ. Экология и экологическая система страны. Понятие и 
система экологического права. Экологические 
правонарушения и ответственность за их 

  совершение. 
8. Основы международного 

права. 
Возникновение и сущность международного права. 
Международное публичное и международное 
частное право. Основные принципы международного 
права. Основные институты международного права. 
Ответственность в 
международном праве. Мирное урегулирование 
международных споров. 

 
 

5.2.3.  Содержание практических занятий – не предусмотрены. 
5.1 Методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности 
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Дискуссионные процедуры 
 

Круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты, мини-

конференции являются средствами, позволяющими включить 

обучающихся в процесс обсуждения спорного вопроса, проблемы и 

оценить их умение аргументировать собственную точку зрения. Задание 

дается заранее, определяется круг вопросов для обсуждения, группы 

участников этого обсуждения. 

Дискуссионные процедуры могут быть использованы для того, чтобы 
студенты: 
 

–лучше поняли усвояемый материал на фоне разнообразных 

позиций и мнений, не обязательно достигая общего мнения; 

– смогли постичь смысл изучаемого материала, который иногда 

чувствуют интуитивно, но не могут высказать вербально, четко и ясно, 

или конструировать новый смысл, новую позицию; 

– смогли согласовать свою позицию или действия относительно 
обсуждаемой проблемы. 
 

Критерии оценивания – оцениваются действия всех участников 

группы. Понимание проблемы, высказывания и действия полностью 

соответствуют заданным целям. Соответствие реальной действительности 

решений, выработанных в ходе игры. Владение терминологией, 

демонстрация владения учебным материалом по теме игры, владение 

методами аргументации, умение работать в группе (умение слушать, 

конструктивно вести беседу, убеждать, управлять временем, 

бесконфликтно общаться), достижение игровых целей, (соответствие 

роли – при ролевой игре). Ясность и стиль изложения. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда все требования выполнены в 
полном объеме. 

Оценка «хорошо» ставится, если обучающиеся в целом 

демонстрируют понимание проблемы, высказывания и действия 

полностью соответствуют заданным целям. Решения, выработанные в 

ходе игры, полностью соответствуют реальной действительности. Но 

некоторые объяснения не совсем аргументированы, нарушены нормы 

общения, нарушены временные рамки, нарушен стиль изложения. 

Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающиеся в 

целом демонстрируют понимание проблемы, высказывания и действия в 

целом соответствуют заданным целям. Однако, решения, выработанные 

в ходе игры, не совсем соответствуют реальной действительности. 



 

507 
 

Некоторые объяснения не совсем аргументированы, нарушены 

временные рамки, нарушен стиль изложения. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающиеся не 

понимают проблему, их высказывания не соответствуют заданным целям. 

 
8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

периодических изданий необходимых для освоения дисциплины 
(модуля) 

 
8.1. Основная учебная литература 

 
1. Бошно С.В. Правоведение: основы государства и права: учебник 

для академического бакалавриата / С.В. Бошно. М.: Издательство Юрайт, 
2019. 533 с. 

2. Балашов А.И. Правоведение / А.И. Балашов, Г.П. Рудаков. - М.: 
Питер, 2018. - 464 c. 

3. Динаев И.З. Правоведение: Учебное пособие / Чеченский 
Государственный Университет. – Грозный, 2015. - 288 с. 

4. Беляков В.Г. Право для экономистов и менеджеров. Учебник и 
практикум / В.Г. Беляков. - М.: Юрайт, 2016. - 396 c. 

5. Малько А.В. Правоведение. Элементарный курс. Учебное пособие 
/ А.В. Малько. - М.: КноРус, 2016. - 914 c. 

 
8.2. Дополнительная учебная литература: 

1. Комарова В.В., Варлен М.В., Лебедев В.А., Таева Н.Е. 

Конституционное право России. Учебник. М.: КноРус, 2019. - 280 с. 

2. Конституционное право. Общая часть. Учебно-методическое 

пособие / под ред. Богданова Н.А. М.: Зерцало, 2019. - 372 с. 

3. Бялт В.С. Правоведение: учеб. пособие для вузов / В.С. Бялт. 2-е 

изд., испр. и доп. М.: Издательство Юрайт, 2018. 302 с. 
 

Периодические издания 

1. Вестник Чеченского государственного университета. 
 

2. Журнал «Закон и право». 
 

3. Журнал «Государство и право». 
 

4. «Архивный вестник» Архивного управления Правительства Чеченской 
Республики. 

5. Вестник Академии наук Чеченской Республики. 

7. Современные профессиональные базы данных и информационные 
справочные системы 

 
1. Cловари. http://slovari-online.ru 

http://slovari-online.ru/
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2. Всемирная цифровая библиотека http://www.openspace.ru/ 
3. Российская государственная публичная библиотека http://elibrary.rsl.ru/ 
4. Государственная публичная историческая библиотека России 

http://www.shpl.ru/ 
 

9.  Состав программного обеспечения 
 

Современное освоение курса практически невозможно без 

привлечения компьютерной техники и технологии. Это связано как с 

преимуществом выявления и сбора нужной информации, так и с ее 

обработкой и введением в образовательный процесс. Сам процесс сбора 

и обработки является элементом подготовки учебных заданий. Все это 

поднимает на новую высоту выполнение учебных заданий, отчета по ним 

на учебных занятиях в форме лекций, семинаров, практических 

(лабораторных) занятиях, консультациях. Притом процесс консультации, 

сдачи выполненной работы, получение на базе ее проверки новых 

рекомендаций благодаря электронной почте, выполнение 

индивидуальных и групповых заданий при помощи компьютера 

повышают актуальность компьютерных технологий. Поэтому в составе 

информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, используются: 

 
1. применение средств мультимедиа в образовательном процессе 

(например, презентации, видео); 

 
2. привлечение доступных учебных материалов и разнообразной 

текущей информации по курсу через сеть Интернет для любого участника 

учебного процесса; 

 
3. возможность консультирования обучающихся с преподавателем в 

установленное время и между студентами в любое приемлемое время 

и в любой точке пространства посредством сети Интернет; 

4. текстовые редакторы; графические редакторы; электронные 

таблицы; Веб-браузеры и т.п. (например, Microsoft Windows, Microsoft 

Office). 

Средства MicrosoftOffice: 

- MicrosoftOfficeWord – текстовый редактор; 

- M
icrosoftOfficePowerPoint – программа подготовки презентаций; 

- M
icrosoftOfficeAccess – реляционная система управления базами данных. 

 
9. Оборудование и технические средства обучения 

 

http://www.openspace.ru/
http://elibrary.rsl.ru/
http://www.shpl.ru/
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Специальная аудитория - компьютерный класс (CPU Intel Pentium 4 3,2 

GHz, Memory 1GB DDR RAM, HDD 120GB, ScreenSumsungSynsMaster 710n 

17”, Graphics Nvidia GeForce 6700 GHz, OS Windows XP Professional SP2), 

оснащенные мультимедийным демонстрационным оборудованием, 

интерактивная доска, подключение Internet, ноутбук, проектор. 

 

 



 

510 
 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Чеченский государственный университет 

имени Ахмата Абдулхамидовича Кадырова» 

_____________________________ 

Кафедра «Физическое воспитание» 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ» 

 

 

Направление подготовки (специальности)  

Код направления подготовки (специальности)  

Профиль подготовки 
 

Квалификация выпускника Бакалавр 

Форма обучения Очная, очно-заочная, заочная 

Код дисциплины  

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

Грозный, 2024 



 

511 
 

 

Рабочая программа дисциплины «Физическая культура и спорт» [Текст] / Cост. – 

Т.Д. Башхаджиев - Грозный: ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет имени 

Ахмата Абдулхамидовича Кадырова», 2024. 

 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры «Физическое 

воспитание», рекомендована к использованию в учебном процессе (протокол № 9 от 02 

мая 2024 г.), составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 00.00.00. «         », (степень – бакалавр), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от «12» августа 2020 г. № 954, 

с учетом профиля «         », а также рабочим учебным планом по данному направлению 

подготовки. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Т.Д. Башхаджиев, 2024 

 

  ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет имени Ахмата 

Абдулхамидовича Кадырова», 2024 
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1. Цели и задачи дисциплины 

 

Целью дисциплины «Физическая культура и спорт» является формирование 

физической культуры личности и способности направленного использования 

разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и 

укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей 

профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины:  

- понимание роли физической культуры в развитии личности и подготовке ее к 

профессиональной деятельности; 

- знание научно-практических основ физической культуры и здорового образа жизни; 

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом; 

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья, психическое благополучие, совершенствование психофизических 

способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической культуре; 

- обеспечение общей и профессионально-прикладной физической подготовленности, 

определяющей психофизическую готовность студента к будущей профессии; 

- приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 

деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности:  

- поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности и соблюдает нормы 

здорового образа жизни (УК-7.1); 

- использует основы физической культуры для осознанного выбора 

здоровьесберегающих технологий с учетом внутренних и внешних условий реализации 

конкретной профессиональной деятельности (УК-7.2). 

Таблица 1 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора (индикаторов) 

достижения компетенции 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине 

 

УК-7. 

Способен 

поддерживать 

должный 

уровень 

физической 

подготовленнос

ти для 

обеспечения 

УК-7.1. Поддерживает 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности и соблюдает 

нормы здорового образа 

жизни; 

Знать:  

- виды физических упражнений; 

- роль и значение физической культуры 

в жизни человека и общества; 

- научно-практические основы 

физической культуры, профилактики 

вредных привычек и здорового образа 

и стиля жизни. 
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полноценной 

социальной и 

профессиональ

ной 

деятельности 

УК-7.2. Использует основы 

физической культуры для 

осознанного выбора 

здоровьесберегающих 

технологий с учетом 

внутренних и внешних 

условий реализации 

конкретной профессиональной 

деятельности. 

Уметь:  

- применять на практике разнообразные 

средства физической культуры, спорта 

и туризма для сохранения и 

укрепления здоровья и 

психофизической подготовки; 

- использовать средства и методы 

физического воспитания для 

профессионально-личностного 

развития, физического 

самосовершенствования, 

формирования здорового образа и 

стиля жизни. 

Владеть: 

- средствами и методами укрепления 

индивидуального здоровья для 

обеспечения полноценной социальной 

и профессиональной деятельности 

 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП 

 

Физическая культура и спорт относится к базовой части Блока 1 Дисциплины 

учебного плана. Для изучения дисциплины необходимы компетенции, сформированные у 

обучающихся в результате освоения дисциплин ОПОП подготовки бакалавра. Курс 

«Физическая культура и спорт» устанавливает связи с другими дисциплинами, такими как 

«Педагогика», «Психология», «Физиология», «Анатомия». 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий 

4.1. Структура дисциплины 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Общая трудоемкость дисциплины «Физическая культура» составляет 2 зачетных 

единицы (72 часа). 

Таблица 2 

Форма работы обучающихся/ 

Виды учебных занятий 

Трудоемкость часов 

1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр Всего 

Общая трудоемкость 72 - - - 72 

Контактная аудиторная работа 

обучающихся с преподавателем: 

36    36 

Лекции (Л) 18 - - - 18 

Практические занятия (ПЗ) 18 - - - 18 

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа: 36 - - - 36 

Курсовой проект (КП), курсовая 

работа (КР) 

     

Расчетно-графическое задание      
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(РГЗ) 

Реферат      

Эссе (Э)      

Самостоятельное изучение 

разделов 

     

Зачет/ экзамен зачет - - - зачет 

 

Содержание разделов дисциплины 

Таблица 3 

№ 

разде

ла 

Наименование 

раздела 
Содержание раздела 

Форма 

текущего 

контроля 

1. Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов 

Теоретическое занятие. Физическая 

культура как феномен общей культуры 

человека. Понятие культура, физическая 

культура. Возникновение и развитие 

физической культуры. Роль физической 

культуры и спорта в современном 

обществе. Основные направления 

развития физической культуры и спорта в 

России на современном этапе. 

собеседование 

2. Социально-

биологические основы 

физической культуры 

Теоретическое занятие. Организм 

человека как единая саморазвивающаяся 

и саморегулирующаяся биологическая 

система. Двигательная активность – 

жизненно необходимая биологическая 

потребность организма человека; нормы 

двигательной активности современного 

человека; гиподинамия и гипокинезия. 

Чрезмерные физические нагрузки; 

механизмы адаптации человека к 

регулярным занятиям физическими 

упражнениями и спортом; деадаптация и 

реадаптация человека к физическим 

нагрузкам. Адаптация отдельных систем 

организма человека к физкультурно-

спортивной деятельности. Опорно-

двигательный аппарат; нервная система; 

мышечная система; сердечно-сосудистая 

система; дыхательная система; изменения 

в системе пищеварения и выделения. 

собеседование 

3. Основы здорового 

образа жизни студента. 

Физическая культура в 

обеспечении здоровья 

Теоретическое занятие. Образ жизни и 

здоровье. Роль личности и государства в 

формировании и сохранении здоровья; 

состояние здоровья населения России; 

собеседование 
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здоровье в системе человеческих 

ценностей. Понятия «Здоровье», 

«Болезнь»; основные факторы и виды 

здоровья; здоровый образ жизни; Оценка 

состояния здоровья населения. Оценка и 

самооценка собственного здоровья. 

4. Психофизические 

основы учебного труда 

и интеллектуальной 

деятельности. Средства 

физической культуры в 

регулировании 

работоспособности  

Теоретическое занятие Физическая 

культура и спорт в жизнедеятельности 

студентов. Психофизиологические 

основы учебного труда и 

интеллектуальной деятельности. 

Средства физической культуры в 

регулировании работоспособности. 

собеседование 

5. Общая физическая и 

специальная подготовка 

в системе физического 

воспитания 

Теоретическое занятие. Общая 

физическая подготовка. Гибкость и 

методика ее развития. Общая и 

профессионально-прикладная 

физическая подготовка. Двигательные 

качества. Основные закономерности 

развития двигательных качеств. Гибкость 

и методика развития. Методика развития 

гибкости на учебно-тренировочных 

занятиях по физической культуре со 

студентами. 

собеседование 

6. Основы методики 

самостоятельных 

занятий 

физическими 

упражнениями 

Теоретическое занятие. Методика 

использования средств физической 

культуры для самостоятельных занятий 

физическими упражнениями. Параметры 

физических нагрузок при 

самостоятельных занятиях физическими 

упражнениями. Противопоказания для 

занятий физическими упражнениями. 

Принципы, средства и способы 

закаливания. 

собеседование 

7. Спорт. 

Индивидуальный выбор 

видов спорта или 

систем физических 

упражнений 

Теоретическое занятие. Спорт. Понятие 

«спорт»; виды спорта; значимость 

спортивных соревнований; виды 

спортивных соревнований; 

регламентация и способы проведения 

соревнований; определение результата в 

соревнованиях; условия соревнований, 

влияющих на соревновательную 

деятельность спортсменов; студенческие 

соревнования. 

собеседование 

8. Особенности занятий Теоретическое занятие. Модельные собеседование 
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избранным видом 

спорта или системой 

физических 

упражнений 

характеристики спортсменов высокого 

класса. Определение целей и задач в 

спортивной подготовке или системой 

физических упражнений. Перспективное, 

текущее и оперативное планирование 

подготовки. Специальные зачётные 

требования и нормативы по годам 

обучения, по избранному виду спорта 

или системой физических упражнений. 

Спортивная классификация и правила 

спортивных соревнований в избранном 

виде спорта. Методико-практические 

занятия, ритмическая гимнастика. 

9. Самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и 

спортом  

Теоретическое занятие Самоконтроль 

при систематических занятиях 

физическими упражнениями и спортом. 

Задачи самоконтроля. Дневник 

самоконтроля. Субъективные и 

объективные показатели самоконтроля. 

Функциональные пробы в самоконтроле. 

собеседование 

 

Самостоятельная работа студентов 

Таблица 4 

№ 

разде

ла 

Наименование темы 

дисциплины или раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся 

Оценочное 

средство 

Колич

ество 

часов 

Код 

компете

нций 

1. Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов. 

 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный 

опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

2. Социально-биологические 

основы   физической 

культуры 

 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

Устный 

опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 
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занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

3. Основы здорового образа 

жизни студента. 

Физическая культура в 

обеспечении здоровья 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный 

опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

4. Психофизические основы 

учебного труда и 

интеллектуальной 

деятельности. Средства 

физической культуры в 

регулировании 

работоспособности  

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный 

опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

5. Общая физическая и 

специальная подготовка в 

системе физического 

воспитания 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный 

опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

6. Основы методики 

самостоятельных занятий 

Подготовка к 

аудиторным 

Устный 

опрос, 

4 УК-7 
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физическими 

упражнениями 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

письменные 

задания, 

7. Спорт. Индивидуальный 

выбор видов спорта или 

систем физических 

упражнений 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный 

опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

8. Особенности занятий 

избранным видом спорта 

или системой физических 

упражнений 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

написание эссе 

Устный 

опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 

9. Самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и спортом  

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

(лекциям, 

практическим 

занятиям), работа 

с основной и 

дополнительной 

литературой, 

интернет 

ресурсами, 

Устный 

опрос, 

письменные 

задания, 

4 УК-7 
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написание эссе 

 

4.2. Лабораторные занятия 

Лабораторные занятия учебным планом не предусмотрены. 

 

4.3. Практические (методико-практические) занятия 

 

Таблица 5 

№ 

раздела 

Тема Кол-во 

часов 

1 Оценка собственной физической культуры личности. 2 

2 

 

 

 

Простейшие методики самооценки работоспособности, усталости, 

утомления и применения средств физической культуры для их 

направленной коррекции. 

2 

3 Оценка и методика коррекции осанки и плоскостопия. 

 

2 

4 Методика проведения производственной гимнастики с учетом 

заданных условий и характера труда. 

2 

5 Методика индивидуального подхода и применение средств для 

направленного развития отдельных физических качеств. 

2 

6 

 

 

Методика составления и проведения простейших самостоятельных 

занятий физическими упражнениями гигиенической или 

тренировочной направленности. 

2 

 

7 

 

Методы самооценки специальной физической и спортивной 

подготовленности по избранному виду спорта (тесты, контрольные 

задания). 

2 

8 Методика проведения учебно-тренировочного занятия. 2 

9 Методы самоконтроля состояния здоровья и физического развития 

(стандарты, индексы, формулы). 

2 

Всего  18 

(ОЧНО-ЗАОЧНАЯ) ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Физическая культура и спорт» составляет 2 

зачетных единицы (72 часа). 

Таблица 6 

Форма работы 

обучающихся/Виды учебных 

занятий 

Трудоемкость часов 

Очно-заочная форма Заочная форма 

Всего 1 сем. 2 сем. 1 сем. 

Общая трудоемкость 72 36 36 72  

Контактная аудиторная работа 

обучающихся с преподавателем: 

34 17 17 10 

Лекции (Л) 34 17 17 10 

Практические занятия (ПЗ)     

Лабораторные работы (ЛР)     
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Самостоятельная работа: 38 19 19 62 

Курсовой проект (КП), курсовая 

работа (КР) 

    

Расчетно-графическое задание 

(РГЗ) 

    

Реферат     

Эссе (Э)     

Самостоятельное изучение 

разделов 

    

Зачет/ экзамен  зачет зачет зачет 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре (очно-заочная форма) 

Таблица 7 

№ 

разде

ла 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеауди

торная 

работа Л ПЗ ЛР 

1. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов   

8 5 - - 3 

2. Социально - биологические основы 

физической культуры. 

6 2 - - 4 

3. Основы здорового образа жизни студента. 

Физическая культура в обеспечении 

здоровья  

8 4 - - 4 

4. Психофизические основы учебного труда 

и интеллектуальной деятельности. 

Средства физической культуры в 

регулировании работоспособности. 

8 4 - - 4 

5. Общая физическая и специальная 

подготовка в системе физического 

воспитания 

6 2 - - 4 

 Итого: 36 17 - - 19 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 2 семестре (очно-заочная форма) 

Таблица 8 

№ 

разде

ла 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеауди

торная 

работа Л ПЗ ЛР 

1. Основы методики самостоятельных  

занятий физическими упражнениями 

11 5 - - 6 

2. Спорт. Индивидуальный выбор видов 

спорта или систем физических 

8 4 - - 4 
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упражнений 

3. Особенности занятий избранным видом 

спорта или системой физических 

упражнений 

8 4 - - 4 

4. Самоконтроль занимающихся 

физическими упражнениями и спортом  

9 4 - - 5 

 Итого: 36 17 - - 19 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре (заочная форма) 

Таблица 9 

№ 

разде

ла 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеауди

торная 

работа Л ПЗ ЛР 

1. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов   

12 2 -  10 

2. Социально - биологические основы 

физической культуры. 

14 2 -  12 

3. Основы здорового образа жизни студента. 

Физическая культура в обеспечении 

здоровья  

16 2 -  14 

4. Общая физическая и специальная 

подготовка в системе физического 

воспитания 

16 2 -  14 

5. Спорт. Индивидуальный выбор видов 

спорта или систем физических 

упражнений 

14 2 -  12 

 Итого: 72 10 -  62 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

Тема: Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке 

студентов. 

Учебно-методическое обеспечение: 

3. Профессионально-прикладная физическая подготовка : учебное пособие для 

вузов / С. М. Воронин [и др.] ; под редакцией Н. А. Воронова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 140 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-12268-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518668. 

4. Стриханов, М. Н.  Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / 

М. Н. Стриханов, В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

160 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515859.  

 

https://urait.ru/bcode/518668
https://urait.ru/bcode/515859
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Тема: Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями. 

Учебно-методическое обеспечение: 

2. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов : 

учебное пособие для вузов / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. Шевелева, 

О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022 ; Омск : Изд-во 

ОмГТУ. — 110 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11767-7 (Издательство 

Юрайт). — ISBN 978 5 8149 25 47 3 (Изд-во ОмГТУ). — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495814. 

 

Тема: Психофизические основы учебного труда и интеллектуальной деятельности. 

Средства физической культуры в регулировании работоспособности.  

Учебно-методическое обеспечение: 

4. Теоретические основы физической культуры : учебное пособие для вузов / 

А. А. Горелов, О. Г. Румба, В. Л. Кондаков, Е. Н. Копейкина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14341-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519864. 

5. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для вузов / 

А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510794. 

6. Психология физической культуры и спорта : учебник и практикум для вузов / 

А. Е. Ловягина [и др.] ; под редакцией А. Е. Ловягиной. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 531 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01035-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511502.  

 

Тема: Особенности занятий избранным видом спорта или системой физических 

упражнений. 

Учебно-методическое обеспечение: 

4. Теория и методика избранного вида спорта : учебное пособие для вузов / 

Т. А. Завьялова [и др.] ; под редакцией С. Е. Шивринской. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-07551-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514967. 

5. Стриханов, М. Н.  Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / 

М. Н. Стриханов, В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

160 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515859. 

6. Теория и методика избранного вида спорта: водные виды спорта : учебник для 

вузов / Н. Ж. Булгакова [и др.] ; под редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 304 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11277-1. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516454. 

Тема: Самоконтроль занимающихся физическими упражнениями и спортом. 

https://urait.ru/bcode/495814
https://urait.ru/bcode/519864
https://urait.ru/bcode/510794
https://urait.ru/bcode/511502
https://urait.ru/bcode/514967
https://urait.ru/bcode/515859
https://urait.ru/bcode/516454
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Учебно-методическое обеспечение: 

4. Самоконтроль при занятиях физическими упражнениями и спортом : 

методические рекомендации / составители Ю. С.Ванюшин [и др.]. — Казань : КГАУ, 2020. 

— 16 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/296489. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Теоретические основы физической культуры : учебное пособие для вузов / 

А. А. Горелов, О. Г. Румба, В. Л. Кондаков, Е. Н. Копейкина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14341-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519864. 

6. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для вузов / 

А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510794. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

При проведении промежуточной аттестации (зачёт) учитывается выполнение 

студентом требований учебной программы по теоретическому разделу.  

Уровень овладения теоретическими и методическими знаниями определяется 

соответствующими показателями при ответах на поставленные вопросы теоретического и 

методического разделов курса.  

 

6.1. Перечень вопросов по разделам дисциплины: 

 

1 семестр 

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 1. Физическая культура в общекультурной и   

профессиональной подготовке студентов. 

Краткое содержание. Физическая культура и спорт как социальные феномены 

общества. Современное состояние физической культуры и спорта. Федеральный закон «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». Физическая культура личности. 

Деятельность (сущность) физической культуры  в различных сферах жизни. Ценности 

физической культуры. Физическая культура как учебная дисциплина высшего 

профессионального образования и целостного развития личности. Ценностные ориентации 

и отношение студентов к физической культуре и спорту. Основные положения организации 

физического воспитания в высшем учебном заведении. 

Вопросы по теме: 

1. Цели и задачи предмета. 

2. Что вы понимаете под физической культурой личности? 

3. Какова роль физической культуры и спорта в духовном воспитании личности? 

4. Какие черты характера формируют физическая культура и спорт в понятии 

«нравственное воспитание»? 

5. Совершенствованию каких органов чувств способствуют занятия физическими 

упражнениями в плане «умственного воспитания». 

6. Сущность трудового воспитания в процессе физических упражнений? 

7. Какие возможности заключены в физической культуре и спорте для эстетического 

воспитания. 

8. Дайте объяснение понятия физическая культура и спорт-средство укрепления 

https://e.lanbook.com/book/296489
https://urait.ru/bcode/519864
https://urait.ru/bcode/510794
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мира, дружбы и сотрудничества между народами.  

9. Дайте определение физической культуре.  

10. Что такое физические упражнения? 

11. Что такое спорт? 

12. Раскройте содержание понятий физическая подготовка, физическое развитие, 

физическое совершенствование. 

13. Что представляет собой физическая рекреация и двигательная реабилитация? 

14. Охарактеризуйте понятия определений физическая и функциональная 

подготовленность, психофизическая подготовленность и двигательная активность. 

15. Профессиональная направленность физического воспитания. 

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 2. Социально-биологические основы 

физической культуры. 

Краткое содержание. Организм человека как единая саморазвивающаяся и 

саморегулирующаяся биологическая система. Воздействие природных и социально-

экологических факторов на организм и жизнедеятельность человека. Средства физической 

культуры и спорта в управлении совершенствованием функциональных возможностей 

организма в целях обеспечения умственной и физической деятельности. Физиологические 

механизмы и закономерности совершенствования отдельных систем организма под 

воздействием направленной физической тренировки. Двигательная функция повышение 

устойчивости организма человека к различным условиям внешней среды. 

Вопросы по теме: 

1. Социально-биологические основы физической культуры и спорта. 

2. Понятие биологической системы как человеческий организм.  

3. Перечислите виды тканей организма и их свойства общего и специфического 

характера. 

4. Функции костей скелета человека. 

5. Представления об опорно-двигательном аппарате.  

6. Представление о мышечной системе. 

7. Представление о кровеносной и дыхательной системах. 

8. ЦНС, ее отделы и функции. 

9. Взаимосвязь физической и умственной деятельности человека.  

10. Краткая физиологическая характеристика состояний организма при занятиях 

физическими упражнениями и спортом. 

11. Разновидности предстартового состояния. 

12. Из скольких частей состоит разминка и чему она способствует? 

13. Что такое процесс врабатывания? 

14. Состояние «мертвой точки». 

15. Понятие об утомлении при физической и умственной деятельности.  

16. Функциональное состояние организма при утомлении. 

17. С чем связано развитие процесса утомления? 

18. Неблагоприятные воздействия при умственном переутомлении. 

19. Принцип устранения и профилактики утомления при умственных и физических 

нагрузках. 

20. Физиологические процессы, обеспечивающие «восстановление». 

21. Гипокинезия и гиподинамия, их неблагоприятное влияние на организм.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 3. Основы здорового образа жизни студента. 

Физическая культура в обеспечении здоровья. 

Краткое содержание. Здоровье человека как ценность и факторы, его 

определяющие. Взаимосвязь общей культуры студента и его образа жизни. Структура 

жизнедеятельности студентов и ее отражение в образе жизни. Здоровый образ жизни и его 
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составляющие. Личное отношение к здоровью как условие формирования здорового образа 

жизни. Физическое самовоспитание и самосовершенствование в здоровом образе жизни. 

Критерии эффективности здорового образа жизни. 

Вопросы по теме: 

1. Понятие – «здоровье». 

2. Определение здорового образа жизни.  

3. Раскройте определение трех видов здоровья: физическое, психическое и 

нравственное. 

4. Содержание элементов здорового образа жизни, плодотворного труда и 

рационального режима труда и отдыха.  

5. Вредные привычки и их воздействие на организм человека. 

6. Основные два закона здорового образа жизни.  

7. Закаливание как оздоровительное средство. 

8. Какова роль личной гигиены в здоровом образе жизни?  

9. Факторы, определяющие здоровый образ жизни.  

10. Гигиена физических упражнений. 

11. Принципы закаливания.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 4. Психофизические основы учебного труда и 

интеллектуальной деятельности. Средства физической культуры в регулировании 

работоспособности. 

Краткое содержание. Психофизиологическая характеристика интеллектуальной 

деятельности и учебного труда студента. Динамика работоспособности студентов в учебном 

году и факторы ее определяющие. Основные причины изменения психофизического 

состояния студентов в период экзаменационной сессии, критерии нервно-эмоционального и 

психофизического утомления. Особенности использования средств физической культуры 

для оптимизации работоспособности, профилактики нервно-эмоционального и 

психофизического утомления студентов, повышения эффективности учебного труда. 

Вопросы по теме: 

1. Объективные и субъективные факторы обучения и реакция на них организма 

студентов. 

2. Изменения состояния организма студентов под влиянием различных режимов и 

условий обучения. 

3. Работоспособность и влияние на нее различных факторов. 

4. Влияние на работоспособность периодичности ритмических процессов в 

организме. 

5. Общие закономерности изменения работоспособности студентов в процессе 

обучения. 

6. Изменение работоспособности с течение рабочего дня. 

7. Изменение работоспособности в течение учебной недели. 

8. Изменение работоспособности по семестрам и в целом за учебный год. 

9. Типы изменений умственной работоспособности студентов. 

10. Состояние и работоспособность студентов в экзаменационный период. 

11. Средства физической культуры в регулировании психоэмоционального и 

функционального состояния студентов в экзаменационный период. 

12. Использование «малых форм» физической культуры в режиме учебного труда 

студентов. 

13. Способность студентов в условиях оздоровительно-спортивного лагеря. 

14. Особенности проведения учебных занятий по физическому воспитанию для 

повышения работоспособности студентов. 

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 5. Общая физическая и специальная 
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подготовка в системе физического воспитания. 

Краткое содержание. Методические принципы физического воспитания. Методы 

физического воспитания. Основы обучения движениям. Основы совершенствования 

физических качеств. Формирование психических качеств в процессе физического 

воспитания. 

Вопросы по теме:  

11. Методические принципы физического воспитания. 

12. Методы физического воспитания. 

13. Физические качества. 

14. Формирование психических качеств личности в процессе физического 

воспитания. 

15. Формирование психических качеств личности в процессе физического 

воспитания. 

16. Общая физическая подготовка, ее цели и задачи. 

17. Специальная физическая подготовка. 

18. Методы спортивной тренировки. 

19. Методы развития выносливости. 

20. Методы развития силы. 

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 6. Основы методики самостоятельных занятий 

физическими упражнениями.  
Краткое содержание. Мотивация и целенаправленность самостоятельных занятий. 

Формы и содержание самостоятельных занятий. Организация самостоятельных занятий 

физическими упражнениями различной направленности. Характер содержания занятий в 

зависимости от возраста. Особенности самостоятельных занятий для женщин. 

Планирование и управление самостоятельными занятиями. Принцип интенсивности 

нагрузок в условиях самостоятельных занятий у лиц разного возраста. Взаимосвязь между 

интенсивностью нагрузок и уровнем физической подготовленности. Гигиена 

самостоятельных занятий. Самоконтроль за эффективностью самостоятельных занятий. 

Участие в спортивных соревнованиях. 

Вопросы по теме: 

1. Что такое профессионально-прикладная физическая подготовка?  

2. Какие психофизические качества являются ведущими в вашей профессии? 

3. Какие виды спорта и физических упражнений способствуют развитию важных 

качеств вашей профессии?  

4. Оптимальная двигательная активность и ее воздействие на здоровье и 

работоспособность. 

5. Формирование мотивов и организация занятий физическими упражнениями. 

6. Формы самостоятельных занятий. 

7. Содержание самостоятельных занятий. 

8. Использование средств физической культуры в режиме труда и отдыха.  

9. Особенности самостоятельных занятий для женщин. 

10. Управление самостоятельными занятиями. Определение цели. Учет 

индивидуальных особенностей.  

11. Правила проведения самостоятельных занятий.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 7. Спорт. Индивидуальный выбор видов спорта 

или систем физических упражнений. 

Краткое содержание. Массовый спорт и спорт высших достижений, их цели и 

задачи. Спортивная классификация. Студенческий спорт. Особенности организации и 
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планирования спортивной подготовки в вузе. Спортивные соревнования как средство и 

метод общей физической, профессионально-прикладной, спортивной подготовки студентов. 

Система студенческих спортивных соревнований. Общественные студенческие спортивные 

организации. Олимпийские игры и Универсиады. Современные популярные системы 

физических упражнений. Мотивация и обоснование индивидуального выбора студентом 

вида спорта или системы физических упражнений для регулярных занятий. Краткая 

психофизиологическая характеристика основных групп видов спорта и систем физических 

упражнений.  

Вопросы по теме: 

1. Определение понятия «спорт». Его принципиальное отличие от других видов 

занятий физическими упражнениями. 

2. Массовый спорт, его цели и задачи. 

3. Студенческий спорт, его организационные особенности. 

4. Спорт в высшем учебном заведении. 

5. Спорт в элективном курсе учебной дисциплины «Физическая культура» 

6. Спорт в свободное время студентов. Разновидности занятий и их организационная 

основа. 

7. Студенческие спортивные соревнования. 

8. Спортивные соревнования как средство и метод общефизической, 

профессионально-прикладной, спортивной подготовки и контроля их эффективности. 

9. Организационные основы занятий различными оздоровительными системами в 

свободное время студентов. 

10. Выбор видов спорта для укрепления здоровья, коррекции недостатков 

физического развития и телосложения. 

11. Выбор видов спорта и упражнений для активного отдыха. 

12. Выбор видов спорта и упражнений для подготовки к будущей профессиональной 

деятельности. 

13. Виды спорта комплексного разностороннего воздействия на организм 

занимающегося.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 8. Особенности занятий избранным видом 

спорта или системой физических упражнений. 

Краткое содержание. Влияние избранного вида спорта или системы физических 

упражнений на физическое развитие, функциональную подготовленность и психические 

качества. Планирование тренировки в избранном виде спорта или системе физических 

упражнений. Пути достижения физической, технической, тактической и психической 

подготовленности. Виды и методы контроля за эффективностью тренировочных занятий.  

Вопросы по теме: 

1. Краткая историческая справка о виде спорта/система физических упражнений. 

2. Характеристика возможностей влияния избранного вида спорта/системы 

физических упражнений/ на физическое развитие, функциональную подготовленность, 

психические качества и свойства личности. 

3. Определение цели и задач спортивной подготовки / занятий системой физических 

упражнений/ в избранном виде спорта в условиях вуза. 

4. Перспективное планирование подготовки. 

5. Текущее и оперативное планирование подготовки. 

6. Основные пути достижения необходимой структуры подготовленности: 

физической, технической, тактической и психической. 

7. Виды и методы контроля за эффективностью тренировочных занятий в избранном 

виде спорта / системе физических упражнений/. 

8. Специальные зачетные требования и нормативы по избранному виду спорта / 

система физических упражнений/ по годам / семестрам обучения. 
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9. Календарь студенческих внутривузовских и вневузовских соревнований по 

избранному виду спорта. 

10. Требования спортивной классификации и правила соревнований в избранном виде 

спорта.  

 

Раздел (тема) дисциплины: Тема 9. Самоконтроль занимающихся физическими 

упражнениями и спортом. 

Краткое содержание. Диагностика и самодиагностика состояния организма при 

регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом. Врачебный контроль, его 

содержание. Педагогический контроль, его содержание. Самоконтроль, его основные 

методы, показатели и дневник самоконтроля. Использование методов стандартов, 

антропометрических индексов, номограмм функциональных проб, упражнений-тестов для 

оценки физического развития, телосложения, функционального состояния организма, 

физической подготовленности. Коррекция содержания и методики занятий физическими 

упражнениями и спортом по результатам показателей контроля. 

Вопросы по теме: 

1. Объективные и субъективные показатели самоконтроля уровня физического 

состояния. 

2. Основные формы контроля при занятиях физической культурой и спортом.  

3. Критические состояния в процессе физических нагрузок и оказание первой 

помощи (обморок, гравитационный шок, гипогликемический шок и др.) 

4. Оптимальная физическая нагрузка и ее влияние на развитие адаптационных 

процессов.  

5. На что направлен и что включает в себя врачебный контроль?  

6. Самоконтроль, его цели и задачи. 

7. Дневник самоконтроля.  

8. Методы контроля за функциональным состоянием организма во время занятий 

физическими упражнениями.  

9. Оценка состояния здоровья человека.  

10. Определение уровня физической подготовленности студента (характеристика 

методов и тестов). 

 

6.2. Вопросы к зачету 

31. Физическая культура как учебная дисциплина высшего профессионального 

образования и целостного развития личности. 

32. Дать определение понятий: «физическое воспитание», «система физического 

воспитания», «физическая культура», «физическая подготовка», «физическое развитие», 

«физическое совершенство», «спорт». 

33. Общая физическая подготовка. Ее цели и задачи. 

34. Физическая культура личности. Основные признаки физической культуры 

личности. 

35. Основные методы физического воспитания. 

36. Здоровый образ жизни и его составляющие. 

37. Массовый спорт и спорт высших достижений. Спортивная классификация, 

студенческий спорт. 

38. Специальная физическая подготовка. Спортивная подготовка. 

39. Факторы, влияющие на состояние здоровья студентов. 

40. Определение зон интенсивности нагрузок по частоте сердечных сокращений 

(ЧСС). 

41. Воспитание физических качеств. Определение понятий гибкости, выносливости, 
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силы, быстроты, ловкости. Основные средства и методы воспитания. 

42. Структура учебно-тренировочного занятия. 

43. Понятие «Здоровье». Общественное и индивидуальное здоровье. 

44. Закаливание и его влияние на сохранение, и укрепление здоровья. 

45. Влияние вредных привычек на физическую и умственную работоспособность. 

46. Методические основы производственной физической культуры. 

47. Взаимосвязь между интенсивностью занятий и частотой сердечных сокращений. 

48. Влияние регулярных занятий ходьбой и медленным бегом на физическое здоровье 

человека. 

49. Определение уровня силовой подготовленности. 

50. Воспитание выносливости. Определение понятия качества. Средства и методы 

воспитания качества. Тестирование. Индивидуализация физических нагрузок в учебно-

тренировочном процессе. 

51. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП). Ее цели и задачи. 

52. Значение физической подготовки студента для будущей профессии. 

53. Оценка функциональной подготовленности организма. 

54. Объективные и субъективные показатели самоконтроля уровня физического 

состояния. 

55. Основные формы контроля при занятиях физической культурой и спортом. 

56. Критические состояния в процессе физических нагрузок и оказание первой 

помощи (обморок, гравитационный шок, гипогликемический шок и др.). 

57. Оптимальная физическая нагрузка и ее влияние на развитие адаптационных 

процессов. 

58. Профилактика гиподинамии средствами физического воспитания.  

59. Основные правила организации занятий на развитие силы и предупреждение 

травматизма. 

60. Особенности организации учебных занятий в основном отделении и отделении 

спортивного совершенствования. Специальные зачетные требования и нормативы. 

 
Примерная шкала оценивания (критерии и уровни) 

сформированности компетенций по дисциплине 

Таблица 10 

Повышенный Базовый Пороговый 

Знает и понимает 

термины, понятия и 

основные закономерности, 

может самостоятельно их 

интерпретировать и 

использовать. 

В ответах и заданиях 

демонстрирует полное, 

глубокое и всестороннее (в 

том числе, выходящее за 

рамки программы) знание 

учебного материала  

Знает термины и понятия, 

основные закономерности, 

способен их 

интерпретировать и 

использовать. В ответах и 

заданиях демонстрирует 

достаточно полное (или с 

незначительными 

пробелами и неточностями) 

знание учебного материала 

Знает ключевые термины 

и понятия, но допускает 

ошибки и неточности в 

дефинициях; знает 

основные закономерности, 

способен их 

интерпретировать, но не 

способен использовать. В 

ответах и заданиях 

демонстрирует 

фрагментарное знание 

учебного материала 
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Умеет (способен) 

самостоятельно 

анализировать и обобщать 

теоретический материал, 

применять теоретическую 

базу при выполнении 

контрольных 

(практических) заданий.  

Способен выполнить 

задания повышенной 

сложности 

 

Умеет (способен) 

применять теоретическую 

базу при выполнении 

контрольных 

(практических) заданий. 

Умеет (способен) 

выполнять типовые 

контрольные 

(практические) задания, 

предусмотренные 

программой. 

Допускает незначительные 

ошибки (неточности) в 

контрольных 

(практических) заданиях, не 

нарушающие логику их 

выполнения 

Испытывает затруднения 

при анализе и обобщении 

теоретического материала, 

его применении при 

выполнении контрольных 

(практических) заданий. 

Умеет (способен) 

выполнять контрольные 

(практические) задания, но 

не всех типов. 

Испытывает затруднения и 

допускает ошибки при 

выполнении контрольных 

(практических) заданий 

Владеет методикой 

выполнения стандартных 

контрольных 

(практических) заданий, 

использует полученные 

навыки и опыт при 

выполнении 

нестандартных заданий. 

Выполняет учебные 

задачи и контрольные 

(практические) задания 

быстро, качественно, 

самостоятельно; 

производит оценку их 

выполнения без 

посторонней помощи 

 

Владеет методикой 

выполнения стандартных 

контрольных 

(практических) заданий, 

выполнение нестандартных 

заданий вызывает 

затруднения. 

Выполняет учебные задачи 

и практические задания в 

установленный срок с 

достаточным уровнем 

качества; производит 

оценку собственных 

действий (выполненных 

заданий) с консультацией 

преподавателя.  

Не владеет методикой 

выполнения типовых 

контрольных 

(практических) заданий, 

испытывает трудности их 

выполнения по заданному 

алгоритму. 

Способен оценить 

собственные действия и 

выполненные задания 

только с помощью 

преподавателя 

 

6.3. Оценочные средства для промежуточной аттестации 

 

ТЕСТЫ  

1. Планирование в физическом воспитании – это: 

1) заранее намеченная система деятельности, предусматривающая порядок, 

последовательность и сроки выполнения работ; 

2) предварительная разработка и определение на предстоящую деятельность целевых установок и 

задач, содержания, методики, форм организации и методов учебно-воспитательного процесса с 

конкретным контингентом занимающихся;  

3) упорядоченная деятельность преподавателя (тренера) по реализации цели обучения 



 

532 
 

(образовательных, воспитательных, оздоровительных задач), обеспечение информирования, 

воспитания, осознания и практического применения знаний, двигательных умений и навыков;  

4) упорядочение дидактического процесса по определенным критериям, придание ему 

необходимой формы для наилучшей реализации поставленной цели. 

2. Результатом физической подготовки является: 

1) физическое развитие индивидуума; 

2) физическое воспитание; 

3) физическая подготовленность; 

4) физическое совершенство. 

3. Специализированный процесс, содействующий успеху в конкретной деятельности (вид 

профессии, спорта и др.), предъявляющий специализированные требования к 

двигательным способностям человека, называется: 

1) спортивной тренировкой; 

2) специальной физической подготовкой; 

3) физическим совершенством; 

4) профессионально-прикладной физической подготовкой. 

4. Укажите, какое понятие (термин) подчеркивает прикладную направленность 

физического воспитания к трудовой или иной деятельности: 

1) физическая подготовка; 

2) физическое совершенство; 

3) физическая культура; 

4) физическое состояние. 

5. На каком этапе обучения формируется двигательный навык? 

1) при разучивании движения; 

2) при ознакомлении с движением; 

3) при совершенствовании движения. 

6. Укажите, что послужило основой (источником) возникновения физического 

воспитания в обществе: 

1) результаты научных исследований; 

2) прогрессивные идеи о содержании и путях воспитания гармонически развитой 

личности; 

3) осознанное понимание людьми явления упражняемости (повторяемости 

действий), важности так называемой предварительной подготовки человека к 

жизни и установление связи между ними; 

4) желание заниматься физическими упражнениями.  

7.  На современном этапе развития общества основными критериями физического 

совершенства служат: 
1) показатели телосложения; 

2)  показатели здоровья; 

3)  уровень и качество сформированных двигательных умений и навыков; 

4) нормативы и требования государственных программ по физическому 

воспитанию в сочетании с нормативами единой спортивной классификации. 

8. Физическая культура - это: 

1) стремление к высшим спортивным достижениям; 

2)  разновидность развлекательной деятельности человека; 

3)  часть человеческой культуры. 

9. Физическая подготовленность характеризуется: 
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1) высокой устойчивостью организма к стрессовым ситуациям; 

2) уровнем развития физических качеств; 
3) хорошим развитием систем дыхания и кровообращения; 

4) высокими результатами в учебной и трудовой деятельности. 

10.Что является основными средствами физического воспитания? 

1) учебные занятия; 

2) физические упражнения; 

3) средства обучения; 

4) средства закаливания. 

11.Реализация цели физического воспитания осуществляется через решение: 

1) двигательных, гигиенических и просветительских задач; 

2) закаливающих, психологических и философских задач; 

3) задач развития дыхательной и сердечно – сосудистой систем; 

4) оздоровительных, образовательных и воспитательных задач. 

12. Здоровье это:  

1) система государственных и общественных мероприятий по предупреждению 

заболеваний и лечению заболевших; 

2) динамическое состояние физического, духовного и социального благополучия;  

3) уровень жизни – степень удовлетворения основных материальных и духовных 

потребностей. 

13. Основные компоненты образа жизни: 

1) внешняя среда и природно-климатические условия, здравоохранение; 

2) климат, погода, экологическая обстановка, быт. 

3) соматический, физический, психический, нравственный;   

14. Основными факторами, определяющими здоровье человека, являются:  

1) уровень жизни, качество жизни и стиль жизни; 

2) образ жизни, биология и наследственность, внешняя среда и    природно-

климатические условия, здравоохранение;  
 3) соблюдение правил личной гигиены, закаливание, психогигиена. 

15. Основная форма организации физического воспитания в школе: 

1. Урок 

2. Тренировка; 

3. Соревнования; 

4. Физкультпауза; 

16. Под физическое самовоспитание понимается:   

1) процесс, обеспечивающий полноценное выполнение человеком трудовых, психических и 

биологических функций при максимальной продолжительности жизни; 

2) педагогический процесс целенаправленной, сознательной, планомерной работы над 

собой и ориентированный на формирование физической культуры личности;  
3)  процесс, отражающий степень удовлетворения содержательных потребностей, которые 

проявляются в возможностях самоутверждения, самовыражения, саморазвития и 
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самоуважения. 

17. Чем характеризуется утомление: 

1) отказом от работы; 

2) временным снижением работоспособности организма; 
3) повышенной ЧСС. 

18. Возрастной период, наиболее чувствительный для воздействий, 

характеризующийся оптимальными возможностями для ускоренного развития какой-

либо стороны психики или психомоторики (памяти, мышления, двигательных 

навыков, физических качеств и др.), а также обучения и воспитания, называется:  

1) дошкольным;  

2) школьным;  

3) сенситивным;  

4) базовым. 

19. Первая помощь при ушибах заключается в том, что поврежденное место следует: 

1) охладить; 

2) постараться положить на возвышение и постараться обратиться к врачу; 

3) нагреть, наложить теплый компресс. 

20. Главной причиной нарушения осанки является: 

1) привычка определенным позам; 

2) слабость мышц; 

3) отсутствие движения во время школьных уроков; 

4) ношение сумки, портфеля в одной руке. 

21.Укажите норму частоты сердечных сокращений (ЧСС) в покое у здорового 

нетренированного человека: 

1) 85-90 уд. /мин.; 

2) 80-84 уд. /мин.; 

3) 60-80 уд. /мин. 

22. К специфическим методам физического воспитания относятся: 

1) словесные методы (распоряжения, команды, указания) и методы наглядного воздействия;  

2) методы строго регламентированного упражнения, игровой и соревновательный 

методы;  

3) методы срочной информации;  

4) практический метод, видеометод, методы самостоятельной работы, методы контроля и 

самоконтроля. 

23. Наиболее информативным, объективным и широко используемым в практике 

физического воспитания и спорта показателем реакции организма на физическую 

нагрузку является:  

1) время выполнения двигательного действия;  

2) величина частоты сердечных сокращений (ЧСС);  

3) продолжительность сна;  

4) коэффициент выносливости. 

24. Отношение педагогически оправданных (рациональных) затрат времени к общей 

продолжительности урока называется:  

1) физической нагрузкой;  

2) интенсивностью физической нагрузки;  

3) моторной плотностью урока;  

4) общей плотностью урока. 

25. Что понимается под закаливанием: 

1) купание в холодной воде и хождение босиком; 

2) приспособление организма к воздействиям внешней среды; 

3) сочетание воздушных и солнечных ванн с физическими упражнениями. 
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Шкала и критерии оценивания тестовых заданий 

Таблица 11 

Оценка Критерии 

«Отлично» Задание выполнено на 91-100%  

 Задание выполнено на 91-100% 

 «Хорошо» 

«Неудовлетворительно» «Удовлетворительно» 

 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1. Основная литература 

8. Самоконтроль при занятиях физическими упражнениями и спортом : 

методические рекомендации / составители Ю. С. Ванюшин [и др.]. — Казань : КГАУ, 2020. 

— 16 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/296489. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Мелёхин, А. В.  Правовое регулирование физической культуры и спорта : учебник 

для бакалавриата и магистратуры / А. В. Мелёхин. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 479 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3811-1. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488328. 

10. Физическая культура и спорт : учебно-методическое пособие. — Великие 

Луки : Великолукская ГСХА, 2022. — 80 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/261701.  — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

11. Физическая культура и спорт : учебно-методическое пособие / М. П. 

Стародубцев, А. В. Иваненко, И. Е. Кабаев, Т. А. Иваненко. — Санкт-Петербург : СПбГУТ 

им. М.А. Бонч-Бруевича, 2022. — 36 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/279371. — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

12. Физическая культура и спорт : учебник / В. А. Никишкин, Н. Н. Бумарскова, 

С. И. Крамской [и др.]. — Москва : МИСИ – МГСУ, 2021. — 380 с. — ISBN 978-5-7264-

2861-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179192.  — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

13. Манжелей, И. В.  Педагогика физического воспитания : учебное пособие для 

вузов / И. В. Манжелей. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09508-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516254. 

7.2. Дополнительная литература 

14. Никитушкин, В. Г.  Оздоровительные технологии в системе физического 

воспитания : учебное пособие для вузов / В. Г. Никитушкин, Н. Н. Чесноков, 

Е. Н. Чернышева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

246 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07339-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514550. 

https://e.lanbook.com/book/296489
https://urait.ru/bcode/488328
https://e.lanbook.com/book/261701
https://e.lanbook.com/book/279371
https://e.lanbook.com/book/179192
https://urait.ru/bcode/516254
https://urait.ru/bcode/514550
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15. Ямалетдинова, Г. А.  Педагогика физической культуры и спорта : учебное 

пособие для вузов / Г. А. Ямалетдинова ; под научной редакцией И. В. Еркомайшвили. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 244 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-05600-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493684. 

16. Психология физической культуры и спорта : учебник и практикум для вузов / 

А. Е. Ловягина [и др.] ; под редакцией А. Е. Ловягиной. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 531 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01035-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511502.  

17. Матвеев, Л. П. Теория и методика физической культуры (введение в теорию 

физической культуры; общая теория и методика физического воспитания) : учебник / Л. П. 

Матвеев. — 4-е изд. — Москва : Спорт-Человек, 2021. — 520 с. — ISBN 978-5-907225-59-

6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/165158. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

18. Письменский, И. А.  Физическая культура : учебник для вузов / 

И. А. Письменский, Ю. Н. Аллянов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 450 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14056-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489224. 

19. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для вузов / 

А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488898.  

20. Алхасов, Д. С.  Организация и проведение внеурочной деятельности по 

физической культуре : учебник для вузов / Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 176 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11092-0. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495432. 

21. Стеблецов, Е. А.  Гигиена физической культуры и спорта : учебник для 

вузов / Е. А. Стеблецов, А. И. Григорьев, О. А. Григорьев ; под редакцией 

Е. А. Стеблецова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 308 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14311-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496688. 

22. Димова, А. Л.  Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания : учебник для вузов / А. Л. Димова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 428 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14068-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496660. 

23. Алхасов, Д. С.  Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой преподавания: спортивные игры : учебник для вузов / 

Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 313 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14409-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497025.  

https://urait.ru/bcode/493684
https://urait.ru/bcode/511502
https://e.lanbook.com/book/165158
https://urait.ru/bcode/489224
https://urait.ru/bcode/488898
https://urait.ru/bcode/495432
https://urait.ru/bcode/496688
https://urait.ru/bcode/496660
https://urait.ru/bcode/497025
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24. Плавание : учебник для вузов / В. З. Афанасьев [и др.] ; под общей 

редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

344 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07939-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455433. 

25. Орлова, Л.Т. Настольный теннис / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 40 с. — ISBN 978-5-507-44235-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/217412. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

7. Электронно-библиотечная система IPRbooks ( www.iprbookshop.ru). 

8. Образовательная платформа «ЮРАЙТ» https://urait.ru/). 

9. Электронно-библиотечная система «Лань» (https://e.lanbook.com/). 

10. МЭБ (Межвузовская электронная библиотека) НГПУ. (https://icdlib.nspu.ru/). 

11. НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU 

(https://www.elibrary.ru/)  

12. СПС «КонсультантПлюс» (http://www.consultant.ru/)  

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании 

нескольких видов учебной деятельности – лекций, практических занятий, 

самостоятельной работы.  

Теоретический раздел формирует систему научно-практических и специальных 

знаний, необходимых для понимания природных и социальных процессов 

функционирования физической культуры общества, и личности, умения их адаптивного, 

творческого использования для личностного и профессионального развития, 

самосовершенствования, организации здорового стиля жизни при выполнении учебной, 

профессиональной и социокультурной деятельности. 

Методико-практический направлен на самостоятельное воспроизведение 

студентами основных методов и способов физкультурно-спортивной и профессиональной 

деятельности. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 

- работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 

- выполнение самостоятельных практических работ; 

- подготовка к зачетам непосредственно перед ними. 

Самостоятельная работа является одним из главных звеньев полноценного 

образования, на которое отводится значительная часть учебного времени. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения 

разделов курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее 

усвоение одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к 

следующей.  

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 

особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 

запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 

Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

Для успешной сдачи зачета рекомендуется соблюдать следующие правила: 

4. Подготовка зачету должна проводиться систематически, в течение всего семестра. 

https://urait.ru/bcode/455433
https://e.lanbook.com/book/217412
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/
https://icdlib.nspu.ru/
https://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
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5. Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до зачета.  

6. Время непосредственно перед зачетом лучше использовать таким образом, чтобы 

оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для систематизации 

материала и доработки отдельных вопросов.   

На зачете высокую оценку получают студенты, использующие данные, полученные в 

процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие собственные выводы 

на основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 

регулярное посещение и подробное конспектирование лекций. Это необходимо и в связи с 

постоянными изменениями законодательства в изучаемой сфере. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

5. чтение лекций с использованием слайд-презентаций; 

6. использование текстового редактора Microsoft Word; 

7. использование табличного редактора Microsoft Excel; 

8. организация взаимодействия с обучающимися посредством электронной почты. 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

3. Лекционный зал для проведения теоретических занятий.  

4. Методический кабинет. 
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